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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Primeros Auxilios + Técnico Experto En Movilizacién De
Enfermos

DURACION
@ 900 horas

m MODALIDAD
1S ONLINE

8 ACOMPANAMIENTO
g .—”2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Doble Titulacién: - Titulacion de Técnico Experto En Movilizaciéon De Enfermos con 300 horas por
EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacion
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulacién de Master en
Primeros Auxilios con 600 horas por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada
para la Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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aaaaaaaaaaaaaa ditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master en Primeros Auxilios le ofrece una formacién especializada en al materia. Si trabaja en el
sector sanitario y desea especializarse en las técnicas de primeros auxilios y reanimacion
cardiopulmonar este es su momento, con el master en RCP Basica y Primeros Auxilios podra adquirir
los conocimientos oportunos para desarrollar esta labor de la mejor manera posible, llegando a aplicar
procesos de apoyo psicolégico en situaciones de crisis.

Objetivos

e Estudiar los distintos 6rganos de la anatomia humanay sus funciones.

e Conocer el material e instrumental mas frecuente para la movilizaciéon de enfermos.

¢ Conocer el material e instrumental mas frecuente para la inmovilizacién de enfermos.

¢ Aprender las medidas de prevencién universales para evitar el contagio de enfermedades.

e Aprender a tratar las Ulceras por presiéon de los enfermos.

¢ Saber diagnosticar y reaccionar ante una parada cardiorrespiratoria.

e Conocer distintas técnicas de soporte vital basico.

» Reconocer distintas situaciones de urgencias y saber como afrontarlas.

¢ Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en situaciones de emergencia siguiendo
protocolos.

¢ Especificar técnicas de preparacion de la medicacion de emergencia indicando la administracion
segln érdenes de prescripcion.

¢ Colaborar en la confeccion del mapa de riesgos de la zona especifica de intervencién.

¢ Colaborar en la delimitacién de los medios materiales y de los recursos naturales precisos para
asegurar el plan de actuacién.

¢ Colaborar en la definicion de la estructura organizativa y funcional del plan de emergencias.

¢ Orientar e informar a los pacientes y sus familiares de acuerdo a la situacién emocional surgida a
raiz de la catastrofe.

¢ Aplicar al paciente durante el traslado, las medidas terapéuticas y de confortabilidad en la
camilla asistencial.

Para qué te prepara

Este Master en Primeros Auxilios esta dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama
profesional. Ademds el master en RCP Bdsica y Primeros Auxilios esta dirigido a todas aquellas
personas que estén interesadas ya sea a nivel profesional o por interés particular, en el transporte
sanitario y apoyo psicolégico, mas concretamente a las técnicas de RCP y primeros auxilios.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

A quién va dirigido

Este Master en Primeros Auxilios le prepara para conseguir una titulacion profesional. el master en
RCP Bésica y Primeros Auxilios le prepara para desenvolverse profesionalmente en el sector sanitario
en relacién con las técnicas esenciales de reanimacion cardiopulmonary primeros auxilios,
especializdndose ademas en emergencias sanitarias y traslado de pacientes.

Salidas laborales

Sanidad / Reanimacion cardiopulmonar / Primeros auxilios.

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

1. CURSO 1: TECNICO EXPERTO EN MOVILIZACION DE ENFERMOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE TOPOGRAFIA ANATOMICA

N

. Topografia anatémica

2. Planos, ejes y regiones anatémicas
1. - Cabeza
2. -Tronco

3. - Anatomia topografica del miembro inferior
. Terminologia de posicion de direccién
. Lacélula
1. - Organelas celulares
2. - Influencia genética
. Los tejidos
6. Organos, sistemas y aparatos

W

i

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO |

1. Aparato respiratorio
1. - Nariz
2. - Faringe, laringe y traquea
3. - Alvéolos y pulmones
4. - El diafragma
2. Sistema cardiocirculatorio
1. -El corazén
2. -Vasos sanguineos
3. Sistema linfatico
4. Aparato digestivo y glandulas anejas
1. -Bocay faringe
2. - Es6fagoy estébmago
3. - Intestino delgado e intestino grueso
4. - Glandulas anejas
5. Sistema nervioso
1. -El encéfalo
2. - La médula espinal

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO I

1. Aparato locomotor

1. - Huesos, musculos y articulaciones
. Sistema endocrino
. Sistema urogenital
. Sistema tegumentario y anejos cutaneos
. Organos de los sentidos

1. - Vista

v b WN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

2. - Oido

3. - Gusto
4. - Olfato
5. -Tacto

UNIDAD DIDACTICA 4. LA HABITACION DEL ENFERMO

1. Mobiliario y accesorios de la habitaciéon hospitalaria
1. - Mobiliario de la habitacién hospitalaria
2. - Accesorio de la habitacién hospitalaria
2. La cama hospitalaria
1. - Tipos de colchones
2. - Tipos de camas
3. Preparacion de la cama hospitalaria
1. - La preparacién de la cama hospitalaria

UNIDAD DIDACTICA 5. MOVILIZACION DEL ENFERMO |

1. Normas generales de elevacion de cargas
2. Indicacién de técnicas de movilizaciéon urgente
1. - Arrastres de urgencia sin material
2. - Arrastres de urgencia con material
3. - Maniobra de Reutek
4. - Transportes de emergencia
3. Material de movilizacion
1. -Silla
2. - Camilla de lona
3. - Camilla rigida
4. - Camilla de vacio

4. Técnicas de movilizacion urgente sin material en situacion de riesgo

1. - Giros
2. - Enderezamientos
3. -Vueltas

4. - Descensos

5. - Levantamientos

6. - Elevaciones

7. - Movilizacién del paciente encamado. Cambios posturales
8. - Mover al paciente hacia la cabecera de la cama

9. - Movilizacion hacia un lugar de la cama

UNIDAD DIDACTICA 6. MOVILIZACION DEL ENFERMO I

1. Técnicas de movilizaciéon con material
1. - Utilizacién de una entremetida
2. - Utilizacién de la grua
3. - Utilizacién del arnés
4. - Utilizacién de una tabla para transferencia
2. Transferencia de un paciente de una camilla a otra
3. Posiciones mas frecuentes de las personas encamadas

<
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. - Decubito supino
2. - Deculbito lateral
3. - Decubito prono
Transferencia de un paciente de una camilla a otra con dos personas
Transferencia de un paciente de una camilla con tres personas
Traslados
Traspasos
Transportes
Transferencia de un sitio a otro en grua
Transferencia de una camilla a la silla de ruedas
Transporte con silla de ruedas

SoeYReNOUL R

—_—

UNIDAD DIDACTICA 7. INMOVILIZACION DEL ENFERMO

1. Fundamentos de actuacion ante las fracturas
2. Técnicas de inmovilizaciéon
3. Inmovilizacién de extremidades
1. - Inmovilizacion de las extremidades superiores
2. -Inmovilizacién de las extremidades inferiores
3. - Férulas de inmovilizacion
4. Inmovilizacion ante traumatismo de la columna vertebral
. -Inmovilizacién manual de la columna cervical
. - Variantes de inmovilizacion
. -Inmovilizacién para retirar un casco
. -Inmovilizacién cervical
. -Inmovilizacién de la columna vertebral para la extraccién de pacientes atrapados

U h WN =

UNIDAD DIDACTICA 8. MATERIAL Y TECNICAS PARA LA INMOVILIZACION DEL ENFERMO

Material de inmovilizacion
Collarines laterales
Inmovilizadores laterales de cabeza
Inmovilizadores pediatricos
1. - Tabla espinal pediatrica
2. - Inmovilizador de columna pediatrico tipo MEI
3. - Otros inmovilizadores pediatricos
5. Tabla espinal
1. - Tabla espinal corta
2. - Ferno-Ked, férula espinal, corsé de traccion o dispositivo de salvamento de Kendrick
3. - Otro tipo de material
4. - Dispositivos de sujecién para silla de ruedas
5. - Dispositivos de sujecién para cama
6. Técnicas comunes de inmovilizacién
1. - Inmovilizaciones segln la zona corporal
2. - Sujecion terapéutica en la cama
3. -Sujecién en la silla de ruedas
7. Técnicas de inmovilizacién con medios de fortuna
1. - Inmovilizacion de extremidades superiores con medios de fortuna

2. - Inmovilizacién de las extremidades inferiores
& EDUCA

business school
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 9. RECONOCIMIENTO DE LAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS PERSONAS
ENFERMAS

1.

Situaciones especiales: usuarios sin familia y familias desestructuradas
1. - Otras unidades convivenciales

. Aplicacién de técnicas de observaciéon y registro de la evolucion funcional y el desarrollo de

actividades de atencién fisica

. Instrumentos técnicos para la valoracién del estado fisico

1. - Temperatura
2. - Presion arterial o tension arterial
3. - Glucemia

. Tipos de ayudas técnicas y tecnoldgicas para la vida cotidiana

1. - Higiene general proteccién de las extremidades y cuidado dental
2. - Mantenimiento continuado y unas

3. - Utiles de uso general

4. - Otros utiles

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE MASAJE, RELAJACION Y TRATAMIENTOS NATURALES
COMPLEMENTARIOS

1.

ounhkwnN

7.

El masaje como terapia de los tratamientos y en los procesos de rehabilitaciéon
1. - Teoria e historia del masaje

. - Principios basicos del masaje

. - Diferentes elementos naturales a utilizar con el masaje

. - Accion del masaje

. - Modalidades del masaje

. - Efectos del masaje
7. - Maniobras basicas

El masaje infantil y adulto. Caracteristicas y factores a tener en cuenta

Técnicas de masaje y su aplicacion

El masaje en las diferentes partes del cuerpo

La relajacién. Concepto y técnicas mas utilizadas

Influencia terapéutica del agua. Tratamientos balneoterdpicos y talasoterapicos. Otros

tratamientos mediante el uso del agua en piscina

Otras técnicas y tratamientos: fitoterapia, acupuntura, etc. Referencias basicas

AU b WN

UNIDAD DIDACTICA 11. MANTENIMIENTO DEL CONFORT DEL ENFERMO

ounpkwn-=

Necesidades de movilizacién de enfermos
Valoracion por criterios de gravedad
Prioridades de los enfermos
Importancia de la actividad fisica
Ejercicios activos y pasivos para conservar un buen tono muscular
Tratamientos de Ulceras y escaras

1. - Ulceras por presién
. - Proceso de formacién
. -Zonas de riesgo
. - Factores de riesgo
. - Medidas de prevencion

v b WN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. - Tratamiento de las Ulceras por presion
Comunicacion entre el personal del centroy el enfermo

UNIDAD DIDACTICA 12. NORMAS DE LIMPIEZA DE MATERIALES E INSTRUMENTOS SANITARIOS

1.

6.

Aplicacion de operaciones de limpieza de materiales sanitarios
1. - Recomendaciones al proceso de limpieza

. Proceso de desinfeccién. Métodos y materiales

1. - Proceso de desinfeccién
2. - Métodos fisicos
3. - Métodos quimicos
Proceso de esterilizacién. Métodos, materiales y control de calidad
1. - Proceso de esterilizaciéon
2. - Métodos e instrumentos de esterilizacién
3. - Control de la calidad de la esterilizacion
Prevencion de infecciones
1. - Limpieza de manos
Eliminacion de residuos sanitarios
1. - Conceptos bdsicos y clasificacion de los residuos
2. - Gestion de los residuos
Prevencion de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material sanitario

UNIDAD DIDACTICA 13. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA MOVILIZACION DE ENFERMOS

WoOoNOUAWN =

Normativa de prevencion de riesgos laborales

Identificacién de los riesgos de la actividad profesional

Medidas de autoproteccion personal. Equipos de proteccién individual. (EPIs)
Fundamento de la ergonomia y mecanica corporal

Estructuras 6seas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas
Biomecanica de la columna vertebral y sus elementos principales

Técnicas de levantamiento y transporte de cargas

Ejercicios de flexibilizaciéon y potenciacion muscular para prevencién de lesiones
CURSO 2: MASTER EN PRIMEROS AUXILIOS

PARTE 1. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

—_—

Vo NaL AWM=

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuacién en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
Contenido basico del botiquin de urgencias

Legislacién en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencion sanitaria en emergencia

Exploracion de la victima

<. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

AN =

Sistema 6seo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio
Sistema circulatorio
Sistema nervioso

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO

NoubkhwnN=

Introduccién al Soporte Vital Basico
Secuencia en la RCP basica

Valoracién del nivel de conciencia
Valoracién de la ventilacién

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES

1.
2.
3.

Definicion
Tipos de vendas
Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1.
2.
3.
4.

Introduccion al traslado de accidentados
Métodos para levantar a una persona
Tipos de camilla

Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

_— A A A
AU hWN-SOW

N A WN =

Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia

Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones

Las quemaduras

Lesiones de ojo, narizy oido

. Accidente de trafico

. Lesiones por electrocucion

. Lasintoxicaciones

. Lainsolaciéony golpe de calor
. Hipotermiay congelacion

. PARTO DE URGENCIA

. Lumbalgias de esfuerzo

<
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1.
2.

Valoracion de la escenay reaccién del accidentado
Principios de comunicacién y habilidades sociales

PARTE 2. APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTRUMENTACION Y APOYO A LAS TECNICAS DE SOPORTE VITAL
AVANZADO

0

10.
11.
12.
13.

N WDN =

Canalizacién de via venosa central, periférica e intradsea
Dispositivos de aislamiento de la via aérea
Sondaje nasogdastrico

Sondaje vesical

Ventilacién mecanica

Ventilacién mecanica no invasiva

Puncioén cricotiroidea

Coniotomia

Toracocentesis

Pericardiocentesis

Toracostomia de emergencias

Cesarea de emergencias

Material para el soporte vital avanzado

UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICACION DE EMERGENCIA

ounpkwn-=

Farmacocinética basica

Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias

Efectos adversos de los farmacos

Contraindicaciones

Formas de presentacion

Elaboracion de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION SANITARIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS

1.
2.

Medicina de catéstrofe
Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas

UNIDAD DIDACTICA 4. CLASIFICACION DE LAS VICTIMAS EN EMERGENCIAS COLECTIVAS. TRIAJE

NouvkrwbN =

Triaje. Concepto. Evolucién histérica

Principios y objetivos del triaje

Caracteristicas del triaje

Elementos para establecer un puesto de triaje

Valoracién por criterios de gravedad: Inspeccién, evaluacion y decisién terapéutica
Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos

Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta roja; segunda
categoria: urgencia. Etiqueta amarilla; tercera categoria: no urgente. Etiqueta verde; cuarta
categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra

. Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje

<. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 5. EVACUACION DE LAS ViCTIMAS A DIFERENTES AREAS ASISTENCIALES

PN =

Norias de evacuacién. Primera, segunda, tercera y cuarta noria
Puesto de carga de ambulancias

Dispersién hospitalaria de pacientes

Registro de dispersién hospitalaria

PARTE 3. EMERGENCIAS SANITARIAS Y DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE PLANES DE EMERGENCIAS

ounpkpnNn-=

Tipos

Estructura general

Objetivos generales y especificos

Alcance del plan. Estructura general de un plan de emergencias
Organigrama jerarquico y funcional de un plan de emergencias
Conceptos relacionados con la delimitacion de la vulnerabilidad

UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE MAPAS DE RIESGOS

N A WN =

Tipificacion de los riesgos

Valoracion del riesgo

Situacion geografica del riesgo

Andlisis de las consecuencias por cada riesgo detectado sobre las personas y los bienes
Delimitacion de las dreas de riesgo

Sectorizacion en el plano, de las zonas de actuacion

Catalogacion de medios y recursos

Cédigos y signos a utilizar en los planos

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS

vnhwn=

Fase de recogida de informacion

Niveles de activacién

Fases de activacién

Fase de ejecucién

Evaluacién, revisiéon y actualizacion del plan de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE (DRP). FASE DE DISENO

1.
2.

Dispositivos de riesgo previsible
Fase de disefo de dispositivos de riesgo previsible

UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE EJECUCION Y DESACTIVACION DE DRP

aunpkrwn=~

Organizacion y gestion de los recursos
Transporte

Concentracion y clasificacién del material
Montaje del dispositivo

Informacioén a los profesionales
Procedimiento de activacion del DRP
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7. Fase de desactivacion
8. ANEXO. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) +

DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO

PARTE 4. TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL EN SITUACIONES DE CRISIS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS DE PSICOLOGIA GENERAL APLICADA A SITUACIONES DE
EMRGENCIAS SANITARIAS

AN =

6.

Concepto de personalidad

Desarrollo de la personalidad. Teorias

Etapas evolutivas del ser humano. Caracteristicas fundamentales

Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad

Experiencias mas comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo,
desvalorizacién, entre otras)

Principales mecanismos de adaptacion psicolégicos ante la vivencia de enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LAS
EMERGENCIAS

aunpkhwnNn=~

Elementos que intervienen en la comunicacién

Canales comunicativos: auditivo, visual, tactil, olfativo

Tipos de comunicacién

Dificultades de la comunicacién

Habilidades basicas que mejoran la comunicacién interpersonal. El arte de escuchar
Habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN CATASTROFES

1.
2.
3.

Comportamiento de la poblacién ante una catastrofe
Reaccién neuropatolégica duradera
Apoyo psicolégico en catastrofes

UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO PSICOLOGICO A LOS INTERVINIENTES EN UNA SITUACION DE
CATASTROFE

NouvkrwbN =

Reacciones psicolégicas de los intervinientes. Apoyo psicolégico
Objetivos del apoyo psicoldgico

Principales factores estresores

Estrés

Sindrome del quemado

Traumatizacion vicaria

Técnicas de ayuda psicoldgica para los intervinientes

PARTE 5. TRASLADO DEL PACIENTE AL CENTRO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. MOVILIZACION DE PACIENTES

1.
2.

Indicacién de técnicas de movilizacion urgente
Material de movilizaciéon
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3.
4.
5.
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Técnicas de movilizaciéon urgente sin material en situacién de riesgo
Técnicas de movilizaciéon con material
Transferencia de un paciente de una camilla a otra

UNIDAD DIDACTICA 2. INMOVILIZACION DE PACIENTES

AW =

Fundamentos de actuacién ante las fracturas
Indicacion de técnicas de inmovilizacion

Material de inmovilizacion

Técnicas comunes de inmovilizacion

Técnicas de inmovilizacion con medios de fortuna

UNIDAD DIDACTICA 3. ADECUACION DEL PROCEDIMIENTO DE TRANSPORTE SANITARIO A LA
FISIOPATOLOGIA DEL PACIENTE

ounpkwnNn-=

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario

Posicion del paciente en la camilla segun su patologia

Conduccién del vehiculo segln la patologia

Factores que determinan cambios Fisioldgicos

Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperatura y altitud
Medidas de conforty seguridad en el traslado

UNIDAD DIDACTICA 4. TRANSFERENCIA DEL PACIENTE DEL LUGAR DEL SUCESO AL AREA DE

URGENCIA
1. Conceptoy objetivo de la transferencia de pacientes
2. Transferencia verbaly documentada
3. Datos de Filiacién y de la actuacién sanitaria en la transferencia del paciente
4. Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario
5. Transferencia del paciente al drea de urgencia. Triaje hospitalario. Criterios de clasificacion
6. Funciones del profesional
7. Responsabilidad legal
8. Transporte de 6rganos y muestras bioldgicas.
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