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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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Master Técnico Experto de Conduccién de Maquinaria Industrial (Carretilla
Elevadoray Trilateral y Barredora Industrial)

DURACION
@ 600 horas

m MODALIDAD
1S ONLINE

PERSONALIZADO

g 8 '_2 ACOMPANAMIENTO
7

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acreditado para la imparticién de acciones Formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nomero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

acion de Educa Business School.

& XXX/ XXKUKXXXXKKXXX.
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Descripcion

Este Técnico Experto de Conducciéon de Maquinaria Industrial (Carretilla Elevadoray Trilateral y
Barredora Industrial) le ofrece una formacién especializada en al materia. Hoy en dia, los accidentes
laborales son uno de los problemas a prevenir mas importantes en el ambito laboral. Existen
profesiones, que, por su ambito de trabajo, exigen unos riesgos laborales mayores que otras. Aun asi,
la importancia de conocer los mecanismos de prevencién y actuacién ante una situacién de
emergencia en cualquier ambito profesional es incuestionable. Esta maestria de conduccion de
maquinaria industrial aportara conocimientos acerca de los principales problemas y riesgos
encontrados en el uso de maquinaria en el almacén, como es el caso de las carretillas elevadoras, las
carretillas trilaterales y la barredora industrial, abordando junto a ellos los métodos de prevenciony
garantia de seguridad para los trabajadores.

Objetivos

Conocer los principales riesgos asociados al uso de carretillas trilaterales y las medidas
preventivas para evitarlos.

Incorporar a las tareas basicas del trabajo de logistica conocimientos basicos acerca del uso
correcto de maquinas y precauciones a tener en cuenta.

Aprender a identificar los componentes de una carretilla y la funcién de cada uno de ellos.
Conocer las principales técnicas de primeros auxilios para poder llevarlas a cabo en situaciones
de emergencia.

¢ Saber la normativa actual relacionada con la seguridad y la salud en el uso de maquinaria.

Para qué te prepara

Este Técnico Experto de Conducciéon de Maquinaria Industrial (Carretilla Elevadoray Trilateral y
Barredora Industrial) estd dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama profesional. Ademas La
maestria de conduccion de maquinaria industrial se dirige a los profesionales interesados en la salud
en el trabajo y los riesgos asociados al mismo, con el fin de conocer lo métodos de prevencién de
riesgos y garantizar la salud a los trabajadores. Especialmente, este curso esta destinado a todas
aquellas personas relacionadas con el ambito de logistica, y mas concretamente, que trabajan con los
equipos de carga y descarga de mercancia como son las carretillas trilaterales y elevadora, o a todas
aquellas personas interesadas en el manejo de la barredora industrial.

A quién va dirigido

Este Técnico Experto de Conducciéon de Maquinaria Industrial (Carretilla Elevadoray Trilateral y
Barredora Industrial) le prepara para conseguir una titulacién profesional. Esta maestria de conduccion
de maquinaria industrial prepara al alumno para conocer las principales nociones sobre seguridad en el
trabajo y los métodos de prevencién que deben utilizarse ante circunstancias de riesgo para el
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

trabajador. Especificamente, se centra en el manejo de maquinaria en el dmbito logisticoy en los
equipos que de él se derivan, como es el caso de las carretillas trilaterales, asi como los riesgos
asociados a este sector, las consideraciones a tener en cuenta para su correcto uso y los métodos de
prevencion a llevar a cabo para garantizar la seguridad.

Salidas laborales

Carretillero, Conductor de maquinaria de almacén, Transportista, Asistente de Riesgos laborales,
Operario de barredora industrial
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. CARRETILLAS ELEVADORAS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL OFICIO DEL OPERADOR DE CARRETILLAS

1. Descripcion de la profesion de carretillero.
2. Las responsabilidades del carretillero.

UNIDAD DIDACTICA 2. LA CARRETILLA ELEVADORA

1.

Descripcién de la carretilla elevadora.

2. Tipos de carretillas.

1. - Clasificaciéon por su modo de accion.

2. - Clasificacién por su modo de conduccién.

3. - Clasificacién por la altura de elevacién.

4. - Clasificacion por el modo de desplazamiento.
5. - Clasificacion por la fuente de energia.

6. - Clasificacién por la naturaleza de las ruedas.

3. Partes de una carretilla elevadora.

1. - Pértico de Seguridad.
2. - Mastil elevador.

3. - Gato.

4. - Rueda Motriz.

5. - Rueda Directriz.

6. - Chasis.
7. - Contrapeso.

UNIDAD DIDACTICA 3. MECANICA Y MANTENIMIENTO DE LA CARRETILLA

N =

ok w

. El motor térmico.

El mantenimiento de la carretilla elevadora: baterias, implementos, el mastil, transmisiones,
maquinas retractiles, ruedas...

Repostaje y conservacion.

Reparacién de averias.

El mantenimiento y las consignas de seguridad.

Repostaje y conservacion.

UNIDAD DIDACTICA 4. MANEJO DE CARRETILLAS ELEVADORAS

ounpkwn-=

Comprobaciones antes de la puesta en marcha.
La estabilidad de la carretilla.
Carretilla parada.
Carretilla en movimiento.
Normas de circulacién.
Zona de trabajo.
1. - Estado del suelo.
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2. - Seleccién de ruedas.
3. - Ruedas Neumaticas.
4. - Ruedas sin aire.
5. - Senalizacion.
6. - La altura de paso.
7. - Circulacién por rampas.
8. - Estabilidad de las cargas.
9. - Puentes de acceso.
10. - lluminacién de los lugares de trabajo.
11. - Circulacién en la via publica.
12. - Locales.
13. - Pasillos de circulacién.
14. - Puertas u otros obstaculos fijos.
15. - Giros.
7. La carga.
1. - Interaccién entre la cargay la carretilla.
. - Comportamientos de la carga.
. - Aseguramiento de carga.
. - Manipulacién de cargas.
. - Transporte de cargas suspendidas.
. - Levantamiento de carga.
. - Marcha con carga.
. - Descargar cargas.
9. - Implementos para la manipulacién de diferentes tipos de cargas.
10. - Flujo logistico interno de cargas y servicios.
11. - Indicaciones de seguridad para elevar o depositar carga.
12. - Posicionamiento en la estiba y desestiba de palets en estanterias.
8. Paletizacion.
1. - .Diferentes tipos de paletas.
2. - Sistemas de Paletizacion.
3. - Posicionamiento en la estiba y desestiba de palets en estanterias.
9. El almacenaje.
1. - Nociones de almacenaje.
2. - Consignas y nociones de almacenaje.

oo ~NOYUT B WDN

UNIDAD DIDACTICA 5. SIMBOLOGIA

Simbolos para la manipulacién de cargas.
Simbolos relacionados con el motor.
Simbolos de informacién o identificacién.
Senalizacion.

Senales de maniobra mas usuales.

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 6. SEGURIDAD EN LA CONDUCCION DE CARRETILLAS

1. Condiciones de seguridad y conduccién de carretillas.
2. Seguridad en el manejo de carretillas.
1. - Factores intervinientes.
2. - Dispositivos de seguridad de las carretillas elevadoras.
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. Proteccioén personal del conductor de carretillas elevadoras.

1. - Traje.
2. - Guantes.
3. - Calzado.
4. - Casco.

5. - Cinturén Lumbo-Abdominal.

. Accidentes con carretillas:

1. - Accidentes mas comunes.
2. - Medidas a adoptar.

. Riesgos generales del conductor de carretillas.

1. - Riesgos ergonémicos.

2. - Riesgos higiénicos.

3. - Riesgos de seguridad: vuelco, caida en altura y posible vuelco, choques y atrapamientos,
caida de cargas transportadas/elevadas, incendio y/o explosion, caida de personas al subir
o bajar o ser transportados o izados por carretillas. Traumatismos articulares diversos en
la utilizacidn, intoxicacion y/o asfixia por acceso a espacios insuficientemente ventilados.

. Lesiones que se pueden producir: traumatismos articulares diversos en la utilizacion,

intoxicacién y/o asfixia por acceso a espacios insuficientemente ventilados...

UNIDAD DIDACTICA 7. ERGONOMIA EN LA CONDUCCION DE CARRETILLAS

1.
2.
3.
4.

La ergonomia y sus objetivos.

El trabajo con carretillas.

Disefio ergonémico del puesto de trabajo.
Consideraciones ergondmicas

UNIDAD DIDACTICA 8. NORMATIVA APLICABLE

1.
2.

Legislacion.
Normas U.N.E.

PARTE 2. MANIPULACION DE CARGAS CON CARRETILLAS ELEVADORAS

UNIDAD DIDACTICA 1. MANIPULACION Y TRANSPORTE DE MERCANCIAS

ounpkwn-=

N

8.
9.

Flujo logistico interno de cargas y servicios. Importancia socioeconémica

Almacenamiento, suministro y expedicién de mercancias

Normativa comunitaria y espanola sobre manipulacién de mercancias

Prevencion de riesgos laborales y medidas de seguridad en el transporte de mercancias
Medios de transporte internos y externos de las mercancias. Condiciones basicas
Simbologia y senalizacién del entorno y medios de transporte: Placas, sefnales informativas
luminosas, acusticas

Unidad de carga. Medicién y célculo de cargas

Documentacion que acompana a las mercancias

Documentacion que genera el movimiento de cargas. Transmisién por vias digitales

UNIDAD DIDACTICA 2. EMBALAJE Y PALETIZACION DE MERCANCIAS

1.

Tipos de embalajes y envases en la industria

<. EDUCA

business school



ounkwnN

EDUCA BUSINESS SCHOOL

Condiciones de los embalajes para la proteccién de los productos
Condiciones de los embalajes para el transporte seguro de los productos
Tipos de paletizaciones. Aplicaciones segun tipos de mercancias
Condiciones que deben cumplir las unidades de carga

Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas

UNIDAD DIDACTICA 3. CARRETILLAS PARA EL TRANSPORTE DE MERCANCIAS

1.

2.
3.

Clasificacion, tipos y usos de las carretillas; manuales y automotoras: motores térmicos, motores
eléctricos

Elementos principales de los distintos tipos carretillas:

Mantenimiento bdsico e indicadores de funcionamiento incorrecto

UNIDAD DIDACTICA 4. MANEJO Y CONDUCCION DE CARRETILLAS

VWO N A WDN =

Eje directriz

Acceso y descenso de la carretilla

Uso de sistemas de retencién, cabina, cinturén de seguridad

Puesta en marcha y detencién de la carretilla

Circulacion: velocidad de desplazamiento, trayectoria, naturaleza y estado del piso etc
Maniobras. Frenado, aparcado, marcha atras, descenso en pendiente

Aceleraciones, maniobras incorrectas

Maniobras de carga y descarga

Elevacion de la carga

UNIDAD DIDACTICA 5. CARGA Y DESCARGA DE MERCANCIAS

N A WN =

Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio

Ley de la palanca

Centro de gravedad de la carga

Pérdida de estabilidad de la carretilla

Evitacion de vuelcos transversales o longitudinales
Comportamiento dindmico y estatico de la carretilla cargada
Colocacion incorrecta de la carga en la carretilla. Sobrecarga
Modos de colocacién de las mercancias en las estanterias

PARTE 3. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL PUESTO DE TRABAJO CON CARRETILLAS
ELEVADORAS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

aunpkrwn=~

El trabajo y la salud

Los riesgos profesionales

Factores de riesgo

Consecuencias y danos derivados del trabajo

Marco normativo bdsico en materia de prevencion de riesgos laborales
Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION
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Introduccién

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos

Riesgos en la manipulacion de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos asociados al medio de trabajo

Riesgos derivados de la carga de trabajo

La proteccién de la seguridad y salud de los trabajadores

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

Tipos de accidentes

Evaluacion primaria del accidentado

Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacién

Informacién de apoyo para la actuaciéon de emergencias

NoubkwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA EL CARRETILLERO

Introduccién

Definicién y tipos

Definicién de la capacidad

Normas de manejo de carretillas

Plataformas de trabajo en carretillas elevadoras
Operador de carretillas

Requisitos de la carretilla elevadora

Normas generales de conduccién y circulacion
Normas de utilizacion

10. Mantenimiento

11. Dispositivos de sequridad

12. Principios bdsicos del equilibrado de cargas y estabilidad
13. Fichas de control del riesgo

N AWM =

N

PARTE 4. OPERADOR DE CARRETILLA TRILATERAL

UNIDAD DIDACTICA 1. TRABAJO Y LA SALUD. ACCIDENTE DE TRABAJO Y ENFERMEDAD
PROFESIONAL

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
2. Accidente de trabajoy enfermedad profesional
3. Marco normativo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

Lugares de trabajo

Riesgo eléctrico

Equipos de trabajo y maquinas
Las herramientas

PN =
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Incendios

Seguridad en el manejo de productos quimicos
Senalizacion de seguridad

Aparatos a presion

Almacenaje, manipulacién y mantenimiento

Vo N W

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION COLECTIVA
E INDIVIDUAL

1. Introduccién
2. La proteccién colectiva
3. La proteccién individual. Equipos de protecciéon individual

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

1. Introduccién

2. Actividades cony sin reglamentacion sectorial especifica
3. Plan de autoproteccion

4. Medidas de emergencia

UNIDAD DIDACTICA 5. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS

Introduccién

El plan de prevencion

La evaluacion de riesgos

Planificacion de riesgos o planificacion de actividad preventiva.
Vigilancia de la salud

Informaciény formacién

Medidas de emergencia

Memoria anual

Auditorias

VWoOoNL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS

Introduccién

Principios generales de primeros auxilios
Asistencias

Técnicas de reanimacién. RCP bésicas
Estado de Shock

Heridas y hemorragias

Quemaduras

Fracturas y contusiones

Intoxicaciéon

VWO N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 7. NORMATIVA SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN LA UTILIZACION DE
MAQUINARIA

1. Disposiciones minimas de seguridad y salud
2. Informacién empleada para la utilizaciéon de la maquina
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UNIDAD DIDACTICA 8. CARRETILLA TRILATERAL

Introduccién

Componentes de una carretilla.
Ambito de aplicacién: el almacén
Uso de carretillas: consideraciones
Riesgos asociados

Revisién y mantenimiento

ounpkpwN-=

PARTE 5. OPERADOR DE BARREDORA INDUSTRIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. TRABAJO Y LA SALUD. ACCIDENTE DE TRABAJO Y ENFERMEDAD
PROFESIONAL. MARCO NORMATIVO

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
2. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
3. Marco Normativo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

Lugares de trabajo

Riesgo eléctrico

Equipos de trabajo y maquinas

Las herramientas

Incendios

Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
Senalizacion de Seguridad

Aparatos a presion

Almacenaje, manipulacién y mantenimiento

WoNUAWN =

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION COLECTIVA
E INDIVIDUAL

1. Introduccién
2. La Protecciéon Colectiva
3. La proteccién individual. Equipos de Proteccién Individual (EPIs)

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

1. Introduccién

2. Actividades cony sin Reglamentacion Sectorial Especifica
3. Plan de Autoproteccién

4. Medidas de Emergencia

UNIDAD DIDACTICA 5. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS

Introduccién

El Plan de Prevencién

La Evaluacion de Riesgos

Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva

PN

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

Vigilancia de la Salud
Informacién y Formacion
Medidas de Emergencia
Memoria Anual
Auditorias

Vo N W

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS

Introduccion

Principios generales de primeros auxilios
Asistencias

Técnicas de Reanimacién. RCP basicas
Estado de Shock

Heridas y hemorragias

Quemaduras

Fracturas y contusiones

Intoxicacién

VWoOoNL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 7. NORMATIVA SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN LA UTILIZACION DE LA

MAQUINARIA

1. Disposiciones minimas de seguridad y salud

2. Informacién empleada para la utilizacién de la maquina

UNIDAD DIDACTICA 8. BARREDORAS INDUSTRIALES

1. Definicién y partes
2. Tipos de barredoras

3. Procedimiento de trabajo con barredoras mecanicas de arrastre, de aspiracion y mixto manual o

con sopladora
4. Riesgosy factores de riesgo
5. Medidas preventivas
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