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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master Psiquiatria Y Atencién A La Drogodependencia + Master en
Emergencias (Especialista en Urgencias de Psiquiatria)

DURACION
@ 2100 horas

m MODALIDAD
1S ONLINE

PERSONALIZADO

g 8 '_2 ACOMPANAMIENTO
7

Titulaciéon

Doble Titulacién: - Titulacion de Master Psiquiatria y Atencién a la Drogodependencia con 1500 horas
expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de
Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulaciéon de Master
en Emergencias (Especialista en Urgencias de Psiquiatria) con 600 horas expedida por EDUCA
BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacién Superior
de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

(. EDUCA

business school

EDUCA BUSINESS SCHOOL

como centro acred iones formativas
esente titulo

expide fru
5 NOMBRE DEL ALU

umento XXXXXXXXX ha superado los estudios corr

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

Este Master Psiquiatria y Atencién a la Drogodependencia le ofrece una formacién especializada en al
materia. Este Maestria Internacional en Psiquiatria y Atencién a la Drogodependencia le ofrece una
formacién especializada en la materia. Debemos saber que que una buena mediacién o intervencion se
hace estrictamente necesaria en el momento en el que una persona no encuentra salida a su
problema. El problema de la droga, asociado a los patrones de consumo que se practican en nuestros
dias, sacude a cada dia mas personas que se ven incapaces de escapar por si mismas de ese circulo
vicioso retroalimentado. La bisqueda de ayuda profesional ya supone un reto en si misma de las
personas que la [levan a cabo. El apasionante mundo de la psicologia, en interrelacién directa con la
pedagogiay el trabajo social, permiten que se pueda llevar a cabo un abordaje completo, de caracter
interdisciplinar, que dé la oportunidad al usuario a aprender nuevos habitos de vida saludable y
adquirir las herramientas que le permitan convivir con las sustancias de una forma controladay
racional. Este Master en Emergencias (Especialista en Urgencias de Psiquiatria) le ofrece una
formacion especializada en al materia. El conocimiento de las situaciones en las que se requiere la
intervencion de sistema sanitario es fundamental, ya que una actuacién correcta a tiempo puede
suponer la pronta recuperacién de un paciente, o por el contrario el agravamiento de su situacion.
Ademads, este tipo de situaciones de emergencia y urgencia requieren una serie de conocimientos
relativos a la intervencién desde el punto de vista psicolégico, que ayuden a mejorar la intervencién
con el paciente y su entorno. Por medio del presente Master en medicina en urgencias se pretenden
ofrecer al alumnado las habilidades y competencias profesionales para intervenir de forma profesional
en estas situaciones.

Objetivos

e Conocer la estructura del Sistema Sanitario Espanol.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Determinar el protocolo de valoracién inicial del paciente.

Conocer las actuaciones a llevar a cabo en situaciones de urgencia médica.

Desarrollar los conocimientos y habilidades para la aplicacion del soporte vital basico y
avanzado.

Determinar las condiciones necesarias para obtener un servicio sanitario de calidad.

Conocer la actuacion ante emergencia colectivas, triaje de emergencia.

Conocer los principales focos de intervencion psicoldgica que se pueden presentar en urgencias.
Saber las principales estrategias de intervencién psicolégica relacionadas con el dmbito
sanitario.

Reconocer las situaciones de riesgo psicolégico cuando se presentan.

Aplicar las técnicas y destrezas requeridas en cada situacién de riesgo.

Resolver dichas situaciones de riesgo con determinacion.

Describir el procedimiento general de actuacién en las fases de alarma y aproximacioén.

Explicar los objetivos, métodos y elementos para el reconocimiento del escenario.

Explicar los principios y procedimientos para la organizacion de las areas asistenciales.

Describir el procedimiento del despliegue organizativo de acuerdo a las circunstancias del
suceso.

Describir el procedimiento de actuacién en el manejo de cadaveres, ante una escenario de
multiples victimas, para facilitar su identificacién conservacién y transporte.

Coordinar y supervisar la activacién de los recursos y medios de intervencién que sean
necesarios para el eficiente desarrollo de las operaciones de emergencia, valorando los tiempos
de llegaday rutas de acceso, y las necesidades de optimizacién de la efectividad de los medios 'y
recursos proximos.

Dirigir las acciones de los operativos desplazados al lugar del incidente, determinando las zonas
de actuacién y procedimientos de intervencién segln las caracteristicas de la emergencia,
supervisando las actuaciones y la seguridad de los intervinientes y coordindndose con otros
posibles servicios que se encuentren operando en la zona.

Coordinar y ejecutar las tareas necesarias que garanticen la incorporacién gradual de equipos 'y
medios al operativo, los relevos de mandos, y en su caso el cambio de nivel en la direccion de la
emergencia.

Realizar atencion sanitaria basica ante diferentes situaciones de emergencia aplicando técnicas
de soporte vital basico, segln el protocolo establecido.

Conocer el fenémeno de las drogodependencias en profundidad, asi como los factores de riesgo
y de proteccién que lo rodean aprendiendo a neutralizar unos y a potenciar otros.

Conocer los diferentes tipos de sustancias adictivas y sus efectos sobre el organismo.

Ofrecer las bases teodricas y metodoldgicas para desarrollar la labor preventiva y disefar
actuaciones especificas en diferentes ambitos.

Fomentar entre las personas el rechazo a las drogas y la aceptacion de vias alternativas para el
ocio y la socializacion.

Conocer los fundamentos del abordaje social para poder trabajar como Mediador Social con
Drogodependientes.

Aprender a evaluar las necesidades de la poblaciéon con problemas de drogodependencia.
Adquirir conocimientos bdsicos sobre los distintos tipos de sustancias existentes, los efectos
que provocan y los patrones de consumo mas practicados.

Conocer en profundidad todos los pasos de circuito terapéutico, sabiendo desarrollar un
itinerario de intervencion.

Familiarizarse con la normativa vigente, asi como con los recursos que existen para el

tratamiento en drogodependencias.
& EDUCA
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¢ Conocer el contexto sociocultural que construye el concepto de droga.

e Conocer los aspectos de sexualidad, drogas y pareja.

¢ Aprender los conceptos clave sobre adicciones.

e Conocer las diferentes drogas ilegales y legales.

¢ Conocer la adiccién sin sustancia.

« |dentificar las caracteristicas de la personalidad en la adiccién.

e Llevar a cabo actividades y talleres sobre sexualidad y adiccién.

¢ Conocer los principios fundamentales de la gestion de proyectos asi como de su importancia.
¢ Profundizar en los proyectos sociales, su disefo y elaboracién

« Distinguir las diferentes fases en el proceso de gestion de proyectos sociales

¢ Coordinar los proyectos de intervencién social

¢ Conocer los programas preventivos, de participacién y de voluntariado

e Establecer en qué consiste el equipo de proyecto y sus técnicas para poder mejorarlo.
« Distinguir la funcién del liderazgo en el equipo

Para qué te prepara

Este Master Psiquiatria y Atencion a la Drogodependencia esta dirigido a todos aquellos profesionales
de esta rama profesional. Ademas este master Internacional en Psiquiatria y Atencién a la
Drogodependencia esta dirigido a titulados universitarios de la rama de la intervencion social, asi
como a profesionales técnicos de esta misma. En general, a todas aquellas personas interesadas por la
intervencion con personas que presentan una problematica de abuso de sustancias psicoactivas o de
patologias relacionadas con el abuso.

A quién va dirigido

Este Master Psiquiatria y Atencién a la Drogodependencia le prepara para conseguir una titulacién
profesional. Con Este Master Internacional en Psiquiatria y Atencién a la Drogodependencia se
pretende, por tanto, facilitar la informacién y la formacion para el abordaje de los primeros consumos
de joévenes en riesgo, sobre todo en la etapa de la adolescencia por considerarse ésta una etapa de
especial vulnerabilidad Este Master en Emergencias (Especialista en Urgencias de Psiquiatria) le
prepara para conseguir una titulacion profesional. Gracias a el master en medicina en urgencias podras
prepardrte para actuar con la mayor eficiencia posible ante las situaciones de maximo riesgo,
emergencia y urgencia, pudiendo actuar de manera adecuada, rdpida y satisfactoria ante situaciones
sanitarias urgentes. Para ello, desarrollaras los conocimientos fundamentales para realizar actuaciones
en emergencias y urgencias en caso de catdstrofe, aprendiendo a llevar a cabo la valoracién inicial del
paciente, aplicando los conceptos basicos de psicologia al &mbito sanitario.
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Salidas laborales

Prevencion de la Drogodependencia Servicios de Emergencias Médicas prehospitalarios / Servicios de
Urgencias de Atencion Primaria / Servicios de Urgencias Hospitalarios / Servicios de Intervenciony
Rescate / Organismos de respuesta sanitaria ante desastres / Servicios de Proteccion Civil / Cruz Roja /
Experto en valoracion inicial del paciente.
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TEMARIO

1. CURSO 1: MASTER PSIQUIATRIA Y ATENCION A LA DROGODEPENDENCIA

PARTE 1. PREVENCION DE LA DROGODEPENDENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES. LA ADOLESCENCIA Y EL CONSUMO DE DROGAS.
CONCEPTO DE PREVENCION

1. Las adicciones
1. - Concepto de Drogodependencia
2. La adolescenciay el consumo de drogas
1. - Caracteristicas generales de la adolescencia
2. - La adolescenciay las drogas
3. La prevencion: enfoques y modelos
1. - Concepto de prevencion
2. - Concepto de prevencion

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ALCOHOL: UNA DROGA LEGAL

1. Elalcohol
2. Eletanol
1. - Mecanismos de accion cerebral del etanol
2. - Farmacocinética del etanol
3. Los efectos del alcohol
1. - Efectos del alcohol sobre el sistema nervioso central
2. - Efectos psicolégicos
3. - Efectos fisioldgicos
. Fases de la exposicion aguda a alcohol
. Problemas asociados al consumo crénico de alcohol
. Tratamientos de desintoxicacién del alcoholismo

[ )V, N

UNIDAD DIDACTICA 3. EL TABACO

1. Recorrido histérico

2. Eltabaco

3. La nicotina

4. Consecuencias del consumo de tabaco
1. - A corto plazo
2. - Consumo crénico

5. Tratamiento de la adiccién a la nicotina

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS ESTIMULANTES

1. Introduccién
2. Las xantinas y la coca
1. - El café

<. EDUCA
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2. -Lacoca

3. - Otros estimulantes de origen vegetal
3. La cocaina

1. -Ladroga

2. - Efectos de la cocaina

3. - Patrones de consumo

4. - Tratamientos de la dependencia de la cocaina
4. Anfetaminas

1. - EFectos de las anfetaminas

2. -La anfetamina en el cerebro
5. La psicosis estimulante

UNIDAD DIDACTICA 5. DEPRESORES DEL S.N

1. Introduccién
2. Opiaceos

1. -La heroina

2. - La metadona
Tranquilizantes mayores o antipsicéticos o neurolépticos
Tranquilizantes menores - ansioliticos - benzodiacepinas
Barbitdricos
Inhalantes

1. - Riesgos del consumo

ok w

UNIDAD DIDACTICA 6. DROGAS PERTURBADORAS DEL S.N.C

1. Introduccién
2. Cannabis
1. - Efectos psicoldgicos y fisiolégicos
2. - Riesgos del consumo
3. Drogas de sintesis o disefio: MDMA
1. - Efectos fisiologicos y psicolégicos
2. - Riesgos del consumo
4. LSD
1. - Efectos fisioldgicos y psicoldgicos
2. -Riesgos de la LSD
Feniciclina o PCP o polvo de angel
La mescalina
Psilobicina y psilocina
Los anticolinérgicos

© N,

UNIDAD DIDACTICA 7. RECURSOS DE TRATAMIENTO

1. Recursos asistenciales
1. - Centros De Tratamiento Ambulatorio
2. - Dispositivos De Apoyo
3. -Programas
2. Centros de dia (CD)
1. - Destinatarios

<
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2. - Objetivos
3. - Instrumentos especificos segun el programa a desarrollar
4. - Duracién Del Proceso
3. Centro de encuentro y acogida (CEA)
1. - Los servicios minimos que deben prestar los CEA
2. - Objetivos
3. - Metodologia
4. - Programa
4. Comunidad terapéutica (CT)
1. - Criterios de admision y de exclusion
2. - Procedimiento de ingreso y estancia
3. - Objetivos
4. - Metodologia
5. Unidades de desintoxicacién
1. - Objetivos
2. - Metodologia
6. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)
1. - Criterios generales de admisién y exclusién
2. - Objetivos
3. - Metodologia
7. Observatorio espanol sobre drogas

UNIDAD DIDACTICA 8. LA PREVENCION DE LAS DROGODEPENDENCIAS

1. Orientaciones generales
1. - Prevencion Primaria, Secundaria y Terciaria
2. - Reduccién de la ofertay la demanda
3. -Interrelacién entre huésped, agente y ambiente
2. Modelos, estrategias, técnicas y programas de prevencion en drogodependencias
1. - Clasificacion segun sus objetivos
2. - Clasificacién segln sus bases teéricas
3. - Clasificacion segun diversos criterios
4. - Clasificacion de programas de reduccién de la demanda
5. - Orientaciones actuales de los programas de prevencion
3. Modelo multidimensional y sistémico de prevencién en drogodependencias
1. - Prevencion = intervencion X transformacién
2. - Componentes basicos de la prevencién
3. - Procesos y mecanismos de la prevencion
4. Es necesario ensefnar a prevenir
1. - Escuchar: una premisa basica
2. - Hablar: una proposicién conveniente
3. - El binomio: Independencia/Dependencia
4. - La Salud: una garantia de calidad
5. - Potenciemos una vida rica e interesante

UNIDAD DIDACTICA 9. LA PREVENCION DE LAS DROGODEPENDENCIAS EN CENTROS EDUCATIVOS

1. Finalidades educativas
2. Proyecto curricular de centro
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1. - Plan de orientacién y Accién Tutorial

3. Reglamento de ordenacién y funcionamiento

4. La actuacioén de los padres en el centro
1. - El andlisis de la realidad de la problematica de las drogas
2. - La participacion en la planificacién y desarrollo del PCC
3. - La optimizacioén de los recursos escolares
4. - La coordinacién con otros agentes sociales
5. - La dinamizacién de politicas comprometidas

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS. PASOS GENERALES PARA EL
TRATAMIENTO DE LAS DROGODEPENDENCIAS. TIPOS DE INTERVENCION

1. Legislacién actual
1. - Normativa del &mbito Estatal
2. - Normativa del &mbito Autonémico
3. - Normativa Internacional
2. Factores de riesgo y de proteccion
1. - Factores de riesgo
2. - Factores de proteccion
3. Indicaciones bdsicas sobre la prevencion e intervencién en las drogodependencias y las adiciones
1. - Metodologia de la intervencién preventiva
4. Intervencién en drogodependencias: individual, Familiar y comunitaria
1. - Intervencién individual
2. - Intervencién familiar
3. -Intervencién comunitaria

UNIDAD DIDACTICA 11. ALGUNOS PROGRAMAS EN DESARROLLO CONTRA LA DROGADICCION

Di 'no' (educacion preventiva sobre drogas para preadolescentes)
(Y ta qué piensas?
ESO sin humos
Forma Joven
Prevenir para vivir
Desarrollo de un programa concreto
1. - Objetivos generales del programa
2. - Primera sesion: toma de contacto
3. - Segunda sesién: tabaco y alcohol
4. - Tercera sesién: publicidad
7. Recursos para la prevencién de adicciones en la red

ounhkhwn-=

PARTE 2. MEDIADOR SOCIAL EN DROGODEPENDENCIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTUALIZACION DE LA DROGADICCION

1. Aspectos generales de la droga

2. Clasificacion de las drogas

3. Relaciones de las drogas con la salud
4. Factores de riesgo y de proteccion
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UNIDAD DIDACTICA 2. LAS DROGAS COMO PROBLEMA SOCIAL

La estigmatizacién del consumo de drogas
La crisis de la heroina en Espana

La toxicomania en la sociedad moderna
Conceptos basicos en drogodependencias

PN =

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION CON PERSONAS CON ADICCIONES

1. La adiccién

2. Red Publica de Atencién a las Drogodependencias

3. Confederacién de Entidades para la Atencién a las Adicciones (UNAD)
4. Intervencion social con personas con adicciones

UNIDAD DIDACTICA 4. LA FIGURA DEL MEDIADOR/A Y EQUIPO DE MEDIACION

1. El mediador/a. Requisitos, funcionesy rol
2. El equipo de mediacién

UNIDAD DIDACTICA 5. EL TRABAJO DEL MEDIADOR

Iniciar la mediacién: mediador como lider
Entrevista a las partes: Conocer puntos de vista
Identificar el conflicto

Identificar intereses

Conseguir pactos

Cerrar la mediacién

ounpkpnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. LA MEDIACION COMO INTERVENCION SOCIAL

1. Concepto de mediacién social
2. Papel del mediador social
3. Importancia de la mediaciéon social en la drogodependencia

UNIDAD DIDACTICA 7. AMBITOS DE ACTUACION DE LA MEDIACION SOCIAL EN LA
DROGODEPENDENCIA

1. Prevenciéon del consumo de drogas
2. Intervencion y reduccion de danos
3. Rehabilitacion y reinsercién social

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCESO DE MEDIACION SOCIAL EN DROGODEPENDENCIA

1. Evaluacién inicial para la intervencién social de la mediacién
2. Preparacion para la mediacién social

3. Sesiones de mediacion social

4. Seguimiento tras la mediacién social

UNIDAD DIDACTICA 9. DILEMAS ETICOS EN LA PRACTICA
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Dilemas éticos comunes en la intervencién social

Impacto de los dilemas éticos en los/as profesionales

La ética en la relacion entre el/la profesional y la persona usuaria
Enfoques para resolver dilemas éticos

PN

UNIDAD DIDACTICA 10. PRINCIPIOS ETICOS DE LA INTERVENCION SOCIAL

1. Introduccién a los principios éticos
2. Etica profesional
3. Fundamentos Eticos en la Intervencién Social

PARTE 3. TRATAMIENTO DE LA SEXUALIDAD EN LAS ADICCIONES
UNIDAD DIDACTICA 1. LAS DROGAS: DEFINICION Y CONCEPTOS BASICOS

1. Conceptos basicos sobre drogas

2. Tipologiay clasificacion de las drogas

3. Usoy abuso de sustancias adictivas

4. Factores de riesgo y factores de proteccion

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERISTICAS Y PROPIEDADES DE LAS SUSTANCIAS. TRASTORNOS
ASOCIADOS

Caracteristicas y propiedades de las sustancias
Clasificacion de las sustancias

Alcohol

Opio y sus derivados

Cocaina

Anfetaminas

Cannabis

Alucinégenos

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 3. ADICCIONES CONDUCTUALES O SIN SUSTANCIA
1. Otras adicciones sin sustancia
UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIA DUAL O MORBILIDAD ASOCIADA

Aproximacion a la patologia dual
Concepto de patologia dual

Epidemiologia

Evaluacién de la patologia dual

Modelos de intervencién en patologia dual
Consideraciones generales del tratamiento

ounhkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS INTERPRETATIVOS DEL CONSUMO Y GENETICA DE LAS
ADICCIONES

1. Introduccién
2. Modelos de interpretacion del consumo de sustancias
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Genética de las adicciones

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCESOS PSICOLOGICOS QUE INTERVIENEN EN LAS ADICCIONES

0

10.
11.
12.

N WD =

Psicologia y consumo de drogas

Agumentacion psicoldgica del consumo de sustancias
Teorias psicolégicas del consumo de sustancias
Percepcion: ;CoOmo nos sentimos?

Procesos de atencion

Memoria e inteligencia

Mecanismos de aprendizaje

El pensamiento

Cognicién

Procesos comunicativos, influencia y cognicién social
La personalidad

Relacién de las drogas psicoactivas con la conciencia y la conducta

UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD

ounpkpwN-~

Fases de la respuesta sexual

Elementos de una relacién placentera

Disfunciones sexuales

Tabues de la sexualidad

Homosexualidad, bisexualidad y otras orientaciones sexuales
Disforia de géneroy el colectivo Trans

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

—_—
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Enfermedades de transmisién sexual

Gonococia

Sifilis

Infeccion por Gardnerella vaginalis

Infeccién por estreptococos del grupo B

Candidiasis

Carcinoma del cuello uterino

Infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana
Molusco contagioso

Virus del papiloma humano (VPH)

UNIDAD DIDACTICA 9. VIOLENCIAS SEXUALES

PN

La violencia contra las mujeres en Espana

Definicién y tipos de violencia sexual

El silencio de la violencia sexual

Importancia del abordaje integral de las victimas de violencia sexual

UNIDAD DIDACTICA 10. LA INFLUENCIA DE LAS SUSTANCIAS ADICTIVAS EN LA SEXUALIDAD

1.
2.

Introduccién
Quimica corporal y droga
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El sistema limbico

Tranquilizantes y somniferos

Tranquilizantes mayores

Antidepresivos

Hormonas sintéticas

Hormonas masculinas en mujeres

Drogas mas habituales y su efectos en el sexo

L ooNUL AW

UNIDAD DIDACTICA 11. FOMENTO DE LA SALUD: ADICCIONES Y SEXUALIDAD

Introduccién

Acompafnamiento preventivo sobre adicciones y sexualidad
Campanas de prevencién

Sexualidad responsable

Grupos de Ayuda Mutua (GAM)

AN =

PARTE 4. DISENO, GESTION Y EVALUACION DE PROYECTOS SOCIALES
MODULO 1. EL TERCER SECTOR DE ACCION SOCIAL
UNIDAD DIDACTICA 1. LA EVOLUCION DE LA ECONOMIA SOCIAL

1. El Mundo Contemporaneo
2. Fundamentos de las Organizaciones de Economia Social
3. Desarrollos Alternativos y Economia Solidaria

UNIDAD DIDACTICA 2. EL TERCER SECTOR, ORGANIZACION Y LIDERAZGO

1. EL Tercer Sector
2. Elliderazgo en el Tercer Sector
3. Organizacion en el Tercer Sector

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTRUCTURAS ASOCIATIVAS

1. Evolucién de las estructuras asociativas

2. Identificacién de los elementos caracteristicos y constituyentes de las diferentes
organizaciones: asociaciones, fundaciones, organizaciones no gubernamentales

3. Identificacién y clasificacion del marco normativo vigente

4. Identificacién del marco fiscal: obligaciones fiscales basicas, régimen fiscal de Asociacionesy
Fundaciones

5. Caracterizacién de la Responsabilidad Social Corporativa en Organizaciones sin animo de lucro

UNIDAD DIDACTICA 4. INVESTIGACION EN ECONOMIA SOCIAL Y COOPERATIVISMO

Investigacion en Economia Social
Disefo del Proceso Investigativo
Competencias informacionales
Métodos de Investigacion Cuantitativos
Métodos de Investigacion Cualitativos

AN =
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MODULO 2. DISENO Y DESARROLLO DE PROYECTOS
UNIDAD DIDACTICA 1. LOS PROYECTOS DE INTERVENCION SOCIAL

1. Introduccién
2. Tipologia de proyectos

UNIDAD DIDACTICA 2. PROGRAMAS PREVENTIVOS, PARTICIPACION Y VOLUNTARIADO

Conceptos y tipos de prevencion

La realizacién de programas preventivos
Limitaciones de la prevencion

Concepto y forma de participaciéon
Voluntariado social

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION DE PROGRAMAS Y DE NECESIDADES

Evaluacion de necesidades: conceptos basicos
Proceso de evaluacién de necesidades

Métodos de evaluacién de necesidades

Evaluacién de programas: definicion y objetivos
Modelos teodricos de la evaluacién

Fases en el proceso de evaluacién

Métodos de la evaluacién de programas

Técnicas e instrumentos de evaluacién de programas

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 4. ELABORACION DE UN PROYECTO SOCIAL

1. Introduccién

2. Inicio de la elaboracién de un proyecto social
3. Andlisis y descripcién de causas y efectos

4. Formulacién de un proyecto social

UNIDAD DIDACTICA 5. FASES EN UN PROYECTO SOCIAL

Identificacién del proyecto

Etapas en la gestién de proyectos sociales
Fases en la gestion de un proyecto social
Acciones previas en la ejecucion de un proyecto
Ejecucion y seguimiento de un proyecto social
Evaluacién del proyecto social
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UNIDAD DIDACTICA 6. IDENTIFICACION Y PLANIFICACION DE PROYECTOS DE COOPERACION.
ENFOQUE DE MARCO LOGICO

1. Conceptos basicos
2. Elciclo de vida del proyecto
3. El Enfoque del Marco Légico como herramienta

MODULO 3. LA GESTION DE PROYECTOS SOCIALES
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UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA GESTION DE PROYECTOS

La naturaleza del proyecto

Las caracteristicas de un proyecto

Los fundamentos de la gestién de proyectos

Las condiciones de una gestién eficaz

Principios necesarios para una gestién exitosa de proyectos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. IMPORTANCIA DE LA GESTION DE PROYECTOS

La necesidad de una direccion y gestion de proyectos

El ciclo vital de un proyecto

La mala imagen de la gestién de proyectos

La necesidad de competencias para gestionar proyectos

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. EL EQUIPO DE PROYECTO

1. La importancia de los equipos en las organizaciones actuales
2. Modelos explicativos de la eficacia de los equipos
3. Composicién de equipos, recursos y tareas

UNIDAD DIDACTICA 4. EL LIDERAZGO EN EL EQUIPO

Liderazgo

Enfoques en la teoria del liderazgo
Estilos de liderazgo

El papel del lider

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS PARA MEJORAR EL FUNCIONAMIENTO DE UN EQUIPO

1. Programa de entrenamiento
2. Técnicas de desarrollo en equipo
3. CURSO 2: MASTER EN EMERGENCIAS (ESPECIALISTA EN URGENCIAS DE PSIQUIATRiA)

PARTE 1. URGENCIAS MEDICAS
MODULO 1. INTRODUCCION SISTEMA SANITARIO ESPANOL
UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA SANITARIO ESPANOL

1. Organizacioén funcional y organica de los centros sanitarios

1. - Estructura organicay funcional de los servicios de atencién primaria

2. - Estructura organica y funcional en atencién secundaria o especializada
2. Centros sanitarios en el sistema sanitario espanol

1. - Estructura funcional de los centros sanitarios
3. Tipos de documentos en el &mbito sanitario

1. - Documentacion sanitaria

2. - Documentacién administrativa

3. - Ordenes de prioridad en la atencién

4. - Métodos de archivo de la documentacién
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4. Vias de atencién sanitaria al paciente
UNIDAD DIDACTICA 2. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El Servicio de urgencias
1. - Organizacion del servicio de urgencias
2. Calidad en el servicio de urgencias
3. Protocolos de sedacién y tratamiento del dolor en urgencias
1. - Sedacion en el paciente terminal
2. - Tratamiento del dolor en urgencias
4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario
1. - Modelo de roles de la relacién médico-paciente
2. - Modelo de participacién entre el profesional sanitario y el paciente
3. - Modelo de relacién interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente

MODULO 2. VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A
LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE

1. Fundamentos de topografia anatémica
1. - Planos, ejes y regiones anatémicas
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
. - Aparato respiratorio
. - Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
. - Aparato digestivo y glandulas anejas
. - Sistema nervioso
. - Aparato locomotor
. - Sistema endocrino
. - Sistema urogenital
. - Sistema tegumentario y anejos cutdneos
. -Organos de los sentidos

VCoOoONaaTUTh, WN =

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE URGENCIA O
EMERGENCIA SANITARIA

1. Constantes vitales

1. - Las constantes vitales en la UCI

2. - Determinacion de la frecuencia respiratoria

3. - Determinacion de la frecuencia cardiaca

4. - Determinacion de la temperatura corporal

5. - Determinacion de la pulsioximetria

6. - Determinacién de la presion arterial

7. - Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano y gestante
2. Signos de gravedad

1. - Valoracion primaria

2. - Valoracion secundaria
3. Valoracién del estado neurolégico

1. - Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
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2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccién de movimientos anormales
4. Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
1. - Obstruccién parcial
2. - Obstruccién total
5. Valoracién de la ventilacién
1. - Frecuencia respiratoria
2. - Ritmo respiratorio
3. - Esfuerzo respiratorio
4. - Respiracion paraddjica
5. - Deformidad toracica
6. - Otros signos de hipoxia
6. Valoracién de la circulacion
1. - Frecuencia cardiaca
2. - Ritmo cardiaco
3. - Presion arterial
4. -Signos de hipoperfusion
7. Valoracién inicial del paciente pediatrico
8. Valoracién especial del anciano
9. Valoracion especial de la gestante

MODULO 3. PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE URGENCIAS Y EMERGENCIAS
UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO (SVB) EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS MEDICAS

1. Cadena de supervivencia
1. - Valoracién del nivel de conciencia
2. - Valoracion de la ventilacién
3. - Comprobar si existe pulso carotideo
2. Paro Cardiorrespiratorio
3. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo
4. Protocolo de Soporte Vital Basico

UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) Y DEA

1. Soporte vital avanzado
2. Asistencia respiratoria Avanzada
1. - Limpieza de las vias aéreas
2. - Técnicas para la apertura de la boca y limpieza manual
3. - Métodos no manuales para mantener la via aérea
4. - Ventilacién artificial instrumentalizada
3. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas para la compresién toracica
2. - Técnicas alternativas de soporte circulatorio
3. -RCP invasiva
4. Arritmias y desfibrilacion
1. - Tipos de arritmias
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2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias
UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS QUE REQUIEREN UNA ACTUACION DE URGENCIA MEDICA

1. Conceptos de salud y enfermedad
1. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
2. Manifestaciones clinicas, signos y sintomas basicos en atencién urgente
1. - Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio
2. - Fisiopatologia del aparato respiratorio
3. - Fisiopatologia del aparato digestivo
4. - Fisiopatologia del sistema nervioso
5. - Fisiopatologia del sistema genito-urinario
6. - Fisiopatologia del sistema endocrino
7. - Fisiopatologia del sistema inmunitario. Alergologia
8. - Urgencia debido a un parto inminente
3. Otras patologias de urgencia médica
1. - Emergencias y urgencias en toxicologia
2. - Emergencias y urgencias otorrinolaringélogas
3. - Emergencias y urgencias dermatolégicas: quemaduras
4. - Emergencias y urgencias oncoldgicas

MODULO 4. URGENCIAS Y EMERGENCIAS
UNIDAD DIDACTICA 8. ATENCION A PACIENTES POLITRAMAUTIZADOS

1. Atencién inicial en traumatismos
1. - Traumatismo toracico
2. - Traumatismo abdominal
3. - Traumatismo raquimedular
4. - Traumatismo craneoencefalico
5. - Traumatismo de extremidadesy pelvis
2. Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante
1. - Paciente traumatizado pediatrico
2. - Paciente Traumatizado Anciano
3. - Paciente traumatizado gestante
3. Amputaciones
4. Aplastamiento
5. Vendajes
1. - Indicaciones del vendaje
2. - Tipos de vendajes. Vendajes funcionales
3. - Técnicas de vendaje

UNIDAD DIDACTICA 9. ATENCION A PACIENTES CON HEMORRAGIAS

1. Hemorragias

1. - Clasificacion de las hemorragias

2. - Fisiopatologia

3. - Valoracion del paciente con hemorragias
2. Tratamiento de las hemorragias
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1. - Hemorragias externas
2. - Hemorragias internas
3. - Hemorragias concretas

3. Transfusién de hemoderivados

1. - Los hemoderivados

2. - Tramites y pruebas solicitadas para disponer de preparados para transfundir
3. - Vias de administracion

4. - Actuacion de enfermeria ante la transfusién

5. - Reacciones transfusionales

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS

1. Sintomas y signos clinicos propios de la patologia cardiovascular

1. - Dolor toracico

2. - Palpitaciones

3. -Taqui o bradicardia

4. - Hiper o Hipotensién

5. - Disnea de origen cardiaco

. Signos de hipoperfusién

. Principales patologias cardiocirculatorias
1. - Sindrome coronario agudo

2. - Trastorno del ritmo cardiaco
3. - Insuficiencia cardiaca aguda. Edema agudo de pulmén
4. -Sincope
5. - Hipertensién
6. - Tromboembolismo pulmonar
7. - Shock
. Sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda
1. - Disnea
2. - Cianosis

3. - Aumento del trabajo respiratorio (estridor, tiraje)
4. - Taquipnea/bradipnea

. Principales patologias respiratorias

1. - Insuficiencia respiratoria

2. -ASMA

3. - EPOC reagudizado

6. Actuacion sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguday en patologia respiratoria

aguda

MODULO 5. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA DE URGENCIA. EMERGENCIAS COLECTIVAS

UNIDAD DIDACTICA 11. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN URGENCIAS O EMERGENCIAS

1. Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria
2. Cadena de la supervivencia

1. - Activacién precoz de la emergencia
2. - RPC bésica

3. - Desfibrilacién eléctrica

4. - RCP avanzada 135
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5. - Cuidados avanzados post paro cardiaco

3. Decalogo prehospitalario

1. - Fases

4. Urgenciay emergencia sanitaria

1. - Concepto

5. Sistema integral de urgencias y emergencias

1. - Conceptos
2. - Elementos

UNIDAD DIDACTICA 12. SITUACIONES DE EMERGENCIAS COLECTIVAS

1.

Medicina de catastrofe
1. - Definicién de emergencia limitada, colectiva y catastrofe
. - Objetivosy caracteristicas de la medicina de catastrofe
. - Diferencias entre la medicina convencional y la medicina de catdstrofe
. - Efectos generales de las catastrofes sobre la salud

. - Problemas sanitarios comunes y problemas sanitarios inmediatos segln el tipo de agente
agresor
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2. Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas

1. - Mecanismos lesionales segun la naturaleza de la catastrofe

. - Objetivos terapéuticos generales en la atencién a multiples victimas
. - Objetivos terapéuticos en las areas de rescate, socorro y base

. - Gestos salvadores

. - Riesgos nuclear, radioactivo, biolégico y quimico (NRBQ)

. - Soporte vital avanzado al atrapado (SVATR)

a1 WN

UNIDAD DIDACTICA 13. TRIAJE EN SITUACION DE EMERGENCIA COLECTIVA

NoubkhwnNn=

8.

Triaje. Concepto. Evolucion histérica

Principios y objetivos del triaje

Caracteristicas del triaje

Elementos para establecer un puesto de triaje

Valoracién por criterios de gravedad: inspeccion, evaluacién y decision terapéutica
Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos

Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta roja; segunda
categoria: urgencia. Etiqueta amarilla; tercera categoria: no urgente. Etiqueta verde; cuarta
categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra

Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje

UNIDAD DIDACTICA 14. MEDICACION EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS HOSPITALARIAS

1.

2.
3.

Farmacocinética basica

1. - Vias de administracién de farmacos

2. - Absorcion

3. - Mecanismo de accion

4. - Metabolizacién

5. - Eliminacion
Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias
Efectos adversos de los farmacos
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Contraindicaciones
Formas de presentacion
Elaboracion de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos

PARTE 2. PSICOLOGIA SANITARIA EN URGENCIAS MEDICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA DE LA SALUD

nhwn~

Introduccion.

El nacimiento de la psicologia de la salud como disciplina.
Fundamentos. Bases tedricas y empiricas de la psicologia del bienestar.
Perfil del psicélogo de la salud.

Ambitos de actuacién de la psicologia de la salud.

UNIDAD DIDACTICA 2. PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD.
ACTUACIONES POSIBLES EN LA SALUD MENTAL

PN~

5.

Introduccion.

La salud mental en la actualidad.

Epidemiologia y aspectos sociales de las enfermedades mentales.

Prevencion y promocion de los trastornos de la salud mental en atencién primaria: medidas
preventivas.

Derechos humanos de los enfermos mentales.

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTRES EN LA HOSPITALIZACION Y ANSIEDAD PREQUIRURGICA EN PACIENTES
ADULTOS
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Introduccion.

Definicién: breve resena del proceso de estrés.

Fases del estrés.

Componentes de la respuesta estrés.

Fuentes de estrés en la hospitalizacion.

El marco hospitalario.

El hospital como estresor.

Caracteristicas personales: factores de vulnerabilidad.
Impacto y consecuencias estresantes de la hospitalizacion.

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTRES EN LA HOSPITALIZACION INFANTIL. UN MODELO DE VALIDACION DE
PROGRAMAS DE PREPARACION A LA INTERVENCION QUIRURGICA

PN =

Hospitalizacién como elemento estresor en el nifo.

Necesidad de una preparacion psicoldgica a la hospitalizacion e intervencién quirdrgica.
El aula ludica, técnica de reduccion de la ansiedad prequirdrgica.

Importancia de los programas de preparacién a la intervencién quirdrgica en ninos.

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

1.
2.
3.

Introduccién.
Epidemiologia.
Etiopatogenia.
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Clinica.

Diagnéstico.

Prondstico.

Tratamiento psicoldgico de la anorexia nerviosa.
Tratamiento psicolégico de la bulimia nerviosa.

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS
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Introduccion.

Las enfermedades psicosomaticas.
La medicina psicosomatica.
Cefaleas.

Diabetes Mellitus.

Enfermedad inflamatoria intestinal.
Ulcera gastroduodenal.

UNIDAD DIDACTICA 7. EL PACIENTE AGRESIVO

AN =

Introduccién.

Prevalencia.

Normas de actuacién con un paciente violento.

Patologias que mas frecuentemente se relacionan con la agresividad.
Tratamiento psicofarmacolégico con pacientes agresivos.

UNIDAD DIDACTICA 8. DETECCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO
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Concepto.

Epidemiologia.

Tipos de violencia.

Perfil del maltratadory la victima.

Los profesionales sanitarios.

Pautas de actuacién en cada una de las instancias.
Aspectos legales.

UNIDAD DIDACTICA 9. MALTRATO INFANTIL
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Introduccion.

Concepto y magnitud del problema.

Deteccion de malos tratos infantiles en hospitales.
Valoracién de los malos tratos en la infancia.

Impacto de los malos tratos en el desarrollo psicosocial.

UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO PSICOLOGICO DEL DROGODEPENDIENTE

ounpwN-=

Introduccion.

Definiciones.

Clasificacion de las drogas.

El modelo cognitivo conductual en el paciente drogodependiente.
Tratamiento psicolégico del alcoholismo.

Reinsercién de las drogodependencias.
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Tratamiento de la comorbilidad de las drogodependencias.

UNIDAD DIDACTICA 11. EL DOLOR
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Introduccion.

Conceptos y aspectos socioldgicos.
Epidemiologia.

Neurofisiologia.

Aspectos psicoldgicos.

Valoracién del dolor.

Tratamiento.

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCIONES PSICOLOGICAS EN CRISIS
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Introduccion.

Clasificacion de las catastrofes.

Resolucién de las catastrofes.

Comportamientos ante una catdstrofe.

Reacciones comportamentales y psicoldgicas segun la fase de la catastrofe.
Medidas de control en situaciones de crisis.

Apoyo psicoldgico en catastrofes.

Las funciones del psicélogo.

Técnica de focalizacion antagoénica.

UNIDAD DIDACTICA 13. ABORDAJE PSICOLOGICO DEL PACIENTE DON INFECCION DE VIH/SIDA

ounpkwn-=

Introduccion.

Términos basicos en la enfermedad del SIDA.
Infeccién por VIH-1.

Manifestaciones psicoldgicas en el SIDA.
Tratamiento.

Técnica de afrontamiento.

UNIDAD DIDACTICA 14. EL PACIENTE ANTE EL CANCER

NoubkhwnN=

Introduccién. Las malas noticias.

Afrontamiento del paciente y la familia ante la enfermedad.

Reacciones de duelo del paciente y la familia.

Intervencion de la Familia del enfermo de cancer.

Intervencion psicoldgica con enfermos de cancer.

La valoracién del paciente oncoldgico de la informacién recibida sobre su diagnéstico.
Tratamiento psicoldégico. Quimioterapia.

UNIDAD DIDACTICA 16. DETECCION DE INTENTO SUICIDA EN URGENCIAS

AN =

Introduccién.

Epidemiologia.

Factores de riesgo de las conductas suicidas.
Modelos explicativos.

Tratamiento.

business school
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Importancia de programas para la intervencién del suicidio.

UNIDAD DIDACTICA 17. BURNOUT

ounpwnN-=

Introduccién y definicién.

Definiciones actuales.

Sintomas.

Consecuencias a nivel individual y organizacional.
Etiologia.

Etapas de la aparicién del burnout.

PARTE 3. ORGANIZACION SANITARIA INICIAL PARA LA ASISTENCIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN LA ATENCION A MULTIPLES VICTIMAS.

N AWM=

Fase de alarma.

Fase de aproximacion.

Fase de control

El balizamiento y la sefalizacion

Evaluacién inicial del escenario. Valoraciéon de los riesgos.
Transmision de la informacién al Centro de Coordinacion de Urgencia.
El control de los primeros intervinientes.

El control del flujo de vehiculos.

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIAS COLECTIVAS.

Nouvhkwdh=

La organizacion de los espacios en catastrofes.
La sectorizacion

Sectores asistenciales

El Despliegue organizativo.

Organizacion hospitalaria ante las catastrofes.
Los equipos de socorro hospitalario (SOSH).
Contenedores (SOSH).

UNIDAD DIDACTICA 3. MANEJO DE CADAVERES EN CATASTROFES.

1.
2.
3.

Normativa general sobre el manejo de caddveres en catdstrofes
Levantamiento de cadaveres
Procedimientos para la identificacion de cadaveres

PARTE 4. DIRECCION, GESTION Y COORDINACION OPERATIVA EN LAS EMERGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ACTIVACION DE MEDIOS Y RECURSOS DE EMERGENCIAS.

1.
2.
3.

Centros de atencién y gestion de demandas de emergencias.

Centros de coordinacién operativa.

Sistemas de gestién de avisos, alertas, movilizacion y seguimiento de recursos y activaciony
gestion de planes de emergencia y proteccion civil.

. Técnicas de recogida de datos y andlisis de informacion.

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

5. Métodos de evaluacién inicial y continua de la emergencia, aplicando sistemas de informacién
geogrdficay simulaciones.
1. - Elaboracién de hipétesis de evolucion del incidente.
6. Técnicas de construccién de hipétesis de trabajo.
7. Equipos operativos, trenes de salida y médulos de intervencion para las diferentes operaciones
de emergencia. Capacidades y caracteristicas.
8. Sistemas de seguimiento y control en el desplazamiento de recursos de intervenciones de
emergencias.
1. - Vias de comunicacion. Definicion de las rutas de acceso mas seguras.
2. - Tiempos estimados de desplazamiento de los medios de intervencién.
3. - Desplazamiento en medios aéreos.
4. - Aplicacién de programas de gestion de desplazamiento de recursos.
5. - Principales sistemas de seguimiento de flotas.
9. Necesidades logisticas de los medios de intervencion. La coordinacién en emergencias.
Necesidades de transmision centralizacion y difusion de la informacion. El ciclo de gestion de la
informacion.

UNIDAD DIDACTICA 2. DIRECCION Y COORDINACION DE OPERACIONES DE EMERGENCIA.

1. Técnicas de valoracion «in situ» de escenarios de emergencia:
1. - Observacién de la estructura territorial (Infraestructuras, vias de comunicacion, accesos,
nlcleos de poblacién, cursos de agua, riesgos especiales y especificos, entre otros)
2. - Medicion de parametros de peligrosidad o de riesgo a personas o el medio ambiente.
3. - Valoracion de posibles evoluciones desfavorable de la situacién de emergencia.
4. - Observacién de signos y factores criticos como base de la construccién de la hipétesis de
trabajo.
2. Organizacién del espacio de intervencion. Establecimiento de lineas de comunicaciény
coordinacion operativa con otros servicios intervinientes.
1. - Procedimientos de distribuciéon de recursos técnicos y humanos en las zonas de actuacion
y sectores de intervencion.
3. Aplicacién de procedimientos de mando y control en las operaciones de emergencia:
1. - Principio de unicidad del mando.
2. - Control en las unidades de intervencién.
3. -Informes y reportes de actividad.
4. El proceso de la decision:
1. - Obtencién de la informacion.
2. - Evaluacién de la situacion.
3. - Adopcién de decisiones.
4. - Emision de érdenes.
5. Conducciény seguimiento de las operaciones de emergencia:
1. - Mapas, croquis y sistemas de informacién geografica para representar localizaciéon de
unidades y estados de situacion.
2. - Cuadrantes de trabajos y relevos.
3. - Redes de comunicaciones.
6. Organos de mando y apoyo en situaciones de emergencia:
1. - Puesto de mando.
2. - Centro de recepciéon de medios.
3. - Apoyo logistico.
7. Lecciones aprendidas:
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1. - Juicios criticos.
2. - Procedimientos de generacion y difusion de la experiencia.
3. -Implementacion de lecciones aprendidas.

UNIDAD DIDACTICA 3. DIRECCION Y COORDINACION DE RELEVOS. INTEGRACION DE EQUIPOS EN
GRANDES EMERGENCIAS.

1.

w

Direccién y ejecucion de tareas que garanticen el acople de equipos y medios al operativo y los
relevos de mandos en emergencia.

. Procedimientos de mantenimiento del nivel de respuesta desarrollado ante incidentes de larga

duracién, magnificacién de la situacion o problemas derivados de la mitigacion de emergencias.

. Aplicacion y desarrollo de informe situacional.
. Problemas de la incorporaciéon de medios técnicos y recursos humanos de diferentes organismos

a la zona de operaciones. Determinacion de nuevos sectores de trabajo. Incorporacién de
mandos al cargo. Sistemas de control documental de operaciones.

. Determinacién de los cauces de comunicaciéon y coordinacidon con otros servicios en la zona.

Informacion a los intervinientes.

. Plan de seqguridad en coordinacién con medios y recursos de diferentes organismos publicos y

privados (especialistas, equipos de actuacién desconocidos, personal de empresas, entre otros).

. Medidas de vigilancia necesarias para garantizar la alerta temprana a los intervinientes. Cédigos

y sistemas de aviso o alerta a los intervinientes de todos los servicios.

. Elrelevo de la direccion de las operaciones. Informacion, sobre las acciones desarrolladas,

resultados obtenidos, problemas detectados.

UNIDAD DIDACTICA 4. SOPORTE VITAL BASICO.

ounpkpwN-=

Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediatrica.

Técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediatrica.

Atencién inicial en traumatismos.

Atencioén inicial a las urgencias y emergencias cardioocirculatorias y respiratorias.
Atencion inicial ante emergencias neuroldgicas y psiquidtricas.

Atencién inicial ante emergencias gestacionales y cuidados al neonato.

PARTE 5. URGENCIAS EN PSIQUIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. URGENCIAS PSIQUIATRICAS

1.
2.
3.

Concepto de urgencias psiquiatricas
Intervencion en urgencias psiquiatricas
Urgencias psiquiatricas prioritarias

1. - Agitacion psicomotriz

2. - Cuadros delirantes

3. - Cuadros depresivos

4. - Episodios confusionales

5. - Urgencias en brotes psicoticos

UNIDAD DIDACTICA 2. CONDUCTA SUICIDA Y AUTOLESIONES

1.

El suicidio
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Factores de riesgo
Evaluacién de riesgos
Evaluacién del paciente en urgencias
Intervencion con el paciente
1. - Intervenciones psicoterapéuticas
2. - Tratamiento farmacolégico

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 3. AGITACION PSICOMOTRIZ

1. Conceptoy etiologia del trastorno
2. Plan de actuacioén: actitud, abordaje y medidas de seguridad
1. - Abordaje de la persona con agitacién psicomotriz
3. Intervencion
1. - Contencién verbal
2. - Contencion farmacoldgica
3. - Contencion fisica o mecanica

UNIDAD DIDACTICA 4. URGENCIAS POR CONSUMO DE SUSTANCIAS

1. Conceptos relacionados con el consumo y abuso de sustancias
2. Sindrome de abstinencia
3. Urgencias psiquiatricas por abuso de sustancias

1. - Pasos a seguir ante una urgencia

UNIDAD DIDACTICA 5. URGENCIAS PSICOGERONTOLOGIA

1. Urgencias en psicogerontologia
2. Introduccion a los trastornos neurocognitivos
3. Sindrome confusional
4. Trastornos neurocognitivos
1. - Trastorno neurocognitivo mayor
2. - Trastorno neurocognitivo leve

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACION ANTE LA ENFERMEDAD MENTAL

1. Trastorno mental
1. - Necesidades fundamentales de Henderson
2. - Piramide de necesidades de Maslow
3. - Jerarquia de necesidades de Kalish
4. - Funciones del profesional sanitario ante las necesidades del paciente
2. Relaciones del profesional sanitario con el paciente
1. - El problema del paciente
2. - Segun el desarrollo del paciente
3. Actuacién segun la patologia del paciente
1. - Trastornos de ansiedad
2. - Trastornos de personalidad
3. - Trastornos de esquizofrenia
4. - Trastornos paranoides
5. - Trastornos del estado de animo

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. - Trastornos mentales organicos
7. - Trastornos por abuso de sustancias psicoactivas

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA Y HOSPITALIZACION

1. Marco hospitalario
1. - Dificultades de adaptacién a la hospitalizacion referidas a los habitos personales del
paciente
2. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a los estilos de vida del paciente
3. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a las expectativas del paciente
2. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion
1. - Fuentes de estrés en la hospitalizaciéon
2. - Impacto y consecuencias estresantes de la hospitalizacion
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