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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master Propio en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias,
Areas de Pacientes Criticos y Postanestesia

DURACION
@ 600 horas

m MODALIDAD
1S ONLINE

ACOMPANAMIENTO

g\‘&fg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acreditado para la imparticién de acciones Formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nomero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

acion de Educa Business School.

& XXX/ XXKUKXXXXKKXXX.

n Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

business school
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master Propio en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias, Areas de Pacientes
Criticos y Postanestesia le ofrece una formacioén especializada en al materia. Este Master en Cuidados
Especiales de Enfermeria en Urgencias, Emergencias, Areas de Pacientes Criticos y Postanestesia le
ofrece una formacién especializada en la materia. Si dedica su labor profesional al drea de urgenciasy
emergencias y desea ampliar su formaciéon o especializarse en las actuaciones de enfermeria en este
entorno este es su momento, con el Master en Cuidados Especiales de Enfermeria en Urgencias,
Emergencias, Areas de Pacientes Criticos y Postanestesia podra adquirir los conocimientos oportunos
para desempenar esta funcién con éxito.

Objetivos

¢ Conocer el entorno extrahospitalario de las urgencias y emergencias.

e Adquirir conocimientos sobre las emergencias cardiovasculares

¢ Realizar una reanimacién cardiopulmonar basica y avanzada en el adulto.

¢ Conocer la enfermeria en las urgencias pediatricas.

e Precisar las actividades destinadas a realizar la higiene corporal del paciente/ usuario.

¢ Analizar las condiciones higiénico

e sanitarias que debe cumplir la habitacion del paciente, describiendo los métodos y técnicas
precisas para conseguirlas.

¢ Relacionar los tipos de dietas, métodos y técnicas de administracién de los alimentos en funcién
de las caracteristicas del paciente y el protocolo o plan de cuidados.

¢ Describir los requisitos técnicos necesarios para la realizacion de los cuidados “postmortem”.

 Analizar los procedimientos de aislamiento, determinando sus usos concretos en el control y la
prevencion de contaminaciones hospitalarias.

« Identificar el protocolo de actuacién al realizar diversas técnicas.

« |dentificar las principales enfermedades cardiovasculares que pueden llegar a desencadenarse
como urgencia cardiovascular.

¢ Reconocer las necesidades de cada paciente.

e Establecer los procedimientos de enfermeria basicos.

e Establecer los procedimientos de enfermeria especificos de cardiologia.

¢ Actualizar los conocimientos sobre urgencias y emergencias pedidtricas a nivel clinico,
diagnéstico y terapéutico.

¢ Realizar un correcto diagnéstico diferencial en patologias pedidtricas urgentes endocrino

e metabdlicas, hematoldgicas, infecciosas y traumaticas.

* Prevenir lesiones en el ambiente doméstico como lugar donde con mayor frecuencia se
producen urgencias pedidtricas en nuestro medio.

Para qué te prepara

Este Master Propio en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias, Areas de Pacientes
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Criticos y Postanestesia esta dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama profesional. Ademas

A quién va dirigido

Este Master Propio en Cuidados Especializados de Enfermeria de Urgencias, Areas de Pacientes
Criticos y Postanestesia le prepara para conseguir una titulacion profesional. Este Master en Cuidados
Especiales de Enfermeria en Urgencias, Emergencias, Areas de Pacientes Criticos y Postanestesia le
prepara para tener una vision completa sobre el entorno del de las urgencias y emergencias en
relacion con las actuaciones de enfermeria, adquiriendo los conocimientos esenciales que le ayudaran
a ser un profesional en la materia.

Salidas laborales

Sanidad / Enfermeria / Urgencias y emergencias.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. ENFERMERIA EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL SISTEMA DE EMERGENCIAS SANITARIAS

1.
2.
3.

Conceptos basicos
Aspectos Generales y Estructurales del Sistema de Emergencias Sanitaria
Planificacion y Gestion de Emergencias

UNIDAD DIDACTICA 2. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE EMERGENCIA SANITARIA

N AWM =

Constantes vitales y valoracion del paciente
Signos de gravedad

Valoracion del estado neurolégico

Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
Valoracion de la piel

Valoracién inicial del paciente pediatrico
Valoracion especial del anciano

Valoracion especial de la gestante

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDICACION DE EMERGENCIA

aunpkhwnNn=

Farmacocinética basica:

Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias

Efectos adversos de los farmacos

Contraindicaciones

Formas de presentacion

Elaboracion de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos

UNIDAD DIDACTICA 4. ELECTROCARDIOGRAFIA Y ECOCARDIOGRAFIA

NoubkhwnNn=

Electrocardiégrafo

Electrocardiograma

Electrocardiograma en enfermeria

Ondas del electrocardiogramay eje eléctrico
Interpretacién del ritmo cardiaco
Ecocardiografia

Valores de referencia

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO

AN =

Introduccion

Secuencia en la RCP basica
Valoracion del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacién
Comprobar si existe pulso carotideo
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
7. Protocolo de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 6. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL AVANZADO

Soporte vital avanzado

Manejo de la via aérea

Ventilacién artificial instrumentalizada
Soporte circulatorio avanzado

Arritmias

Causas potencialmente reversibles de la PCR
Reanimacion neonatal

Farmacos de uso frecuente en reanimacion

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCION DE ENFERMERIA AL POLITRAUMATIZADO:

Introduccién

Concepto

Medidas de seguridad y proteccién

Equipo de reanimacion de atencién al politraumatizado
Atencién de enfermeria

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS RESPIRATORIAS

Urgencias Respiratorias

Disnea aguda

Crisis asmatica

EPOC descompensada
Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
Edema Agudo de Pulmén (EAP)
Neumotérax

NouvubkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS PEDIATRICAS

Malos tratos infantiles
Fiebre

Crisis convulsivas
Meningitis
Intoxicaciones
Hipoglucemia
Deshidratacion

Dolor abdominal

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 10. OTRAS URGENCIAS

Quemaduras
Ahogamientos
Anafilaxia

Parto inminente
Hemorragias

AN =
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Intoxicaciones
Congelacion
Hematuria
Electrocucién
Fracturas

UNIDAD DIDACTICA 11. TRIAJE EN SITUACION DE EMERGENCIA COLECTIVA

N hAWN =

Triaje. Concepto. Evolucion histérica

Principios y objetivos del triaje

Caracteristicas del triaje

Elementos para establecer un puesto de triaje

Valoracién por criterios de gravedad: inspeccion, evaluacién y decision terapéutica
Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos

Categorias de clasificacion

Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje

PARTE 2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS (UCI)

UNIDAD DIDACTICA 1. MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y PROCESO ASISTENCIAL ENFERMERO

1

2

. Modelo de Virginia Henderson
1. - Funcién de Enfermeria
2. - Modelo conceptual

. Proceso de Atencion Enfermera
1. - Valoracion
2. - Diagnéstico
3. - Planificacion
4. - Ejecucion
5. - Evaluacién

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA ENFERMERA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS

1

4.
5.

. Origeny caracteristicas de la Unidad de Cuidados Intensivos
1. - Origen de la especialidad
. Estructuray gestion de la UCI
1. - Estructura de la UCI
2. - Gestion de la UCI
. El paciente de Cuidados Criticos y la Enfermeria en sus cuidados generales
1. - Criterios de ingreso en UCI
Personal de trabajo en la UCI
Registros enfermeros

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE

1. Concepto de salud y enfermedad

1. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad

2. Signos de gravedad

<. EDUCA
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3. Valoracién del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccién de movimientos anormales
4. Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
5. Valoracién de la piel
1. - Relleno capilar

UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE CRITICO

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinacién de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacion de la temperatura corporal
4. - Determinacion de la pulsioximetria
5. - Determinacién de la ventilacién
6. - Determinacion de la presion arterial
7. - Gasto urinario
2. Sistemas de monitorizacion
1. - La monitorizaciéon electrocardiografica no invasiva
3. Monitorizacion hemodinamica invasiva
1. - Presion venosa central
2. - Tension intraarterial
3. - Presion intraabdominal
4. - Presién intracraneal
4. Controles analiticos en UCI
1. - Parametros analiticos: muestras de origen sanguineo
2. - Pardmetros analiticos: muestras de origen miccional
3. - Pardmetros analiticos: muestras de otro origen

UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS DIARIOS DEL PACIENTE CRITICO

1. Cuidados generales del paciente critico
1. - Balance hidrico
2. Posibles complicaciones del paciente critico durante la actividad enfermera
1. - Complicaciones no inmediatas de pacientes criticos
3. Protocolos de prevenciény tratamiento
1. - Ulceras por presién
2. - Prevencién de caidas
3. - Recomendaciones de sujecion mecanica
4. Medidas preventivas en los cuidados del paciente critico
1. - Concepto de accidente laboral
2. - Exposicién a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos
3. - Riesgos derivados de la carga de trabajo
4. - Contaminantes bioldgicos, medidas de asepsia y lavado de manos
5. - Aislamientos

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS CARDIOVASCULARES

<. EDUCA
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1. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema cardiocirculatorio
1. - Anatomia del sistema cardiocirculatorio
2. - Fisiologia cardiaca

2. Patologias cardiocirculatorias mas frecuentes
1. - Insuficiencia cardiaca aguda

2. - Cardiopatia isquémica

3. - Dolor toracico agudo (DTA)
4. - Enfermedades del pericardio
5. - Shock cardiogénico

6. - Hipertension arterial (HTA)

3. Procedimientos relacionados con las alteraciones cardiocirculatorias
1. - Electrocardiograma
2. - Desfibrilaciéon
3. - Marcapasos temporal

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS

1. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema respiratorio
1. - Anatomia del aparato respiratorio
2. - Fisiologia de la respiracion
2. Patologias respiratorias mas frecuentes en UCI
1. - Disnea aguda
2. - Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
3. - EPOC reagudizado
4. - Edema Agudo de Pulmén (EAP)
5. - Neumotérax
6. - Crisis asmatica
3. Procedimientos relacionados con las alteraciones respiratorias
1. - Oxigenoterapia
2. - Aerosolterapia
3. - Control de la via aérea
4. Ventilacion mecanica
1. - Ventilacion mecdnica no invasiva
2. - Ventilacion mecanica
3. - Retirada de la ventilacion mecanica

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS NEUROLOGICOS

1. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema nervioso
1. - Anatomia del Sistema Nervioso
2. - Fisiologia del Sistema Nervioso
2. Patologias neuroldgicas mas frecuentes en UCI
1. - Enfermedad cerebrovascular. Cédigo Ictus
2. - Convulsiones y estatus convulsivo
3. El paciente en coma
1. - Etiologia
2. - Clasificacion del coma
3. - Manifestaciones clinicas del coma
4. - Tratamiento

<. EDUCA
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4. Infecciones del sistema nervioso central
1. - Meningitis
2. - Encefalitis
3. - Abscesos cerebrales

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS TRAUMATIZADOS

1. Atencioén inicial en traumatismos

1. - Traumatismo toracico

2. - Traumatismo abdominal

3. - Traumatismo raquimedular

4. - Traumatismo craneoencefalico

5. - Traumatismo de extremidades y pelvis
2. El paciente politraumatizado

1. - Valoracioén inicial

2. - Resucitacion

3. - Reconocimiento secundario

4. - Historia y recogida de datos

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON PATOLOGIAS DIGESTIVAS

1. Recuerdo anatomofisiolégico del aparato digestivo
2. Pacientes criticos del aparato digestivo
3. Hemorragia digestiva alta
1. - Etiologia
2. - Valoracion del paciente
3. - Historia y exploracion fisica
4. Fallo hepético fulminante
1. - Causas del fallo hepatico grave
2. - Manifestaciones clinicas
3. - Complicaciones extrahepaticas mds frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave

(IHAG)
4. - Diagnéstico diferencial y pronéstico
5. - Profilaxis

5. Pancreatitis aguda grave
1. - Diagnostico de la pancreatitis aguda
2. - Tratamiento de la pancreatitis aguda
6. Técnicas de soporte nutricional
1. - Nutricién enteral
2. - Nutricion parenteral

UNIDAD DIDACTICA 11. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON OTRAS PATOLOGIAS

1. Intoxicaciones

1. - Tratamiento

2. - Medidas para disminuir la absorcién del téxico

3. - Medidas para aumentar la eliminacién de los téxicos
2. Hemorragias

1. - Clasificacion de las hemorragias
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2. - Fisiopatologia

3. - Valoracion del paciente con hemorragias
3. El paciente critico quemado

1. - Clinica

2. - Valoracién inicial y tratamiento
4. El paciente postquirargico

1. - Etapa de postoperatorio inmediato

2. - Etapa de postoperatorio mediato

3. - Complicaciones postoperatorias

UNIDAD DIDACTICA 12. ATENCION AL PACIENTE EN SITUACION DE AMENAZA VITAL INMEDIATA

1. Conceptos esenciales en la reanimacién cardiopulmonar
2. Cadena de supervivencia
3. Soporte Vital Basico (SVB)
1. - Identificacién de la situacion
4. Maniobras basicas de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo
5. Técnicas de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 13. FARMACOLOGIA EN UCI

1. Conceptoy origen de los farmacos
2. Farmacocinética
3. Farmacodinamia
1. - Comportamiento de los receptores
2. - Eficacia de los farmacos
4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1. - Reaccién adversa a medicamentos
2. - Interacciones farmacoldgicas
5. Generalidades sobre la administracion de medicamentos
1. - Preparacion de los farmacos
2. - Presentacion de los farmacos
3. - Célculo de dosis y dilucién de farmacos
6. Vias de administracion de los farmacos
1. - Via oral
2. - Viarectal
3. - Via parenteral
7. Farmacos de uso en comun en cuidados criticos

UNIDAD DIDACTICA 14. ASPECTOS PSICOSOCIALES EN EL CUIDADO DEL PACIENTE

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. - Sedacién paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
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1. - Donacion de 6rganos
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo
4. Limites terapéuticos
1. - La ética
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion
paliativa, eutanasia

PARTE 3. URGENCIAS CARDIOVASCULARES PARA ENFERMERIA
UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR

1. Téraxy corazon
1. - Auriculas
2. - Ventriculos
3. - Armazon fibroso y aparato valvular
4. - Sistema de conduccién
2. Arterias coronarias
3. Sistema venoso

UNIDAD DIDACTICA 2. ELECTROCARDIOGRAFIA Y ECOCARDIOGRAFIA

-_—

. Electrocardiégrafo
. Electrocardiograma
1. - Derivaciones electrocardiograficas
. Electrocardiograma en enfermeria
1. - Monitorizacién continua
2. - Errores comunes al realizar el electrocardiograma
4. Ondas del electrocardiogramay eje eléctrico
1. - El papel electrocardiografico
2. - Ondas en el electrocardiograma
3. - Segmentos e intervalos del electrocardiograma
4. - El eje eléctrico
5. - Lectura sistemdtica del electrocardiograma
. Interpretacién del ritmo cardiaco
1. - ;Como es el ritmo?
. - ¢Cudl es la frecuencia cardiaca?
. - ¢Hay P normal delante de cada QRS?
- ;Cuanto mide el intervalo PR?
- ;Hay QRS normal después de cada onda P?
-:Son normales el STy laonda T?
7. - (Cuanto mide el intervalo QT?
. Ecocardiografia
1. - Planos ecocardiograficos
7. Valores de referencia
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UNIDAD DIDACTICA 3. ARRITMIAS SUPRAVENTRICULARES
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1. Arritmias supraventriculares: definicién
1. - Taquicardia sinusal

2. - Bradicardia sinusal
3. - Arritmia sinusal
4. - Paro sinusal
5. - Bloqueo sinual
6. - Flater auricular
7. - Fibrilaciéon auricular
2. Causas
3. Sintomas
4. Valoracion
5. Cuidados

UNIDAD DIDACTICA 4. ARRITMIAS VENTRICULARES

1. Arritmias ventriculares: definicién
1. - Extrasistoles ventriculares
2. - Ritmo ideoventricular
3. - Taquicardia ventricular
4. - Flater ventricular
5. - Fibrilacion ventricular
6. - Paro ventricular

2. Causasy sintomas

3. Valoracién

4. Cuidados

UNIDAD DIDACTICA 5. BLOQUEOS DE CONDUCCION

1. Definicion de bloqueo
1. - Bloqueos auriculo-ventriculares
2. - Bloqueos en rama

2. Causas, diagnéstico y tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. OTRAS PATOLOGIAS CRITICAS CARDIOVASCULARES (I)

Infarto Agudo de Miocardio (IAM)
Insuficiencia cardiaca aguda (ICA)
Estenosis aortica

Sindrome aértico agudo (SAA)
Angina de pecho

Shock cardiogénico
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UNIDAD DIDACTICA 7. OTRAS PATOLOGIAS CRITICAS CARDIOVASCULARES (I1)

1. Miocarditis

2. Miocardiopatias
1. - Miocardiopatia restrictiva
2. - Miocardiopatia hipertréfica
3. - Miocardiopatia dilatada
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3. Endocarditis infecciosa
4. Enfermedades del pericardio
1. - Pericarditis aguda
2. - Derrame pericardico
5. Emergencias hipertensivas
1. - Crisis hipertensivas durante el embarazo: preeclampsia
2. - Crisis hipertensivas durante el embarazo: eclampsia
6. Hipotension

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS NO INVASIVOS

1. Holter: tipologias

1. - Indicaciones en pacientes con arritmias

2. - Cuidados en enfermeria

3. - Diagnéstico de enfermeria: NANDA-NIC-NOC
2. Prueba de esfuerzo

1. - Indicaciones y contraindicaciones de la prueba

2. - Protocolo de realizacion

3. - Atenciény cuidados: enfermeria
3. Prueba de mesa basculante

1. -Indicaciones

2. - Atenciény cuidados de enfermeria

3. - Diagnéstico de enfermeria
4. Test farmacolégicos

1. - Farmacos e indicaciones

2. - Cuidados y recomendaciones de enfermeria
5. Estudios genéticos

1. - Cuidados y recomendaciones de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 9. PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS INVASIVOS

1. Sala: descripcién, preparacion
1. - Descripcién de la sala
2. - Preparacion de la sala
2. Normas higiénicas
1. - Medidas en el control de la infeccién
3. Valoracién del paciente: indicaciones y contraindicaciones del cateterismo diagnésticoy
terapéutico
1. - Historia de enfermeria
2. -Indicaciones y contraindicaciones
4. Cuidados previos
1. - Protocolo de pacientes diabéticos
2. - Protocolo de antiagregacién/anticoagulacion
5. Preparacion del paciente: via femoral, radial, braquial, cubital, etc.
1. - Via femoral

2. - Viaradial
3. - Via braquial
4. -Via cubital

6. Cateterismo cardiaco derecho e izquierdo
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7. Marcapasos transitorios

8. Valvuloplastia: mitral, aérticay pulmonar
1. - Mitral
2. - Adrticay pulmonar

9. Cuidados tras los procedimientos cardiovasculares
1. - Actuaciones
2. - Complicaciones derivadas de un proceso intervencionista
3. - Hemostasia no invasiva del acceso femoral
4. - Hemostasia invasiva del acceso femoral
5. - Hemostasia de la via radial
6. - Hemostasia de la via braquial

UNIDAD DIDACTICA 10. INSERCION Y CUIDADOS DE LOS CATETERES INTRAVASCULARES

1. Control de los catéteres periféricos
1. - Técnica de insercion de los catéteres periféricos
2. - Cuidados de los catéteres periféricos
3. - Retirada del catéter periférico
2. Control de las vias centrales
1. - Técnica insercion del catéter central de acceso periférico
2. - Colaboracién en la insercién de los catéteres venosos centrales (CVQC)
3. - Cuidados y mantenimiento de los catéteres venosos centrales: subclavia, femoral
4. - Retirada del catéter venoso central
3. Control del reservorio subcutaneo
1. - Procedimiento de puncién del reservorio
2. - Cuidados y mantenimiento del reservorio
3. - Retirada de la aguja insertada en el reservorio

PARTE 4. ANALGESIA Y SEDACION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FIGURA DEL PACIENTE QUIRURGICO

1. Concepto de medio quirdrgico
1. - Distribucién del drea quirargica
2. - Clasificacion de la cirugia
3. - Etapas de la cirugia
2. Atencién preoperatoria a pacientes quirdrgicos
1. - Atencion de pacientes en el dia de la intervencién
2. - Ayuno preanestésico
3. - Medicacién preanestésica
4. - Preparacion del campo quirdrgico: técnica de rasurado
5. - Profilaxis antibidtica
3. Atencién postoperatoria a pacientes quirdrgicos
4. Consentimiento informado
1. - La manifestacion escrita
5. Posiciones del paciente quirlrgico
1. - Medidas de seguridad
2. - Posicion supina o dorsal
3. - Posicién prona o ventral
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UNIDAD DIDACTICA 2. COMPLICACIONES DE PACIENTES QUIRURGICOS

Complicaciones de las heridas

Infecciones

Cicatrices

Complicaciones hemorrdagicas

Complicaciones urinarias y renales

Complicaciones respiratorias

Complicaciones cardiovasculares

Abscesos abdominales

Complicaciones relacionadas con la postura quirargica
Complicaciones gastrointestinales
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UNIDAD DIDACTICA 3. ANALGESIA. TRATAMIENTO DEL DOLOR

. Definicién del dolor
. Anatomia y fisiologia del dolor
. Distintas tipologias del dolor
. Evaluacién y diagnoéstico
1. - Escalas de evaluacion del dolor
2. - La evaluacién del dolor en pacientes pediatricos
5. Tratamiento del dolor. Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la Salud

HWN =

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA DE LA SEDACION

1. Sedacién: concepto
2. Tratamiento del dolor: Farmacos no opidceos
1. -Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)
2. - Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
3. Farmacologia opidcea
1. - Opiaceos del segundo escalén de la escala de la OMS
2. - Opidceos del tercer escalén de la escala de la OMS
4. Coanalgésicos

UNIDAD DIDACTICA 5. VIAS DE ADMINISTRACION FARMACOLOGICA

1. Vias de administracién farmacolégica
2. Viaoral
3. Viarectal
4. Via parenteral
1. - Inyeccién intradérmica
2. - Inyeccién subcutdnea
3. - Inyeccién intramuscular
4. - Inyeccién intravenosa

UNIDAD DIDACTICA 6. MONITORIZACION DE PACIENTES

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinaciéon de la frecuencia respiratoria
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. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
. - Determinacion de la temperatura corporal
. - Determinacion de la pulsioximetria
. - Determinacion de la ventilacién
. - Determinacién de la presién arterial
7. - Otros valores a determinar durante la intervencién quirargica
2. Sistemas de monitorizacion
1. - La monitorizacion electrocardiogréfica
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UNIDAD DIDACTICA 7. MANEJO DE PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

1. Manejo de pacientes con politraumatismos

1. - Valoracién de pacientes con politraumatismos

2. - Tratamiento del dolor en pacientes con politraumatismos
2. Manejo de pacientes con quemaduras

1. - Tratamiento inicial y actuacién ante una quemadura grave
3. Urgencias respiratorias

1. - Disnea

2. - Crisis asmdtica

3. - EPOC descompensada

4. - Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

5. - Edema Agudo de Pulmén (EAP)

6. - Dolor toracico agudo
4. Urgencia cardiovascular

1. - Cardiopatia isquémica

2. - Hipertension arterial (HTA)

3. - Trombosis venosa profunda

4. - Enfermedades del pericardio
5. Sedacién en gestantes
6. Sedacion paliativa y terminal

UNIDAD DIDACTICA 8. ANALGESIA Y SEDACION PEDIATRICA

Sedoanalgesia: concepto

Clasificacion ASA 'y otras escalas en sedacion

Evaluacién previa, durante y tras la sedacion

Monitorizacién pediatrica

Sedacién no dolorosa (Farmacoldgica y no farmacoldgica)
1. - Sedacion farmacoldgica mas recomendada para pediatria
2. - Sedacién no farmacolégica en pediatria

6. Sedacion dolorosa

1. - Sedacion pediatrica en procedimientos menores

2. - Sedacién pediatrica en procedimientos mayores
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UNIDAD DIDACTICA 9. SEDACION EXTRAHOSPITALARIA
1. Sedacién extrahospitalaria: definicion

2. Situaciones de emergencias y catastrofes extrahospitalarias
1. - El proceso asistencial
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2. - La sedacion en situaciones de emergencia
3. -Importancia del triaje en caso de emergencias extrahospitalarias
3. Sedacién en el domicilio de pacientes

UNIDAD DIDACTICA 10. TRANSPORTE DE PACIENTES AL CENTRO SANITARIO

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Valoracién y estabilizacién previa al traslado
Posiciéon de pacientes en la camilla segun la patologia
Monitorizacién durante el traslado
Conduccion del vehiculo segun la patologia
Factores que determinan cambios fisiolégicos
Medidas de conforty seguridad en el traslado
Funciones del personal profesional. Responsabilidad legal
Transferencia de pacientes. Actuacién sanitaria
1. - Resultado de la valoracién inicial
2. - Resultado de la valoracion continuada de pacientes durante el traslado
3. - Informe de asistencia inicial, de contingencias y de traslado
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PARTE 5. ANESTESIA Y REANIMACION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FUNCION RESPIRATORIA

1. Anatomia del aparato respiratorio
2. Funcién de la respiracion
1. - Ventilaciéon pulmonar
2. - Respiracién celular e intercambio gaseoso
3. Exploracién del aparato respiratorio
1. - Inspeccién
2. - Percusién
3. - Palpacién
4. - Auscultacién
5. - Pruebas de valoracién
4. Controly regulacién de la respiraciéon
5. La hiperrespuesta bronquial en lactantes

UNIDAD DIDACTICA 2. ANESTESIA

1. Anestesia
1. - Anestesia general
2. - Anestesia local
2. Problemas y complicaciones anestésicas
1. - Hipertermia maligna anestésica
2. - Hipotermia perioperatoria
3. - Reacciones anafilacticas
4. - Nauseas y vomitos postoperatorios
5. - Complicaciones pulmonares perioperatorias
6. - Despertar intraoperatorio
7. - Trastornos del ritmo
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8. - Relajacion o bloqueo muscular residual

3. Anestesia segln la especialidad médica

4. Farmacologia anestésica mas empleada en quiréfano
1. - Farmacologia en anestesia general
2. - Farmacologia en anestesia local

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA REANIMACION CARDIOPULMONAR

1. Parada cardiorrespiratoria
2. PCR por obstruccion de via aérea por un cuerpo extrano

1. - Persona consciente con obstruccion de la via aérea

2. - Persona inconsciente con obstruccién de la via aérea por cuerpo extrafo
3. Prevencion de parada cardiorrespiratoria

UNIDAD DIDACTICA 4. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL BASICO

1. Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
2. Cadena de supervivencia
1. - Valoracién del nivel de conciencia
2. - Valoracion de la ventilacion y pulso
3. - Recomendaciones para la RCP hospitalaria
3. Soporte Vital Basico (SVB)
1. - Identificacion de la situacion
2. - Soporte vital basico en menores
4. Maniobras basicas de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo
5. Técnicas de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 5. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL AVANZADO

1. Soporte vital avanzado
1. - SVA pediatrico
2. - Soporte vital avanzado integrado
2. Control de la via aérea
1. - Técnicas para la apertura de la boca y limpieza manual
2. - Dispositivos empleados en la limpieza y desobstrucciéon de la via aérea
3. - Canulas faringeas
4. - Intubacién traqueal
5. - Técnicas quirdrgicas
6. - Técnicas alternativas
. Ventilacién artificial instrumentalizada
4. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas para la compresién toracica
5. Arritmias
1. - Arritmias del paro cardiorrespiratorio
2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias criticas
6. Causas potencialmente reversibles de la PCR
7. Farmacos de uso frecuente en reanimacion
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1. - FArmacos utilizados en RCP pediatrica
2. - Vias de infusién utilizadas
8. Estilo Ulstein

UNIDAD DIDACTICA 6. REANIMACION NEONATAL

1. La figura del recién nacido
1. - Clasificacion del/la recién nacido/a
2. - Cuidados inmediatos neonatales
. Introduccioén a la reanimaciéon neonatal
. Preparacion para la reanimacion neonatal
. Técnica de reanimacién neonatal
1. - Evaluacion inicial
2. - Estabilizacién inicial
3. -Valoracién
4. - Ventilacién
5. - Masaje cardiaco
6. - FArmacos y fluidos
. Consideras éticas en la reanimaciéon neonatal
. Conducta post-reanimacion
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UNIDAD DIDACTICA 7. ESTABILIZACION POST-REANIMACION. TRANSPORTE NEONATAL. BASES
ETICAS EN NEONATOLOGIA

1. Estabilizacién post-reanimacion
2. Transporte neonatal

1. - Recursos para el traslado neonatal
3. Bases éticas en neonatologia

UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DE LA ViA AEREA

1. Evaluacion de la via aérea. Via aérea dificil
1. - Clasificaciones predictivas de via aérea dificil
2. - Manejo de la via aérea dificil
2. Ventilacién mecdnica
1. - Complicaciones de la ventilacion mecdnica
3. Ventilacién mecdnica no invasiva
1. - Modalidades de la VMNI
2. - Objetivos y Beneficios de la VMNI
3. -Indicaciones y Contraindicaciones de la VMNI
4. - Material y funcionamiento en VMNI

UNIDAD DIDACTICA 9. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA), LA OXIGENACION Y LA
AEROSOLTERAPIA

1. Aspectos generales
2. Uso del DEA
3. Oxigenoterapia
1. - Sistemas de administracion de oxigeno de bajo flujo
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2. - Sistemas de administracién de oxigeno de alto flujo
4. Aerosolterapia

1. - Sistemas presurizados

2. -Inhaladores de polvo seco

3. - Nebulizadores

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN LA SALA DE REANIMACION

1. Ingreso en la unidad de reanimacién
2. Completar grafica de constantes
1. - Componentes de las gréficas
2. - Graficas del despertar y reanimacién
3. Cuidados de la intubacién
4. Drenajes quirurgicos. Cuidado de los sondajes y drenajes
1. - Tipos de drenajes
2. - Cuidados de pacientes con drenaje. Retirada del drenaje
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