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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.

|Im sz S nesaolud

“nesalud



INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacidn.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu curso o master 100% y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adopta mas o tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

%> iInnovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos de Fforma segura.
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INESALUD

Master de Formaciéon Permanente en Enfermeria en la Unidad de Dialisis y
Nefrologia + 60 Créditos ECTS

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Master de Formacién Permanente en Enfermeria en la Unidad de Didlisis y Nefrologia
expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 60 Créditos Universitarios
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INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

namiento de la Universidad Europea Miguel de Cervantes, &

uncior
SCHOOL S.L.. con una asignacin horas). expide el p

enientemente los requisitos exigidos por ¢l Reglamento de Ensefianzas Propias de la UEMC y por el resto de normativa vigente aplicable.
Dado en Valladolid, a 06 de febrero de 2024

Descripcion

El Master en Formacién Permanente en la Unidad de Dialisis y Nefrologia ofrece un programa de estudios
especializado en el dmbito de las enfermedades renales. Esta disefiado para proporcionar a los
profesionales de la salud un conocimiento profundo y especializado en el drea de la didlisis y nefrologia.
Gracias alos 7 mdédulos que lo componen podras abarcar diferentes aspectos, desde el diagndsticoy
tratamiento de las nefropatias hasta los cuidados integrales de enfermeria, la atencion psicoldgica al
paciente y el manejo de complicaciones relacionadas con el trasplante renal y la medicacion. Esta formacién
de permitira adquirir habilidades y conocimientos aplicables en tu practica profesional.

Obijetivos

Adquirir conocimientos sdélidos sobre las distintas nefropatias y su manejo terapéutico.
Comprender los fundamentos tedricos y practicos de la didlisis y sus modalidades.

Conocer los aspectos clave del trasplante renal, incluyendo la medicacién y las posibles
complicaciones.

Desarrollar habilidades de cuidados integrales de enfermeria en pacientes nefrolégicos.

Identificar las necesidades especificas de atencidn psicoldgica en pacientes con enfermedad renal y
dializados.
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INESALUD

Para qué te prepara

Este Master en Formacion Permanente en la Unidad de Diélisis y Nefrologia esta dirigido a profesionales
de lasalud que deseen especializarse en el campo de la nefrologia y la didlisis. Esta disefiado para
enfermeros/as que busquen ampliar sus conocimientos y habilidades en el cuidado integral de los pacientes
con enfermedad renal.

A quiénvadirigido

El Master en Formacién Permanente en la Unidad de Dialisis y Nefrologia te prepara para ser un
profesional capacitado en el drea de nefrologia. Gracias a esta formacion adquirirds competencias para
ofrecer una atencion completa a los pacientes en didlisis, comprender los aspectos clave del trasplante
renal y las complicaciones asociadas. Ademas, desarrollaras habilidades de atencién psicolégica que te
permitiran ofrecer un apoyo integral a los pacientes.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Master en Formacién Permanente en la Unidad de Didlisis y Nefrologia
son las de especialista en nefrologia en hospitales, clinicas, centros de dilisis y unidades de trasplante
renal, donde podras desempenarte como enfermero/a especializado/a en cuidados nefrolégicos. Ademas,
existen oportunidades en la investigacion cientifica y la docencia.
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INESALUD

MODULO 1. NEFROPATIAS PRIMARIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS DEL APARATO URINARIO

1. Trastornos de la funcion urinaria
2. Sindrome nefrético
3. Sindrome nefritico

UNIDAD DIDACTICA 2. INSUFICIENCIA RENAL

1. Insuficiencia renal aguda (IRA)
2. Insuficiencia renal crénica (IRC)
3. Insuficiencia renal crénica terminal

UNIDAD DIDACTICA 3. OTRAS NEFROPATIAS PRIMARIAS

1. Glomerulonefritis

2. Nefropatias tubulointersticiales crénicas
3. Nefropatias tubulointersticiales agudas
4. Tubulopatias

MODULO 2. NEFROPATIAS SECUNDARIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES VASCULARES Y

METABOLICAS

1. RiAdn e Hipertension arterial
2. Nefroangioesclerosis

3. Vasculitis

4. RiAdny diabetes

UNIDAD DIDACTICA 2. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES SISTEMICAS

Enfermedades sistémicas
Lupus eritematoso sistémico
Purpura de Schoénlein-Henoch
Artritis reumatoide
Polimiositis y dermatomiositis
Sarcoidosis

Sindrome de Sjogren
Sindrome de Goodpasture

N~ ONRE

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES HEPATICAS

1. Enfermedades hepéticas
2. Virus de la hepatitis B
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INESALUD

3. Virus de la hepatitis C
4. Cirrosis hepatica
5. Sindrome hepatorrenal

UNIDAD DIDACTICA 4. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES INFECCIOSAS

1. Enfermedades infecciosas

2. Endocarditis infecciosa

3. Nefritis del shunt o derivacién

4. Nefropatia asociada al virus de lainmunodeficiencia humana (NAVIH)

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES CONGENITAS Y HEREDITARIAS

1. Enfermedades congénitas
2. Enfermedades hereditarias

UNIDAD DIDACTICA 6. ALTERACIONES RENALES EN EL EMBARAZO

1. Cambios en el embarazo normal

2. Preeclampsia-eclampsia

3. Infeccién urinaria

4. Enfermedad renal previay embarazo

UNIDAD DIDACTICA 7. TUMORES RENALES

1. Introduccioén a los tumores renales
2. Tumores renales benignos
3. Tumores renales malignos

MODULO 3. DIALISIS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL APARATO URINARIO

1. Introduccién al aparato urinario
2. Rifdén

3. Aparato yuxtaglomerular

4. Circulacion renal

UNIDAD DIDACTICA 2. VIAS URINARIAS

1. Viasurinarias: intrarrenales y extrarrenales
2. Estudiodelaorina
3. Andlisis del sedimento urinario

UNIDAD DIDACTICA 3. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

1. Hemodialisis

2. Monitor de hemodiilisis

3. Dializador

4. Pautasy dosis de hemodiilisis
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 4. HEPARINIZACION EN HEMODIALISIS

1. Hemostasia
2. Heparina

UNIDAD DIDACTICA 5. BASES FiSICO-QUIMICAS DE LA DIALISIS

1. Transferencia de masa a través de membranas semipermeables
2. Principios fisicoquimicos en Dialisis

3. Aguatratada

4. Proceso de tratamiento del agua

5. Liquidos de didlisis

UNIDAD DIDACTICA 6. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosainterna
2. Puncion de lafistula arteriovenosa
3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 7. CATETERES

1. Generalidades acerca de los accesos vasculares para hemodialisis
2. Catéteres femorales

3. Catéteres yugulares y subclavios

4. Catéteres permanentes

UNIDAD DIDACTICA 8. DIALISIS PERITONEAL |

1. Conceptualizacién de la Didlisis peritoneal
2. Cavidad peritoneal
3. Soluciones para Didlisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 9. DIALISIS PERITONEAL II

1. Tipos de Dialisis peritoneal
2. Complicaciones de la Diélisis peritoneal
3. Normas generales de vida

UNIDAD DIDACTICA 10. ALIMENTACION Y RESTRICCION DE FARMACOS

1. Dieta hiperproteica

2. Suplementos alimentarios
3. Dieta hipercalérica

4. Restriccidon de farmacos

MODULO 4. CUIDADOS INTEGRALES DE ENFERMERIA EN PROCESOS NEFROLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO EN NEFROLOGIA

1. Introduccion al sistema urinario
2. Anatomiarenal
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INESALUD

3. Fisiologia renal
4. Elsistema genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS DE EXPLORACION EN NEFROLOGIA |

1. Semiologiay exploracion fisica
2. Técnicas de imagen

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DE EXPLORACION EN NEFROLOGIA I

1. Estudiode laorina
2. Biopsiarenal

UNIDAD DIDACTICA 4. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTRICO Y EQUILIBRIO ACIDO-
BASE

1. Fisiologia del equilibrio hidroelectrolitico (EHE) y del equilibrio acido-base
2. Trastornos de la hidratacion

3. Trastornos del equilibrio 4cido-base

4. Trastornos del potasio

UNIDAD DIDACTICA 5. GRANDES SINDROMES EN NEFROLOGIA

Sindrome nefrético

Sindrome nefritico

Hipertension arterial

Litiasis renal

Alteraciones obstructivas de la via urinaria
Insuficiencia renal aguda

Insuficiencia renal crénica

NouprwWdN PR

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCESO DE ATENCION EN ENFERMERIA. IMPORTANCIA DE LA
PREVENCION

1. ;Quéesel PAE?

2. Caracteristicas del proceso enfermero

3. Habilidades necesarias para aplicar el PAE
4. Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTUACIONES ESPECIFICAS DE ENFERMERIA EN NEFROLOGIA

1. Introduccién a actuaciones especificas de enfermeria en nefrologia
2. Etapas proceso de atencion de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DEL PACIENTE INGRESADO EN LA UNIDAD DE NEFROLOGIA
1. Manejo del paciente ingresado
2. Momento ingreso

3. Durante ingreso

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE
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1. Cuidados de enfermeria al paciente
2. Protocolo Unidad Aguda Nefrologia
3. Dialisis enfermo en la Unidad Aguda

UNIDAD DIDACTICA 10. LA DIETAEN EL ENFERMO RENAL. ATENCION ENFERMERA

1. Laalimentacién del enfermo renal

2. Valoracién nutricional en el enfermo renal

3. Nutriciony dietética en la insuficiencia renal crénica
4. Tratamiento nutricional. Cuidados de enfermeria

MODULO 5. HEMODIALISIS PARA ENFERMERIA
UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO EN NEFROLOGIA

1. Introduccién al sistema urinario
2. Anatomiarenal

3. Fisiologia renal

4. Elsistema genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DEL APARATO URINARIO

1. Trastornos de la funcion urinaria
2. Sindrome nefrético
3. Sindrome nefritico

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES CONGENITAS Y HEREDITARIAS

1. Enfermedades congénitas
2. Enfermedades hereditarias

UNIDAD DIDACTICA 4. INSUFICIENCIA RENAL

1. Insuficiencia renal aguda (IRA)
2. Insuficiencia renal crénica (IRC)
3. Insuficiencia renal crénica terminal

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTRICO Y EQUILIBRIO ACIDO-
BASE

1. Fisiologia del equilibrio hidroelectrolitico (EHE) y del equilibrio acido-base
2. Trastornos de la hidratacion

3. Trastornos del equilibrio 4cido-base

4. Trastornos del potasio

UNIDAD DIDACTICA 6. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

1. Hemodialisis

2. Monitor de hemodiilisis

3. Dializador

4. Pautasy dosis de hemodialisis
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INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE

1. Cuidados de enfermeria al paciente
2. Protocolo Unidad Aguda Nefrologia
3. Didlisis enfermo en la Unidad Aguda

UNIDAD DIDACTICA 8. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosainterna
2. Puncién de lafistula arteriovenosa
3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 9. EDUCACION SANITARIA PARA HEMODIALISIS. DIETAY PACIENTE EN
DIALISIS

1. Alimentacién del paciente renal
2. Alimentacion predidlisis

3. Alimentacion didlisis

4. Estilo de vida del paciente renal

UNIDAD DIDACTICA 10. APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE DIALIZADO

Introduccion

Factores que modulan la respuesta a la enfermedad
Etapas psicoldgicas del paciente renal

Procesos psicolégicos de adaptacion

Problemas psicolégicos mas frecuentes en pacientes renales
La hospitalizacion

Temores del paciente ante la enfermedad

La informacion del paciente renal

Educacién sanitaria al paciente y familia

Fuentes de apoyo de los pacientes renales

11. Primeradialisis

12. Aspectos éticos sobre la retirada de dialisis

OMONOUAWNE

=

MODULO 6. TRASPLANTE RENAL, MEDICACION Y COMPLICACIONES
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS

1. Los trasplantes de érganos

2. Cronologiade los trasplantes

3. Los primeros trasplantes con éxito en Esparia

4. Historia de la coordinacion de trasplantes

5. Bioética enladonacion de érganos: problematica

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE DONACION DE ORGANOS
1. La Organizacién Nacional de Trasplantes

2. Coordinacion del proceso de donacién
3. Programa de garantia de calidad en el proceso de donacién
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4. Principios éticos del trasplante
5. Requisitos para la donacién de érganos
6. Normativa sobre donacion y trasplantes de érganos

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL TRASPLANTE RENAL

Anatomia renal

Fisiologia renal

El trasplante de riiidon

Seleccién del receptor

El proceso de extraccion de un érgano segun el tipo de donante
Técnicas de extraccion renal

cukhowbdE

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICA QUIRURGICA EN EL TRASPLANTE RENAL. EVALUACION DEL
RINON Y CRITERIOS DE VIABILIDAD PARA TRASPLANTE

1. Técnicaquirurgica
2. Conservacioén del érgano
3. Evaluacién del rindny criterios de viabilidad para trasplante

UNIDAD DIDACTICA 5. INMUNOBIOLOGIA DEL TRASPLANTE

1. Principios basicos de inmunologia general

2. Tipos y mecanismos de respuesta inmunitaria
3. Antigenos y determinantes antigénicos

4. Bases inmunoldgicas del trasplante

5. Histocompatibilidad en el trasplante

UNIDAD DIDACTICA 6. MEDICACION DEL PACIENTE RENAL

1. Medicacién en el trasplante: aspectos generales
2. Inmunosupresion en el trasplante de érganos
3. Farmacos inmunosupresores trasplante renal

UNIDAD DIDACTICA 7. COMPLICACIONES DEL TRASPLANTE RENAL

1. Complicaciones en el paciente trasplantado
2. Rechazo del trasplante renal
3. Otras complicaciones propias del trasplante renal

UNIDAD DIDACTICA 8. RESULTADOS Y CALIDAD DE VIDA EN EL TRASPLANTE RENAL

1. Calidad de vida

2. Calidad de vida relacionada con la salud (CVRS)

3. Calidad de vida en el trasplante renal

4. Técnicas de medida de la calidad de vida en el trasplante renal

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL TRASPLANTE RENAL

1. Cuidados especificos en pacientes antes del trasplante renal
2. Atencion preoperatoria al paciente quirdrgico
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3. Campo estéril

4. Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
5. Complicaciones postoperatorias

6. Cuidados especificos en pacientes trasplantados

UNIDAD DIDACTICA 10. IMPLICACIONES PSICOSOCIALES DEL TRASPLANTE RENAL

1. Implicaciones del personal sanitario en la donacion. Actitud y perfiles psicosociales
2. Sociedad y donacién de 6rganos

3. Medios de comunicaciény trasplante de érganos

4. Eltrafico internacional de 6érganos

MODULO 7. ATENCION PSICOLOGICA AL PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION

1. Concepto de salud

2. Personalidad y teorias de la personalidad

3. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

4. Principales mecanismos de adaptacion psicoldgica ante la vivencia de una enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 2. EL PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL

1. Patologiarenal

2. Principios fisico-quimicos en los que se basan los procesos dialiticos
3. Prevalencia de la enfermedad renal. Prevencién en nefrologia

4. Educacion del paciente renal

UNIDAD DIDACTICA 3. LA COMUNICACION CON EL PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL

Introduccion a la comunicacion

Claves para la comprension de la informacién sanitaria
Problemas psicoldgicos de la comunicacion

¢Qué es la comunicacion no verbal?

El lenguaje corporal

ARSI o

UNIDAD DIDACTICA 4. HABILIDADES SOCIALES EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Aspectos introductorios
2. Asertividad

3. Empatia

4. Negociacion

5. Composicion de equipos

UNIDAD DIDACTICA 5. RELACION ENTRE EL PERSONAL SANITARIO Y EL PACIENTE

1. Elrol del profesional sanitario

2. Elrol del paciente

3. Comunicacion entre el personal sanitario y el enfermo

4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario
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UNIDAD DIDACTICA 6. INTERVENCION CON EL CUIDADOR DEL PACIENTE

1. Elser humano vy sus necesidades

2. Factores determinantes de la salud

3. Higieney confort en la unidad de diagndstico o tratamiento
4. Técnicas de movilizacién y traslado

MODULO 8. PROYECTO FIN DE MASTER
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