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SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business  School  es  una institución de formación online especializada en negocios.  Como
miembro de la Comisión Internacional de Educación a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001)  nuestra  institución se distingue por  su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa,  además de satisfacer  las  demandas del  mercado laboral  actual,  puede
bonificarse como formación continua para  el  personal  trabajador,  así  como ser  homologados en
Oposiciones  dentro  de  la  Administración  Pública.  Las  titulaciones  de  EDUCA  Business  School  se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotándolos de validez internacional en más de 160
países.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formación online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misión de democratizar el acceso a la
educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la
investigación. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las
entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL
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Máster en Gestión y Traslado de Pacientes + Titulación universitaria

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
6 ECTS

Titulación

Doble Titulación: - Titulación de Máster en Gestión y Traslado de Pacientes con 1500 horas expedida
por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Impartición de Formación
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulación Universitaria en
Inmovilización, Movilización y Traslado de Pacientes con 6 Créditos Universitarios ECTS
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Descripción
El transporte seguro y la movilización efectiva de pacientes son habilidades esenciales en el sector
sanitario. Para profesionales que buscan especializarse en avalar una atención integral, ofrecemos
nuestro "Master en Transporte y Movilización de Pacientes", una oportunidad de formación exhaustiva
y actualizada que aborda desde la organización sanitaria y la gestión logística hasta prácticas
avanzadas de movilización e inmovilización del paciente. El curso engloba aspectos claves como
mantenimiento y limpieza del vehículo sanitario, atención prehospitalaria, y aseguramiento del
entorno de intervención, contemplando la prevención de riesgos y la comodidad del paciente. Nuestra
formación es eminentemente teórica y concibe una metodología online, posibilitando al alumno
flexibilidad y adaptación a su ritmo de aprendizaje. Optar por esta titulación significa elegir calidad,
vanguardia educativa y una perspectiva integral que coloca al paciente en el centro de la acción
sanitaria.

Objetivos

Gestionar documentación sanitaria.
Mantenimiento preventivo vehicular.
Cumplir normativa en emergencias.
Practicar asepsia en transporte.
Valorar pacientes prehospitalarios.
Asegurar entorno de trabajo seguro.
Técnicas de movilización e inmovilización.
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Para qué te prepara
El Máster en Transporte y Movilización de Pacientes está diseñado para personal sanitario que busca
especializarse en la gestión y ejecución efectiva del transporte sanitario. Ideal para técnicos,
emergencistas y coordinadores que deseen profundizar en organización sanitaria, mantenimiento de
vehículos, y movilización adecuada de pacientes, garantizando altos estándares de calidad y seguridad,
conforme a la legislación vigente. Es clave para aquellos comprometidos con la mejora de sus
competencias en situaciones de urgencia y emergencia sanitaria.

A quién va dirigido
Este máster prepara al alumno para liderar y ejecutar eficazmente el transporte y movilización de
pacientes. Aprenderá sobre la organización sanitaria, manejo de documentación y la correcta gestión
de existencias. Se especializará en el mantenimiento preventivo del vehículo sanitario, así como en la
limpieza, desinfección y esterilización del material. Adquirirá habilidades para la valoración inicial de
emergencias, aseguramiento del entorno de trabajo, técnicas de movilización e inmovilización, y la
adaptación del traslado a la fisiopatología del paciente, garantizando su confort y seguridad.

Salidas laborales
El Máster en Transporte y Movilización de Pacientes abre un amplio abanico de oportunidades
laborales. Profesionales capacitados pueden integrarse en servicios de emergencias, hospitales y
compañías privadas de ambulancias, gestionando la logística del transporte sanitario y asegurando la
calidad del servicio. Con sólidos conocimientos en mantenimiento de vehículos sanitarios,
documentación clínica y garantía de calidad, sus habilidades son esenciales para una atención
prehospitalaria efectiva. La preparación en técnicas de inmovilización y movilización de pacientes
garantiza un traslado seguro y adecuado, siendo clave en el sector sanitario.
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TEMARIO

PARTE 1. ORGANIZACIÓN DEL ENTORNO DE TRABAJO EN TRANSPORTE SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ORGANIZACIÓN SANITARIA

Estructura del Sistema Nacional de Salud.1.
Niveles de asistencia y tipos de prestaciones.2.
Salud Pública.3.
Salud comunitaria.4.
Evolución histórica de la medicina.5.
Evolución histórica de los sistemas de emergencias médicas.6.
Evolución histórica del transporte sanitario, haciendo referencia a los demás tipos de transporte7.
(aéreo y acuático), indicando las características diferenciales básicas.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DOCUMENTACIÓN SANITARIA Y DE GESTIÓN

Documentos clínicos. Tramitación.1.
Documentos no clínicos.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARACTERÍSTICAS DEL TRANSPORTE SANITARIO Y DOTACIÓN MATERIAL

Tipos de transporte sanitario.1.
Características diferenciales del transporte sanitario y dotación material.2.
Dotación material de la unidad de transporte sanitario según el nivel asistencial.3.
Puesta a punto y verificación del material y equipos.4.
Control de existencias de la dotación material del vehículo de transporte sanitario.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GESTIÓN DE EXISTENCIAS E INVENTARIO

Sistemas de almacenaje.1.
Elaboración de fichas de almacén.2.
Gestión de stocks: identificación y trazabilidad.3.
Aplicaciones informáticas de gestión y control de almacén.4.
Normas de seguridad e higiene, aplicada en almacenes de instituciones y empresas sanitarias.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GARANTÍA DE CALIDAD

Introducción a la garantía de calidad.1.
Calidad en la asistencia sanitaria.2.
Legislación vigente aplicable a la garantía de calidad.3.
Relación de la documentación con el control de calidad y la trazabilidad.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ASPECTOS LEGALES DEL EJERCICIO PROFESIONAL

Funciones del profesional.1.
Responsabilidad legal.2.
Legislación sobre: sanidad, protección de datos; autonomía del paciente; derechos y3.
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obligaciones en materia de información y documentación clínica.
Artículos de la constitución española que hacen referencia a la sanidad4.
Documentación asistencial y no asistencial con relevancia legal.5.
Prevención de riesgos laborales en la organización y gestión del transporte sanitario.6.

PARTE 2. DIAGNOSIS PREVENTIVA DEL VEHÍCULO Y MANTENIMIENTO DE SU DOTACIÓN MATERIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL MOTOR Y
SISTEMAS AUXILIARES DEL VEHÍCULO DE TRANSPORTE SANITARIO

Elementos mecánicos, eléctricos y de seguridad del vehículo:1.
Motor.2.
Sistema de lubricación y refrigeración.3.
Sistema de alimentación.4.
Sistema de arranque.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL SISTEMA
DE TRANSMISIÓN DE FUERZAS Y TRENES DE RODAJE DEL VEHÍCULO DE TRANSPORTE SANITARIO.

Sistema de transmisión.1.
Sistema de frenos y ralentizadores.2.
Sistemas antibloqueo.3.
Sistema de embrague.4.
Caja de cambios. Diferenciales. Árboles de transmisión. Sistemas de control de tracción.5.
Sistema de dirección.6.
Sistema de suspensión.7.
Ruedas.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL SISTEMA
ELÉCTRICO, DE SUS CIRCUITOS Y DEL SISTEMA DE COMUNICACIONES DEL VEHÍCULO DE
TRANSPORTE SANITARIO.

Sistema eléctrico, encendido y puesta en marcha, generador de corriente, alumbrado y1.
eléctricos auxiliares.
Sistemas de señales luminosas y acústicas. Control del funcionamiento.2.
Sistemas de climatización3.
Seguridad activa y pasiva.4.
Sistema de comunicaciones: fundamentos, función y componentes.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LIMPIEZA DE MATERIAL, UTENSILIOS E INTERIOR DEL VEHÍCULO DE
TRANSPORTE SANITARIO.

Principios básicos aplicables a la limpieza y desinfección del material sanitario.1.
Material desechable y material reutilizable.2.
Procedimiento de limpieza.3.
Criterios de verificación y acondicionamiento.4.
Identificación de los riesgos derivados de la manipulación de productos de limpieza.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DESINFECCIÓN DEL MATERIAL E INTERIOR DEL VEHÍCULO DE TRANSPORTE
SANITARIO.
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Principios básicos de la desinfección y la asepsia.1.
Desinfección por métodos físicos.2.
Desinfección por métodos químicos.3.
Identificación de los riesgos derivados de la manipulación de productos de desinfección.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESTERILIZACIÓN DEL MATERIAL.

Principios básicos.1.
Métodos de esterilización.2.
Métodos de control de esterilización.3.
Fumigación.4.
Identificación de los riesgos derivados de la esterilización.5.

PARTE 3. VALORACIÓN INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS

Epidemiología de la asistencia prehospitalaria.1.
Cadena de la supervivencia.2.
Decálogo prehospitalario.3.
Urgencia y emergencia sanitaria.4.
Sistema integral de urgencias y emergencias.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BASES ANATÓMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ÓRGANOS,
APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADOS A LA VALORACIÓN INICIAL DEL
PACIENTE EN SITUACIÓN DE URGENCIA O EMERGENCIA SANITARIA

Fundamentos de la topografía anatómica.1.
Órganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.2.
Patologías más frecuentes que requieren tratamiento de urgencias.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACIÓN DE EMERGENCIA SANITARIA

Constantes vitales.1.
Signos de gravedad.2.
Valoración del estado neurológico.3.
Valoración de la permeabilidad de la vía aérea.4.
Valoración de la ventilación.5.
Valoración de la circulación.6.
Valoración inicial del paciente pediátrico.7.
Valoración especial del anciano.8.
Valoración especial de la gestante.9.

PARTE 4. ASEGURAMIENTO DEL ENTORNO DE TRABAJO PARA EL EQUIPO ASISTENCIAL Y EL
PACIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ACONDICIONAMIENTO DEL ENTORNO DE INTERVENCIÓN EN LA EVACUACIÓN
DE PACIENTES.

Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro.1.
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Técnicas de protección de victimas e intervinientes mediante la ubicación del vehículo2.
asistencial en la zona de actuación.
Técnicas de situación y balizamiento ante situaciones especiales:3.
Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biológico y químico).4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE DESCARCERACIÓN Y ACCESO AL PACIENTE.

Material de descarceración.1.
Técnicas de descarceración con medios de fortuna.2.
Material del rescate.3.
Técnicas básicas rescate.4.
Técnicas de estabilización del vehículo accidentado.5.
Medidas de seguridad.6.
Procedimiento de actuación conjunta con otros servicios de seguridad.7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONDUCCIÓN EN SITUACIONES ADVERSAS.

Técnicas de conducción de vehículos prioritarios.1.
Técnicas de conducción en situaciones climatológicas adversas.2.
Técnicas de conducción ante problemas mecánicos.3.
Seguridad vial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA EVACUACIÓN DE PACIENTES.

Normativa de prevención de riesgos laborales.1.
Identificación de los riesgos de la actividad profesional.2.
Medidas de autoprotección personal. Equipos de protección individual. (EPIs).3.
Fundamento de la ergonomía y mecánica corporal.4.
Estructuras óseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas.5.
Biomecánica de la columna vertebral y sus elementos principales.6.
Técnicas de levantamiento y transporte de cargas.7.
Ejercicios de flexibilización y potenciación muscular para prevención de lesiones.8.

PARTE 5. TRASLADO DEL PACIENTE AL CENTRO SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MOVILIZACIÓN DE PACIENTES.

Indicación de técnicas de movilización urgente.1.
Material de movilización.2.
Técnicas de movilización urgente sin material en situación de riesgo.3.
Técnicas de movilización con material.4.
Transferencia de un paciente de una camilla a otra.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INMOVILIZACIÓN DE PACIENTES.

Fundamentos de actuación ante las fracturas.1.
Indicación de técnicas de inmovilización.2.
Material de inmovilización.3.
Técnicas comunes de inmovilización.4.
Técnicas de inmovilización con medios de fortuna.5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. ADECUACIÓN DEL PROCEDIMIENTO DE TRANSPORTE SANITARIO A LA
FISIOPATOLOGÍA DEL PACIENTE.

Concepto y fundamento de la fisiopatología del transporte sanitario.1.
Posición del paciente en la camilla según su patología.2.
Conducción del vehículo según la patología.3.
Factores que determinan cambios fisiológicos.4.
Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperatura y altitud.5.
Medidas de confort y seguridad en el traslado.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRANSFERENCIA DEL PACIENTE DEL LUGAR DEL SUCESO AL ÁREA DE
URGENCIA.

Concepto y objetivo de la transferencia de pacientes.1.
Transferencia verbal y documentada.2.
Datos de filiación y de la actuación sanitaria en la transferencia del paciente.3.
Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario.4.
Transferencia del paciente al área de urgencia. Triaje hospitalario. Criterios de clasificación.5.
Funciones del profesional.6.
Responsabilidad legal.7.
Transporte de órganos y muestras biológicas.8.

PARTE 6. INMOVILIZACIÓN, MOVILIZACIÓN Y TRASLADO DE PACIENTES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE ANATOMÍA HUMANA

Aparato respiratorio1.
- Nariz1.
- Faringe, laringe y tráquea2.
- Alvéolos y pulmones3.
- El diafragma4.

Sistema cardiocirculatorio2.
- El corazón1.
- Vasos sanguíneos2.

Sistema linfático3.
Aparato digestivo y glándulas anejas4.
Sistema nervioso5.

- El encéfalo1.
- La médula espinal2.

Aparato locomotor6.
- Huesos, músculos y articulaciones1.

Sistema endocrino7.
Sistema urogenital8.
Sistema tegumentario y anejos cutáneos9.
Órganos de los sentidos10.

- Vista1.
- Oído2.
- Gusto3.
- Olfato4.
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- Tacto5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN DE PACIENTES I

Indicación de técnicas de movilización urgente1.
- Arrastres de urgencia sin material1.
- Arrastres de urgencia con material2.
- Maniobra de Reutek3.
- Transportes de emergencia4.

Material de movilización2.
- Silla1.
- Camilla de lona2.
- Camilla rígida3.

Técnicas de movilización urgente sin material en situación de riesgo3.
- Giros1.
- Enderezamientos2.
- Vueltas3.
- Descensos4.
- Levantamientos5.
- Elevaciones6.
- Movilización del paciente encamado. Cambios posturales7.
- Mover al paciente hacia la cabecera de la cama8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN DE PACIENTES II

Técnicas de movilización con material1.
- Utilización de una entremetida1.
- Utilización de la grúa2.
- Utilización del arnés3.
- Utilización de una tabla para transferencia4.

Transferencia de un paciente de una camilla a otra2.
Posiciones más frecuentes de las personas encamadas3.
Transferencia de un paciente de una camilla a otra con dos personas4.
Transferencia de un paciente de una camilla con tres personas5.
Traslados, traspasos y transportes6.

- Traslados1.
- Traspasos2.
- Transportes3.

Transferencia de un sitio a otro en grúa7.
Transferencia de una camilla a la silla de ruedas8.
Transporte con silla de ruedas9.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Introducción1.
Objetivos2.
Mapa Conceptual3.
Fundamentos de actuación ante las fracturas4.
Técnicas de inmovilización5.
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Inmovilización de extremidades6.
- Inmovilización de las extremidades superiores1.
- Inmovilización de las extremidades inferiores2.
- Férulas de inmovilización3.

Inmovilización ante traumatismo de la columna vertebral7.
- Inmovilización manual de la columna cervical1.
- Variantes de inmovilización2.
- Inmovilización para retirar un casco3.
- Inmovilización cervical4.
- Inmovilización de la columna vertebral para la extracción de pacientes atrapados5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MATERIALES Y TÉCNICAS PARA EL INMOVILIZADO DE PACIENTES

Material de inmovilización1.
Collarines laterales2.
Inmovilizadores laterales de cabeza3.
Inmovilizadores pediátricos4.
Tabla espinal5.

- Tabla espinal corta1.
- Ferno-Ked, férula espinal, corsé de tracción o dispositivo de salvamento de Kendrick2.
- Otro tipo de material3.
- Dispositivos de sujeción para silla de ruedas4.
- Dispositivos de sujeción para cama5.

Técnicas comunes de inmovilización6.
- Inmovilizaciones según la zona corporal1.
- Sujeción terapéutica en la cama2.
- Sujeción en la silla de ruedas3.

Técnicas de inmovilización con medios de fortuna7.
- Inmovilización de extremidades superiores con medios de fortuna1.
- Inmovilización de las extremidades inferiores2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACONDICIONAMIENTO DEL ENTORNO DEL PACIENTE PARA SU TRASLADO

Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro1.
Técnicas de protección de víctimas e intervinientes mediante la ubicación del vehículo2.
asistencial en la zona de actuación

- Distancia y posición del vehículo1.
- Material para generar un entorno seguro en la asistencia2.
- Técnicas de señalización y balizamiento3.

Técnicas de situación y balizamiento ante situaciones especiales3.
- Incendios1.
- Accidente de mercancías peligrosas2.
- Accidente eléctrico3.

Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biológico y químico)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONFORT DEL PACIENTE

Necesidades de movilización de enfermos1.
Valoración por criterios de gravedad2.
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Prioridades de los enfermos3.
Importancia de la actividad física4.
Ejercicios activos y pasivos para conservar un buen tono muscular5.
Tratamientos de úlceras y escaras6.

- Úlceras por presión1.
- Proceso de formación2.
- Zonas de riesgo3.
- Factores de riesgo4.
- Medidas de prevención5.
- Tratamiento de las úlceras por presión6.

Comunicación entre el personal del centro y el enfermo7.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CARACTERÍSTICAS DE LA HABITACIÓN DEL PACIENTE

Mobiliario y accesorios de la habitación hospitalaria1.
- Mobiliario de la habitación hospitalaria1.
- Accesorio de la habitación hospitalaria2.

La cama hospitalaria2.
- Tipos de colchones1.
- Tipos de camas2.

Preparación de la cama hospitalaria3.
- La preparación de la cama hospitalaria1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. AYUDAS TÉCNICAS

Ayudas técnicas para las actividades domésticas1.
Mobiliario y adaptaciones para la vivienda y otros inmuebles2.
Ayudas técnicas para la manipulación de productos y bienes3.
Ayudas técnicas para mejorar el ambiente, maquinaria y herramientas4.
Ayudas técnicas para el esparcimiento5.
Ordenadores personales. Internet. Correo electrónico6.
Otras ayudas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA MOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Prevención de riesgos laborales en movilización manual de pacientes1.
Fundamento de la ergonomía y mecánica corporal2.
Estructuras óseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas3.
Biomecánica de la columna vertebral y sus elementos principales4.
Técnicas de levantamiento y transporte de cargas5.
Ejercicios de flexibilización y potenciación muscular para prevención de lesiones6.
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