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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.

<2~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
£ euromnova (@ inesem (TR INEAF
D 4y \TERNATIONAL ONLINE EDUCATION = BUSINESS SCHOOL
. EDU
(5 »inesalud

< EDUCA © ESIBE 5 €9 Educa.Pro

business school

fHceupe  w UDAVINCI  /cAPMAN

European Business School testing solutions

e Structuralia UNIMIAMI < Educa
x Engineering eLearning Internatlonal ‘ p H A R o s

University of Miami

<. EDUCA

business school



METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master Experto en Promocién de la Salud y Habilitacién del Enfermo
DURACION
@ 600 horas
MODALIDAD
AN | onune

8 ACOMPANAMIENTO
g ‘_/2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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oooooooooooooo ditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estu: dios corres; pondientes de

Nombre del curso

in de Educa Business School.

pediente XXXX/XXXXKXXX-XXXXXX.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master Experto en Promocion de la Salud y Habilitacion del Enfermo le ofrece una formacién
especializada en al materia. A lo largo de la historia, tanto el concepto de enfermedad como los
tratamientos utilizados han ido evolucionando desde una etiologia y terapéutica basada en la magia,
los hechizos y la intervencién de los dioses, hasta una etiologia y terapéutica racional como la que hay
en la actualidad. El personal farmacéutico debe estar al tanto de todas las novedades que en este
campo surgen para poder prestar a sus pacientes/usuarios la atencién mas profesional posible. Este
curso proporcionara al alumno los conocimientos necesarios para colaborar en la promocion,
proteccion de la salud, prevencion de enfermedades y educacién sanitaria, bajo la supervision del
facultativo.

Objetivos

Analizar las circunstancias psicolégicas que pueden provocar disfunciones de comportamiento
en las personas.

Identificar las condiciones psicoldgicas de las personas pertenecientes a grupos de riesgo o con
caracteristicas especiales.

Explicar los métodos y los medios materiales usados en actividades de educacién sanitaria,
promovidas por las instituciones competentes, describiendo las aplicaciones de los mismos en
funcién del tipo de programa.

Diferenciar las situaciones, los factores y los agentes productores de enfermedades, para aplicar
los correspondientes mecanismos de prevencion.

Explicar los métodos de atencién sanitaria basica ante diferentes situaciones de emergencia.

Para qué te prepara

Este Master Experto en Promocion de la Salud y Habilitacion del Enfermo esta dirigido a todos
aquellos profesionales de esta rama profesional. Ademas Este curso esta dirigido para todos aquellos
alumnos que quieran orientar su futuro laboral hacia las actividades de promocién y educacion para la
salud dentro de los establecimientos y servicios de farmacia, o aquellos que quieran actualizar sus
conocimientos profesionales.

A quién va dirigido

Este Master Experto en Promocion de la Salud y Habilitaciéon del Enfermo le prepara para conseguir
una titulacion profesional. El presente curso dotara al alumno de los conocimientos necesarios para
colaborar en la promocién, proteccién de la salud, prevencion de enfermedades y educacién sanitaria,
bajo la supervision del facultativo.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Salidas laborales

Desarrolla su actividad en el &mbito publico y privado del sector sanitario, en todos los niveles del
Sistema Nacional y Regional de Salud en los establecimientos y servicios farmacéuticos, tanto en el
sector publico como privado. Este profesional actta principalmente en oficinas de farmacia, servicios
de farmacia de hospitales y establecimientos de parafarmacia, y en almacenes de distribucién de
medicamentos e industria Farmacéutica. Su actividad profesional estd sometida a regulacién por la
Administracion sanitaria estatal.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

MODULO 1. PROMOCION DE LA SALUD
UNIDAD DIDACTICA 1. PROMOCION DE LA SALUD

1. Concepto histérico-social de la salud
2. Factores determinantes de la salud
3. La promocién de la salud

UNIDAD DIDACTICA 2. SALUD BUCODENTAL

Introduccién

Enfermedades dentales

Enfermedades periodontales

Tratamiento

Actividades de promocién de salud bucodental

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. ENTORNO ESCOLAR

1. Promocion de salud en los escolares
2. Programas de salud en la escuela

UNIDAD DIDACTICA 4. EMBARAZO Y SALUD

1. Promocion de la salud en la mujer
2. Promocién de salud en el nifio

UNIDAD DIDACTICA 5. TABAQUISMO

Tabaquismo

El tabaco y sus componentes
Consecuencias del tabaco para la salud
Beneficios de la deshabituacién tabaquica
Promocién de la salud y tabaquismo

AN =

UNIDAD DIDACTICA 6. INMIGRACION

Movimientos poblacionales y salud

Principales determinantes de salud asociados a la inmigracién
Problemas de salud derivados de la inmigracion

Sistemas sanitarios

Promocién de la salud en los inmigrantes

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. DESIGUALDADES SOCIALES EN SALUD

1. Conceptoy determinantes de desigualdades sociales en salud
2. Politicas para disminuir las desigualdades en salud
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

3. Promocién de la salud en las desigualdades sociales
UNIDAD DIDACTICA 8. PROMOCION DE LA SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

1. Promocion de la salud en los lugares de trabajo
2. Implementacién de un programa de promocion de la salud en un centro de trabajo
3. Acciones para promocionar la salud en los lugares de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTIVIDAD FiSICA

1. Conceptos de actividad fisica
2. La practica de actividad fisica en las distintas etapas de la vida
3. Planintegral para la actividad fisica y el deporte

UNIDAD DIDACTICA 10. DIETA EQUILIBRADA

Definicién y generalidades

Dieta equilibrada

Perfil calérico y recomendaciones dietéticas
Guias alimentarias: pirdmide nutricional
Mitos en nutricion y dietética

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 11. SALUD CARDIOVASCULAR

1. Introduccién
2. Estrategias de salud
3. Conclusiones

UNIDAD DIDACTICA 12. DIABETES

1. Introduccién
2. Riesgos de desarrollar diabetes
3. Plan Mundial contra la Diabetes

MODULO 2. PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD
UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA.

1. Cambios psiquicos durante el desarrollo evolutivo: Teorias sobre el desarrollo de la
personalidad.

2. Desarrollo evolutivo: Infancia, adolescencia, adultez y vejez.

. Psicologia general: La personalidad.

4. Grandes grupos de problemas psiquicos y sus signos: ansiedad, estrés, depresién, trastornos
neuroéticos, retraso mental, demencia senil.

w

UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION Y COMUNICACION ENTRE USUARIO/PACIENTE Y PROFESIONAL
TECNICO.

1. Comunicacién entre usuario y técnico.
2. Relaciény elementos que determinan la relacién.
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3.
4.
5.
6.

EDUCA BUSINESS SCHOOL

Métodos de comunicacién en situaciones de enfermedad.

La relacion de ayuda: bases y tipos de relacién de ayuda.

Tipos de lenguaje utilizados en la comunicacion como constituyente basico de las relaciones
interpersonales.

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTADOS PSICOLOGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES.

NoukrwbhN =

Comportamientos a adoptar para favorecer la relacién interpersonal en situaciones especiales.
Psicologia del enfermo crénico.

Psicologia del enfermo oncoldgico.

Psicologia del enfermo con SIDA.

Psicologia del enfermo geriatrico.

Psicologia del nifio y adolescente con enfermedad crénica.

Psicologia del embarazo.

UNIDAD DIDACTICA 4. PROMOCION DE SALUD.

1.
2.
3.
4.

Tipos de programas.

Deteccion de factores de riesgo.
Valoracién del estilo de vida.

Salud familiar: valoracién y promocién.

UNIDAD DIDACTICA 5. EDUCACION PARA LA SALUD.

N

10.
11.
12.
13.

14.
15.

N A WN =

Educacién para la salud.

Salud y enfermedad.

Factores y condicionantes que influyen en la salud.

Indicadores de salud.

La prevencion.

Educacion para el autocuidado.

Consideraciones respecto a la enfermedad.

Alimentacién: aspectos nutricionales, alimentacion saludable e higiene de la alimentacién.
Alimentacién: aspectos nutricionales, alimentacién saludable e higiene de la alimentacion.
Higiene sexual.

Enfermedades de transmision sexual.

Infeccién y profilaxis.

Epidemiologia de las enfermedades transmisibles: enfermedades infecciosas y cadena
epidemioldgica.

Prevencion.

Enfermedades de declaracién obligatoria.

UNIDAD DIDACTICA 6. DROGODEPENDENCIAS.

1.
. Drogas de sintesis y otras drogas.
. Situaciones sanitarias relacionadas con la drogodependencia: Intoxicaciones agudas o

Clasificacion general de las drogas de abuso de mayor uso en la sociedad actual: tabaco, alcohol.

sobredosis.
Sindrome de abstinencia.

. Otras situaciones.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. Programas de prevencién en el intercambio de jeringuillas y dispensacion de metadona.
7. Tratamiento de la drogodependencia: tratamiento en situaciones de urgencia.

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTUACIONES BASICAS EN SITUACIONES DE EMERGENCIA.

Traumatismos mecanicos: heridas, fracturas, luxaciones, esguinces y hemorragias.
Caracteristicas y tratamiento.

Traumatismos termoeléctricos: quemaduras e insolaciones.

Caracteristicas y tratamiento.

Atencién de urgencia en parada cardiorrespiratoria.

Maniobras en situaciones de asfixia.

Situaciones de pérdida de consciencia: sincopes, lipotimias, coma, crisis convulsivas.
Intoxicaciones.

Tipos y tratamiento.

Lesiones producidas por animales.

VN hAWLUN=

—_—

MODULO 3. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

1. La terapia ocupacional
2. Caracteristicas de la terapia ocupacional
1. - Perfil del terapeuta ocupacional
2. - Ambitos de actuacién de la terapia ocupacional
3. - Funciones del terapeuta ocupacional
3. Modelos para la practica
1. - Modelo de la Ocupacién Humana: MOHO
2. - Modelo Canadiense de Desempeiio Ocupacional MCDO
3. - Modelo del Funcionamiento ocupacional de Trombly

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia
Fisiologia
Divisién del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema éseo
1. - Columna vertebral
2. -Tronco
3. - Extremidades
4. - Cartilagos
5. - Esqueleto apendicular
6. Articulaciones'y movimiento
1. - Articulacion Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina
2. - Articulacién de la rodilla
3. - Articulacién coxo-femoral
4. - Articulacién escapulo humeral

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR
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Introduccion

Tejido muscular
Clasificacion muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. CINESIOLOGIA Y BIOMECANICA HUMANA

1. Conceptualizaciony evolucién de la cinesiologia y biomecanica articular
2. Fundamentos anatémicos del movimiento

1. - Planos de movimiento

2. - Ejes de movimiento

3. - Tipos de movimiento
3. Cinesiologia de la marcha humana

1. - Cinética de la marcha

2. - Ciclo de marcha

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL AMBITO GERIATRICO

1. Terapia ocupacional en geriatria y gerontologia
1. - Introduccién de la terapia ocupacional en el &mbito de la geriatria y gerontologia
2. - La autonomia
3. - La ocupacion en la vejez
4. - Discapacidad y dependencia en la vejez
2. Proceso de intervencion
3. Larehabilitacién geriatrica
1. - Objetivos generales
2. - Principios de la rehabilitacién geriatrica
3. - Evaluacién previa a la rehabilitacion geriatrica
4. - Clasificacion general de la rehabilitaciéon
5. - Medios terapéuticos en rehabilitacion
6. - Niveles asistenciales
4. La practica de la terapia ocupacional en diferentes areas de ocupacién
1. - Actividades de la vida diaria (AVD)
2. - Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)
3. - Educacién
4. - Participacién social
5. - Ocioy tiempo libre
5. Funciones del terapeuta ocupacional en el 4mbito geriatrico
1. - Funciones del terapeuta ocupacional segun el drea de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA INFANCIA

1. Fundamentacion de la terapia ocupacional aplicada en el ambito infantil. Elementos clave
1. - Ambitos de actuacién
2. - Intervencién del terapeuta ocupacional
3. - Laterapia ocupacional en el ambito educativo

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

4. - Eljuego como herramienta terapéutica
2. Laterapia ocupacional en las dificultades de aprendizaje
3. Hiperactividad del nino y la terapia ocupacional
1. - Presencia de la terapia ocupacional en la hiperactividad
2. - Metodologia
3. - Proceso de intervencion desde la terapia ocupacional
4. El autismo desde la terapia ocupacional
1. - El autismo a través de la terapia ocupacional. Elementos clave.
2. - Terapia de la integracion sensorial
3. - Ludoterapia
5. Discapacidady terapia ocupacional
1. - Discapacidad intelectual
2. - Discapacidad fisica

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA NEUROLOGIA

1. Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la neurologia
2. Principales patologias neurolégicas y su intervencion desde la terapia ocupacional
1. -Ictus
2. - Esclerosis multiple
3. - Lesién medular
4. - Alzheimer
5. - Enfermedad de Parkinson
6. - Traumatismo craneoencefalico (TCE)
3. Materiales rehabilitadores cognitivos
1. - Materiales para la mejora de la atencién
2. - Materiales para mejorar la memoria
3. - Materiales para mejorar la orientacién espacial

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES GENETICAS Y SU REHABILITACION DESDE LA TERAPIA
OCUPACIONAL

1. Introduccién a las enfermedades genéticas
2. Sindrome de Down
1. - Efectos del Sindrome de Down en el desarrollo cognitivo del nifio
2. -Sindrome de Downy la terapia ocupacional
3. Distrofia muscular
1. - Terapia ocupacional y distrofia muscular
4. Enfermedad de Huntington
1. - Diagnostico
2. - El terapeuta ocupacional en la enfermedad de Huntington

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA REUMATOLOGIA. AYUDAS TECNICAS

1. Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la reumatologia
1. -Intervenciones del terapeuta ocupacional al paciente

2. Principales afectaciones reumaticas y su rehabilitacion desde la terapia ocupacional
1. - Artritis
2. - Fibromialgia
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

3. Ayudas técnicas
1. - Caracteristicas
2. - Clasificacién y finalidades

UNIDAD DIDACTICA 10. ORTESIS DE MIEMBRO INFERIOR

Ortesis de pies (FO)

Ortesis del complejo tobillo-pie (AFO)
Ortesis de rodilla-tobillo-pie (KAFO)

Ortesis de cadera-rodilla-tobillo-pie (HKAFO)
Ortesis de rodilla (KO)

Ortesis de cadera (HO)

ounpwN-=

UNIDAD DIDACTICA 11. ORTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

Ortesis de manos (HO)

Ortesis de mufeca-mano (WHO)

Ortesis de antebrazo-mufAeca-mano (FWHO)
Ortesis de codo-mufieca-mano (EWHO)

Ortesis de hombro-codo-mufAeca-mano (SEWHO)

AN =

UNIDAD DIDACTICA 12. ORTESIS DE RAQUIS (SO)

1. Clasificacién de las értesis de raquis
1. - Ortesis cervicales (CO)
2. - Cervicotordcicas (CTO)
3. - Cervicotoracolumbares (CTLSO)
4. - Toracolumbosacras (TLSO)
5. - Lumbosacras (LSO)
6. - Sacroiliacas (SI0)
2. Ortesis espinales clasicas
1. - Ortesis de sostén y descarga
2. - Ortesis para el manejo de las deformidades vertebrales
3. - Ortesis en el tratamiento del dolor de espalda
4. - Ortesis en el tratamiento de fracturas vertebrales
5. - Ortesis para inestabilidad cervical
6. - Otras értesis de tronco

MODULO 4. MANTENIMIENTO Y REHABILITACION PSICOSOCIAL DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES
EN DOMICILIO

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA BASICA APLICADA A LA ATENCION PSICOSOCIAL DOMICILIARIA
DE PERSONAS DEPENDIENTES

1. Conceptos fundamentales

2. Ciclo vital, conducta, procesos cognitivos, motivacion, emocion, alteraciones, El proceso de
envejecimiento, enfermedad y convalecencia.

3. Cambios bio-psico-sociales. Incidencias en la calidad de vida. Evolucién del entorno socioafectivo
y de la sexualidad de la persona mayor. Necesidades especiales de atencién y apoyo integral.
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Calidad de vida, apoyo y autodeterminacién en la persona mayor. Conceptos fundamentales,
caracteristicas y necesidades en enfermedad y convalecencia.

UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES Y DISCAPACITADAS

1. Caracteristicas de la relacion social de las personas dependientes. Habilidades sociales
fundamentales

2. Dificultades de relacién social. Situaciones conflictivas

3. Técnicas para favorecer la relacion social. Actividades de acompanamiento y de relacién social.
Estrategias de intervencién

4. Medios y recursos. Aplicaciones de las nuevas tecnologias, asociacionismo, recursos del entorno
y vias de acceso a los mismos.

UNIDAD DIDACTICA 3. PRESTACION DE ORIENTACION A LA PERSONA DEPENDIENTE Y SUS
CUIDADORES PRINCIPALES

1. Técnicas e instrumentos de observacién aplicados a las situaciones domiciliarias.
2. Laobservaciony el registro de la evolucién funcional y el desarrollo de actividades de atencién
3. Instrumentos de observacién

UNIDAD DIDACTICA 4. EL AMBIENTE COMO FACTOR FAVORECEDOR DE LA AUTONOMIA PERSONAL,
COMUNICACION Y RELACION SOCIAL

1. Distribuciéony decoracién de espacios
2. Uso de materiales domésticos

UNIDAD DIDACTICA 5. ELABORACION DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PSICOSOCIAL

1. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia psicosocial en situaciones cotidianas
del domicilio

Técnicas, procedimientos y estrategias de intervencién

Técnicas de resolucion de conflictos

Procedimientos y estrategias de modificaciéon de conducta

Intervencion de acompanamiento y apoyo en la relacion social, en la resolucién de gestionesy en
el entorno familiar.

Disposicion para la atencion integral a las personas

. Preferencia por las técnicas de humanizacién de la ayuda

vuhwn

N o

MODULO 5. SALUD E INTERVENCION DEL PACIENTE. READAPTACION AVD
UNIDAD DIDACTICA 1. ACTIVIDADES OCUPACIONALES Y TERAPIA OCUPACIONAL

Definicién de terapia ocupacional

Aproximacion histérica: desarrollo de la Terapia Ocupacional en Espana
Caracteristicas de la Terapia Ocupacional

Modelos para la practica

Cédigo deontolégico en la profesion de terapeuta profesional
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UNIDAD DIDACTICA 2. PLANIFICACION EN LA READAPTACION A LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA
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1. La ocupacion

2. Discapacidady terapia ocupacional

3. Proceso de intervencion

4. Terapia ocupacional en la geriatria y gerontologia

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION A NIVEL COGNITIVO

Cognicién

Definiciéon de estimulacién cognitiva y principios basicos
Afectacion cognitiva en distintas patologias

Evaluacion cognitiva

Técnicas cognitivas
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UNIDAD DIDACTICA 4. INTERVENCION A NIVEL FiSICO

1. Definicion de rehabilitacién fisica y principios basicos
2. Exploracion fisica en rehabilitaciéon

3. Afectacion fisica en distintas patologias

4. Tratamiento fisico rehabilitador

UNIDAD DIDACTICA 5. INTERVENCION A NIVEL FUNCIONAL EN LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

(AVD), SOCIAL Y DE LA MOVILIDAD DEL PACIENTE

Valoracién funcional

Concepto de funcién

Discapacidad y sus caminos

Evaluacién de las actividades de la vida diaria
Valoracién socio-ambiental

Valoracién cognitiva

Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracion del estado emocional

Valoracién de la movilidad del paciente

Técnicas de tratamiento. Ayudas técnicas
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