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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO



INESALUD

Máster de Formación Permanente en Enfermería en Úlceras y Enfermedad
Vascular Periférica + 60 Créditos ECTS

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
60 ECTS

Titulación

Título Propio de Máster de Formación Permanente en Enfermería en Úlceras y Enfermedad Vascular
Periférica expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 60 Créditos
Universitarios
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Descripción

La realización de un Master en Enfermería en Úlceras y Enfermedad Vascular Periférica responde a la
necesidad imperante de formar enfermeros altamente especializados en el cuidado de pacientes con
afecciones vasculares y úlceras por presión. Estas condiciones médicas afectan a una amplia gama de
pacientes, desde aquellos con enfermedades crónicas hasta personas con movilidad limitada, generando
una demanda constante de atención especializada. La complejidad del cuidado, la evolución de las prácticas
de manejo y el uso de tecnologías avanzadas requieren profesionales capacitados para abordar de manera
eficaz y segura estas problemáticas. La importancia del máster radica en la mejora de la calidad asistencial,
la reducción de complicaciones y la promoción de la salud.

Objetivos

Adquirir conocimientos sólidos sobre factores de riesgo y epidemiología de UPP y enfermedad
vascular periférica.
Desarrollar habilidades en la evaluación y diagnóstico de pacientes con úlceras por presión y
enfermedad vascular.
Aplicar enfoques terapéuticos para el tratamiento de úlceras por presión y enfermedad vascular
periférica.
Diseñar estrategias efectivas de prevención de úlceras por presión y promoción de la salud vascular.
Integrar aspectos psicosociales en el cuidado de pacientes, abordando el impacto emocional.
Participar en investigaciones y proyectos relacionados con el cuidado de úlceras por presión y
enfermedad vascular
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Para qué te prepara

Este Máster está dirigido a graduados universitarios de enfermería que quieran ampliar y actualizar sus
conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales.

A quién va dirigido

El Master en Enfermería en Úlceras y Enfermedad Vascular Periférica te prepara de manera integral para
ser un enfermero altamente especializado en el cuidado de pacientes con afecciones vasculares y úlceras
por presión. A través de un enfoque específico, adquirirás habilidades en evaluación, diagnóstico y
tratamiento, lo que te permitirá proporcionar atención especializada, prevenir complicaciones y abordar
aspectos psicosociales.

Salidas laborales

Tras completar un Master en Enfermería en Úlceras y Enfermedad Vascular Periférica podrás
desempeñarte como enfermero especializado en el cuidado de úlceras por presión. Además, podrás ocupar
roles en unidades especializadas de enfermedad vascular periférica, coordinar programas de prevención y
promoción de la salud o participar en investigaciones clínicas.



INESALUD

TEMARIO

MÓDULO 1. FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA EN ÚLCERAS Y ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN DE LAS ÚLCERAS Y ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL SISTEMA VASCULAR APLICADA A LAS
ÚLCERAS Y ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES DE RIESGO Y EPIDEMIOLOGÍA DE ÚLCERAS Y ENFERMEDAD
VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CLASIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE ÚLCERAS POR PRESIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DIAGNÓSTICO Y EVALUACIÓN DE ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ASPECTOS LEGALES Y ÉTICOS EN EL CUIDADO DE ÚLCERAS Y ENFERMEDAD
VASCULAR

MÓDULO 2. EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO EN ÚLCERAS POR PRESIÓN Y ENFERMEDADES
VASCULARES PERIFÉRICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. VALORACIÓN INTEGRAL DEL PACIENTE CON ÚLCERAS POR PRESIÓN Y
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESCALAS DE VALORACIÓN DE ÚLCERAS POR PRESIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y EVALUACIÓN CLÍNICA DE LA ENFERMEDAD
VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y EVALUACIÓN CLÍNICA DE LAS ÚLCERAS POR
PRESIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 6. NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE LA
ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 7. NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE LAS
ÚLCERAS POR PRESIÓN

MÓDULO 3. TRATAMIENTO Y CUIDADO POR ÚLCERAS POR PRESIÓN Y ENFERMEDAD VASCULAR
PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MANEJO DE HERIDAS Y CUIDADOS BÁSICOS DE ÚLCERAS

Introducción al manejo de heridas1.
Las úlceras por presión (UPP)2.
Enfoques de cuidado para las UPP3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. TERAPIA COMPRESIVA Y MANEJO DE EDEMA EN ENFERMEDAD VASCULAR

El edema en enfermedad vascular1.
La terapia compresiva2.
Protocolo de manejo del edema en pacientes con enfermedad vascular3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTERVENCIONES FARMACOLÓGICAS EN ÚLCERAS Y ENFERMEDAD
VASCULAR

Intervenciones farmacológicas en el manejo de úlceras1.
Nuevas terapias farmacológicas en UPP2.
Intervenciones farmacológicas en la enfermedad vascular3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS DE DESBRIDAMIENTO Y REMOCIÓN DE TEJIDO NECRÓTICO

Introducción al desbridamiento en úlceras por presión (UPP)1.
Técnicas de desbridamiento2.
Consideraciones tras el desbridamiento3.
Prevención de complicaciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TERAPIAS AVANZADAS Y CURACIÓN DE HERIDAS

Introducción a las terapias avanzadas para la curación de heridas1.
Terapias biológicas2.
Terapias físicas3.
Terapias químicas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADO DE ÚLCERAS EN PACIENTES ESPECIALES (DIABETES,
INMUNOCOMPROMETIDOS, ETC.)

Importancia del cuidado de úlceras en pacientes especiales1.
Características de los pacientes especiales2.
Identificación y evaluación del riesgo3.
Intervenciones específicas según el tipo de paciente4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTERVENCIÓN DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO EN EL TRATAMIENTO
DE LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN

Importancia de la intervención multidisciplinaria1.
Rol del equipo multidisciplinario en el tratamiento2.
Seguimiento y evaluación de resultados3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. INTERVENCIÓN DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO EN EL TRATAMIENTO
DE LA ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

Epidemiología y factores de riesgo de la enfermedad vascular periférica1.
Composición del equipo multidisciplinario2.
Roles y responsabilidades3.

MÓDULO 4. PREVENCIÓN Y EDUCACIÓN EN ÚLCERAS POR PRESIÓN Y ENFERMEDAD VASCULAR
PERIFÉRICA
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN DE ÚLCERAS POR PRESIÓN EN ENTORNOS
DE ATENCIÓN MÉDICA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROMOCIÓN DE LA SALUD VASCULAR Y PREVENCIÓN DE ENFERMEDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EDUCACIÓN AL PACIENTE Y CUIDADORES SOBRE PREVENCIÓN Y CUIDADO
DE ÚLCERAS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ADHERENCIA A PLANES DE TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DISEÑO DE PROGRAMAS DE EDUCACIÓN COMUNITARIA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS DE PREVENCIÓN Y EDUCACIÓN

MÓDULO 5. ASPECTOS PSICOSOCIALES Y CALIDAD DE VIDA EN ÚLCERAS POR PRESIÓN Y
ENFERMEDAD VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. IMPACTO PSICOLÓGICO DE LAS ÚLCERAS Y ENFERMEDAD VASCULAR EN EL
PACIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MANEJO DEL DOLOR Y CONTROL DE SÍNTOMAS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PROMOCIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON ÚLCERAS Y
ENFERMEDAD VASCULAR

UNIDAD DIDÁCTICA 4. APOYO EMOCIONAL Y PSICOSOCIAL A PACIENTES Y FAMILIARES

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ABORDAJE DE LA DEPRESIÓN Y ANSIEDAD EN PACIENTES CRÓNICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO Y RESILIENCIA EN ENFERMEDADES
CRÓNICAS

MÓDULO 6. INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO EN ÚLCERAS POR PRESIÓN Y ENFERMEDAD
VASCULAR PERIFÉRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADO DE ÚLCERAS Y
ENFERMEDAD VASCULAR

Investigación en el área de úlceras y enfermedad vascular1.
Instrumentos de medición para evaluar la gravedad de las úlceras2.
Análisis cualitativo de la experiencia del paciente3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DISEÑO DE ESTUDIOS CLÍNICOS EN EL CAMPO DE ENFERMERÍA VASCULAR

Estudios observacionales1.
Estudios de cohorte2.
Estudios de casos y controles3.
Estudios transversales4.
Estudios experimentales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TECNOLOGÍAS INNOVADORAS EN EL TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN DE
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ÚLCERAS

Terapias avanzadas para la cicatrización1.
Dispositivos y herramientas de diagnóstico avanzado2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANÁLISIS DE DATOS EN INVESTIGACIÓN DE ENFERMERÍA VASCULAR

Análisis cuantitativo en enfermería vascular1.
Estadística descriptiva en enfermería vascular2.
Codificación en enfermería vascular3.
Análisis temático en enfermería vascular4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PUBLICACIÓN CIENTÍFICA Y DIFUSIÓN DE RESULTADOS

Publicación científica1.
Proceso de publicación y difusión de resultados2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADO DE
ÚLCERAS Y VASCULAR

Identificación del problema1.
Definición de objetivos2.
Diseño metodológico3.
Selección de instrumentos de evaluación4.
Implementación del proyecto5.

MÓDULO 7. PROYECTO FIN DE MASTER
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