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SOMOS INESALUD

INESALUD es una institución educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansían
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin límites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque más valioso está en la cercanía entre docentes y alumnos, creándose así,
un vínculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicación,  vocación  y  profesionalidad  son  atributos  que  reflejan  a  la  perfección  nuestro  persistente
objetivo  por  dar  respuesta  a  la  dinámica  del  sector.  Proporcionamos  a  nuestros  estudiantes  una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafíos del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empáticos.
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ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La  colaboración  exitosa  entre  INESALUD  y  la  Universidad  Europea  Miguel  de  Cervantes  ha  sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educación innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una enseñanza práctica y dinámica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformación social liderada por expertos
especializados en diversas áreas de conocimiento.

La democratización de la educación es uno de los principales objetivos de INESALUD y la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educación a todas partes del mundo, haciendo uso de las
últimas  innovaciones  tecnológicas.  Además,  gracias  a  un  equipo  docente  altamente  cualificado  y  a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnología educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formación.
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RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan
por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD
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MÉTODOS DE PAGO
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Máster en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave (Titulación
Universitaria + 60 Créditos ECTS)

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
60 ECTS

Titulación

Título Propio Master de Formación Permanente en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave
expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 60 ECTS Universitarios (Master
Profesional de la Universidad Europea Miguel de Cervantes)
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Descripción

El Master en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave es una formación diseñada para
proporcionarte los conocimientos y habilidades necesarias para brindar una atención integral y de alta
calidad a aquellos pacientes que han sufrido traumas graves. El curso está desarrollado por diferentes
módulos formativos donde aprenderás a evaluar rápidamente a los pacientes traumatizados, realizar
maniobras de reanimación cardiopulmonar efectivas y gestionar el dolor de manera adecuada. Además, se
hará hincapié en la comunicación efectiva con los pacientes y sus familias, así como en el cumplimiento de
los principios éticos y legales relacionados con la atención de traumatismos graves. Además, contarás a tu
disposición con un equipo docente multidisciplinar a lo largo de toda tu formación.

Objetivos

Adquirir
conocimientos
sólidos
sobre
la
evaluación
y
atención
inicial
del
paciente
con
traumatismo
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grave.
Desarrollar
habilidades
de
reanimación
cardiopulmonar
efectiva
y
manejo
del
dolor
en
situaciones
de
emergencia.
Comprender
y
aplicar
los
principios
éticos
y
legales
en
la
atención
de
traumatismos
graves.
Aprender
a
evaluar
y
cuidar
específicamente
a
pacientes
con
traumatismos
craneoencefálicos.
Obtener
conocimientos
especializados
en
el
manejo
de
traumatismos
torácicos
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y
abdominales.
Fortalecer
capacidades
en
la
evaluación
y
clasificación
de
fracturas
y
traumatismos
musculoesqueléticos.
Conocer
las
consideraciones
específicas
en
pacientes
pediátricos
y
gerontológicos
traumatizados.

Para qué te prepara

Este Master en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave está dirigido especialmente a enfermeros/as
con la finalidad de adquirir conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales que
contribuyan a una mejor inserción laboral de los ciudadanos y de las ciudadanas sin titulación universitaria,
por lo que estará abierto a toda persona sin titulación universitaria sanitaria de acceso que tenga interés en
realizarla.

A quién va dirigido

El Master en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave te prepara para enfrentar situaciones de
emergencia médica y proporcionar una atención especializada a pacientes que han sufrido traumas graves.
A lo largo del curso, desarrollarás habilidades para evaluar rápidamente la gravedad del traumatismo,
aplicar maniobras de reanimación cardiopulmonar, gestionar el dolor de manera efectiva y tomar
decisiones éticas en situaciones críticas.
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Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Master en Atención de Enfermería al Traumatismo Grave son las de
enfermero/a especializado/a en traumatología y emergencias en hospitales y centros de atención médica.
Los graduados podrán trabajar en unidades de cuidados intensivos, servicios de urgencias, unidades de
traumatología y áreas quirúrgicas especializadas.
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TEMARIO

MÓDULO 1. FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL TRAUMATISMO GRAVE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL TRAUMATISMO GRAVE Y SU IMPACTO EN LA SALUD

Definición y tipos de traumatismo grave1.
- Impacto en la salud1.

Causas principales y factores de riesgo2.
Prevención y educación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EVALUACIÓN INICIAL DEL PACIENTE TRAUMATIZADO

Valoración primaria (ABCDE)1.
- A. Airway (vía aérea). Evaluación y manejo de la vía aérea con protección de la columna1.
cervical
- B. Breathing. (respiración). Verificación de la ventilación y oxigenación2.
- C. (circulación). Evaluación del pulso, control de hemorragias y soporte circulatorio3.
- D. Disability. (discapacidad). Valoración del estado neurológico (escala de Glasgow)4.
- E. Exposure. (exposición). Exposición completa del paciente para identificar todas las5.
lesiones, manteniendo control de la temperatura

Valoración secundaria2.
Monitoreo y tratamiento continuo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP)

La cadena de supervivencia1.
Soporte vital básico y soporte vital avanzado:Concepto y protocolo2.
RCP en adultos3.
RCP en niños y lactantes4.
Prevención de parada cardiorrespiratoria en niños5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GESTIÓN DEL DOLOR Y SISTEMAS DE ANALGESIA EN TRAUMATISMOS
GRAVES

Evaluación del dolor en el paciente traumatizado1.
- Métodos de valoración del dolor1.

Sistemas de analgesia: farmacológicos y no farmacológicos2.
- A. Analgesia farmacológica1.
- B. Analgesia no farmacológica2.

Técnicas de analgesia en emergencias traumáticas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. COMUNICACIÓN VERBAL Y NO VERBAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

La comunicación verbal1.
La comunicación no verbal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ÉTICA Y ASPECTOS LEGALES EN LA ATENCIÓN AL TRAUMATISMO GRAVE
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Principios éticos en la atención al paciente traumatizado1.
Consentimiento informado y toma de decisiones en situaciones de emergencia2.
Responsabilidad legal y documentación en el manejo del trauma3.

MÓDULO 2. TRAUMATISMO CRÁNEO-ENCEFÁLICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. RECUERDO ANATOMO - FISIOLÓGICO DEL SISTEMA NERVIOSO

Introducción a la Anatomo-Fisiología Neurológica1.
Anatomía del Sistema Nervioso2.
Fisiología del Sistema Nervioso3.
Órganos de los sentidos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN NEUROLÓGICA

Valoración de la función neurológica1.
Anamnesis2.
Exploración neurológica3.

- Nivel de conciencia y funciones cognitivas1.
Pruebas complementarias4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO

Definición1.
Fisiopatología del TCE2.
Clasificación3.
Tendencias en el TCE. Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LESIONES CRANEALES EN EL TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO

Lesiones focales1.
Lesiones difusas2.
Fracturas craneales3.
Lesiones secundarias4.
Otras5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTO INICIAL DEL PACIENTE CON TRAUMATISMO CRÁNEO -
ENCEFÁLICO

Manejo del traumatismo craneoencefálico en el lugar del accidente1.
Valoración y exploración en urgencias2.
Abordaje asistencial del paciente con TCE3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MONITOREO DEL TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO GRAVE

Manejo inicial del paciente con traumatismo cráneo - encefálico grave1.
Monitorización en el TCE grave2.
Manejo de la Presión Intracraneal3.
Vigilancia del traumatizado4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. COMPLICACIONES PRECOCES DEL TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO
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Introducción a las complicaciones precoces1.
Fístula carótido - cavernosa2.
Fístula de LCR3.
Aneurisma cerebral traumático4.
Crisis convulsivas postraumáticas5.
Hidrocefalia comunicante6.
Isquemia o infarto cerebral7.
Neumoencéfalo8.
Embolia grasa9.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. COMPLICACIONES TARDÍAS DEL TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO

Complicaciones tardías1.
Otras complicaciones2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. SECUELAS POSTRAUMÁTICAS

Coma1.
Síndrome de cautiverio2.
Déficits neurológicos focales3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. CUIDADOS EN EL PACIENTE CON TRAUMATISMO CRÁNEO - ENCEFÁLICO

Tratamiento farmacológico y quirúrgico1.
Soporte nutricional en el paciente con TCE2.
Ventilación mecánica en paciente con TCE grave3.
Rehabilitación del paciente con TCE. Intervención terapéutica en el TCE4.

MÓDULO 3. TRAUMATISMOS TORÁCICOS Y ABDOMINALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVALUACIÓN Y CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN TRAUMATISMOS
TORÁCICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRAUMATISMO CARDÍACO

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MANEJO DE TRAUMATISMOS ABDOMINALES Y LESIONES DE ÓRGANOS
INTERNOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ABORDAJE DE TRAUMATISMOS DIAFRAGMÁTICOS Y LESIONES DEL
ESÓFAGO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ATENCIÓN DE TRAUMATISMOS DEL APARATO RESPIRATORIO

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADOS INTENSIVOS EN PACIENTES CON TRAUMATISMOS TORÁCICOS Y
ABDOMINALES

MÓDULO 4. TRAUMATISMOS MUSCULOESQUELÉTICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVALUACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE FRACTURAS Y TRAUMATISMOS
MUSCULOESQUELÉTICOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS DE ENFERMERÍA ANTE FRACTURAS SEGÚN LA LOCALIZACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MANEJO DE TRAUMATISMOS EN ARTICULACIONES Y TEJIDOS BLANDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LESIONES DE TEJIDOS MUSCULARES Y SU TRATAMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. REHABILITACIÓN Y CUIDADOS POSTOPERATORIOS EN TRAUMATISMOS
MUSCULOESQUELÉTICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRATAMIENTO CONSERVADOR DE TRAUMATISMOS
MUSCULOESQUELÉTICOS

MÓDULO 5. TRAUMATISMOS EN PEDIÁTRICOS Y GERONTOLÓGICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONSIDERACIONES ESPECÍFICAS EN TRAUMATISMOS PEDIÁTRICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN Y CUIDADOS ESPECIALIZADOS EN PACIENTES
GERONTOLÓGICOS TRAUMATIZADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRAUMATISMOS EN EMBARAZADAS Y SU ATENCIÓN DE ENFERMERÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y SOCIALES EN LA RECUPERACIÓN DE
PACIENTES TRAUMATIZADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 5. COMUNICACIÓN CON FAMILIARES Y CUIDADORES EN CASOS DE
TRAUMATISMOS GRAVES

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADOS PALIATIVOS Y ATENCIÓN INTEGRAL EN PACIENTES CON
PRONÓSTICO DESFAVORABLE

MÓDULO 6. PROYECTO FIN DE MÁSTER
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