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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.

<2~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
£} euroINNOVA @ inesem & INEAF
1')/0,' D?ﬁ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION 1L io; BUS'NESS SCHOOL
EDU
\( “Inesalud

A8 educa

< EDUCA ©ESIBE#:  @Educa.Pro

business school

fHceupe  y UDAVINCI  /cAPMAN

European Business School testing solutions

Structuralia UN|M|_AM| ‘.7 Educa
‘ Engineering eLearning Internatlonal A P H A R o s

University of Miami

“nesalud



METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacidn.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu curso o master 100% y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adopta mas o tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

%> iInnovapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos de Fforma segura.
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INESALUD

Master de Formacién Permanente en Enfermeria en Oncologia + 60 Créditos
ECTS

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Master de Formacién Permanente en Enfermeria en Oncologia expedido por la
Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 60 Créditos Universitarios
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INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

versidad Europea Miguel de Cervantes, e
horas). expide el p

jentemente los requisitos exigidos por el Reglamento de Ensefianzas Propias de la UEMC y por el resto de normativa vigente aplicable.
Dado en Valladolid, a 06 de febrero de 2024

Descripcion

El cAncer es un problema de salud presente en todas las sociedades y que, dada su incidencia y prevalencia
en la poblacién, es uno de los problemas de salud prioritarios para cualquier sistema de salud. El reto que
presentan las enfermedades oncolégicas para las ciencias sanitarias hace que la implicacién de todos los
niveles y dmbitos asistenciales sea fundamental para su prevencion, diagndstico y tratamiento, desde la
investigacion en laboratorio hasta los cuidados de enfermeria. Por medio de la realizacion de este Master
en Formacién Permanente en Enfermeria en Oncologia se pretenden ofrecer al alumnado los principales
conocimientos relacionados con la enfermedad del cancer, para poder llevarlos a la practica sin ningln
problema.

Obijetivos

Adquirir conocimientos relacionados con las caracteristicas y necesidades que presentan los
pacientes con cancer.

Atender el caAncer desde una perspectiva psicoldgica.

Estudiar las habilidades sociales necesarias en el area de oncologia.

Comprender los conocimientos relacionados con los cuidados paliativos especificos.

Definir y analizar las responsabilidades y funciones del personal de enfermera.

Conocer la organizacién y direccidon del equipo enfermero en el drea de oncologia.

¢ Disenar y aplicar planes de cuidados enfermeros, tanto al paciente como a su familia.
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INESALUD

Para qué te prepara

El presente Master en Formacién Permanente en Enfermeria en Oncologia se dirige a todos aquellos
titulados universitarios oficiales en Enfermeria que trabajen o tengan interés en trabajar en el &mbito de la
oncologia y/o los cuidados paliativos del paciente oncolégico. Se trata de formacién complementariay de
reciclaje para graduados y diplomados en enfermeria.

A quiénvadirigido

Gracias a este Master en Formaciéon Permanente en Enfermeria en Oncologia podras adquirir las
competencias necesarias para especializarte en enfermeria oncoldgica y trabajar con pacientes en esta
area clinica tan importante en la actualidad. Para ello, conoceras los sintomas producidos por las diferentes
enfermedades, aprenderas a controlar el dolor y mejorar en general su calidad de vida.

Salidas laborales

Gracias a este Master en Formacion Permanente en Enfermeria en Oncologia aumentaras
exponencialmente tu formacion en el ambito sanitario. Ademas, te permitira desarrollar tu actividad
profesional en unidades de hospitalizacion, hospitales de dia, consultas externas, asi como en atencién al
paciente oncoldgico en atencién primaria, secundariay terciaria.
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INESALUD

MODULO 1. GENETICA Y BIOLOGIA CELULAR
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA BIOLOGIA CELULAR. SITUACION ACTUAL

Introduccion a la biologia

Rasgos que caracterizan a la biologia
Historia del conocimiento celular
Teoria celular

Niveles de organizacion celular

La genética

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTRUCTURA, ORGANIZACION Y EVOLUCION DE LOS GENOMAS

1. Los genes

2. Organizacién del genoma humano

3. Regulacion de la expresion del genoma humano
4. Herencia mitocondrial

UNIDAD DIDACTICA 3. LAS CELULAS MADRE

Células madre y su enorme plasticidad

Comienzo de unavida

¢Qué es una célula madre?

La diferenciacién celular

Células madre y sus inconvenientes

Clonacién

Actualidad en la investigacién con células madre en Espana

NouUuprWODN PR

UNIDAD DIDACTICA 4. LA GAMETOGENESIS

1. Gametogénesis humana
2. Los cromosomas
3. Elcariotipo

UNIDAD DIDACTICA 5. LA DIVISION CELULAR
1. Caracteristicas de la division celular
UNIDAD DIDACTICA 6.EL ENVEJECIMIENTO CELULAR

1. Concepto de ciclo celular
2. Control del ciclo celular
3. Control del ciclo celular en organismos unicelulares y pluricelulares

UNIDAD DIDACTICA 7.LOS CULTIVOS CELULARES Y SUS APLICACIONES
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Métodos de fusion celular, hibridomas, obtencion, seleccion

2. Anticuerpos monoclonales. Metodologias de produccién. Aplicaciones en diagndstico, terapéuticay
produccion de otras moléculas

3. Produccién de proteinas terapéuticas en cultivos de células animales

4. Fermentaciones microbianas, genémicay biotecnologia para la salud

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE ANALISIS GENETICO

1. Aplicaciones de los estudios genéticos en el diagnéstico y prevencion de enfermedades

2. Aplicaciones de los estudios genéticos en el diagndstico prenatal, estudios de esterilidad e
infertilidad, pruebas de paternidad y medicina legal y forense

3. Técnicas para el estudio de cromosomas humanos

4. Técnicas de biologia molecular utilizadas en los estudios génicos

UNIDAD DIDACTICA 9. OBSERVACION EN MICROSCOPIA Y PROCESAMIENTO DE IMAGENES

1. Fundamentos de la microscopia 6ptica. Manejo y mantenimiento del microscopio éptimo compuesto
2. Preparaciones microscépicas y observaciones diversas
3. Preparaciones en fresco, tinciones, tipos de colorantes y tipos de tinciones

MODULO 2. CANCER
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER

El cancer

Etiologia

Sintomatologia

Prondstico del cancer

El cAncer como enfermedad genética y hereditaria
Tratamiento médico del cancer

S ol

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

1. Cancer pediatrico

2. Causas del cancer infantil

3. Tipos de cancer en niios y nifas

4. Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DIAGNOSTICOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Historia clinicay exploracién fisica
Pruebas de laboratorio
Marcadores tumorales

Técnicas radiolégicas de imagen
Técnicas invasivas

Clasificacion TNM

S e o

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA PATOLOGICA Y NEOPLASIAS

1. La Anatomia Patoldgica
2. Clasificacion de los tumores
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3. Neoplasias sélidas mas frecuentes
4. Neoplasias hematoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DEL CANCER: EDUCACION PARA LA SALUD (EPS)

1. Introduccién a la prevencién del cancer y ala EPS
2. Niveles de prevencion
3. Factores deriesgo en el cancer

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION DEL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Alimentacién del paciente oncolégico
2. Alteraciones del apetito

3. Nutricion artificial

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPEUTICA DEL CANCER: QUIMIOTERAPIAY RADIOTERAPIA

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
3. Radioterapia

UNIDAD DIDACTICA 8. TERAPEUTICA DEL CANCER: CIRUGIAY HEMOTERAPIA

1. Cirugia
2. Hemoterapia

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIAS ALTERNATIVAS

1. Introduccion a las terapias naturales, complementarias y alternativas
2. Seguridad de las terapias alternativas y complementarias
3. Ejemplos de terapias naturales y complementarias indicadas para el cuidado del paciente oncoldgico

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS ONCOLOGICAS

Neutropenia febril

Trombopenia

Sindrome de la vena cava superior
Derrame pericardico maligno con taponamiento cardiaco
Sindrome de comprensién medular (SCM)
Cistitis hemorragica

Uropatia obstructiva

Sindrome de lisis tumoral (SLT)
Hipercalcemia

Hiponatremia

11. Infeccién de catéter

12. Trombosis asociada al catéter

13. Extravasacion de quimioterapicos

OO NOUhWNE
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MODULO 3. CANCER INFANTIL
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UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

1. Conceptualizacién del cancer

2. Cancer pediatrico

3. Causas del cancer infantil

4. Tipos de cancer en nifios y ninas

5. Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 2. LEUCEMIAS INFANTILES

Introduccion a la leucemia infantil
Sintomatologia

Diagnéstico

Clasificacion

Tratamiento

Consecuencias del tratamiento

S o

UNIDAD DIDACTICA 3. LINFOMAS INFANTILES

1. Introduccion alos linfomas infantiles
2. Linfoma no Hodgkin
3. Linfoma de Hodgkin (LH)

UNIDAD DIDACTICA 4. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (1)

1. Histiocitosis

2. Tumor de Wilms
3. Neuroblastoma
4. Retinoblastoma

UNIDAD DIDACTICA 5. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (11)

1. Tumores del sistema nervioso central
2. Sarcomas de partes blandas

3. Tumores malignos del hueso

4. Tumores ginecoldgicos en la infancia
5. Tumores hepaticos

UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO EN EL CANCER INFANTIL

1. Hemoterapia

2. Cirugia

3. Radioterapia

4. Quimioterapia

UNIDAD DIDACTICA 7. CONTROL DE SINTOMAS Y DOLOR EN EL CANCER INFANTIL

1. Enfoque terapéutico

2. Evaluacion del dolor en pediatria
3. Farmacologia del dolor

4. Pautas recomendadas
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5.
6.
7.

INESALUD

Medicacién coadyuvante (coanalgésicos)
Uso de la morfina
Sedaciones en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS EN ONCOLOGIA INFANTIL

WO NOULAWDN R

Sindrome de lisis tumoral aguda

Sindrome de hiperviscosidad

Secrecion inadecuada de ADH (SIADH)
Sindrome de la vena cava superior

Derrame pleural

Compresion de raices nerviosas y médula espinal
Hipertension endocraneal

Convulsiones

Extravasacion de quimioterapicos

UNIDAD DIDACTICA 9. NUTRICION EN EL CANCER INFANTIL

1.
2.
3.
4.

Importancia de la buena alimentacion

Nutrientes y soporte nutricional

Métodos de obtencién de nutrientes

Efectos secundarios de los tratamientos del cancer infantil en la nutricién

UNIDAD DIDACTICA 10. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN PEDIATRIA ONCOLOGICA

NoupwdE

Impacto psicoldgico del cancer infantil

El entorno familiar y social del nifio o nifia con cancer

El entorno escolar del paciente oncolégico infantil

Cdémo transmitir la informacién médica a los nifios y nifas con cancer
Intervencién psicoldgica en cuidados paliativos pediatricos

Curacion de la enfermedad o afrontamiento de la muerte

El duelo

MODULO 4. ENFERMERIA ONCOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ONCOLOGIA

1.
2.
3.
4.

Descripcion del area
Introduccion a la oncologia
El enfermo de cancer
Epidemiologiay prevencién

UNIDAD DIDACTICA 2. MODALIDADES ESPECIFICAS DE TRATAMIENTO

1.
2.
3.

Fases o etapas del tumor

Marcadores tumorales: tipos de cancer y sus marcadores; estadios

Pruebas diagnésticas: endoscopias, radiografias simples; TAC; ecografia; resonancia magnética
nuclear, medicina nuclear

Aplicaciones de la cirugia oncolégica

. Principios de la cirugia oncolégica
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12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

32.

33.

© 0 N>

INESALUD

Técnicas quirdrgicas especiales

Definicion de quimioterapia

Quimioterapia del cancer: administracién, horario
Tipos de quimioterapia

Como trabajan las drogas de la quimioterapia

. Farmacos antitumorales: agentes alquilantes; antimetabolitos; antraciclinos; antibiético;

camptotecinas; taxanos; platinos; hormonas esteroides; conclusion; terapia de investigacion
Efectos secundarios de la quimioterapia: pérdida de pelo (alopecia); boca y garganta; nduseas y
vomitos; estrefiimiento; diarrea; reacciones de la piel

Efectos de la quimioterapia de la medula 6sea: anemia; neutropenia; trombocitopenia;
inmunodepresion; hemorragia; tumores secundarios; cardiotoxicidad; hepatotoxicidad,;
nefrotoxicidad; sindrome de lisis tumoral; infeccion

Otras células de sangre afectadas por la quimioterapia

Sexualidad

Efectos secundarios de la quimioterapia tardios

Definicién de la radioterapia

Tipos de radioterapia

Lo que no es laradioterapia

Personal de un equipo de radioterapia

Etapas del proceso radioterapéutico

Efectos secundarios de la radioterapia

Efectos secundarios generales

Efectos secundarios especificos de la zona de tratamiento

Consideraciones especiales sobre los efectos segundarios

Historia de la radioterapia

Diferencias entre la quimioterapia y la radioterapia

Terapias bioldgicas

Trasplante alogénico (medula 6seay célula madre) ;qué es la medula 6sea? ; Qué significa alogénico?
¢:Coémo se colecta las células de la medula 6sea? ; Qué enfermedades se tratan con un trasplante
alogénico? ;Cudl es el “régimen preparatoria”? ; Por qué hacer un trasplanté? ;Cuando se da infusion
de lamédula? ;Qué es injerte? ;Cudles son las complicaciones potenciales de este tratamiento? ;Qué
sucede cuando el paciente se le da de alta? ;Qué es un trasplante de mini-alo o de intensidad
reducida?

Medicina complementaria o alternativa

Terapia del gen: cdmo se da la terapia del gen; efectos secundarios de la terapia del gen; ¢;la terapia
del gen es efectiva?

Terapia fotodindmica: ;como se trabajala PDT?; como se utiliza la PDT; efectos secundarios de la
PDT; ;qué es la terapia dirigida?

Vacunas para el cancer: ;cémo son las vacunas del cancer diferentes a las vacunas que previene las
infecciones?; ;hay vacunas que prevengan el cancer?

34. Estudios clinicos para el tratamiento del cancer

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS NUTRICIONALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

1.
2.
3.

Inflamacién de mucosa, boca y garganta (mucositis). Consejos practicos
Alteracién del gusto y del olfato. Consejos practicos
Boca seca (xerostomia) y dificultad para tragar (disfagia). Consejos practicos

4. Diarrea: consejos practicos

5.

Estrefimiento: consejos practicos
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6.
7.
8.

INESALUD

Intolerancia a la lactosa: consejos practicos
¢Son beneficiosos los suplementos vitaminicos?
Complementos nutricionales y nutricion enteral

UNIDAD DIDACTICA 4. EL DOLOR EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1.
2.

> w

©No

9.
10.
11
12.

Tipos de dolor: qué causa el dolor; qué obstaculiza el que pueda aliviarse el dolor de cancer
Evaluacion inadecuada del dolor; obstaculos legales; cdmo se informara el médico sobre el dolor que
siente el paciente; como se trata el dolor de cancer

Principios generales en el uso de analgésicos

Escalera analgésica de la OMS: farmacos no opioides; fArmacos opioides; opioides débiles menores,
opioides mayores (narcéticos)

Efectos secundarios de los opioides

Perjuicios sobre la morfina

Farmacos coadyuvantes

Otros métodos de tratamiento: cirugia - radioterapia; quimioterapia; bloqueos nerviosos; terapias no
médicas; biorretroalimentacién; el método de visualizaciones mentales; aplicacién de frio y calor; el
masaje; la relajacion; la distraccion; la hipnosis; el estimulo; eléctrico transcutaneo de los nervios; en
la acupuntura; la fisioterapia

Tolerancia al medicamento

Cdémo dejar de tomar un medicamento opioide

Administracion de los medicamentos: dosis; horario

¢Hay estudios clinicos en que se estén estudiando nuevos tratamientos contra el dolor?

UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y SOCIALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

1
2
3

4,

5

Factores intrinsecos

Factores extrinsecos

Cdémo mejorar y medir la calidad de vida

Cuidados de enfermeria: como facilitar el afrontamiento positivo
Técnicas conductuales

UNIDAD DIDACTICA 6. ASISTENCIA AMBULATORIA Y DOMICILIARIA

[N
N =
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Introduccion

Atencion hospitalaria

Hospital de dia: la primera sesion; Informacion; sesion de tratamiento; los tratamientos
Atencion domiciliaria

Domicilio: lugar de atencién

Propuesta para la resoluciéon de problemas en el domicilio

¢Qué es un cuidador?

La organizacion del cuidado

Problemas que produce el cuidado crénico

Corolario

. Formacioén para el autocuidado

Ensefanza del paciente y su familia: cuidados de la piel; cuidados de la mucosa oral; cuidados de la
mucositis vaginal y rectal; cuidados frente a las infecciones; cuidados ante el aumento del riesgo de
hemorragia; cuidados de la fatiga relacionada con la anemia

UNIDAD DIDACTICA 7. URGENCIAS EN ONCOLOGIA
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Introduccion

Urgencias mas frecuentes

Sindrome de vena cava superior
Taponamiento pericardico

Hemoptisis masiva

Compresion medular

Crisis comiciales

Sindrome de hipertensién intracraneal
Hipercalcemia

10. Otras complicaciones metabdlicas

11. Obstruccién de las vias urinarias

12. Compresion de la via biliar

13. Obstruccién intestinal

14. Obstruccion de las vias respiratorias
15. Disnea

16. Nauseas y vomitos

17. Como informar al paciente y a su familia

WO NOULA WD

MODULO 5. CIRUGIA ONCOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS FUNDAMENTALES SOBRE LA CIRUGIA ONCOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 2. CANCER DE MAMA

UNIDAD DIDACTICA 3. CANCER DE PULMON

UNIDAD DIDACTICA 4. TUMORES ORL

UNIDAD DIDACTICA 5. TUMORES COLORRECTALES Y ANALES
UNIDAD DIDACTICA 6. OTROS TUMORES DIGESTIVOS

UNIDAD DIDACTICA 7. TUMORES GINECOLOGICOS

UNIDAD DIDACTICA 8. TUMORES UROLOGICOS

UNIDAD DIDACTICA 9. MELANOMA Y SARCOMA

UNIDAD DIDACTICA 10. TUMORES CEREBRALES

MODULO 6. CUIDADOS PALIATIVOS EN PACIENTES ONCOLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS PALIATIVOS
Los cuidados paliativos

Cancery Sida

Bases de |la terapia paliativa

Caracteristicas de la enfermedad terminal

Valoracién del paciente terminal

Derechos de los enfermos en situaciéon terminal
Asociaciones de cuidados paliativos

NouUupwdE

“nesalud



INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 2. DOLOR Y FATIGA EN PACIENTES ONCOLOGICOS

El dolor en pacientes oncolégicos

Fisiopatologia del dolor

Distintas tipologias del dolor

Incidenciay prevalencia del dolor

Dolor oncolégico

Medicion del dolor

Farmacologia del dolor

Tratamiento del dolor oncolégico

Recomendaciones para el tratamiento del dolor y educacién del paciente
La fatiga en el paciente oncoldégico

OO NO LA WNE

=

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR

¢:Cémo se controla farmacolégicamente el dolor?

Vias de administracion de los fAdrmacos en cuidados paliativos. La via subcutanea
Farmacos no opiaceos

Farmacologia opiacea

Coanalgésicos

Control no farmacolégico del dolor

S o

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE SINTOMAS

1. Introduccioén al control de sintomas

2. Control de sintomas respiratorios

3. Control de sintomas digestivos

4. Control de sintomas neuropsicolégicos
5. Control de sintomas genitourinarios

UNIDAD DIDACTICA 5. ALIMENTACION E HIDRATACION

1. Alimentacién del paciente terminal

2. Alteraciones del apetito. Recomendaciones para la alimentacién en cuidados paliativos
3. Nutricion artificial en cuidados paliativos

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN LA TERAPEUTICA ONCOLOGICA

1. Introduccion a las estrategias terapéuticas
2. Introduccién a la quimioterapia

3. Laradioterapia

4. Cuidados en cirugia oncologica

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Conceptos relevantes de los cuidados paliativos en el paciente oncoldgico
2. Aspectos organizativos de los cuidados paliativos
3. Importancia de la comunicacion en el cuidado del paciente en la fase terminal
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UNIDAD DIDACTICA 8. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD

1.
2.
3.

Fases del enfermo terminal
Muerte clinica. Cuidados postmortem
Duelo

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES

1.
2.

3,
4.

Cuidados domiciliarios

Principios éticos de la intervencién social con personas y colectivos con necesidades. Actitudes y
valores

Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes

Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador

UNIDAD DIDACTICA 10. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

1.
2.
3.
4.

Definicién de ética

Encarnizamiento terapéutico

Marco normativo de los cuidados paliativos
Deontologia. Cédigo deontolégico

MODULO 7. PSICOLOGIA POSITIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA POSITIVA

S e o

Concepto de psicologia

Nociones basicas de psicologia
Personalidad y teorias de la personalidad
Formas de la conducta y de la conciencia
Mecanismos de defensa de la personalidad
Psicologia Positiva

UNIDAD DIDACTICA 2. LA IMPORTANCIA DE LAS EMOCIONES

NouUupwWDN PR

Definicién de las emociones
Sustratos bioldgicos de la emocion
Clasificacion emocional

Gestion de las emociones
Funciones de las emociones
Teorias de las emociones
Emociones y salud

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS EMPLEADAS EN PSICOLOGIA POSITIVA. EN BUSCA DEL
BIENESTAR

1.
2.

La personalidad
Técnicas psicoldgicas para la busqueda del bienestar

UNIDAD DIDACTICA 4. APTITUDES ESENCIALES PARA LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

1.

La inteligencia emocional
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Desarrollo y potenciacién de la IE: aptitudes necesarias

3. Asertividad y empatia
4. Autoestima

5.

El lenguaje emocional

6. Técnicas para aumentar la |IE

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS TEORICOS EN PSICOLOGIA POSITIVA |

1.

Modelo PERMA de Seligman

2. Teorias del flow.

3. Teoriadela Ampliaciény Construccion de Emociones Positivas
4,

Modelo VIA de fortalezas

UNIDAD DIDACTICA 6. MODELOS TEORICOS EN PSICOLOGIA POSITIVAII

1
2.

Modelo de Bienestar Subjetivo
Modelos de Resiliencia de Masten

3. Teoriade la Autodeterminacion
4. Teoriadel Capital Psicolégico

UNIDAD DIDACTICA 7. RISOTERAPIA

NouUupwWDN PR

Concepto de risoterapia

Finalidad de la risoterapia

Beneficios de la risoterapia
Consideraciones etimoldgicas de larisa
Primeros vestigios de la risoterapia
Risay cultura

Risoterapia en la actualidad

UNIDAD DIDACTICA 8. AUTOESTIMA'YY AUTOCONCEPTO

NoukrowdNpE

¢Qué es la autoestima?

Desarrollo de la autoestima
Importancia de la autoestima positiva
Indicadores de autoestima

¢{Qué es el autoconcepto?

Evaluacion del autoconcepto
Distorsiones cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 9. LA COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN PSICOLOGIA POSITIVA

S o

Habilidades sociales y de comunicacién

¢Cudles son las habilidades sociales y de comunicacién?

Cdémo se desarrollan las habilidades sociales
Resiliencia: aprendiendo a superar los problemas
Escucha activa

Resolucion de conflictos

UNIDAD DIDACTICA 10. LA PSICOLOGIA POSITIVA Y EL SENTIDO DE LA VIDA
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1. El papel del propésito vital en la psicologia positiva

2. Labusqueda de significado como fuente de bienestar

3. Intervenciones basadas en logoterapia y psicologia positiva
4. Busqueday descubrimiento del sentido

UNIDAD DIDACTICA 11. INTERVENCION EN PSICOLOGIA POSITIVA EN OTRAS RAMAS DE LA
PSICOLOGIA

1. Lapsicologia positiva en la psicologia organizacional
2. LaPsicologia Positiva en la psicologia educativa

3. Lapsicologia positiva en la psicologia del deporte

4. Lapsicologia positiva en la psicologia de la salud

MODULO 8. PROYECTO FIN DE MASTER
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