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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Terapias Energéticas y Sanacion Holistica
DURACION
@ 1500 horas
MODALIDAD
AN | onune

PERSONALIZADO

g 8 ‘_2 ACOMPANAMIENTO
7

Titulaciéon

Titulacién de Master en Terapias Energéticas y Sanacion Holistica con 1500 horas expedida por EDUCA
BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacién Superior
de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acreditado para la imy

§ expide el presen pio

: NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de
Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

En un mundo donde el bienestar integral y la sanacién holistica cobran cada vez mas relevancia, el
Master en Terapias Energéticas y Sanacion Holistica se presenta como una oportunidad Unica para
adentrarse en un sector en auge. Este programa esta disenado para proporcionarte un profundo
conocimiento en areas como la reflexologia, el Reikiy la acupuntura, pilares esenciales para quienes
buscan equilibrar cuerpo y mente. A lo largo del master, adquiriras habilidades para aplicar técnicas
terapéuticas de la medicina tradicional china, comprender los fundamentos del Feng Shuiy explorar
terapias naturales complementarias como la fitoterapia y la hidrologia médica. La modalidad online de
este master te ofrece la flexibilidad y la accesibilidad necesarias para formarte desde cualquier lugar,
permitiéndote adaptar tus estudios a tu estilo de vida. Con una creciente demanda de profesionales
capacitados en terapias holisticas, este master no solo amplia tus horizontes profesionales, sino que
también te posiciona a la vanguardia de un campo en expansion.

Objetivos

'- Comprender los fundamentos tedricos de la reflexologia para su correcta aplicacion terapéutica. -
Aplicar técnicas avanzadas de reiki para potenciar el bienestar fisico y emocional. - Integrar la teoria
delyiny elyang en la practica de digitopuntura para equilibrar la energia corporal. - Evaluar la calidad
de un servicio de acupuntura basado en los principios de la medicina tradicional china. - Utilizar el
péndulo en practicas de radiestesia para detectar alteraciones energéticas en el entorno. - Desarrollar
estrategias de armonizacién del espacio mediante el feng shui para mejorar la calidad de vida. -
Identificar y tratar trastornos comunes utilizando terapias naturales y técnicas de fitoterapia.

Para qué te prepara

El Master en Terapias Energéticas y Sanacién Holistica esta disefado para profesionales y titulados del
ambito de la salud, interesados en profundizar en técnicas avanzadas como la reflexologia, el reikiy la
acupuntura. Este programa ofrece un enfoque integral, combinando conocimientos de anatomiay
fisiologia con practicas de medicina tradicional china. No habilita para el ejercicio profesional.

A quién va dirigido

Este master te prepara para aplicar técnicas avanzadas de reflexologia y reiki, mejorando la atencién al
paciente mediante el uso de terapias energéticas. Aprenderas a integrar conocimientos de acupuntura
y digitopuntura, identificando meridianos y puntos clave para el tratamiento de trastornos. Ademads, te
familiarizards con la geobiologia, radiestesia y feng shui, optimizando espacios para el bienestar. Es
formacién complementaria, no habilitante para el ejercicio profesional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Salidas laborales

'- Terapeuta en clinicas de salud holistica - Consultor en bienestar integral - Especialista en reflexologia
y terapias alternativas - Instructor de Reiki en centros de meditacion - Practicante de acupuntura en
centros de salud - Asesor de feng shui y geobiologia - Terapeuta en spas y centros de relajacion -
Formador en cursos de terapias energéticas

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. REFLEXOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS TEORICOS DE LA REFLEXOLOGIA

1. Concepto de terapias naturales
1. - Definiciones de diferentes organismos
2. - Beneficios de las terapias naturales
2. Clasificacion de las terapias naturales
3. Introduccioén a la reflexologia
4. Historia de la reflexologia
5. Efectos contraindicados del masaje reflexolégico

UNIDAD DIDACTICA 2. CONSIDERACIONES GENERALES DE REFLEXOLOGIA

1. Reflejoy zonas reflejas
1. - La localizacion de las zonas reflejas
2. El papel del reflexélogo
3. Presiones y movimientos reflexolégicos
4. Técnicas y maniobras del masaje en reflexologia

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION AL PACIENTE EN LA CONSULTA DE REFLEXOLOGIA

1. Atencioén al paciente
2. Comunicacién con el paciente

1. - Dificultades y obstaculos de la comunicaciéon
3. Técnicas para la resolucion de quejas

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS LINFATICO-INMUNITARIO, OSEO,
MUSCULAR Y UROGENITAL

1. Sistema linfatico-inmunitario
1. - Organos y tejidos linfoides
2. - Componentes del sistema inmunitario
2. Sistema 6seo
3. Sistema muscular
4. Sistema urogenital
1. - Anatomia del aparato urinario
2. - Anatomia del aparato reproductor femenino
3. - Anatomia del aparato reproductor masculino

UNIDAD DIDACTICA 5. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS DIGESTIVO, RESPIRATORIO,
NERVIOSO, ORGANOS DE LOS SENTIDOS Y TEGUMENTARIO

1. Sistema digestivo
1. - Digestion de los alimentos
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

2. Sistema respiratorio
1. - Fisiologia de la respiracion

3. Sistema cardiovascular
1. - Fisiologia cardiaca

4. Sistema nervioso y 6érganos de los sentidos
1. - Los 6rganos de los sentidos

5. Sistema tegumentario

UNIDAD DIDACTICA 6. REFLEXOLOGIA FACIAL

1. Introduccién a la reflexologia facial
2. Puntos reflejos en el rostro
1. - Puntos -BQC
3. Las herramientas de facioterapia
1. - Técnicas de estimulacién
2. - Mantenimiento de las herramientas multireflex

UNIDAD DIDACTICA 7. REFLEXOLOGIA CORPORAL

1. Mapa anatémico de la espalda, tronco y columna vertebral

1. - Musculatura dorsal
2. Puntos reflejos de la espalda
3. Herramientas utilizadas en la reflexoterapia corporal

UNIDAD DIDACTICA 8. REFLEXOLOGIA AURICULAR

1. Historia de la auriculoterapia
2. Puntos reflejos en las orejas
1. - Las fases de Nogier
2. - Analgesia en auriculoterapia
3. - Puntos maestros
4. - Centros modulares del dolor
3. Técnicas de tratamiento de la auriculoterapia
4. Auriculoterapiay acupuntura

UNIDAD DIDACTICA 9. REFLEXOLOGIA MANUAL

1. Morfologia de la mano
2. Reflexologia manual

1. - Funcionamiento de la reflexologia en las manos
3. Beneficios de la reflexologia en las manos

UNIDAD DIDACTICA 10. REFLEXOLOGIA PODAL

-_—

. Introduccioén a la reflexologia podal
. Evolucién de la reflexologia podal
1. - Importancia de la formay anatomia de los pies
. Puntos reflejos en los pies
. Zonas imprescindibles de la reflexologia podal
. Inicio del tratamiento de reflexologia podal

N

v b~ W
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. Tiempo de duracién del masaje podal
7. Precauciones que se deben tener

PARTE 2. REIKI

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL MOVIMIENTO

1. Introduccién a la fisioterapia
1. - Mecanica del movimiento
2. Fundamentos anatémicos del movimiento
1. - Planos, ejes y articulaciones
2. - Fisiologia del movimiento
3. - Preparacion y gasto de la energia

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia
Fisiologia
Division del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema 6seo

1. - Columna vertebral

2. -Tronco

3. - Extremidades

4. - Cartilagos

5. - Esqueleto apendicular
6. Articulaciones y movimiento

AW

1. - Articulacién Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina

2. - Articulacion de la rodilla
3. - Articulacién coxo-femoral
4. - Articulacién escapulo humeral

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccion

Tejido muscular
Clasificaciéon muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

Nouvhkrwdh=

UNIDAD DIDACTICA 4. REIKI, NIVEL I-SHODHEN |

1. Introduccién a Reiki ho
1. - ;Qué es Reiki ho?
2. - Fundamentos de Reiki ho
3. - ;Qué es la sanacion? Propdsito de la sanacién
4. - Estructura de Reiki ho

<
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5. - Sintesis de Gendai Reiki ho. Linaje y politica de seminarios y seguimientos
6. - Sintonizaciones
2. Historia de Reiki ho
1. - Sobre Mikao Usui Sensei, el fundador
2. - Historia de la Usui Reiki Ryoho Gakkai
3. - Transmision de Reiki en Japény fuera de Japon
4. - Evolucion del Reiki occidental. Sistemas creados en occidente
3. Fundamentos bdsicos de la sanacion Reiki
1. - Cédmo utilizar las manos
2. - Posiciones fijas del Reiki occidental y posiciones de Reiki tradicional japonés
3. - Autotratamiento y tratamiento a los demas
4. - Limpieza del Aura

UNIDAD DIDACTICA 5. REIKI, NIVEL I-SHODHEN II

1. Técnicas de Reiki Tradicional
1. - Shudan Reiki Ho / Renzoku Reiki ho (parrilla y maratén Reiki)
2. - Reiki Mawashi (circulo Reiki)
3. - Nentatsu ho (técnica para tratar habitos)
4. - Byosen (técnica de escaneo)
5. - Reiji ho (técnica intuitiva)
2. Técnicas para purificar y verter Reiki
1. - Jakikiri Joka ho (técnica para cortar la energia negativa)
3. Sanacioén a animalesy plantas
1. - Sanacién a los animales
2. -Sanacién a las plantas
3. - Otros usos
4. - Cémo preparar agua con la energia Reiki
4. Técnica de autopurificaciéon y autocrecimiento
. - Kenyoku ho (autolimpieza energética)
2. - Hikari no Kokyu ho (respiracién luminosa)
3. - Respiracién Gassho
4. - Ducha Reiki
5. - Chakra Kassei Giho

N

UNIDAD DIDACTICA 6. REIKI, NIVEL II-OKUDEN |

1. Simbolos y Kotodamas
1. - Introduccién a los simbolos en Reiki
2. - Formas de los simbolos y sus Kotodamas
3. - Funcionesy usos de cada simbolo, y su utilidad en la sanaciéon
4. - Relacién entre las personas y los simbolos
2. Sanacion trascendiendo el tiempo y el espacio
1. - Sanacién a distancia
2. - Sanacién al pasado
3. - Purificacién de Karmay Traumas
4. - Revivir momentos felices del pasado
5. - Sanacién al futuro
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UNIDAD DIDACTICA 7. REIKI, NIVEL Il-OKUDEN II

1. Técnicas complementarias de Reiki
1. - Cajay cuaderno de Reiki
2. - Reprogramacién
3. - Aterrizaje de la energia
2. Técnicas tradicionales de sanaciéon
1. - Tanden Chiryo ho (técnica de desintoxicacion)
2. - Koki ho / Gyoshi ho (técnicas de soplo y mirada)
3. - Heso Chiryo ho (tratamiento del ombligo)
4. - Seiheki Chiryo ho (técnica para enviar mensajes al subconsciente)
5. - Otras técnicas
6. - Practica de sanacion general de Reiki Ryoho Tradicional
7. - Técnicas de purificacion de la sangre
3. Técnicas de autopurificacién y autocrecimiento
1. - Hatsurei ho (técnica de meditacion)
2. - Jiko Joka (autosanacion)
3. - Jiko no saibo ni hikari wo okuru

UNIDAD DIDACTICA 8. REIKI, NIVEL IlI-SHINPIDEN |

1. Introduccién al Nivel Il de Reiki

1. - El simbolo supremo de Reiki ho, el 4° simbolo (significado, funcién y usos)
2. Técnicas con el simbolo supremo

1. - Autopurificacién con la Luz

2. - Recibir guia del Ser Superior

3. - Cémo conectarnos con la Alta Dimensién

4. - Meditacion Reiki

5. - Técnicas de afirmaciones

UNIDAD DIDACTICA 9. REIKI, NIVEL IlI-SHINPIDEN II

1. Desde el uso de los simbolos a la superacion
1. - Conocer la verdad sobre los simbolos
2. - Pasos para superar los simbolos
2. La esencia de Reiki de Usui Sensei
1. - Guia para el Satori
3. Técnicas de autopurificacién y crecimiento
1. - Respiracion Hado
2. - Meditacién Hado
3. - Sekizui joka ibuki ho
4. - Romper bloqueos internos
5. - Columnas de Luz
4. Técnicas de sanacion tradicionales
1. - Entrenamiento solar
2. - Tratamiento y respiracién hado

UNIDAD DIDACTICA 10. REIKI, NIVEL VI-GOKUIKAIDEN
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1. Introduccioén al nivel IV de Reiki, maestria
2. Puntos a tener en cuenta por los maestros de Reiki
. - Simplicidad de Reiki ho
. - Los Maestros son para aprender juntos y crecer juntos
. - Calificaciony el papel de los Maestros de Reiki
. - Significado de la palabra Maestro
. - Aprendery ensenar
. - Condiciones de los Maestros de Reiki
. -La manera de pensar en Gendai Reiki ho
. - Reconocimiento y comprensién sobre la sanacion
9. - Resumen de Reiki ho y sugerencias para la autorrealizacién
3. Las sintonizaciones
1. - Comprensién de las sintonizaciones
2. - Comprensién de los simbolos y kotodamas
3. - Cémo sintonizar
4. - Reijuy autoreiju
4. Mikao Usui Senseiy la esencia de Reiki ho. El camino hacia el Satori
1. - Cémo Usui Sensei alcanzé Reiki
2. - Su politica de ensefanza
5. Consejos para los maestros de Gendai Reiki ho
1. - Sobre cémo vivir una vida en Reiki
2. - Sobre la salud, enfermedad y sanacion
3. - La esencia de la energia Reiki

N

O NOYULT D WN

PARTE 3. ACUPUNTURA

UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DE LOS FUNDAMENTOS DE ANATOMIA, FISIOLOGIA Y
PATOLOGIA

1. Los Tejidos

2. Teoria de la energia (QUI) sangre (XUE) y liquidos corporales (JINYE)

3. Anatomia, fisiologia y patologia de los principales érganos, aparatos y sistemas del cuerpo
humano relacionados con técnicas de acupuntura

4. El 6rgano cutdneo: estructuray funciones

5. Alteraciones

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA

Concepto y origen de la acupuntura

La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica

Los movimientos filos6ficos orientales

Directrices de la organizacién mundial de la salud (OMS)

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA MEDICINA CHINA TRADICIONAL

1. Teoria delYin Yang

2. Teoria de los Cinco Movimientos o Elementos

3. Teoria de los 6rganos Zang (6rganos)-Fu (entranas)
4. Utilizacion en Diagnoéstico y Tratamiento
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UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE ACUPUNTURA Y APLICACION

1.
2.
3.
4.

Técnicas de acupuntura

Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacién
Combinaciones usuales de puntos

Métodos complementarios en acupuntura

UNIDAD DIDACTICA 5. LOS MEDIOQS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE EN ACUPUNTURA

1.
2.
3.
4.

Medidas de higiene y desinfeccién relacionadas con la practica de la acupuntura
Preparacion de profesional

Ergonomia

Andlisis de las demandas y necesidades del cliente

UNIDAD DIDACTICA 6. CALIDAD DEL SERVICIO OFRECIDO

1.
2.

3.
4.

5.

Pardmetros que definen la calidad del servicio

Técnicas para evaluar el servicio y el grado de satisfaccién del cliente en los servicios terapias
corporales

Técnicas de atencién al cliente

Técnicas para detectar la desviacion en la prestacion de los servicios de acupuntura y disefio de
protocolos de tratamientos

Técnicas para la resolucién de quejas

PARTE 4. MASAJE SOBRE PUNTOS DE ACUPUNTURA

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA, FISIOLOGIA, NEUROLOGIA Y PATOLOGIA APLICADA A LA
DIGITOPUNTURA

1.
2.

Anatomia y fisiologia de los principales sistemas organicos
Anatomiay fisiologia del aparato respiratorio
1. - Fisiologia de la respiracion

. Anatomiay fisiologia del aparato circulatorio y linfatico

1. -El corazén
2. - Vasos sanguineos
3. - Sistema linfatico
4. - Fisiologia cardiaca
Anatomiay fisiologia del aparato digestivo

. Anatomiay fisiologia del aparato genitourinario

1. - Anatomia del aparato urinario
2. - Anatomia del aparato reproductor femenino
3. - Anatomia del aparato reproductor masculino

. Anatomiay fisiologia del sistema tegumentario

1. - Anatomia de la piel
2. - Anatomia de los anejos cutaneos

. Anatomiay fisiologia del aparato locomotor

1. - Anatomia del térax
2. - Anatomia del abdomen
3. - Anatomia del crdneoy la columna
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4. - Anatomia de las articulaciones
8. Anatomo-Fisiologia Neuroldgica

1. - Anatomia del Sistema Nervioso

2. - Fisiologia del Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA DIGITOPUNTURA

Origenesy definicién y utilidad de la digitopuntura

Principios basicos para el tratamiento con digitopuntura

Cudndo no se debe aplicar la digitopuntura

Diferencias entre la digitopuntura y la acupuntura, electropuntura y laserpuntura
Efectos terapéuticos

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 3. LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

1. Historia de la medicina tradicional china (MTC)
2. Teoria del Qi

UNIDAD DIDACTICA 4. TEORIA DEL YIN Y EL YANG

1. Bioenergia
2. Teoria delyiny el yang, el equilibrio o desequilibrio de la energia
1. - Vision médica de la teoria

UNIDAD DIDACTICA 5. LOS DOCE ORGANOS-MERIDIANOS PRINCIPALES

1. Los 6rganos Yiny Yang
2. Puntos fuera de los meridianos

UNIDAD DIDACTICA 6. LA TEORIA DE LOS CINCO ELEMENTOS

1. Teoria de los 5 movimientos o elementos
1. - Significado de los elementos y correspondencia con los érganos corporales
2. - Leyes y relaciones que rigen los cinco movimientos

2. Teoria de los 6érganos Zang (6érganos)-Fu (entrafnas)
1. - Relaciones de generacién entre los 6rganos Zang y los 5 elementos

3. Utilizacién en Diagnéstico y Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS TERAPEUTICAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Las técnicas terapéuticas de la MTC

Tui Na o Tuina

Acupuntura

Moxibustién

Ventosaterapia

Dieta china

Fitoterapia china o materia médica china
Practica fisica

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 8. DIGITOPUNTURA Y MERIDIANOS
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Meridianos

Meridiano del triple recalentador
Meridiano del intestino grueso
Meridiano del estémago

Meridiano de la vesicula biliar
Meridiano del intestino delgado
Meridiano del higado

Meridiano del rifén

Meridiano del pulmén

10. Meridiano de la vejiga

11. Meridiano del corazén

12. Meridiano del bazoy el pancreas

13. Meridiano de la circulacién/sexualidad
14. Meridiano del vaso gobernador (Du-mai)
15. Meridiano de vaso concepcion (Ren-mai)

N A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. PRIMEROS PASOS PARA LOCALIZAR LOS PUNTOS DE LA DIGITOPUNTURA.
TECNICAS DE DIGITOPUNTURA

1. Localizaciéon de los puntos de digitopuntura
2. Seleccién y combinacién de puntos
1. - Combinaciones de puntos
3. Técnicas de digitopuntura o digitopresion
4. Técnicas de manipulacién de la digitopuntura

UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO DE LOS PRINCIPALES TRASTORNOS

1. Protocolo de tratamiento

2. Principales caracteristicas de los puntos

3. Trastornosy tratamiento de los mismos

4. Digitopuntura en el embarazoy en los ninos

PARTE 5. RADIESTESIA, GEOBIOLOGIA Y FENG SHUI
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA GEOBIOLOGIA

1. Geobiologia. La ciencia del habitat
2. Cémo reconocer una casa saludable
1. - Ventilacion y humedad en el ambiente
2. - Pureza del aire
3. - Productos de limpieza y cosméticos
4. - Contaminacién electromagnética
5. - Contaminantes del ambiente interior
Biometro, geomagnetémetro, magnetémetros, brdjulas y contador geiget
Electricidad y radioactividad
Corrientes inducidas por campos magnéticos
Electromagnetismo
1. - Fuentes de radioactividad
7. Radioactividad teldrica

ok w
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Campos magnéticos
lonizacién del aire

10. El gas radén

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA RADIESTESIA

1.
2.

ok w

Introduccién e historia de la radiestesia
Principales rayos radiestésicos
1. - Redes cuadriculares
Chimeneas cosmoteluricas
Emisiones de forma
Biomagnetismo
Instrumentos: varillas y péndulos

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL FENG SHUI

®
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;Qué es el Feng Shui?
Historia del Feng Shui
El Feng Shui en la Actualidad
El Chi
ElYinyelYang
1. - Principios Fundamentales del Yiny el Yang
Los 5 Elementos (Wu Xing)
1. - El ciclo de Alimentacién o creaciéon
2. - Elciclo de Control o “destructivo”
3. - Elciclo de debilitamiento o agotamiento

. Los ocho trigramas (bagua)

El Cuadrado Mdgico o Lo Shu

. Los 5 animales celestiales

1. - La serpiente amarilla
2. -Latortuga negra

3. - El Ave Fénix rojo

4. - El Dragén verde

5. -El Tigre blanco

UNIDAD DIDACTICA 4. GEOBIOLOGIA

—_—
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Historia de la Geobiologia, su evolucién actual y sus campos de actividad

Corrientes o venas de agua

Establecer un nivel vibratorio

Instrucciones del geobiélogo

Vértices y chimeneas cosmoteldricas

El Espectro de Belizal, las vibraciones color
Redes Hartmanny Curry

Fallas geolégicas

Deteccion de corrientes de agua subterraneas

Las diferentes clases de molestias psiquicas: molestias psiquicas, magia negra, Egrégores

Proteccion energética: piedras; burbujas mentales; hierbas
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UNIDAD DIDACTICA 5. RADIESTESIA

© N oW

. Radiestesia
. El péndulo
. Lavarilla

1. - Varillas metalicas
Desplazamientos de péndulos y varillas

1. - Establecimiento de la polaridad
Precauciones en la practica de un buen radiestesista
Los distintos rayos detectables en radiestesia
Anotaciones, testigos y discos
Teleradiestesia

UNIDAD DIDACTICA 6. EL PENDULO

1.

ounhkw

El péndulo

1. - Funciones del péndulo
Diferentes tipos de péndulos

1. - Uso del péndulo
Formas de limpiar el péndulo
Empleo del péndulo. Primer acercamiento
Bautismo y consagracion del péndulo
Cuadndoy como se pregunta

UNIDAD DIDACTICA 7. FENG SHUI. ELECCION DEL TERRENO Y ARQUITECTURA

ounpkpwn-=

Introduccién

El octdgono de la armonia

El terreno

Carreterasy calles

Diferentes estilos arquitecténicos y Feng Shui

Reglas del Feng Shui sobre la construccién y la arquitectura

UNIDAD DIDACTICA 8. FENG SHUI. ELEMENTOS ARQUITECTONICOS

PN

o

Introduccion
Aplicacién de las energias Yin y Yang en la ambientacién de espacios
La teoria de los cinco elementos en la ambientaciéon de espacios
Puertas

1. - La Puerta de Entrada Principal
Ventanas
Escaleras y Pasillos

. Suelosy techos

1. - Feng Shuiy techos altos

2. - Feng Shuiy techos bajos

3. -Feng Shuiy techos inclinados
4. - Feng Shuiy las vigas

. Columnas
. Chimeneas
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UNIDAD DIDACTICA 9. FENG SHUI. ARMONIZACION Y HABITACIONES
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10.
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La entrada a la casay el recibidor
El Salén
El comedor
Los dormitorios
1. - Situacién de la cama segun el Feng Shui
2. - Materiales para la cama
3. - Colores en los dormitorios
4. - El dormitorio principal
5. - El dormitorio de los nifos
La cocina
El bano
Salas de estudio y lugar de trabajo
Piscinas
Jardin
1. - El mapa baguay los cinco elementos en el jardin
Vallas o muros exteriores

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS METODOS

1.

u

Kinesiologia
1. - Kinesiologia aplicada
2. - Kinesiologia holistica

. Introduccién a Reiki ho

1. - ;Qué es Reiki ho?

. - Fundamentos de Reiki ho

. - ¢Qué es la sanacion? Proposito de la sanacién

. - Estructura de Reiki ho

. - Sintesis de Gendai Reiki ho. Linaje y politica de seminarios y seguimientos
. - Sintonizaciones

ALl WN

. Fundamentos basicos de la sanacién Reiki

1. - Cédmo utilizar las manos
2. - Posiciones fijas del Reiki occidental y posiciones de Reiki tradicional japonés
3. - Autotratamiento y tratamiento a los demas
4. - Limpieza del Aura
Concepto y origen de la acupuntura

. La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica
. Técnicas de acupuntura

1. - Lainsercién de agujas. Tipos de agujas
2. - Técnicas de puncién
3. - Objetivo de la puncién

(Qué es la Homeopatia?

. Principios basicos de la homeopatia

1. - Ley de la similitud
2. - Ley de la infinitesimalidad
3. - Ley de la individualizaciéon

. Origen de los medicamentos homeopaticos

1. - Cepas vegetales

business school

(. EDUCA



EDUCA BUSINESS SCHOOL

2. - Cepas de origen mineral

3. - Cepas de origen animal

4. - Cepas de origen microbiano

5. - Cepas de origen organoterapias

PARTE 6. TERAPIAS NATURALES
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SISTEMA OSEO

Morfologia y fisiologia ésea
Desarrollo 6seo

Cabeza

Columna vertebral

Tronco

Extremidades

Cartilagos

Esqueleto apendicular
Articulaciones y movimientos

Voo N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 2. EL SISTEMA MUSCULAR

1. Fisiologia muscular
2. Ligamentos
3. Musculatura dorsal

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA REGIONAL (1)

1. Extremidades superiores
2. Extremidades inferiores

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA REGIONAL (1)

1. Elabdomen
2. Toérax
3. Cabezay cuello

UNIDAD DIDACTICA 5. EL SISTEMA NERVIOSO

1. Elsistema nervioso

2. Sistema nervioso central

3. Sistema nervioso periférico

4. Sistema nervioso auténomo o vegetativo

UNIDAD DIDACTICA 6. EL SISTEMA RESPIRATORIO

1. Introduccién
2. El aparato respiratorio
3. El proceso respiratorio

UNIDAD DIDACTICA 7. EL SISTEMA DIGESTIVO
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Introduccioén al sistema digestivo
La boca

La deglucion

El estébmago

Elintestino

El pancreas

El higado y la bilis

Movimientos del tracto digestivo

UNIDAD DIDACTICA 8. EL SISTEMA CIRCULATORIO

1.
2.

El aparato cardiovascular
Vasos sanguineos

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACIA ALTERNATIVA: HOMEOPATIA Y FITOTERAPIA

N AWM=
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;Qué es la Homeopatia?

Principios basicos de la homeopatia

Origen de los medicamentos homeopdaticos
Preparacion de las diluciones

Receta homeopatica

Algunos tratamientos en homeopatia

(Qué es la Fitoterapia?

Recoleccion de las plantas medicinales

Sistemas de secado, almacenamiento y conservaciéon

. Extracciény preparacion de las plantas

. Formas de aplicacién de las plantas medicinales

. Fitoterapia para afecciones del aparato respiratorio

. Fitoterapia para afecciones del corazén y aparato circulatorio
. Fitoterapia del aparato digestivo

. Fitoterapia bésica del metabolismo

. Fitoterapia basica de piel y faneras

. Aspectos legales del uso de plantas medicinales en Espafa
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