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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Tacticas de Intervencion Policial y Defensa Personal
DURACION
@ 1500 horas
MODALIDAD
AN | onune

PERSONALIZADO

g 8 ‘_2 ACOMPANAMIENTO
7

Titulaciéon

Titulacién de Master en Tacticas de Intervencion Policial y Defensa Personal con 1500 horas expedida
por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacion
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acreditado para la imy

§ expide el presen pio

: NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de
Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

El Master en Tacticas de Intervencion Policial y Defensa Personal te ofrece la oportunidad de
especializarte en un campo vital y en plena expansion. La seguridad es una preocupacion creciente en
la sociedad actual, y la demanda de profesionales capacitados en tacticas policiales y defensa personal
es mas alta que nunca. Este master online te permitird desarrollar habilidades esenciales como el
conocimiento de las técnicas de defensa personal, el uso del bastén policial extensible, y la
intervencion en situaciones conflictivas. Ademds, adquirirds una comprensién profunda de la
legislacion y el derecho procesal penal, fundamentales para cualquier profesional en este ambito. Con
un enfoque en la formacion integral, el master también aborda aspectos cruciales como la prevencién
de lesiones y primeros auxilios. Aprovecha esta oportunidad para convertirte en un experto en la
materia, mejorando tus perspectivas laborales y contribuyendo a una sociedad mds segura.

Objetivos

'- Desarrollar habilidades en la programacion de sesiones de entrenamiento fisico adaptadas a la
intervencion policial. - Aplicar técnicas avanzadas de defensa personal utilizando las armas naturales
del cuerpo. - Comprender la normativa vigente sobre la manipulaciéon segura de armas de fuego en el
ambito policial. - Identificar y prevenir lesiones deportivas comunes en el entrenamiento policial
mediante técnicas adecuadas. - Evaluar los fundamentos basicos de la seguridad en el trabajo policial y
su aplicacion practica. - Analizar la legislacion sobre el uso del bastén policial extensible y su correcta
utilizacién. - Integrar estrategias de intervencion policial en situaciones conflictivas basadas en
modelos de servicios comunitarios.

Para qué te prepara

El Master en T4cticas de Intervencién Policial y Defensa Personal esta dirigido a profesionales de
fuerzas y cuerpos de seguridad que buscan perfeccionar sus habilidades en defensa personal, manejo
de armasy estrategias de intervencién. Este master ofrece un enfoque integral, abarcando desde
técnicas de desarrollo fisico y prevencién de lesiones hasta normativas de uso de armas y gestién de
situaciones conflictivas.

A quién va dirigido

El Master en T4cticas de Intervencion Policial y Defensa Personal te prepara para afrontar situaciones
conflictivas con eficacia. Adquiriras habilidades en defensa personal, manejo de armas y control de
situaciones de riesgo. Aprenderas a utilizar el bastén policial y técnicas de tiro, asi como a gestionar
intervenciones en seguridad publica. Ademads, te capacitards en primeros auxilios, prevencién de
lesiones y programacién de entrenamientos Fisicos, fortaleciendo tus cualidades psicomotrices.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Salidas laborales

- Instructor de defensa personal para cuerpos de seguridad - Asesor en seguridad privada y empresas
de proteccion - Instructor de técnicas de intervenciéon con bastén policial - Formador en academias
policiales - Consultor en prevencién y gestién de conflictos - Especialista en procedimientos de
detencioén - Instructor de tiro y manejo seguro de armas de fuego - Monitor de actividades fisicas en
entornos de seguridad
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. MONITOR DEPORTIVO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL MONITOR

1. Definicion de monitor
1. - Factores y ambito de actuacién de un monitor
2. Funciones del monitor
3. Estilos del monitor deportivo
1. - Estilos segun la finalidad
4. Tipos de actividades
1. - Criterios para la organizacion de las actividades

UNIDAD DIDACTICA 2. CUALIDADES Y CARACTERISTICAS DEL MONITOR

1. Cualidades Fisicas basicas que debe poseer y desarrollar el monitor
1. - Resistencia

2. - Fuerza
3. - Flexibilidad
4. -Velocidad

2. Las cualidades psicomotrices
3. Habilidades sociales del monitor
1. - La asertividad
2. - LaInteligencia emocional
3. - Autoconcepto y autoestima
4. - La empatia
4. Actitudes desarrolladas por el monitor

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA IMPLICADA EN LA ACTIVIDAD FiSICA

1. Introduccién a la anatomia
2. Sistema 6seo
1. - Fisiologia
2. - Division del esqueleto
3. - Desarrollo 6seo
4. - Sistema 6seo: composicion
5. - Articulaciones y movimiento
3. Sistema muscular
1. - Tejido muscular
2. - Clasificacién muscular
3. - Ligamentos
4. - Musculatura dorsal
5. -Tendones
4. Sistema nervioso
5. Sistema linfatico
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 4. METABOLISMO EN FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

1. El ejercicio fisico
1. - Clasificacion
2. - Efectos Fisiolégicos del ejercicio fisico
3. - Efectos fisiolégicos en nifos y adolescentes
4. - Fases del ejercicio
2. Adaptaciones organicas en el ejercicio
1. - Adaptaciones metabédlicas
2. - Adaptaciones circulatorias
3. - Adaptaciones cardiacas
4. - Adaptaciones respiratorias
5. - Adaptaciones de la sangre
6. - Adaptaciones del medio interno
3. Metabolismo energético durante el ejercicio. La fatiga
1. - Fuerza, potencia, rendimiento y recuperacién del glucégeno muscular
2. - Lafatiga

UNIDAD DIDACTICA 5. CUALIDADES FiSICAS BASICAS

1. Introduccién a las cualidades Fisicas basicas
2. Resistencia
1. - Factores que influyen en el desarrollo de la resistencia
2. - Desarrollo y evolucién de la resistencia
3. Fuerza
1. - Factores que influyen en el desarrollo de la fuerza
2. - Desarrollo y evolucién de la fuerza
4. Velocidad
1. - Factores que influyen en la velocidad
2. - Desarrolloy evolucién de la velocidad
5. Flexibilidad
1. - Factores que influyen en la flexibilidad

UNIDAD DIDACTICA 6. CUALIDADES PSICOMOTRICES Y FORMAS PARA ALCANZAR SU DESARROLLO

1. Introduccién a las cualidades psicomotrices
2. El esquema corporal
1. - Elaboracién del esquema corporal
2. - Organizacion del esquema corporal
3. El proceso de lateralizacion
4. Coordinacién
1. - Tipos de coordinacion
2. - Factores condicionantes de la coordinacién
3. - La evoluciéon de la coordinacién
4. - Orientaciones educativas para el desarrollo de la coordinacién
5. Equilibrio
1. - Tipos de equilibrio
2. - Factores condicionantes del equilibrio
3. - Evolucién del equilibrio
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4. - Orientaciones educativas para el equilibrio
6. Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices
7. Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento

UNIDAD DIDACTICA 7. PROGRAMACION Y ORGANIZACION DE LAS SESIONES DE ENTRENAMIENTO

1. Programacion del proceso de entrenamiento

2. Planificacion del entrenamiento

3. Sesion de entrenamiento
1. - Fases de una sesion de entrenamiento
2. - Objetivos de la sesién de entrenamiento
3. - Tipos de sesiones de entrenamiento

4. Caracteristicas de un buen entrenador

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

1. Técnicay tactica de los deportes
1. - La técnica
2. - Latactica
2. Reglas de juego
3. Didactica de la iniciacion deportiva
1. - Modelos de iniciacién deportiva
2. - Fases de lainiciacion deportiva
3. - Tipos de juegos para la iniciacion deportiva
4. - Juegos de iniciacion para deportes de equipo
4. Juegos aplicados a la educacién fisica
1. - Tipos de juegos aplicados a la educacién Fisica
5. Aprendizaje y desarrollo motor
1. - Caracteristicas del aprendizaje motor
2. - Principales modelos explicativos del aprendizaje motor
3. - Factores que intervienen en el aprendizaje motor
4. - Desarrollo motor
6. Testy baterias de evaluacion

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE DESARROLLO FiSICO INTEGRAL

1. La actividad fisicay el deporte a desarrollar
2. Métodosy técnicas didacticas aplicadas a la educacion fisica. Juegos aplicados a la educacién
fisica
1. - Métodos de ensefanza en educacién fisica
2. - Técnicas de ensenanza en educacién fisica
3. Reglamentacién y normas de juego basicas en cada deporte
1. - Aerdbic
2. - Fatbol
3. - Natacion
4. - Baloncesto
5. -Tenis
6. - Atletismo
7. - Artes marciales: Judo
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

8. - Voleibol
9. - Balonmano
10. - BAdminton

UNIDAD DIDACTICA 10. LESIONES DEPORTIVAS. PREVENCION Y TRATAMIENTO

Introduccioén a las lesiones deportivas
Definicién
La prevencién
Tratamiento
Lesiones deportivas frecuentes
1. - Lesiones musculares
2. - Lesiones en los tendones
3. - Lesiones articulares
4. - Lesiones 6seas
6. ;Qué debes hacer si te lesionas durante la realizacion del ejercicio fisico?
7. ;Qué puedes hacer si te lesionas?
8. Técnicas utilizadas en la prevencion y tratamiento de lesiones

AW =

UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios
1. - Principios basicos de actuacion en primeros auxilios
2. -Larespiraciéon
3. -El pulso
2. Actuaciones en primeros auxilios
1. - Ahogamiento
2. - Las pérdidas de consciencia
3. - Las crisis cardiacas
4. - Hemorragias
5. - Las heridas
6. - Las fracturas y luxaciones
7. - Las quemaduras
3. Normas generales para la realizacion de vendajes
4. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo

PARTE 2. TECNICAS DE DEFENSA PERSONAL
MODULO 1. FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO

Nombramiento de las FFCCSS en la Constitucién Espainola
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
Principios de actuacién
Funciones de los FFCCSS
1. - Funciones comunes

PN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

2. - Funciones especificas de cada cuerpo
UNIDAD DIDACTICA 2. LA POLICIA NACIONAL

. Origen de la Policia Nacional
. Ingreso en la Policia Nacional
. Régimen Personal de la Policia Nacional
. Organizacién de la Policia Nacional
1. - Estructura
2. - Funciones

A WN =

UNIDAD DIDACTICA 3. LA GUARDIA CIVIL

1. Origen de la Guardia Civil
2. Acceso a la Guardia Civil
1. - Modalidades de acceso a la ensefianza de formacién de la Guardia Civil
2. - Requisitos generales para el ingreso
3. Régimen del Personal de la Guardia Civil
1. - Objeto y &mbito de aplicaciéon
2. - Guardia Civil y su comportamiento
4. Escalas, categoriasy empleos
1. - Categorias

UNIDAD DIDACTICA 4. OTROS CUERPOS DE SEGURIDAD

1. La Policia Judicial
1. - Componentes de la Policia Judicial
2. Policias de las Comunidades Auténomas

UNIDAD DIDACTICA 5. DERECHO PROCESAL PENAL

1. Nocion de derecho procesal penal
1. - Lajurisdicciéon: concepto y competencia
2. -La denuncia: concepto y obligacién de denunciar
2. Introduccion a la detencién
3. Proceso de detencién
4. Derechos del detenido

MODULO 2. LA DEFENSA PERSONAL
UNIDAD DIDACTICA 6. FUNDAMENTOS BASICOS DE LA DEFENSA PERSONAL

1. Origeny definicién del concepto
1. - Historia de la defensa personal
2. - ;Qué es la defensa personal?
2. Tipos de defensa personal
3. Los siete componentes de la defensa personal

UNIDAD DIDACTICA 7. ARMAS NATURALES DEL CUERPO Y PUNTOS VITALES PARA LA DEFENSA
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1. Armas naturales del cuerpo

2. Laimportancia de los puntos vitales en defensa personal
1. - Puntos vitales de la parte superior del cuerpo
2. - Puntos vitales de la parte inferior del cuerpo

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE DEFENSA PERSONAL

Posiciones
Desplazamientos
Caidas
Golpeos
1. - Con la parte superior del cuerpo
2. - Con la parte inferior del cuerpo

5. Bloqueos

1. - Bloqueo ascendente

2. - Bloqueo descendente

3. - Bloqueos hacia dentro y hacia fuera
6. Luxaciones

1. - Luxacion de mufeca

2. - Luxacién de codo

3. - Luxacién de hombro
7. Estrangulaciones
8. Proyecciones

1. - Técnicas de brazo

2. - Técnica de cadera

3. - Técnica de pierna
9. Técnicas de defensa personal en el suelo

PN

UNIDAD DIDACTICA 9. DEFENSA DE LAS AGRESIONES

1. Defensa contra objeto contundente
2. Defensa contra arma blanca
1. - Caracteristicas de las armas blancas
2. - Técnicas de defensa personal contra arma blanca
3. Defensa contra armas de fuego (cortay larga)
1. - Caracteristicas de las armas de fuego
2. - Técnica de defensa personal contra armas de fuego
Defensa contra ataques con pufio
Defensa contra patadas
Defensa contra golpes de rodilla
Defensa ante un agarre por detras
Defensa contra estrangulaciones

© N A

PARTE 3. UTILIZACION DEL BASTON POLICIAL EXTENSIBLE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA POLICIA EN LA CONSTITUCION

1. La Ley Organica 2/86, de 13 de Marzo, de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad

2. Las policias Locales en la LOFCS

<
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Funciones de los Cuerpos Policiales en la LOFCS

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS POLICIALES

1.
2.
3.
4.

Introduccion

La policia como Servicio Publico
Principios basicos de actuacion
Preparacion mental del policia

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNDAMENTOS BASICOS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO POLICIAL

AN =

La seguridad en el trabajo policial

Nivel basico de seguridad

Valoracion objetiva de las situaciones
Habitos de actuacion

Actuacion practica en la Identificacion policial

UNIDAD DIDACTICA 4. CONCEPTUALIZACION DEL BASTON POLICIAL. LEGISLACION

1.
2.
3.

Uso Legitimo de la Fuerza por FFCSS
Generalidades del Baston Policial
Legislaciéon

UNIDAD DIDACTICA 5. CONTROLES, CONDUCCIONES Y PROYECCIONES

1.
2.

Defensa Extensible
Controles, Conducciones y Proyecciones

UNIDAD DIDACTICA 6. BASTON POLICIAL Y DEFENSA PERSONAL

0

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

N hAWDN =

Baston policial

Historia de la defensa personal policial
Posicién de seguridad

Puntos anatémicos vitales

Técnicas de golpe

Bloqueos

Esquivas

Desplazamiento

Caidas

Técnicas de luxacion

Choson Mu Shu. Hapkido Policial

El Aikido en las Fuerzas de seguridad
Principales Sistemas defensivos utilizados por las Fuerzas de seguridad
El comienzo de los equipos especiales

La preparacioén de los equipos especiales
El primer equipos de Rescate de Rehenes

ANEXO 1. REGLAMENTO DE ARMAS

1.

Reglamento de armas
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2. Decreto de alcaldia sobre tarjetas de armas
ANEXO 2. LEY ORGANICA 2/1986, DE FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD

Preambulo

Titulo I. De los cuerpos y fuerzas de seguridad

Titulo Il. De las fuerzas y cuerpos de seguridad del estado

Titulo lll. De las policias de las comunidades auténomas

Titulo IV. De la organizacién y coordinacién entre el estado y las comunidades auténomas
Titulo V. De las policias Locales

ounpwnN-=

ANEXO 3. LEY ORGANICA 1/1992 SOBRE PROTECCION DE LA SEGURIDAD CIUDADANA

1. Capitulo I. Disposiciones Generales

2. Capitulo Il. Medidas de accién preventiva y vigilancia

3. Capitulo Ill. Actuaciones para el mantenimiento y restablecimiento de la seqguridad ciudadana
4. Capitulo IV. Régimen sancionador

PARTE 4. INTERVENCION CON ARMAS DE FUEGO
MODULO 1. FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO

Nombramiento de las FFCCSS en la Constitucién Espariola
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
Principios de actuacién
Funciones de los FFCCSS
1. - Funciones comunes
2. - Funciones especificas de cada cuerpo

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. LA POLICIA NACIONAL

1. Origen de la Policia Nacional
2. Ingreso en la Policia Nacional
3. Régimen Personal de la Policia Nacional
4. Organizacién de la Policia Nacional
1. - Estructura
2. -Funciones

UNIDAD DIDACTICA 3. LA GUARDIA CIVIL

1. Origen de la Guardia Civil
2. Acceso a la Guardia Civil
1. - Modalidades de acceso a la ensenanza de formacién de la Guardia Civil
2. - Requisitos generales para el ingreso
3. Régimen del Personal de la Guardia Civil
1. - Objeto y &mbito de aplicacion
2. - Guardia Civil y su comportamiento
4. Escalas, categoriasy empleos
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1. - Categorias
UNIDAD DIDACTICA 4. OTROS CUERPOS DE SEGURIDAD

1. La Policia Judicial
1. - Componentes de la Policia Judicial
2. Policias de las Comunidades Auténomas

UNIDAD DIDACTICA 5. DERECHO PROCESAL PENAL

1. Nocion de derecho procesal penal
1. - Lajurisdiccion: concepto y competencia
2. -La denuncia: concepto y obligacién de denunciar
2. Introduccioén a la detencién
3. Proceso de detencién
4. Derechos del detenido

MODULO 2 . INTERVENCION CON ARMAS DE FUEGO
UNIDAD DIDACTICA 6. NORMATIVA. REGLAMENTO DE ARMAS

1. Disposiciones generales
2. Fabricacion de armas
3. Circulaciéony comercio
1. - Seccién 1. Circulaciéon
2. - Seccién 2. Comercio interior
3. - Seccién 4. Exportacién e importacion de armas
4. Documentaciény titularidad de las armas

UNIDAD DIDACTICA 7. MANIPULACION DE ARMAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

1. Conceptos basicos
1. - El cartucho
2. - Armas reglamentarias
2. Conservaciény limpieza
3. Teoria del tiro
1. - Balistica interna
2. - Balistica externa
3. - Balistica de efectos
4. Normas generales y especificas de seguridad en el manejo de armas
1. - Normas generales
2. - Normas especificas
5. Tiro de instruccién.
1. - Instruccién de punteria
2. - Dispersion de tiro
3. - Modalidades de tiro de instruccién

UNIDAD DIDACTICA 8. ARMAS DE FUEGO

1. Elarma
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1. - Origen de las armas de fuego

2. Revoélveres
1. - Partes del revélver

. Pistolas
Escopetas
5. Riflesy carabinas

1. - Rifles

2. - Carabinas
6. Fusiles

1. - Subfusiles
7. Armas de guerra
Armas neumaticas
9. Armas prohibidas

> W
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UNIDAD DIDACTICA 9. TRAYECTORIA DE UN PROYECTIL DE ARMA DE FUEGO

1. Balistica
2. Balistica interna
1. - Personalidad del arma
. Balistica externa, terminal y operativa
El calibre de un arma
5. Trayectoria del proyectil: direcciéon del disparo
1. - Factores que influyen en la trayectoria balistica
2. - Movimiento de un proyectil disparado

W

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE TIRO CON ARMAS

1. El mecanismo de disparo de las armas
1. - Teoria del disparo
2. Accién de apuntar
. Punteria
4. Formas de tiro
1. - Tipos de empufnamiento de armas
2. - Técnicas de tiro
5. Posiciones de tiro
1. - Posicién de tiro con arma corta
2. - Posiciones de tiro con arma larga

w

PARTE 5. INTERVENCION POLICIAL EN SITUACIONES CONFLICTIVAS
UNIDAD DIDACTICA 1. LA POLICIA EN LA CONSTITUCION

Origen de la Policia Nacional

Nombramiento en la Constitucion Espanola
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad

Normativa relacionada con la Policia Nacional

PN

UNIDAD DIDACTICA 2. REQUISITOS PREVIOS PARA PODER SER POLICIA NACIONAL
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N

. Reglamento de los procesos selectivos y de formaciéon del Cuerpo Nacional de Policia
. Ingreso en la Policia Nacional
. Escala basica: pruebas
1. - Primera prueba (aptitud Ffisica)
2. - Segunda prueba (de conocimientos y ortografia)
3. -Tercera prueba
. Escala ejecutiva: pruebas
1. - Primera prueba (Aptitud fisica)
2. - Segunda prueba (de conocimientos)
3. -Tercera prueba

w N
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UNIDAD DIDACTICA 3. LOS RANGOS EN EL CUERPO NACIONAL DE POLICIA

1. Régimen Personal de la Policia Nacional
2. Organizacion de la Policia Nacional

1. - Estructura

2. - Funciones
3. Promocién interna de la Policia Nacional

UNIDAD DIDACTICA 4. CUALIDADES Y APTITUDES DEL POLICIA

1. Principios de actuacion
2. Derechosy deberes
1. - Derechos de los Policias Nacionales
2. - Deberes de los Policias Nacionales
3. Funcionesy competencias
1. - Funciones comunes
2. - Competencias especificas

UNIDAD DIDACTICA 5. LA POLICIA COMO MIEMBRO DE LA POLICIA JUDICIAL

1. Introduccién a la Policia Judicial
2. Componentes de la Policia Judicial
3. Actuaciones de la Policia Judicial

UNIDAD DIDACTICA 6. LA DETENCION

Introduccion a la deteccién

Proceso de detencién

Derechos del detenido

Orden Europea de detencién y entrega
Concepto

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. LA POLICIA DESDE LA PERSPECTIVA DEL SIGLO XXI (NIVELES TECNOLOGICOS)

Introduccién a las medidas tecnolégicas

Disposiciones comunes de las medidas de investigacién a través de las TICs
Interceptacion de las comunicaciones telefénicas y telematicas

Captacién y grabacion de comunicaciones orales mediante la utilizacién de dispositivos
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5. Utilizaciéon de dispositivos técnicos de captacion de la imagen, de seguimiento y de localizacion
6. Registro de dispositivos de almacenamiento masivo de informacién
7. Registros remotos sobre equipos informaticos

UNIDAD DIDACTICA 8. LA POLICiA DE PROXIMIDAD Y DIFERENTES MODELOS DE SERVICIOS
COMUNITARIOS

1. Comisaria General de Seguridad Ciudadana

1. - Funciones principales

2. - Componentes de la Comisaria General de Seguridad Ciudadana
2. Unidad Central de Participacién Ciudadana

1. - Programa de Participacion de Colectivos Ciudadanos

2. - Inteligencia y Andlisis de la Prevencién de la Delincuencia

3. - Plan Director para la Convivencia y Mejora de la Seguridad en los Centros Educativos y

sus Entornos

4. - Plan Mayor Seguridad

5. - Plan Turismo Seguro

6. - Plan Comercio Seguro

7. - Grupos vulnerables

8. - Delitos de Odio

UNIDAD DIDACTICA 9. INTRODUCCION A LA CRIMINALIDAD Y DELINCUENCIA

1. La criminalidad como maximo exponente de inseguridad ciudadana
1. - Factor politico
2. - Factor cultural
3. - Factor econémico
4. - Factor ecolégico
2. Factores coyunturales
1. - El alcohol
2. - Sustancias estupefacientes
3. -Edady sexo
3. Criminalidad en la actualidad

UNIDAD DIDACTICA 10. CRIMINALIDAD Y MENORES

1. Delincuencia juvenil
2. Teorias explicativas de la delincuencia juvenil
1. - Teorias etiolégicas: criminologia clasica
2. - Teorias criminolégicas: criminologia critica
3. - Teorias integradoras
3. Factores de la delincuencia juvenil
1. - Factores individuales
2. - Factores familiares
3. - Factores socio-educativos: la escuela
4. - Factores sociales y socioeconémicos
5. - Factores de grupo generacional: los amigos
4. Tratamiento juridico con menores
5. Intervencién de la Policia Nacional con menores
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1. - Grupos de Menores (GRUME)
2. - Detencion de menores

UNIDAD DIDACTICA 11. EMPLEO DE LA FUERZA EN LAS ACTUACIONES DE LAS FUERZAS Y CUERPOS
DE SEGURIDAD

1. Empleo legitimo de la fuerza por FFCCSS
1. - Legitima defensa
2. - El estado de necesidad

2. Generalidades del Bastén Policial

3. Legislacién
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