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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Salud y Microbiota Humana
DURACION
@ 1500 horas
MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

%‘8‘_/2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Master en Salud y Microbiota Humana con 1500 horas expedida por EDUCA BUSINESS
SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacién Superior de
Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acre ditado para laimparticin de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificaci
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

El Master en Salud y Microbiota Humana es tu puerta de entrada a un sector en auge, donde la
investigacion y la aplicacién practica de la microbiologia estan revolucionando la medicina moderna.
Con una creciente demanda laboral, especializarte en este campo te posiciona a la vanguardia de los
avances en salud. Este master online te ofrece una comprensiéon profunda de la relacién entre
microorganismos y el cuerpo humano, abordando areas clave como la microbiota intestinal, cutdneay
oral, y suimpacto en el sistema inmunitario. Aprenderas a identificar bacterias y hongos de interés
clinico, comprender la microbiota en situaciones tan vitales como el embarazo y la salud neonatal, y a
manejar los riesgos bioldgicos en el ambito sanitario. Optar por este master es enriquecer tu perfil
profesional, dotandote de habilidades para influir positivamente en la salud pUblica y personalizar
tratamientos que mejoren la calidad de vida de las personas.

Objetivos

'- Analizar la evolucién histérica de la microbiologia y su impacto en la salud humana. - Identificar
microorganismos clinicamente relevantes mediante técnicas bacteriolégicas avanzadas. - Evaluar la
relacién entre la microbiota oral y patologias respiratorias para prevenir enfermedades. - Examinar el
papel de la microbiota vaginal en infecciones genitourinarias y su prevencién con probiéticos. -
Explorar la interaccién entre microbiota intestinal y salud mental en contextos clinicos. - Integrar
conocimientos sobre el sistema inmunitario y su conexién con la microbiota. - Aplicar estrategias de
prevencion de riesgos bioldgicos en el ambito sanitario.

Para qué te prepara

El Master en Salud y Microbiota Humana estd dirigido a profesionales de la salud, biélogos,
farmacéuticos y otros titulados interesados en profundizar en la interaccién entre microorganismos y
el ser humano, abarcando desde la microbiota oral y respiratoria hasta la intestinal y cutanea, asi como
su influencia en el sistema inmunitario y en etapas como el embarazo y neonatos.

A quién va dirigido

El Master en Salud y Microbiota Humana te capacita para comprender la complejidad de la microbiota
en diferentes sistemas del cuerpo humano, desde la piel hasta el tracto digestivo y respiratorio.
Podras identificar microorganismos clinicamente relevantes, aplicar técnicas avanzadas de andlisis
bacteriolégico y desarrollar estrategias de prevencion de patologias relacionadas. Ademas,
profundizaras en el impacto de la microbiota en la salud mental, inmunitaria y su influencia durante el
embarazo y la infancia, mejorando asi tu capacidad para integrar estos conocimientos en el dmbito
sanitario.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Salidas laborales

- Investigacion en salud y microbiota - Desarrollo de probidticos y prebidticos - Consultoria en salud
integrativa - Docencia en universidades y centros de formacioén - Asesoria en nutriciéon y bienestar -
Gestion de proyectos en biotecnologia - Andlisis en laboratorios clinicos - Prevencién y control de
infecciones - Innovacion en productos de salud y cosmética
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

MODULO 1. MICROBIOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO HISTORICO DE LA MICROBIOLOGIA

1. ¢(Qué es la microbiologia?
2. Origen de los microorganismos
3. Los postulados de Koch

UNIDAD DIDACTICA 2. LOS MICROORGANISMOS Y SU DIVERSIDAD

1. Concepto e importancia de la biodiversidad microbiana
2. Principios de taxonomia y nomenclatura
3. Identificacién de microorganismos

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIOS DE CULTIVO Y TECNICAS DE ANALISIS BACTERIOLOGICO

Medios de cultivo para crecimiento y aislamiento primario de bacterias
Caracteristicas del crecimiento de microorganismos

Caracteristicas y clasificacion de los medios de cultivo

Descripcion de los medios de cultivo mas habituales

Preparacion de medios de cultivo

Técnicas de siembra para andlisis bacteriolégico

Recuentos celulares bacterianos

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 4. IDENTIFICACION DE BACTERIAS Y HONGOS DE INTERES CLINICO
1. ldentificacion de bacterias de interés clinico
2. Pruebas de susceptibilidad antimicrobiana
3. Identificacién de hongos
UNIDAD DIDACTICA 5. MICROORGANISMOS Y SER HUMANO
1. Relaciones interespecificas: mutualismo, comensalismo, parasitismo y simbiosis
2. ;Qué es la microbiota?
3. Funciones de la microbiota humana
MODULO 2. MICROBIOTA ORAL Y RESPIRATORIA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA ANATOMIA DE LA CAVIDAD BUCAL Y DE LOS DIENTES

1. Anatomia de cavidad oral
2. Métodos de estudio de la microbiota oral

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA RESPIRATORIA

1. Anatomia del aparato respiratorio
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

2. Fisiologia del aparato respiratorio
UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA Y PATOLOGIA ORAL

1. Halitosis

2. Caries

3. Periodontits

4. Relacién con la enfermedad sistémica

UNIDAD DIDACTICA 4. MICROBIOTA Y PATOLOGIA RESPIRATORIA

1. Eje intestino-pulmén
2. Patologias respiratorias comunes: asma, EPOCy Fibrosis quistica
3. Microbiotay COVID-19

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE ENFERMEDADES ORALES Y RESPIRATORIAS

1. Higiene y habitos saludables
2. Probiéticos como prevenciény tratamiento

MODULO 3. MICROBIOTA GENITOURINARIA
UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA GENITOURINARIO

1. Anatomiay fisiologia del tracto genitourinario en mujeres
2. Anatomiay fisiologia del tracto genitourinario en hombres

UNIDAD DIDACTICA 2. MICROORGANISMOS CAUSANTES DE LAS INFECCIONES GENITOURINARIAS

1. Microbiota autéctona del tracto genitourinario
2. Principales patologias del tracto genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA VAGINAL

1. Microbiota vaginal. Evolucién a lo largo de la vida

2. Vaginotipos

3. Alteracion de la homeostasis vaginal, anticonceptivos orales y su relaciéon con patologias
infecciosas

4. Estrobolomay patologias asociadas: Endometriosis, SOP y tumores

UNIDAD DIDACTICA 4. PROBIOTICOS EN LA PREVENCION DE LAS PRINCIPALES INFECCIONES DEL
TRACTO GENITOURINARIO

1. Probidticos orales
2. Probiéticos vaginales

MODULO 4. MICROBIOTA CUTANEA
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL

1. Estructura de la piel
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2. Fisiologia y funciones de la piel
UNIDAD DIDACTICA 2. FLORA BACTERIANA DE LA PIEL

1. Microbiota natural de la piel
2. Mecanismos de regulacién de la microbiota cutdnea

UNIDAD DIDACTICA 3. EPIDERMIS COMO BARRERA PROTECTORA. SISTEMA INMUNITARIO CUTANEO

1. Componentes del sistema inmunitario cutaneo
2. Relacién de la microbiota cutanea con el Sistema Inmunitario de la piel

UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS CUTANEAS Y DISBIOSIS

1. Psoriasis

2. Dermatitis atopica
3. Acné

4. Rosacea

UNIDAD DIDACTICA 5. USO DEL PROBIOTICOS EN LA PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS
DIFERENTES ENFERMEDADES DE LA PIEL

1. Probioticos orales
2. Probidticos topicos

MODULO 5. MICROBIOTA INTESTINAL
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

1. Anatomia del aparato digestivo
2. Fisiologia del aparato digestivo

UNIDAD DIDACTICA 2. MICROBIOTA DEL APARATO DIGESTIVO

1. Microbiota gastrica
2. Microbiota intestinal

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNCIONES DE LA MICROBIOTA INTESTINAL

Funciéon metabdlica
Funcién nutritiva

Funcién protectora
Funcién inmunitaria

N =

UNIDAD DIDACTICA 4. MUCOSA INTESTINAL Y SISTEMA INMUNITARIO DE LA MUCOSA

1. Permeabilidad intestinal: Tight juntions y zonulina
2. GALT
3. Microbiota portadora de LPS

UNIDAD DIDACTICA 5. MICROBIOTA INTESTINAL: RELACION CON LA SALUD MENTAL

<. EDUCA
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1. Sistema Nervioso Entérico
2. Eje intestino-cerebro

3. Ansiedad, depresiony TEA
4. Psicobioticos

UNIDAD DIDACTICA 6. DISBIOSIS GASTROINTESTINAL Y PATOLOGIAS ASOCIADAS

SIBO

Infeccién por Helicobacter pylori
Obesidad

Diabetes e hipercolesterolemia
Sensibilidad al gluten no celiaca

nhwn =

MODULO 6. MICROBIOTA Y SISTEMA INMUNITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SISTEMA INMUNITARIO

1. Estructura del sistema inmunitario: 6rganos y componentes celulares y moleculares
2. Larespuesta inmunitaria

3. Antigenosy determinantes antigénicos
UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION MICROBIOTA-NUTRICION-SISTEMA INMUNITARIO

Alimentacién vs. Nutricién
Clasificacion de los alimentos
Importancia de los AGCC
Antibioticoterapia

Principios de nutrigenémica

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. NUTRICION Y BIOTECNOLOGIA

Conceptos generales: alimentos prebiéticos, probidticos y enriquecidos
Alimentos fermentados y probiéticos: diferencias y similitudes

Dieta baja en FODMAP

Avances biotecnoldgicos para el cultivo de probiéticos

Trasplante fecal

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 4. MICROBIOTA- SISTEMA INMUNITARIO- SISTEMA NERVIOSO

1. Neuroinflamacién y Alzheimer
2. Microbiotay Parkinson
3. Microbiotaen ELAy EM

UNIDAD DIDACTICA 5. MICROBIOTA Y SISTEMA NEUROINMUNOENDOCRINO

Sistema endocrino y hormonas
Principales 6rganos endocrinos
Relacién hipotalamo-hip6Fisis
Microbiota y disruptores endocrinos
Hormonas, estrés y control del apetito

kN
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MODULO 7. MICROBIOTA EN EL EMBARAZO Y EL NEONATO
UNIDAD DIDACTICA 1. MICROBIOTA DURANTE EL EMBARAZO, PARTO Y POSTPARTO

1. Modificaciones de la microbiota en la embarazada
2. Microbiotay su relacién con el parto pretérmino, corioamnionitis y preeclampsia
3. Microbiota y depresion postparto

UNIDAD DIDACTICA 2: COLONIZACION Y EVOLUCION DE LA MICROBIOTA DEL NEONATO

1. Colonizacién durante el proceso de parto
2. Evolucion de la microbiota durante los primeros 1000 dias de vida

UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA Y PROGRAMACION METABOLICA FETAL

1. Teoria de Barker
2. Programacién metabdlica fetal y vida postnatal

UNIDAD DIDACTICA 4. PUERICULTURA E IMPACTO DE LA LACTANCIA

1. Puericultura
2. Importancia de la lactancia materna en la Microbiota y salud del neonato
3. Lactancia artificial

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBIOTICOS EN PATOLOGIAS INFANTILES

1. Patologias digestivas: Trastornos funcionales digestivos, Diarreas, Enterocolitis necrosante.
Intolerancias
2. Patologias no digestivas: Respiratorias y ORL, enfermedades atépicas, metabdlicas. Alergias.

MODULO 8. RIESGOS BIOLOGICOS EN EL AMBITO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
UNIDAD DIDACTICA 2. HIGIENE INDUSTRIAL. CONCEPTO Y OBJETIVOS

Introduccién a la Higiene Industrial

Definiciones y Conceptos Relacionados con la Higiene Industrial
Especialidades de la Higiene Industrial

Caracter y Ambito de Actuacién de la Higiene Industrial
Metodologia General de Actuacion en Higiene Industrial

nmhwn =

UNIDAD DIDACTICA 3. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD
1. Accidentabilidad, descripcién de puestos de trabajo y actividades basicas

2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad
3. Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas
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Riesgos derivados de las condiciones ergonémicas del lugar de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 4. AGENTES BIOLOGICOS. EFECTOS, EVALUACION Y CONTROL

—_—

YN RAWN =

El Riesgo Biolégico

Caracteristicas de los agentes biolégicos mas comunes

Vias de entrada y procesos de transmision

Clasificacion de los agentes biolégicos

El Riesgo Bioldgico en Laboratorios

Identificacién y Evaluacion del Riesgo Biolégico

Evaluacion del Riesgo Biolégico. Valoracion y Criterios de Interpretacion
Acciones a Adoptar tras Evaluacién del Riesgo

Acciones Preventivas

Clasificacion de los Residuos Bioldgicos

UNIDAD DIDACTICA 5. METODOS DE LIMPIEZA. DESINFECCION Y ESTERILIZACION

nhwn=

Principales conceptos
Limpieza del material
Prevencion de infecciones
Desinfeccion
Esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 6. ELIMINACION DE LOS RESIDUOS BIOLOGICOS

1.
2.
3.

Introduccion a los residuos sanitarios
Clasificacion de los residuos sanitarios
Recogida, transporte y almacenamiento

4. Tratamientoy eliminacién
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