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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Psicoterapia Psicoanalitica + Titulacion universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
IACEN | ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

N
5

CREDITOS
6 ECTS

Titulacién

Doble Titulacion: - Titulacion de Master en Psicoterapia Psicoanalitica con 1500 horas expedida por
EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacion
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulacién Universitaria en
Técnicas del Psicoandlisis con 6 Créditos Universitarios ECTS
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mo centro acred iones formativas

esente titulo

expi

NOMBRE DEL ALU

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

Si quiere desenvolverse de manera profesional en el ambito del psicoandlisis conociendo todo lo
referente sobre este fendmeno este es su momento, con el Master en Psicoanalisis podra adquirir los
conocimientos necesarios para realizar esta labor con éxito. El psicoandlisis suscita dudas,
controversias, interrogantes e incomodidades, por ello es importante saber lo que engloba a este
fendmeno y sus factores esenciales para poder entenderlo. Gracias a la realizacion de este Master
conocerd los aspectos relevantes sobre el psicoanalisis en etapas como la adolescencia, asi como la
teoria Queer.

Objetivos

Conocer todo lo referente al psicoanalisis.

Conocer las funciones de los profesionales del psicoanélisis.

Adquirir los aspectos mas técnicos del psicoanalisis.

Conocer la relacién entre en psicoandlisis y los ninos.

Adquirir el estatus del psicoanalista.

Fomentar las relaciones del adolescentes con los grupos de su alrededor, familia, amigos etc.
Conocer los origenes del psicoandlisis en los nifos.

Conocer la introduccién histérica y epistemoldgica a la teoria Queer.

Conocer las conexiones e incompatibilidades de la teoria Queer con la teoria psicoanalitica.
Adquirir los conocimientos sobre la relaciéon entre represion y denegacion.

Critica a la confusién entre pulsién y fantasia.

Conocer la critica del concepto freudiano de masoquismo femenino.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

El Master en Psicoanalisis esta dirigido a todos aquellos profesionales del entorno del psicoanalisis
que deseen seguir Formandose en la materia, asi como a cualquier persona interesada en formar parte
de este ambito que quiera adquirir conocimientos sobre el psicoanalisis.

A quién va dirigido

Este Master en Psicoanalisis le prepara para conocer a fondo el fenédmeno del psicoanalisis en sus
aspectos mas técnicos, adquiriendo las diversas técnicas para tratarlo tanto de manera profesional
como en relacién con los nifos o adolescentes.

Salidas laborales

Psicoanalista / Psicologia / Psiquiatria / Especialista en psicoanalisis / Clinicas / Consultas.

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. PSICOANALISIS
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

1. Concepto de la psicologia
1. - Origenes de la psicologia actual
2. - Perspectivas teodricas del s. XIX y s. XX
2. Nociones basicas de Psicologia
3. Formas de conductay conciencia
4. Conceptos de Salud
1. - Salud y enfermedad
2. - Proteccion de la salud
3. - Factores que determinan la salud
5. Evaluacién Psicolégicay Clinica
1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenoldgico
6. - La evaluacién conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la Psicologia Cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico-social
6. Psicoterapia
1. - Larelacién en el seguimiento del proceso terapéutico
2. - Elementos que puede tener el terapeuta
3. - Las tareas del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. TEORIA DE LA PERSONALIDAD

1. Conceptos basicos
1. - Rasgos de la personalidad
2. Teorias de la personalidad
1. - Teorias individuales
2. - Teorias sociales
3. - Medir la personalidad
3. Mecanismos de defensa de la personalidad

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL PSICOANALISIS

Historia del psicoandlisis
Freudy sus inicios
Objeto de estudio del psicoanalisis
Otros autores en Psicoanalisis
1. - Alfred Adler
2. - CarlJung

PN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

3. - Joseph Breuer
4. - Jaques Lacan
5. Psicoanalista, Psicoterapeuta, psicélogo y psiquiatra

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOANALISIS COMO UN METODO DE INVESTIGACION

1. Introduccién
2. Técnicas proyectivas y psicoandlisis
1. - Pautas de eleccion de técnicas proyectivas segln la interpretacion en psicoanalisis
2. - Aspectos del Psicoanalisis relacionados con las técnicas proyectivas graficas
3. Los suefos segun el psicoanalisis
1. - Interpretacién de Freud de los suefos
2. - Contenido manifiesto de los suenos
3. - Los sueios infantiles
4. - La censura del sueio
4. Etnopsicoanalisis

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOANALISIS COMO UNA TEORIA CIENTIFICA

1. Aparato Psiquico
2. Primera Topica
1. - Consciente
2. - Preconsciente
3. -Inconsciente
3. Segunda Tépica

1. -ElEllo
2. - El Super-Yo
3. -ElYo

4. Mecanismos de defensa
1. - Tipos de Mecanismos de Defensa

UNIDAD DIDACTICA 6. PSICOANALISIS COMO TERAPIA

1. Terapia psicoanalitica

1. - Objetivos de la Terapia Psicoanalitica
2. Analisis analitico
3. Habilidades del Psicoterapeuta

1. - Destrezas

2. - Rasgos de Personalidad y Caracter

3. - Motivaciones

4. - Los conflictos y los problemas del terapeuta
4. Teorias Psicoanaliticas

1. - Regresion

2. - Interpretaciéon

3. - Resistencia

4. - Transferencia

5. - Contratransferencia
5. El cuento de “La bella carnicera”

(. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOANALISIS Y DESARROLLO INFANTIL

1. Teoria del desarrollo psicosexual
1. - Etapas del desarrollo psicosexual
2. Complejo de Edipo
1. - El Complejo de Edipo segun S. Freud
2. - El Complejo de Edipo segln J. Lacan
3. Complejo de Electra

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOANALISIS Y TRASTORNOS

1. Trastornos abordados en psicoanalisis
2. Ansiedad y Psicoanalisis
1. - Ansiedad ante la realidad
2. - Ansiedad Neurdtica
3. - Ansiedad Moral
3. Neurosis
1. - Teoria de la Neurosis
4. Psicosis

UNIDAD DIDACTICA 9. CRITICAS AL PSICOANALISIS

Pseudociencias: Psicoanalisis
Criticas desde la epistemologia
Criticas empiricas

Criticas pragmaticas

Criticas constructivas
Conductismo y Psicoandlisis

ounpkpwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 10. PSICOANALISIS Y NEUROCIENCIAS

1. Objeto de estudio de las neurociencias
1. - Neuropsicoanalisis
2. Huellasy plasticidad
1. - Huella, Placer y Homeostasis
2. - Huellay Lenguaje
3. Perspectivas actuales entre neurociencia y psicoanalisis
1. - Un camino hacia la integraciéon y complementariedad

PARTE 2. PSICOANALISIS EN LA ADOLESCENCIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 2. EL DESARROLLO COGNITIVO Y DE LA PERSONALIDAD E IDENTIDAD EN LA
ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 3. AGENTES SOCIALIZADORES: FAMILIA, ESCUELA E IGUALES

UNIDAD DIDACTICA 3. ENTRADA EN LA PUBERTAD

<. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 4. EL ROL DEL ADULTO EN LA ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 5. CONFLICTOS FAMILIARES Y RESOLUCION DE CONFLICTOS

UNIDAD DIDACTICA 6. LA SEXUALIDAD Y EL SEXO EN LA ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 7. EL PASO DE LA ADOLESCENCIA A LA ADULTEZ

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOPATOLOGIA. TRASTORNOS DE ANSIEDAD Y AFECTIVIDAD
UNIDAD DIDACTICA 9. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO UTILIZADAS

UNIDAD DIDACTICA 10. PREVENCION Y TRATAMIENTO DE PROBLEMAS EN LA ADOLESCENCIA
PARTE 3. CLINICA PSICOANALITICA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL PSICOANALISIS INFANTIL

Origen del psicoanalisis infantil

Escuela francesa: J. Lacan, F. Dolto, M. Mannoni, R. y R. Lefort
Escuela inglesa: M. Klein y D. W. Winnicott

Escuela Americana: F. Tustin y M. Mahler

PN

UNIDAD DIDACTICA 2.ESTRUCTURAS NEUROTICAS EN LA INFANCIA

1. Neurosis Infantil
2. Psicosis y perversion
3. Las fobias infantiles segun el psicoandlisis

UNIDAD DIDACTICA 3. LA PSICOSIS INFANTIL

Historia y clasificacion

Trastornos en las relaciones interpersonales
Trastornos del pensamiento, trastornos de la conducta
Sentimientos y estados delirantes

Trastornos psicomotores y del lenguaje

AN

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOTERAPIA PSICOANALITICA INFANTIL

1. Trabajo en equipo. Enfoque multidisciplinar

2. Trabajo con las familias

3. Tratamiento en consulta. Particularidad de la relacién con el analista
4. Eljuego del nifo psicético

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICODIAGNOSTICO INFANTIL
1. El diagnéstico psicoanalitico como estrategia terapéutica

2. Entrevista terapéutica
3. Transferencia, contratransferencia, resistencia, identificacion y repeticion infantil

<. EDUCA
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Introduccién

Tipos de técnicas proyectivas

Técnica estructural: psicodiagnéstico Rorschach
T.A.T o test de Apercepction Tematica

Test del dibujo

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. LA CAJA DE ARENA

Historia de la técnica

La cajade arena

Desarrollo de una sesion de caja de arena
Beneficios y aplicaciones

La cajade arenay el trauma

AN =

UNIDAD DIDACTICA 8. LA FAMILIA SEGUN EL PSICOANALISIS

El encuadre con la familiay el menor

Transferencia, resistencias y cambio psiquico con la familia y con el nifio
La contratransferencia en el proceso terapéutico con el nifio y la fFamilia
Las relaciones primigenias

El contexto emocional

Enfermedades psicosomaticas en la primera infancia

oaunhkhwn=

PARTE 4. TEORIA QUEER Y PSICOANALISIS
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL PSICOANALISIS

1. ;(Qué es el psicoanalisis?

2. Fundamentos de la teoria psicoanalitica
3. Principales figuras del psicoanalisis

4. Principales conceptos del psicoanalisis

UNIDAD DIDACTICA 2. LA SEXUALIDAD DESDE EL PSICOANALISIS

1. Desarrollo sexual de la persona
2. Los Complejos de Edipo y Electra

1. - El Complejo de Edipo, segun Freud

2. - El Complejo de Edipo, segln Lacan

3. - Comparaciéon de Complejos de Freud y Lacan
3. Eleccion del objeto sexual

UNIDAD DIDACTICA 3. HOMOSEXUALIDAD Y PSICOANALISIS

Homosexualidad: evolucién del concepto
Homosexualidad como inhibicién del desarrollo normal
Homosexualidad como identificacion con la madre
Homosexualidad como perversiéon

1. - Teorias del Vulgo

2. - Experimentacién de la sodomia y homosexualidad
5. Teorias fisicas de la homosexualidad

PN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. Homosexualidad y psicopatologia
1. - Categorias de homosexualidad masculina

7. Homosexualidad femenina
UNIDAD DIDACTICA 4. SEXUALIDAD EN TERMINOS DE GOCE

1. Jacques Lacany su aportacion a la teoria de la sexualidad
1. - Concepto de “sexualidad significante”
2. - Diferencias entre hombres y mujeres

2. Gocey conceptos relacionados

3. Goce como satisfaccion pulsional

UNIDAD DIDACTICA 5. CUESTIONES POST-ESTRUCTURALISTAS

1. La sexualidad del sujeto y su problematizacién
2. El movimiento antiedipo
3. La deconstruccién de la sexualidad

1. - El feminismo y la deconstruccion

UNIDAD DIDACTICA 6. LIBERACION FEMENINA. HISTORIA DEL FEMINISMO

1. Definicion de feminismo

2. Historia del feminismo. Primera, sequnday tercera ola
1. -Laprimeraola
2. -Lasegundaola
3. -Laterceraola

3. Los Feminismos ante el cambio de milenio

UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LA TEORIA QUEER

1. Contextualizacién de la Teoria Queer: oposicion al feminismo radical
2. Judith Butler como principal autora
1. - Género en disputa. Feminismo y la subversién de la identidad
2. - Cuerpos que importan. El limite discursivo del sexo
3. Julia Kristeva y su teoria semidtica
4. Michel Foucaulty la discontinuidad sexual

UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTOS RELEVANTES DE LA TEORIA QUEER

1. Adjetivo Queer: significado y repercusiones
2. Heterosexualidad, heteronormatividad y heteropatriarcado

3. Concepto de “género”
4. ldentidad Queer: autodesignacién de la identidad

UNIDAD DIDACTICA 9. LA SEXUALIDAD DESDE LA TEORIA QUEER

1. Sexualidad como imitacién y representacién

2. Teoria Queery colectivo LGBT: importancia de la diversidad sexual
1. - Diferentes conceptos de la identidad de género
2. - Diferentes conceptos de la orientacién sexual

<. EDUCA
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Critica de la Teoria Queer a los principios psicoanalistas de la sexualidad

UNIDAD DIDACTICA 10. NUEVAS MASCULINIDADES

1.
2.

3.

Importancia del masculinismo

Transformacion de “la masculinidad” y conceptos asociados
1. - Masculinidad y homosexualidad

Masculinidad, feminidad y transexualidad

PARTE 5. PSICOANALITICA: PULSION Y CULPA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA PREGUNTA POR LO REAL: DE LA PULSION Y DE LA CULPA

N

10.
11.
12.

N AWM=

La locura como “enagenaciéon mental”
La pregunta por la realidad psiquica
Real y realidad psiquica

La éticay lo real: saber y respeto
Clinica y lazo social

Limite pulsional

Clinica del lazo social

Dios, invencion del mal

La religion, nuestra lengua fundamental
Culpay lazo social

Culpay responsabilidad

Las éticas de Max Weber

UNIDAD DIDACTICA 2. HACIA UNA CLINICA DE LA CULPA

N

10.
11.
12.

N A WN =

La religion y la pregunta por la felicidad
Malestar por la precariedad del vinculo social
La agresividad como expresién de la pulsion de muerte en el lazo social
Agresividad, culpay superyé

Angustia y culpa

¢Hay una culpa no superyoica?

Sujeto de la modernidad

Superyé y neurosis colectiva

Culpa subjetiva y culpa superyoica

Culpa subjetiva y lazo social

(Hay tratamiento posible de la psicosis?

La pulsiéon de muerte y los psicoanalistas

UNIDAD DIDACTICA 3. ACERCA DEL CUERPO Y DEL INCONSCIENTE Y DE COMO PENSAR LA PSICOSIS

ounpkpwn-=

melancélicay los fendmenos depresivos
De la transmisién y la responsabilidad
Temporalidad del inconsciente y sintoma
La psicosis o el rechazo del inconsciente
El olvido del cuerpo

Bichat o la vida como escision

business school
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7. De la fragilidad del inconsciente

8. El padrey la ley de la hospitalidad

9. Elinconsciente requiere la experiencia
10. Cuerpoy “forclusién” de la subjetividad
11. Actualidad de la clinica psicosomatica
12. De la depresiony la melancolia
13. La culpa en la paranoia
14. Laintemporalidad melancélica
15. Bartleby, el melancélico
16. Culpa sadicay pudor
17. Melancoliay depresion: la derrota del sujeto vivo

PARTE 6. PSICOTERAPIA COGNITIVA
MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

Concepto de psicologia

Nociones basicas de psicologia
Personalidad y teorias de la personalidad
Formas de la conducta y de la conciencia
Mecanismos de defensa de la personalidad

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA GESTALT

Psicologia cognitiva y conexionismo
Introduccion a la terapia gestaltica
Revisiéon de la terapia Gestalt
Relaciény proceso terapéutico

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESO TERAPEUTICO

1. Larelacion en el seguimiento del proceso terapéutico
2. Elementos que puede tener el terapeuta
3. Las tareas del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA ATENCION

1. Introduccién
2. Desarrollo histérico en el estudio de la atencion

UNIDAD DIDACTICA 5. LA ORGANIZACION PERCEPTUAL
1. La percepcién de formas discretas en la escena. El boceto primario completo
UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA PERCEPCION

1. La percepciéon es un proceso de formacion
2. La percepcion

<. EDUCA
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El andlisis del concepto perceptual

MODULO 2. COGNICION HUMANA

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DESARROLLO COGNITIVO

Nouvkrwbdh =

Diferentes teorias del aprendizaje y sus implicaciones en la Educacién Infantil

El proceso cognitivo: inteligencia; atencién y memoria; creatividad; reflexion y razonamiento
Relacién entre el desarrollo sensorio-motor y el cognitivo en la infancia

La estructuracién y organizacion espacio-temporal

Los objetivos de la intervencién educativa en el desarrollo cognitivo

Materiales

Recursos y actividades

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOLOGIA COGNITIVA

1.
2.
3.
4.

El razonamiento en la cognicién humana
Terapia cognitiva del comportamiento
Rehabilitacién cognitiva

Recursos para terapia cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 9. EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION Y EDUCACION

1.
2.
3.
4.

Ausubely el aprendizaje significativo

Los esquemas de conocimiento

Las estrategias de aprendizaje

Modelos de desarrollo desde el procesamiento de la informacién

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE INTERVENCION COGNITIVA

PN

Intervencion cognitiva

Identificacién de pensamientos automaticos negativos
Discusion socratica

Distorsiones cognitivas
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