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SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business  School  es  una institución de formación online especializada en negocios.  Como
miembro de la Comisión Internacional de Educación a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001)  nuestra  institución se distingue por  su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa,  además de satisfacer  las  demandas del  mercado laboral  actual,  puede
bonificarse como formación continua para  el  personal  trabajador,  así  como ser  homologados en
Oposiciones  dentro  de  la  Administración  Pública.  Las  titulaciones  de  EDUCA  Business  School  se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotándolos de validez internacional en más de 160
países.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formación online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misión de democratizar el acceso a la
educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la
investigación. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las
entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL
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Máster en Psicomotricidad

DURACIÓN
600 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Impartición de Formación Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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Descripción
Este Master en Psicomotricidad le ofrece una formación especializada en al materia. En la actualidad,
la psicomotricidad cada vez está adquiriendo una mayor importancia en el ámbito educativo, sanitario
y sociocomunitario, ya que es una disciplina científica, permanentemente actualizable que estudia las
estrechas relaciones entre lo físico y lo psíquico, pensando en el cuerpo del sujeto y sus
manifestaciones. Por ello, el curso proporciona conocimientos sobre la función de la psicomotricidad,
el rol del psicomotricista, el funcionamiento de nuestro cuerpo, diferentes alternativas y juegos para
la intervención psicomotriz y cómo realizar dicha evaluación. En este Master de Psicomotricidad, te
formamos para que tengas todas las herramientas que necesitas para llevar a cabo una buena
intervención educativa y terapéutica en Psicomotricidad.

Objetivos

Conocer que es la psicomotricidad y sus áreas de intervención.
Saber el desarrollo psicomotor y como se adquiere el esquema corporal.
Adquirir conocimientos de nuestro cuerpo para trabajar los distintos trastornos y alteraciones.
Saber el rol del psicomotricista y la sala de psicomotricidad.
Aprender estrategias para llevar a cabo una buena intervención psicomotriz.
Identificar las capacidades individuales de los niños y niñas, refiriéndolas a las etapas del
desarrollo.
Conocer la importancia de la expresión corporal en la educación infantil.
Conocer el ámbito de actuación, la población objetivo y los principales modelos teóricos en
Atención Temprana.
Aportar las habilidades musicales y actitudes terapéuticas necesarias para llevar a cabo un buen
trabajo como musicoterapeuta en cualquiera de sus ámbitos de aplicación.

Para qué te prepara
Este Master en Psicomotricidad está dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama profesional.
Además Este Master en Psicomotricidad. Intervención Educativa y Terapéutica está dirigido a
psicomotricistas, educadores, sanitarios que estén interesados en conocer el ámbito de la
psicomotricidad y en el desarrollo psicomotor. Por tanto, todo profesional que esté involucrado en la
educación, sanidad, terapia, reeducación interesado en adquirir estrategias de intervención y
actuación ante alteraciones y transtornos psicomotores. En definitiva está dirigido a todas aquellas
personas que quieran conseguir una titulación avalada por la Universidad Europea Miguel de
Cervantes de Psicomotricidad.
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A quién va dirigido
Este Master en Psicomotricidad le prepara para conseguir una titulación profesional. Este Master en
Psicomotricidad. Intervención Educativa y Terapéutica te prepara para conocer en profundida qué es
la psicomotricidad y sus ámbitos de actuación, así como conocer la importancia del cuerpo, su
esquema corporal y el desarrollo psicomotor que se produce en nosotros desde que nacemos. El
Master te dará los conocimientos necesarios de la fisiología del cuerpo, para que puedas comprender
los diferentes trastornos, alteraciones y patologías psicomotrices que se pueden observar en en
individuo. Por último, gracias al Master de Psicomotricidad podrás conocer en profundidad el entorno
de la psicomotricidad, para ello, describiremos como tiene que ser la sala, el rol del psicomotricista y
como desarrolla su evaluación, a través de diferentes actividades.

Salidas laborales
Técnico en Psicomotricidad, Educación, Sanidad, Servicios Sociocomunitarios, Pedagogía Terapéutica,
Fisioterapia.
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TEMARIO

PARTE 1. PSICOMOTRICIDAD SOCIOEDUCATIVA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASPECTOS BÁSICOS DE LA PSICOMOTRICIDAD

Psicomotricidad1.
Psicomotricidad y calidad de vida2.
Práctica psicomotriz: ámbitos de intervención3.
La sala de psicomotricidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL CUERPO Y LO PSICOMOTRIZ

El cuerpo1.
El desarrollo psicomotor2.
La vivencia psicomotriz3.
Diferentes versiones e influencias en la psicomotricidad4.
Psicomotricidad educativa y de integración5.
Reeducación psicomotriz6.
La terapia psicomotriz y la salud mental7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BASES NEURO-FISIO-BIOLÓGICAS DEL DESARROLLO Y DEL MOVIMIENTO

Aspectos neurobiológicos generales1.
Neurofisiología de los diferentes sistemas2.
Anatomía básica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRASTORNOS PSICOMOTORES, ALTERACIONES PSICOSOMÁTICAS Y
PSICOPATOLOGÍAS

Trastornos psicomotores y patologías neurológicas1.
Alteraciones psicosomáticas2.
Trastornos psicopatológicos, de la personalidad y el comportamiento3.
Trastornos de regulaciones emocionales y relacionales y de representación del cuerpo4.
Otras alteraciones complementadas con una intervención psicomotriz5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ASPECTOS GENERALES DE LA ATENCIÓN EDUCATIVA Y SOCIOEDUCATIVA

La psicomotricidad en el marco educativo1.
La integración escolar de alumnos con necesidades educativas especiales como respuesta2.
educativa
Escuela comprensiva para todos3.
La educación para la salud4.
La educación sexual5.
Equipos de atención temprana6.
La familia del usuario como elemento fundamental en su desarrollo psicomotriz7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. ORGANIZACIÓN DE LA SALA/TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

Organización funcional de aulas y talleres de psicomotricidad1.
El técnico de la psicomotricidad como complemento al equipo multiprofesional2.
Recursos documentales a utilizar3.
Recursos materiales de la sala de psicomotricidad4.
Normas de uso y limpieza de los materiales5.
Importancia de la familia en la incorporación al aula/taller6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EVALUACIÓN PSICOMOTRIZ

La evaluación psicomotriz1.
Medios y recursos de observación2.
La investigación en psicomotricidad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. INTERVENCIÓN PSICOMOTRIZ EN LA ATENCIÓN EDUCATIVA Y
PSICOEDUCATIVA

Importancia de la práctica psicomotriz en el ámbito educativo1.
Estrategias y acciones básicas de la intervención psicomotriz2.
Aspectos específicos a trabajar desde la psicomotricidad educativa3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. BASES DE LA ACCIÓN PROFESIONAL DEL TÉCNICO EN PSICOMOTRICIDAD

Tareas y espacios profesionales1.
Momentos importantes a destacar en la intervención2.
El técnico en psicomotricidad como miembro de un equipo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS DE PSICOMOTRICIDAD

Relajaciones segmentarias1.
Relajaciones globales2.
Desplazamientos, giros, saltos, etc.3.
Diferentes formas de caminar4.
La relación espacio-temporal5.
Ejercicios de coordinación global, óculo-manual y mano-dedo6.
Diferentes ejercicios para trabajar el ritmo7.
Reconocer las diferentes partes del cuerpo y el cuerpo como unidad psicosomática8.
Ejercicios que relacionen el tono, la emoción y el equilibrio9.
Ejercicios de estimulación sensorial10.
Ejercicios respiratorios11.
Ejercicios de motricidad gruesa y fina12.
Ejercicios del esquema corporal13.
Ejercicios de imagen corporal14.
Prácticas psicomotrices y manipulativas con diferentes materiales15.

PARTE 2. DESARROLLO COGNITIVO, SENSORIAL, MOTOR Y PSICOMOTOR EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA INFANCIA I
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA INFANCIA II

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL DESARROLLO COGNITIVO EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DESARROLLO SENSORIAL INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL DESARROLLO MOTOR EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA PSICOMOTRICIDAD INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA PSICOMOTRICIDAD INFANTIL II

UNIDAD DIDÁCTICA 9. INTEGRACIÓN EN LA ESCUELA. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES I

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTEGRACIÓN EN LA ESCUELA. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES II

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TÉCNICAS PARA EL TRATAMIENTO PRÁCTICO DEL DESARROLLO COGNITIVO,
SENSORIAL, MOTOR Y PSICOMOTOR

PARTE 3. EXPRESIÓN CORPORAL: PLÁSTICA Y ARTÍSTICA EN LA ESCUELA INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN

Expresión y Comunicación Corporal1.
El esquema corporal2.
El proceso de lateralización3.
Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices4.
La expresión corporal en el desarrollo5.
Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CARACTERÍSTICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

Principales teorías del desarrollo1.
Características generales en el desarrollo Infantil2.
Dimensiones del desarrollo3.
Necesidades del alumnado4.
La socialización en la etapa de Educación Infantil5.
La imaginación y la creatividad Infantil6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD EN LA INFANCIA Y EN EL JUEGO

Concepto de Psicomotricidad1.
La Estimulación Psicomotriz2.
La Intervención Psicomotriz3.
La Coordinación Dinámica General o Psicomotricidad Gruesa4.
La Coordinación Visomotora o Psicomotricidad Fina5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA EXPRESIÓN CORPORAL INFANTIL

El cuerpo1.
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El movimiento2.
La creatividad3.
La comunicación (el grupo)4.
Sentido Lúdico5.
Propuesta de Trabajo6.
El conocimiento del cuerpo7.
El mimo en la educación infantil8.
La danza en la educación infantil9.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA EXPRESIÓN PLÁSTICA INFANTIL

Introducción1.
La naturaleza de la Expresión Plástica Infantil2.
El concepto artístico del adulto y la expresión infantil3.
Objetivos de la Expresión Plástica en Educación Infantil4.
El origen de la expresión plástica: la experimentación con los materiales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL JUEGO EN LA EDUCACIÓN INFANTIL

Concepto y características del juego1.
Evolución de los juegos infantiles: tipos de juego2.
Teorías del juego3.
El juego como aprendizaje y enseñanza4.
La metodología lúdica5.
El juguete didáctico6.
La importancia de adquirir habilidades y conocimientos a través del juego7.
El papel del educador8.
La socialización a través del juego9.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL JUEGO CREATIVO COMO RECURSOS DE LA EXPRESIÓN CORPORAL Y LA
DRAMATIZACIÓN

Introducción1.
El juego creativo como recurso de la expresión corporal2.
La dramatización. El juego simbólico y dramático3.
Las actividades dramáticas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LAS EMOCIONES

La emoción1.
Funciones de las emociones2.
Emociones básicas3.
Teorías sobre la emoción4.
El cerebro, asiento de las emociones5.
El sistema límbico6.
Relación entre emoción y salud7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LOS TALLERES EDUCATIVOS

Estrategia organizativa y didáctica de los talleres educativos1.
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Consideraciones psicopedagógicas2.
Características de los Rincones Educativos3.
Etapas en el planteamiento de un taller4.
La participación de los padres y madres5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ACTIVIDADES EN LOS TALLERES EDUCATIVOS

Introducción1.
Talleres del juego simbólico2.
Talleres de Construcciones3.
Talleres de Lectura o Cuentacuentos4.
Talleres de Plástica, Pintura y Manualidades5.
Talleres de música6.
Talleres de Experimentación e Investigación7.

PARTE 4. ATENCIÓN TEMPRANA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO Y FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN TEMPRANA

Definición y objetivos de la atención temprana1.
Principios básicos de intervención temprana2.
Importancia de la prevención en trastornos del desarrollo3.
Atención temprana en los trastornos del lenguaje (TEL)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DESARROLLO INFANTIL DE 0 A 6 AÑOS

Desarrollo motor1.
Desarrollo cognitivo y socioemocional2.
Desarrollo del lenguaje y la comunicación3.
Señales de alerta en el desarrollo del lenguaje (TEL)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DETECCIÓN Y EVALUACION EN ATENCIÓN TEMPRANA

Detección precoz de dificultades del lenguaje1.
Factores de riesgo biológicos, psicológicos y sociales2.
Instrumentos de evaluación del lenguaje infantil3.
Papel de la familia en la detección de alteraciones del lenguaje4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTERVENCIÓN EN ATENCIÓN TEMPRANA

Tipos de intervención (preventiva, terapéutica y educativa)1.
Diseño de planes de intervención individualizados2.
Intervención centrada en la familia3.
Seguimiento y evaluación de los resultados4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FAMILIA Y ENTORNO EN LA ATENCIÓN TEMPRANA

Papel de la familia en el desarrollo infantil1.
Apoyo y orientación a las familias2.
Coordinación con el entorno educativo y social3.
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Empoderamiento familiar4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROFESIONALES Y RECURSOS EN ATENCIÓN TEMPRANA

Equipo interdisciplinar (psicológos, logopedas, pedagogos, fisioterapeutas, etc.)1.
Funciones de los distintos profesionales.2.
Recursos y servicios de atención temprana.3.
Coordinación entre servicios sanitarios, educativos y sociales.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MARCO NORMATIVO Y LEGAL DE LA ATENCIÓN TEMPRANA.

Legislación en Atención Temprana.1.
Derechos del niño y atención a la diversidad.2.
Protocolos de actuación. Acceso a recursos y servicios especializados.3.

PARTE 5. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA EN EDUCACIÓN ESPECIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA EDUCACIÓN ESPECIAL

Consideraciones Generales1.
Evolución Histórica2.
El concepto de necesidades educativas especiales3.
Inclusión educativa4.
Principios generales de intervención educativa5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN FUNCIONAL DE LA EDUCACIÓN ESPECIAL

Modalidades de Escolarización1.
Evaluación Psicopedagógica y Dictamen de escolarización2.
Orientación Educativa3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATENCIÓN TEMPRANA Y EDUCACIÓN ESPECIAL

La escolarización de niños y niñas con necesidades educativas especiales en la educación infantil1.
El trabajo con las familias2.
Atención integral. Coordinación con otros servicios (salud, centros escolares, servicios sociales)3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTERVENCIÓN EDUCATIVA CON EL ALUMNADO DE EDUCACIÓN ESPECIAL

Alumnado con Limitaciones de Movilidad1.
Alumnado con Trastornos Graves de Conducta2.
Alumnado con Trastornos Generales del Desarrollo3.
Alumnado con Síndrome de Down4.
Alumnado con Discapacidad Auditiva5.
Alumnado con Discapacidad Visual6.
Alumnado con Trastorno del Desarrollo Intelectual7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HERRAMIENTAS PARA LA INTERVENCIÓN EN EDUCACIÓN ESPECIAL

Recursos Humanos Específicos1.
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Medidas Concretas para la Atención a la Diversidad2.
Nuevas Tecnologías aplicadas a la Educación Especial3.
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