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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.

Mas de

18

anos de

Mas de

300k

estudiantes
formados

Hasta un

98%

tasa

experiencia

Hasta un

50%

de los estudiantes
repite

Hasta un

100%

de financiacion

empleabilidad

Hasta un

25%

de estudiantes
internacionales

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Psicologia Oncoldgica + Titulacién universitaria

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

S EEE

Titulacién

Doble Titulacién: - Titulacién de Master en Psicologia Oncolégica con 1500 horas expedida por EDUCA
BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacién Superior
de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulacién de Curso de Psicooncologia
Avanzada para Personal Sanitario con 200 horas y 8 ECTS expedida por UTAMED - Universidad
Tecnolégica Atlantico Mediterraneo.
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mo centro acred iones formativas
esente titulo

expi

5 NOMBRE DEL ALU

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica
NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

El Master en Psicologia Oncoldgica te ofrece una formacién especializada en un dmbito que cobra
cada vez mas relevancia. La incidencia del cancery la creciente demanda de atencién integral hacen
que la psicologia oncolégica sea clave para mejorar la calidad de vida de los pacientes. A través de este
master, adquiriras habilidades para el diagnéstico, tratamiento y apoyo emocional, abarcando desde la
atencién psicoldgica en el tratamiento del cancer hasta técnicas especificas de intervenciéon
psicolégica. Ademas, desarrollaras habilidades sociales esenciales para la comunicacion efectiva en
oncologia, incluyendo el manejo de malas noticias. Al elegir este mdster, te posicionas en un sector en
auge, con oportunidades laborales crecientes, y te preparas para marcar una diferencia real en la vida
de quienes enfrentan el cancer.

Objetivos

'- Comprender los métodos diagnésticos y su impacto psicolégico en oncologia. - Analizar los
trastornos psicoldégicos en procesos oncoldgicos. - Disenar estrategias de intervencion psicolégica
especificas en oncologia. - Evaluar la atencién psicolégica en pacientes oncoldgicos hospitalizados. -
Aplicar técnicas de comunicacién para dar malas noticias en oncologia. - Desarrollar habilidades
sociales para mejorar la relacion con pacientes oncolégicos. - Implementar técnicas de autocontrol
emocional en situaciones oncolégicas complejas.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

El Master en Psicologia Oncoldgica esta dirigido a profesionales y titulados del ambito de la psicologia
y la oncologia que buscan profundizar en el manejo del cancer desde una perspectiva psicolégica
avanzada. Aborda desde el diagnéstico hasta los cuidados paliativos, integrando habilidades
comunicativas y terapias psicoldégicas especificas. Este master complementa conocimientos previos sin
habilitar el ejercicio profesional.

A quién va dirigido

Este master te prepara para abordar de manera integral el cuidado psicolégico de pacientes
oncolégicos, comprendiendo la complejidad del cancery sus tratamientos. Aprenderas técnicas
especificas de intervencion psicoldgica, comunicacion efectiva y habilidades sociales esenciales para
interactuar con pacientesy sus familias, especialmente en situaciones delicadas. Ademas, adquiriras
conocimientos sobre cuidados paliativos, asegurando un enfoque holistico en el tratamiento. Este
master es una formacién complementaria.

Salidas laborales

'- Psicélogo clinico en oncologia. - Asesor en cuidados paliativos. - Intervencién psicooncoldgica en
hospitales. - Consultor en prevencién del cancer. - Especialista en comunicaciéon oncoldgica. -
Coordinador de programas de apoyo psicolégico a pacientes y familias. - Educador en salud sobre
cancer. - Investigador en psicologia oncoldgica.

business school
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. ESPECIALISTA EN CANCER
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER

El cancer

Etiologia

Sintomatologia

Prondéstico del cancer

El cdncer como enfermedad genética y hereditaria
Tratamiento médico del cancer

A e

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

1. Cancer pediatrico

2. Causas del cancer infantil

3. Tipos de cancer en nifos y nifas

4. Diferencias entre los tipos de cadncer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DIAGNOSTICOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Historia clinica y exploracién fisica
Pruebas de laboratorio
Marcadores tumorales

Técnicas radiolégicas de imagen
Técnicas invasivas

Clasificacion TNM

ounpkpwNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA PATOLOGICA Y NEOPLASIAS

1. La Anatomia Patoldgica
1. - Célulay cancer
2. - Estudio de tejidos con sospecha diagnoéstica de neoplasia
2. Clasificacion de los tumores
3. Neoplasias sé6lidas mas frecuentes
1. - Cancer de mama
2. - Cancer de pulmoén
3. - Cancer colorrectal (ccr)
4. - Cancer de prostata (CP)
4. Neoplasias hematolégicas
1. - Neoplasias hematolégicas linfoides
2. - Neoplasias hematoldgicas mieloides
3. -Leucemia

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DEL CANCER: EDUCACION PARA LA SALUD (EPS)

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. Introduccién a la prevencién del cadncery a la EPS
2. Niveles de prevencion
3. Factores de riesgo en el cancer

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION DEL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Alimentacién del paciente oncolégico
2. Alteraciones del apetito

3. Nutricién artificial

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPEUTICA DEL CANCER: QUIMIOTERAPIA Y RADIOTERAPIA

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
1. - Clasificacion de agentes quimioterapicos
2. - Vias de administracion de citostaticos
3. - Efectos secundarios
3. Radioterapia
1. - Indicaciones
2. -Tipos
3. - Efectos secundarios

UNIDAD DIDACTICA 8. TERAPEUTICA DEL CANCER: CIRUGIA Y HEMOTERAPIA

1. Cirugia
1. - Clasificacion de la cirugia oncoldgica
2. - Fases del proceso quirdrgico
2. Hemoterapia
1. - Transfusion de componentes sanguineos
. - Hematies
. - Plaquetas
. -Leucocitos
. - Plasma fresco congelado
. - Crioprecipitado
. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
. - Complicaciones de las transfusiones

O ~NOYULT D WN

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIAS ALTERNATIVAS

1. Introduccién a las terapias naturales, complementarias y alternativas
2. Seguridad de las terapias alternativas y complementarias
3. Ejemplos de terapias naturales y complementarias indicadas para el cuidado del paciente
oncolégico
1. - Relajaciéon
. - Respiracion profunda
. -Imaginacién guiada
. - Practica de ejercicio
. - Meditacion

v b WN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. - Musicoterapia
7. - Masaje

8. - Acupuntura

9. - Terapia artistica
10. - Melatonina

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS ONCOLOGICAS

Neutropenia febril

Trombopenia

Sindrome de la vena cava superior
Derrame pericardico maligno con taponamiento cardiaco
Sindrome de comprensiéon medular (SCM)
Cistitis hemorragica

Uropatia obstructiva

Sindrome de lisis tumoral (SLT)
Hipercalcemia

10. Hiponatremia

11. Infeccién de catéter

12. Trombosis asociada al catéter

13. Extravasaciéon de quimioterapicos

N hAWN =

e

PARTE 2. PSICOLOGIA EN PACIENTES CON CANCER
UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER Y PSICOONCOLOGIA

¢Qué es la psicooncologia?

Impacto psicolégico del cadncer en el paciente y su familia
Intervencion psicooncologia: técnicas y estrategias
Avances psicooncolégicos

N =

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION PSICOLOGICA EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER

Apoyo psicoldgico durante el tratamiento médico del cancer

Impacto emocional de la quimioterapia y estrategias de afrontamiento
Reacciones psicoldgicas ante la radioterapia y su abordaje terapéutico
Intervencion psicoldgica en pacientes sometidos a cirugia oncolégica
Acompanamiento emocional en la hemoterapia y donacién de sangre

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Qué es un tratamiento psicolégico

Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Dénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

aunpkrwn=~

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

<. EDUCA
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Tratamiento psicoldgico al enfermo de cancer

Impacto de la enfermedad en el entorno personal
Intervencion de la familia del enfermo de cancer
Intervencion psicolégica con enfermos de cancer
Comunicacién y apoyo emocional al paciente oncolégico
Vida en pareja del paciente oncolégico

Impacto psicolégico en oncologia infantil

Atencion a cuidadores y cuidadoras del paciente oncoldgico
Duelo

WoNUL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS PSICOLOGICOS PROPIOS EN PROCESOS ONCOLOGICOS

Introduccién a los trastornos psicolégicos en procesos oncoldgicos
Trastornos depresivos

Trastornos de ansiedad

Trastorno bipolar debido a otra afecciéon médica

Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados

ounpkwn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION PSICOLOGICA EN LA HOSPITALIZACION DE PACIENTES CON
CANCER

Necesidades psicolégicas de los pacientes con cancer
Evaluacién psicoldgica inicial

Respuestas psicoldgicas ante una hospitalizacion

El papel de la familia ante la hospitalizacién

PN =

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

Fundamentos de la evaluacién psicoldgica en el contexto oncoldgico
Evaluacién integral del paciente oncolégico: un enfoque multidimensional
Valoracién bioldgica en pacientes con cancer

Andlisis psicoldgico del paciente oncolégico

Evaluacion psicolégica de los familiares del paciente oncoldgico

Medicién de la calidad de vida en pacientes oncolégicos

La entrevista clinica en pacientes oncoldgicos

NoubkrwnN =

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS ESPECiFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (1)

Técnicas de ayuda psicoldgica

Técnicas de intervencion psicooncoldgica

Intervenciones en labores asistenciales del psicooncélogo
Intervencion psicooncoldgica a nivel individual
Intervencion psicooncolégica de apoyo grupal
Intervencion psicooncolégica a nivel de pareja y familia
Otras intervenciones psicooncoldgicas

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (11)

1. Apoyo psicolégico en situaciones de tension

<. EDUCA
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Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad

Apoyo psicolégico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de counselling

Terapia de activacion de la conducta (TAC)

Imaginacién guiada

Técnicas de exposicion

Expresiéon emocional y escritura expresiva

N AWN

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (111)

Técnicas cognitivas

Terapias cognitivas de segunda generaciéon
Mindfulness o conciencia plena

Abordaje corporal de las emociones

Estrategias de la terapia de aceptacién y compromiso
Intervencion psicoldgica en la fase terminal

La muerte digna

NoubkwnN=

PARTE 3. HABILIDADES SOCIALES PARA PROFESIONALES DEL AREA DE ONCOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION ONCOLOGICA

Concepto de salud

Personalidad y teorias de la personalidad

Formas de la conducta y de la conciencia

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

Principales mecanismos de adaptacion psicolégica ante la vivencia de una enfermedad
La motivacion

Frustracién y conflicto

Salud mental y psicoterapia

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION EN ONCOLOGIA

1. Fundamentos de la comunicacién

2. Habilidades comunicativas del profesional sanitario
3. Procedimiento de comunicacion en oncologia

4. Abordaje de las emociones y reacciones del paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION ORAL EN ONCOLOGIA

Principios éticos de la comunicacién oral en oncologia
Estrategias para una comunicacion clara, asertiva y efectiva
Comunicacion de diagnésticos y prondsticos

Didlogo con el paciente: estrategias y barreras

Interaccion entre la familia y el equipo multidisciplinar

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION NO VERBAL EN ONCOLOGIA

1. Importancia de la comunicacion no verbal en el ambito oncolégico
2. Elementos de la comunicacién no verbal en oncologia

<. EDUCA
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3. El papel de la comunicacion no verbal en el apoyo emocional
4. Estrategias para mejorar la comunicacion no verbal en oncologia

UNIDAD DIDACTICA 5. HABILIDADES SOCIALES EN ONCOLOGIA

(Qué son las habilidades sociales?

Cémo se desarrollan las habilidades sociales
Componentes de las habilidades sociales en oncologia

Las habilidades sociales en la relacion profesional-paciente
¢(Coémo mejorar las habilidades sociales?

nuhwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 6. RELACION ENTRE EL PERSONAL DE ONCOLOGIA Y EL/LA PACIENTE

1. Elrol del profesional sanitario

2. Elrol del paciente

3. Comunicacion entre el personal sanitario y el enfermo

4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. DAR MALAS NOTICIAS: PROTOCOLO DE BUCKMAN

1. ;(Qué es una mala noticia?
2. Protocolo Buckman
3. Otros modelos para dar malas noticias

UNIDAD DIDACTICA 8. LA COMUNICACION ADAPTADA AL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Adaptaciéon de la comunicacion segun la edad del paciente

2. Comunicacion con pacientes con deficiencias cognitivas o sensoriales
3. Comunicacién con la familia del paciente oncolégico

4. Aspectos éticos y psicologicos en la comunicacién oncoldgica

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS COGNITIVAS EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS

Técnicas cognitivas

Solucién de problemas
Detencién del pensamiento

La inoculaciéon del estrés

La sensibilizacion encubierta
Terapia racional emotiva de Ellis

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 10. CUANDO NO SE PRODUCE COMUNICACION

La naturaleza de la agresion

Acondicionamiento ambiental

Valoracién de conductas agresivas

Actuacion legal

Factores que impiden la comunicacién en el contexto oncoldgico

AN =

PARTE 4. CUIDADOS PALIATIVOS
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UNIDAD DIDACTICA 1. CUIDADOS PALIATIVOS

1. Los cuidados paliativos

2. Bases de la terapia paliativa

3. Caracteristicas de la enfermedad terminal
1. - El paciente terminal y la unidad paliativa

4. Valoracion del paciente terminal

5. Derechos de los enfermos en situacién terminal

6. Asociaciones de cuidados paliativos
1. - Asociacién Europea de Cuidados Paliativos y Sociedad Espainola de Cuidados Paliativos
2. - Asociacion Internacional de Hospicio y Cuidados Paliativos
3. - Asociacion espanola de Enfermeria en Cuidados paliativos
4. - Otros recursos de interés en cuidados paliativos

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS Y ENFERMEDADES QUE REQUIEREN CUIDADOS PALIATIVOS

Necesidad de los cuidados paliativos
Cancery Sida
Fibromialgia
Enfermedades metabdlicas y trastornos alimentarios (Obesidad, Anorexia, Bulimia, Diabetes)
1. - Obesidad
2. - Anorexia
3. - Bulimia
5. Trastornos del movimiento
1. - Enfermedad de Parkinson
2. - Distonias
3. - Mioclonias
6. Enfermedades cerebrales degenerativas
1. - Enfermedad de Alzheimer
2. - Enfermedad de Huntington
3. - Enfermedad de Esclerosis Miltiple (EM)
7. Enfermedades crénicas
8. Enfermedades inmunoldgicas o del sistema inmune
1. - Inmunodeficiencia
2. - Enfermedades autoinmunes

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. EL CANCER

El cancer

Etiologia

Diagnéstico
Sintomatologia
Pronéstico del cancer

kN =

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPEUTICA DEL CANCER
1. Tratamiento médico del cancer

2. Quimioterapia
1. - FArmacos citotoxicos. Clasificacion e indicaciones

<. EDUCA
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2. - Vias de administracién
3. - Efectos secundarios
4. - Actuacion en caso de contaminacion

3. Radioterapia

1. - Indicaciones
2. -Tipos
3. - Efectos secundarios

4. Cirugia

UNIDAD DIDACTICA 5. EL SIDA

N =

(o) WV, I SN

. Enfermedades transmisibles
. Infeccién por VIH
1. -Elvirus VIH
. SIDA
1. - Manifestaciones clinicas del SIDA
. Viasy condiciones de transmision del VIH
. Atencion médica
. Estrategias de intervencién
1. - Prevenir nuevas infecciones
2. - Reducir el impacto negativo personal y social de la epidemia
3. - Movilizar y coordinar los esfuerzos contra el VIH

UNIDAD DIDACTICA 6. EL DOLOR EN PACIENTES TERMINALES

1.

iAW

Definicion del dolor
1. - El dolor a lo largo de la historia del hombre
Anatomia y fisiologia del dolor
Distintas tipologias del dolor
Incidencia y prevalencia del dolor
Evaluacién y diagnéstico
1. - Escalas de evaluacion del dolor
2. - La evaluacién del dolor en pacientes pediatricos

UNIDAD DIDACTICA 7. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. ;Cémo se controla fFarmacolégicamente el dolor?

1. - Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la salud
2. - Farmacos de cuidados paliativos

. Vias de administracion de los farmacos en cuidados paliativos. La via subcutdnea
. Farmacos no opiaceos

1. - Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)
2. - Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos

. Farmacologia opiadcea

1. - Opiaceos del segundo escalén de la escala de la OMS
2. - Opiaceos del tercer escalén de la escala de la OMS
3. - Opidceos mixtos (agonistas - antagonistas)

. Coanalgésicos
. Control no farmacolégico del dolor
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UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO PSICOLOGICO EN EL ENFERMO TERMINAL

1. Tratamiento psicolégico al enfermo con cancer
1. - Impacto de la enfermedad en el entorno personal
2. - Intervencion de la familia del enfermo con cancer
3. - Intervencién psicoldgica con enfermos de cancer
4. - Tratamiento psicoldgico: quimioterapia
2. Tratamiento psicolégico al enfermo con SIDA
1. - Implicaciones psicoldgicas del SIDA
2. - Implicaciones sociales del SIDA
3. Importancia de la comunicacién en el cuidado del paciente en fase terminal

UNIDAD DIDACTICA 9. CONTROL DE SINTOMAS

1. Introduccién al control de sintomas
1. - Principios generales del control de sintomas
2. Control de sintomas respiratorios
3. Control de sintomas digestivos
4. Control de sintomas neuropsicolégicos
5. Control de sintomas genitourinarios

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES

1. Cuidados domiciliarios
1. - Los cuidadores y el servicio de ayuda a domicilio
2. - Empatizar con la situacién que sufren los pacientes terminales
3. - Ventajas e inconvenientes de los cuidados domiciliarios
2. Principios éticos de la intervencion social con personasy colectivos con necesidades especiales.
Actitudes y valores
1. - Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacion personal de la persona
enferma
2. - Dindmica de la relacién de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencion de
riesgos psicolégicos
. Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes
4. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador
1. - EFectos en el cuidador
2. - Sindromes psicoldgicos en el cuidador
5. Organizacién de los cuidados paliativos domiciliarios
1. - Recursos paliativos. Atencién primaria y especializada
2. - Coordinacién entre los niveles asistenciales

w

UNIDAD DIDACTICA 11. ALIMENTACION E HIDRATACION

1. Alimentacién del paciente terminal
2. Alteraciones del apetito. Recomendaciones para la alimentacién en cuidados paliativos
3. Nutricién artificial en cuidados paliativos
4. Deshidratacion
1. - Principales causas y sintomas de la deshidratacion
2. - La deshidratacién en el paciente terminal
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3. - Vias de administraciéon de liquidos en el paciente terminal. Hipodermoclisis
UNIDAD DIDACTICA 12. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. - Sedacién paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
1. - Otros aspectos relacionados con la defuncién
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo

UNIDAD DIDACTICA 13. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

1. Definicion de ética
1. - Etica en cuidados paliativos
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacién
paliativa, eutanasia
2. Encarnizamiento terapéutico
3. Marco normativo de los cuidados paliativos
4. Deontologia. Cédigo deontoldgico
1. - Codigo deontolégico enfermeria
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