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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Peluqueria y Estética

DURACION
@ 1500 horas

MODALIDAD
BN | onune

PERSONALIZADO

g 8 ‘_2 ACOMPANAMIENTO
7

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

EDUCA BUSINESS SCHOOL

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con némero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

n una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.

¥ para que surta los efectos pertinentes qu:

-ado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

¥ para que conste expido la preser n Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a

NOMBRE ALUMNO/A
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master en Peluqueria y Estética le ofrece una formacién especializada en al materia. Hoy en dia
contamos con un amplio abanico de productos cosméticos y técnicas de maquillaje y peluqueria que
ofrecen acabados profesionales, sin embargo sin la cualificacién de la persona que se dedique a ello,
todo esto no sirve para nada. A través de este Master en Peluqueria y Estética el alumno obtendra una
amplia formacioén profesional para garantizar el éxito en su desempeio laboral.

Objetivos

¢ Conocer los fundamentos teéricos y practicos del método natural de cutting aplicados a la
practica del corte.

¢ Desarrollar conocimientos y adquirir las destrezas necesarias para la realizacion de distintos
peinados, acabados y recogidos.

e Facilitar al alumno los conocimientos y bases necesarias para que pueda desarrollar su
creatividad y realizar cualquiera de las técnicas de cambio de color del cabello con conocimiento
y criterio profesional.

* Conocer los diferentes sistemas de depilacidon que existen dentro del campo de la estética, las
técnicas de aplicacion de estos sistemas, la relacion de eficacia entre las necesidades del cliente
y las técnicas mas adecuadas para ello.

* Los objetivos del maquillaje son el arte, la seducciéon y el embellecimiento, mediante el curso se
pretende que el alumno tome estos tres valores como punto de partida, aprendiendo a aplicar
las técnicas necesarias para la consecucién de estos tres objetivos.

Para qué te prepara

Este Master en Peluqueria y Estética esta dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama
profesional. Ademas Este Master en Peluqueria y Estética esta dirigido a profesionales del mundo de
la peluqueria y la estética interesados en desarrollar conocimientos y adquirir destrezas para un
desempeno a nivel profesional en éste ambito. A cualquier persona interesada en abrir su campo
laboral dedicdndose a este mundo que siempre ha tenido un hueco en el mercado de trabajo.

A quién va dirigido

Este Master en Peluqueria y Estética le prepara para conseguir una titulaciéon profesional. Este Master
en Peluqueria y Estética proporciona al alumno los conocimientos necesarios en peluqueria y estética
para poder desempenar esta labor a nivel profesional. A través de los diferentes médulos de corte de
pelo, peinados, recogidos, cambios de color, depilaciéon, maquillaje, tratamientos faciales...etc, el

alumno obtendrd una formacién integral y de calidad que lo convertird en un auténtico profesional de
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

la peluqueria y la estética.

Salidas laborales

Peluqueria, Estética, Centros de Belleza, SPA, Balnearios, Asesor de Imagen...etc.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. MAQUILLAJE PROFESIONAL

MODULO 1. INTRODUCCION AL MAQUILLAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DEL MAQUILLAJE

NouvbkwnN =

Introduccion

Maquillaje en la primera década del siglo XX
Maquillaje en los afos 20-30

Maquillaje en los anos 40-50

Maquillaje en los afos 60-70

Maquillaje en los afios 80-90

Maquillaje en los 2000s

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS RELEVANTES DEL MAQUILLAJE

1.
2.

Aspectos asociados al maquillaje
Aplicaciones del color al maquillaje

MODULO 2. OPERACIONES RELACIONADAS CON EL PROCESO DE MAQUILLAJE

UNIDAD DIDACTICA 3. OPERACIONES PREVIAS AL MAQUILLAJE

8.

NoubkhwnN-=

Introduccién

Recepcion y contacto inicial con el cliente

La ficha técnica del maquillaje

Estudio y valoracion de las caracteristicas del cliente

Caracteristicas anatémicas de algunas zonas de la piel relacionadas con el maquillaje
El color natural de la piel y su importancia en los procesos de maquillaje

Cambios anatémicos de la piel producidos por factores como la edad o el aumento o
disminucién de peso y/o volumen y su influencia en el proceso de maquillaje
Preparacion de la piel

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES UTILES, MATERIALES Y HERRAMIENTAS EMPLEADOS EN EL
MAQUILLAJE

nhwpn=

Introduccién

Pincelesy brochas

Otros Utiles necesarios para el maquillaje
Material desechable utilizado

El aerégrafo

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTUACIONES COMPLEMENTARIAS AL MAQUILLAJE

1.
2.

Introduccion
Depilacion
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3. Decoloracién del vello facial
4. Tincién de cejas
5. Tinte, permanente y extensiones de pestanas

MODULO 3. ESTUDIO DEL ROSTRO Y COSMETICOS UTILIZADOS EN EL MAQUILLAJE
UNIDAD DIDACTICA 6. ESTUDIO DEL ROSTRO

1. Introduccién

2. El estudio del rostro

3. Clasificacion de los 6valos del rostro
4. Elvisagismo

UNIDAD DIDACTICA 7. TIPOLOGIA DE LOS COSMETICOS EMPLEADOS EN EL MAQUILLAJE

Introduccién

Cosméticos para la correccion del rostro
Cosméticos para el maquillaje del rostro
Cosméticos para la fijacion del maquillaje
Cosméticos para el maquillaje de ojos
Cosmeéticos para el maquillaje de labios
Cosméticos para el maquillaje de mejillas

NouvbkwnN =

MODULO 4. LAS CORRECCIONES DEL ROSTRO
UNIDAD DIDACTICA 8. LAS PARTES DEL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES (1)

Introduccién
La frente
Las cejas

La nariz

Los poémulos

nuhwn =

UNIDAD DIDACTICA 9. LAS PARTES DEL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES (1)

Introduccién
Los ojos

Los labios

El mentén

PN =

MODULO 5. MAQUILLAJE SEGUN LAS CIRCUNSTANCIAS
UNIDAD DIDACTICA 10. TIPOS DE MAQUILLAJE MAS HABITUALES

Introduccién

Maquillaje de dia

Maquillaje de tarde-noche
Maquillaje de fiesta
Magquillaje de la mujer madura
Maquillaje de la piel negra

ounhkhwn-=
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7. Maquillaje de novia
UNIDAD DIDACTICA 11. OTROS TIPOS DE MAQUILLAJE

Introduccion

Magquillaje de camuflaje

Maquillaje masculino

Maquillaje de pasarela

Maquillaje de fantasia facial y corporal

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 12. EL MAQUILLAJE EN LOS MEDIOS AUDIOVISUALES

Introduccién

Maquillaje de teatro
Maquillaje de fotografia
Maquillaje de cine
Maquillaje de television

AW

MODULO 6. LOS CENTROS DE BELLEZA
UNIDAD DIDACTICA 13. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

Introduccion

Técnicas de recepcion y atencién al cliente

Tipos de clientes

Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro de belleza y fases
Tratamiento de las dudas, quejas y reclamaciones del cliente

AW =

UNIDAD DIDACTICA 14. SEGURIDAD E HIGIENE APLICADA A LOS CENTROS DE BELLEZA

Introduccién

Normas de seguridad y precauciones en la manipulacién de cosméticos decorativos
Contagio y prevencion. Clasificacion de los microorganismos

Higiene, desinfeccién y esterilizaciéon

Seguridad e higiene

Preparacion del equipo y lugar de trabajo

Prevencion de accidentes en el lugar de trabajo

Primeros auxilios en los procesos de maquillaje

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 15. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DE LOS PROCESOS DE
MAQUILLAJE

Introduccién

Concepto de calidad

Evaluacién y control de calidad en los servicios de maquillaje Integral

Pardmetros que definen la calidad de un servicio

Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente

Técnicas para detectar la desviacién en la prestacién de los servicios de maquillaje

ounpkwn-=

MODULO 7. MULTIMEDIA: MAQUILLAJE PROFESIONAL
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PARTE 2. CAMBIOS DE COLOR EN EL CABELLO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CABELLO

1. Diferencias entre cabello y vello

2. Estructura del foliculo piloso y del pelo
1. -Raiz
2. -Tallo

3. Fisiologia del pelo

4. Ciclos de crecimiento del pelo
5. Dindmica del ciclo folicular

6. Analisis del cabello

UNIDAD DIDACTICA 2. EL COLOR NATURAL DEL CABELLO

1. La coloracién natural del cabello: las melaninas y la melanogénesis
2. Tipos de pigmentos naturales del cabello
3. Factores que influyen en el color del cabello

1. - Genético
2. - Edad
3. -Elsol

4. - Las hormonas
4. Alteraciones cromaticas del cabello
1. - Coloraciones de origen genético
2. - Decoloraciones de origen genético

UNIDAD DIDACTICA 3. LA LUZ Y EL COLOR DEL CABELLO

1. Lateoria del color y su influencia en los procesos de cambio de coloracién capilar
1. - Color luz
. - Color pigmento
. - Colores primarios, secundarios y complementarios
. - Escalas de tonos
. - Saturacion
. - Brillo
. -Armonia y contraste
8. - Reflejos
2. Caracteristicas del cabello y su relaciéon con los cambios de color
1. - Estado del cuero cabelludo
2. - Caracteristicas del cabello
3. Andlisis del color de la piel y la fisionomia y su relacién con los cambios de color del cabello

Nou b WN

UNIDAD DIDACTICA 4. COSMETICOS PARA LOS CAMBIOS DE COLOR: COLORACION

1. Coloracién del cabello

2. Seleccion de tintes segln su origen y composiciéon
1. - Tintes vegetales
2. - Tintes metalicos
3. - Tintes vegetometdlicos
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. Seleccién de tintes segln su permanencia

1. - Tintes de coloraciéon temporal
2. - Tintes semipermanentes
3. - Tintes de oxidacién
Productos y sustancias de uso frecuente en los procesos de cambio de coloracién

. Cosméticos para los cambios de color en otras zonas

1. - Cejas, barba y bigote
2. - Pelucas y postizos
Seleccion de productos para los cambios deseados

. Operaciones fisico-quimicas para la preparaciéon de productos cosméticos para el cambio de

color

. Cosméticos protectores utilizados en el proceso de cambio de coloracién capilar

1. - Criterios de seleccion y pautas para su correcta utilizacién, aplicaciéon y conservacion

UNIDAD DIDACTICA 5. COSMETICOS PARA LOS CAMBIOS DE COLOR: DECOLORACION

. Decoloracién del cabello
. Seleccion de los cosméticos para la decoloraciény el mordentado

1. - Oxidantes y aceleradores

. Aplicacion de oxigenantes

Prueba de tolerancia

. Métodos y operaciones para conservacion y almacenamiento de productos para los procesos de

cambio de coloracién
Preparacion de los productos para los cambios deseados

. Tiempo de exposicion del cabello a los productos cosméticos

UNIDAD DIDACTICA 6. APARATOS Y UTILES PARA LOS CAMBIOS DE COLOR

A e

Mobiliario de peluqueria

Utiles para la aplicacién de cosméticos para los cambios de color

Aparatos eléctricos de aplicacion en las técnicas de cambio de color

Manejo, utilizacién, limpieza, desinfecciéon y conservacién

Seguridad e higiene en la utilizacién de aparatos eléctricos utilizados en los procesos de cambio
de color

UNIDAD DIDACTICA 7. SELECCION DE TECNICAS DE LOS CAMBIOS DE COLOR CAPILAR

N hAWDN =

Cambios de coloracién temporal

Cambios de coloracién semipermanente

Cambios de coloracién permanente

Tipos de coloraciéon: monocolor, bicolor, tricolor
Fundamento de la decoloracién

Poder decolorante de una mezcla

Efectos sobre el cabello de los procesos de cambios de color
Ultimas tendencias en los procesos de cambios de color

UNIDAD DIDACTICA 8. APLICACION DE LAS TECNICAS DE CAMBIOS DE COLOR

1.

Revision de protocolos de los procesos de cambio de color

<. EDUCA
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2. Técnicas de coloracion temporal, semipermanente y permanente
3. Técnicas previas a la coloracion capilar
1. - Prueba de sensibilidad
2. - Decoloracién
3. - Decapado
4. - Pigmentado
5. - Mordentado
4. Técnica de la coloracién y decoloracién parcial
1. - Retoques de raiz
2. - Mechas
3. -Toques de color
5. Técnicas de coloracion y decoloracién total

UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD Y SALUD EN LOS PROCESOS DE COLORACION CAPILAR

1. Seguridad e higiene en los procesos de cambio de color
1. - Medidas de proteccién personal de los profesionales
2. - Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de cambio de color
2. Primeros auxilios aplicados a los riesgos derivados de los procesos de cambios de color

UNIDAD DIDACTICA 10. CALIDAD EN LOS PROCESOS DE CAMBIOS DE COLOR CAPILAR

1. Concepto de calidad, evaluacién y control de la calidad en los servicios de cambio de color del
cabello

2. Pardmetros que definen de la calidad del servicio de cambio de color del cabello

. Calidad en la aplicacién y venta de servicios de cambio de color del cabello

4. Valoracion de los resultados y correccion de desviaciones producidas en la realizacién de los
servicios de cambio de color del cabello

w

PARTE 3. CORTE DE CABELLO Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ESTUDIO DE LA MORFOLOGIA DEL ROSTRO Y SUS FACCIONES PARA EL
CORTE.

Morfologia del rostro.

Proporciones y geometria.

Otros elementos del rostro: frente, mentoén, cuello.
Estudio del perfil.

Caracteristicas corporales.

Tipos de complexion.

Estructura, fisiologia y patologia de la piel pilosa masculina.
Alteraciones estéticas.

N WD =

UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTOS ANATOMO-FISIOLOGICOS DEL ORGANO CUTANEO Y SUS
ANEXOS DE INTERES PARA EL CORTE.

1. Caracteristicas fisicas:

2. Caracteristicas de implantacion, distribucion y densidad del pelo.
3. Alteraciones del cabello de influencia en el corte.

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 3. PREPARACION DEL CABELLO Y ASPECTOS PERSONALES QUE INFLUYEN EN EL
CORTE DE CABELLO.

N

10.
11.
12.
13.
14.

N A WN =

Disposicion del cabello.

Grado de humedad.

Cosméticos especificos.

Separaciones del cabello.

Zonas de trabajo o secciones: superior, laterales, posterior.
Particiones.

Lineas: de division.

Tipo de cabello.

Caida natural.

Distribucién.

Densidad.

Angulo de nacimiento.

Linea de nacimiento o implantacion del cabello: frente, laterales y nuca
Direccion de crecimiento: remolinos.

UNIDAD DIDACTICA 4. HERRAMIENTAS Y COSMETICA PARA EL CORTE DEL CABELLO.

1.

Herramientas especificas para el corte de cabello:

2. Utiles: pulverizadores, recipientes, cepillos, pinzas separadoras del cabello, cepillos para la ropa

y para la piel, otros.

. Precauciones, limpieza, desinfeccion, esterilizacién y mantenimiento de las diferentes

herramientas.

. Cosméticos especificos para el corte. Productos cosméticos para después del corte,

hemostaticos, antisépticos, desinfectantes.

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION DE TECNICAS PARA EL CORTE DE CABELLO.

—_— ) A
N = O WO

13.
14.
15.
16.
17.
18.

N A WN =

Adaptacion de protocolos de corte de cabello.

Divisién en secciones para la realizacion del corte.

Lineas y su direccion: de corte, de contorno; horizontales, verticales, oblicuas o diagonales.
Patrén de medida de longitud de la mecha guia.

Mecha-guia: tipos y direcciones.

Angulo de inclinacién o proyeccién de la mecha a cortar.

Disposicion.

Peso.

Proporciones.

. Caracteristicas de las formas o tipos basicos del corte de cabello:
. Andlisis de las diferentes formas o tipos de corte.
. Representacion grafica de las proyecciones espaciales de las longitudes del cabello en los

diferentes tipos de cortes.

Tipos de cortes de cabello y su ejecucién:

Técnicas segun el tipo de cabello y las caracteristicas y necesidades del cliente.
Elementos del disefio.

Técnicas coordinadas: corte/color, precorte/forma/color, corte/forma/color.
Diferentes estilos a través del acabado.

Efectos de los distintos estilos de corte de cabello sobre los diferentes tipos
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19. de rostros segun su morfologia.
20. Seleccién del estilo.

21.

Adaptacion de protocolos de procesos de corte de cabello.

22. Medidas de proteccién personal de los profesionales:
23. Medidas de proteccién del cliente sometido a procesos de corte de cabello:
24. Primeros auxilios aplicados a los procesos de corte de cabello.

UNIDAD DIDACTICA 6. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE CORTE DEL CABELLO.

1.

Pardmetros que determinan la calidad en los trabajos técnicos de corte del cabello.

2. Medidas de correccion de desviaciones en los resultados obtenidos respecto a los deseados en

los procesos de corte de cabello.

3. Métodos para realizar la evaluacién y el control de calidad de los procesos de corte de cabello.
4. Técnicas de resolucion de quejas en los procesos de corte de cabello.

PAR

TE 4. DEPILACION

UNIDAD DIDACTICA 1. APARATOS Y UTILES EMPLEADOS EN DEPILACION MECANICA.

1.
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Aparatos y materiales: espdtula, tiras de tela, pinzas, contenedor de la cera, otros.
1. - Utilizacién de las pinzas.
Generalidades de los equipos: fundidores y roll-on.
Normas de utilizacion y seguridad de aparatos eléctricos utilizados en la depilacién mecanica.
Conservacion y mantenimiento.
Limpieza y desinfeccion.

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS PARA LA DEPILACION MECANICA

1

2

. Criterios para la seleccion, manipulacion, aplicacion:
1. - Cosmeticos para la preparacion de la piel.
2. - Ceras: caliente, fria y tibia.
1. * Indicacionesy contraindicaciones de los diferentes tipos.
3. - Cosmeticos para despues de la depilacion
4. - Cosmeticos retardadores del crecimiento del vello
1. * Limpiadores.
2. * Hidratantes.
3. * Descongestivos
. Pautas para la manipulaciéon y conservacion de cosméticos para el proceso de depilacion.

UNIDAD DIDACTICA 3. DEPILACION MECANICA Y ELECTRICA.

N —
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. Protocolo de la depilacion.
. Métodos de depilaciéon mecanica.
. Indicacionesy contraindicaciones.
1. - Lesiones cutdneas relacionadas con la depilacion.
. Medidas de proteccion personal de los profesionales:
1. -Indumentaria
2. - Higiene postural recomendada para el trabajo.

5. Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de depilacién mecanica:
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10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.

EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. - Indumentaria.
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de depilacién mecanica.

. Seguridad e higiene en la utilizacion de Gtiles y aparatos eléctricos para los procesos de

depilacién mecanica.

. Depilacion eléctrica aplicada en depilacion.
. Objetivo de la depilacién eléctrica.
. La corriente electrica:

1. - Definiciony clasificacion de los diferentes tipos de corriente electrica:
Corriente continua o galvanica.
Corriente variable: baja media y alta frecuencia.
Generalidades de uso de las corrientes para depilacién: electrolisis, termdlisis, flash, blend,
anaforesis, corriente de Alta Frecuencia d Arsonval.
Factores del pelo que influyen en la depilacion eléctrica.
Métodos de depilacion eléctrica:
1. - Electrolisis.
2. - Termocoagulacién.
3. - Blend.
4. -Flash.
Factores determinantes para la eleccion del metodo de depilacion electrica.
1. -Indicaciones.
2. - Contraindicaciones.
3. - Precauciones.
4. - Comparativa de las corrientes.
5. -Dolor.
6. - Equipos.
Fichas técnicas: historial, ficha de exploracién y ficha de seguimiento.

UNIDAD DIDACTICA 4. EQUIPOS, MATERIAL Y COSMETICOS NECESARIO PARA DEPILACION
ELECTRICA.

PN =
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Caracteristicas de la cabina e instalaciones de depilacion eléctrica.
Disposicion de la camilla, taburete e iluminacién de la zona.
Mobiliario: cabina, lupa, mesa auxiliar, otros.
Accesorios para la depilacion electrica:
1. - Las pinzas de depilacion.
2. - Las agujas de depilacion: tipos, caracteristicas y formas de eliminacion y/o reutilizacion.
3. - Electrodo de retorno.
4. - Otros.
5. - Esterilidad y asepsia.

. El aparato de depilacién eléctrica: Descripcién, parametros a regular en cada caso.
. Cosméticos previos y posteriores a los procesos de depilacion eléctrica:

1. - Antiséptico
2. - Suero fisiolégico.
3. - Producto descongestivo.
Aplicacién de la técnica de depilaciéon eléctrica.
Protocolo de actuacién.
Primera visita.
Informacién y asesoramiento: procedimientos y expectativas.
Higiene y desinfeccion.
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12. Programacion de los equipos.
13. Técnicas de aplicacién de la aguja:
14. -Pasos previos: eleccion de la aguja, colocacién de la aguja en el mango, otros.
1. - Insercion de la aguja: colocaciéon de las manos, valoracién visual del pelo, 4ngulo de
inclinacién, profundidad de canalizacion.
. - Extraccién de la aguja en condiciones de seguridad y esterilidad
. - Indicativos de modificacién de pardmetros de depilacion.
. - Factores que indican que la depilacion eléctrica ha sido eficaz.
. - Riesgos y efectos secundarios: las cicatrices.
6. - Precauciones, cuidados post-depilacién eléctrica y sesiones posteriores.
15. Medidas de proteccién personal de los profesionales:
1. -Indumentaria.
2. - Higiene postural recomendada para el trabajo.
16. Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de depilacién eléctrica:
1. - Indumentaria.
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de depilacién eléctrica
17. Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de depilacién eléctrica:
1. - Indumentaria.
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de depilacion eléctrica

v b WN

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE DEPILACION
MECANICA Y ELECTRICA.

Factores de calidad de los servicios de depilacién mecanica y eléctrica.

Evaluacion y control de calidad en los servicios de depilacion mecanicay eléctrica.

Pardmetros que definen la calidad de un servicio de depilacién mecanicay eléctrica.

Control del grado de satisfaccién del cliente y correcciéon de desviaciones en la prestaciéon de los
servicios de depilacién mecanicay eléctrica.

N =

PARTE 5. MANICURA, PEDICURA Y UNAS ARTIFICIALES
MODULO 1. INTRODUCCION A LA MANICURA Y PEDICURA
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA MANICURA Y PEDICURA

1. Los inicios de la manicura y pedicura
2. Influencia de la moday el cine

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y ALTERACIONES DE UNAS, MANOS Y PIES

Introduccion
Las uias

Las manos
Los pies

PN

MODULO 2. EL PROCESO DE MANICURA Y PEDICURA

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS DE TRABAJO, UTILES Y COSMETICOS EMPLEADOS EN LA MANICURA
Y PEDICURA

business school
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1. Preparacién del lugar de trabajo
2. Equipos de trabajo
3. Los cosméticos

UNIDAD DIDACTICA 4. LA MANICURA

La técnica de la manicura

Masaje de manos y brazos

Reparacién de uias naturales

Manicura masculina

Cosmeética y tratamientos especificos para manos
Ficha técnica de manicura

Ejemplos de manicura profesional

NounbkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 5. LA PEDICURA

Técnica de la pedicura

Masaje de pies y piernas

Cosmeética y tratamientos especificos para pies
Ficha técnica de pedicura

Ejemplos de pedicura profesional

AN =

MODULO 3. UNAS ARTIFICIALES
UNIDAD DIDACTICA 6. UNAS ARTIFICIALES

Definicién y concepto

Evolucion de la técnica

Clasificacion de las unas artificiales: porcelana, fibra de vidrio, gel

Influencia de las alteraciones de las uias y zona periungueal en los procesos de ufas artificiales
Indicaciones, precaucionesy contraindicaciones

Ejemplos de ufas artificiales

aunhkhwn=

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS PARA LA APLICACION DE UNAS ARTIFICIALES

1. Con gel o fibra de vidrio
2. Esculpido de unas con polvo acrilico o porcelana
3. Correcciones de las alteraciones morfoldgicas de las ufas con unas artificiales

MODULO 4. DECORACION PARA LAS UNAS NATURALES Y ESCULPIDAS
UNIDAD DIDACTICA 8. TIPOS DE MAQUILLAJE PARA UNAS

Maquillaje de unas
Manicura francesa
Manicura americana
Manicura en luna
Manicura con aerégrafo

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 9. ARTE EN LAS UNAS
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Disefos con lunares

Disefios con motivos florales
Disefos de imitacién animal
Disefos en blanco y negro
Disefnos para bodas

Disefios con esmaltes metalizados
Disefos con papel de aluminio
Disefios con minerales

Disefos con adornos paisajisticos
Disenos con piercings y tatuajes
Disefos artisticos en las unas

MODULO 5. SERVICIO DE MANICURA Y PEDICURA

UNIDAD DIDACTICA 10. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

AN =

Introduccién

Técnicas de recepcion y atencién al cliente

Tipos de clientes

Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro de belleza y fases
Tratamiento de las dudas, quejas y reclamaciones del cliente

UNIDAD DIDACTICA 11. PREPARACION DEL SERVICIO DE MANICURA Y CONDICIONES DE SEGURIDAD
E HIGIENE

N hAWN =

Introduccién

Normas de seguridad y precauciones en la manipulacién de cosméticos decorativos
Contagio y prevencion. Clasificaciéon de los microorganismos

Higiene, desinfeccién y esterilizaciéon

Seguridad e higiene

Preparacion del equipo y lugar de trabajo

Prevencion de accidentes en el lugar de trabajo

Primeros auxilios en los procesos de manicura y pedicura

UNIDAD DIDACTICA 12. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD DEL SERVICIO DE MANICURA Y
PEDICURA

kN =

Concepto de calidad

Evaluacién y control de calidad en los servicios de manicura y pedicura

Pardmetros que definen la calidad de un servicio

Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente

Técnicas para detectar la desviacion en la prestacion de los servicios de manicura y pedicura

MODULO 6. RECURSOS PRACTICOS SOBRE MANICURA, PEDICURA Y UNAS ARTIFICIALES. ARTE EN
LAS UNAS
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