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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master Experto En Nefrologia + Técnico Experto En Didlisis
DURACION
@ 1800 horas
MODALIDAD
AN | onune

8 ACOMPANAMIENTO
g ‘_/2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Doble Titulacion: - Titulacion de Master Experto en Nefrologia con 1500 horas por EDUCA BUSINESS
SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacién Superior de
Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulaciéon de Técnico Experto en Didlisis con
300 horas por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de
Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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cccccccccccccc ditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nomero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

on una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.

nste expido la presente titulacién en Granada, 2 (dia) de (mes) del (afio).
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master Experto en Nefrologia le ofrece una formacién especializada en al materia. Este Master en
Enfermeria en Nefrologia y Hemodialisis le ofrece una formacién especializada en la materia. La
nefrologia es la parte de la medicina que se ocupa de la anatomia, la fisiologia y las enfermedades del
rifndén. De ahi, la importancia de estudiar todo lo relacionado con los métodos de exploracién en
nefrologia, los sindromes implicados, las actuaciones, manejo, cuidados y alimentacién del paciente.
En el ambito de la enfermeria, es necesario conocer los diferentes procesos relacionados con los
procesos nefrolégicos. Asi, con el presente Master en Enfermeria en Nefrologia y Hemodidlisis se
pretende aportar los conocimientos necesarios para que el alumno alcance una formacion
especializada en la enfermeria en nefrologia y hemodialisis. Este Técnico Experto en Dialisis le ofrece
una formacién especializada en al materia. La didlisis es un proceso mediante el cual se extraen las
toxinas y el exceso de agua de la sangre, normalmente como terapia renal sustitutiva tras la pérdida
de la funcién renal en personas con problemas renales. Asi, con el presente Curso en Especialista en
Didlisis se pretende aportar al alumno los conocimientos necesarios sobre la dilisis y sus ambitos de
actuacioén.

Objetivos

¢ Conocer la anatomia del rifdén, tratando las funciones del mismo y su vascularizacion, asi como el
recorrido de la nefrona.

e Describir las nefropatias primarias y secundarias.

« |dentificar los factores de riesgo de la enfermedad renal y sus diferentes estadios.

e Aprender los antecedentes histéricos de la donacion y trasplante de 6érganos.

e Ofrecer atencién psicoldgica al enfermo en situaciones sanitarias especiales.

e Conocer la estructura del rinény las funciones renales.

* Identificar los factores de riesgo de la enfermedad renal y sus diferentes estadios.

* |dentificar signos y sintomas que indiquen patologia de origen

e Identificar los procedimientos relacionados con el trasplante renal.

Para qué te prepara

Este Master Experto en Nefrologia estd dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama
profesional. Ademds Este Master en Enfermeria en Nefrologia y Hemodialisis esta dirigido a aquellos
profesionales de la sanidad, enfermeria y/o medicina que quieran profundizar en la anatomia, la
fisiologiay las enfermedades del rindn. Asi como a todas aquellas personas interesadas en adquirir
conocimientos relacionados con nefrologia y hemodialisis.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

A quién va dirigido

Este Master Experto en Nefrologia le prepara para conseguir una titulaciéon profesional. Este Master
en Enfermeria en Nefrologia y Hemodialisis te prepara para tener una visiéon completa en todo lo
relacionado con la enfermeria en nefrologia y hemodidlisis. Este Técnico Experto en Didlisis le prepara
para conseguir una titulacion profesional. Con la realizacion del presente Curso en Especialista en
Dialisis el alumno adquirird los conocimientos bdsicos necesarios para la atencién y cuidado de los
pacientes con patologias renales y/o sometidos a dialisis, para mejorar la calidad de la atencién a los
mismos.

Salidas laborales

Sanidad / Enfermeria / Medicina Sanidad.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

1. CURSO 1: MASTER EXPERTO EN NEFROLOGIA
PARTE 1. NEFROPATIAS
MODULO 1. NEFROPATIAS PRIMARIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS DEL APARATO URINARIO

1. Trastornos de la funciéon urinaria
1. - Proteinuria
2. - Hematuria
3. - Oliguria

2. Sindrome nefrético

3. Sindrome nefritico

UNIDAD DIDACTICA 2. INSUFICIENCIA RENAL

1. Insuficiencia renal aguda (IRA)
1. - Causas
2. - Sintomas
3. - Tratamiento

2. Insuficiencia renal crénica (IRC)
1. - Causas
2. - Sintomas
3. - Tratamiento

3. Insuficiencia renal crénica terminal
1. - Causas
2. - Sintomas
3. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 3. OTRAS NEFROPATIAS PRIMARIAS

1. Glomerulonefritis
1. - Tipos de glomerulonefritis
2. - Causas de la glomerulonefritis
3. - Tratamiento de la glomerulonefritis
2. Nefropatias tubulointersticiales crénicas
1. - Sintomatologia
2. - Clasificacién
3. - Causas
3. Nefropatias tubulointersticiales agudas
1. - Sintomas y diagnoéstico
4. Tubulopatias
1. - Tipos de tubulopatias

<
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

MODULO 2. NEFROPATIAS SECUNDARIAS

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES VASCULARES Y
METABOLICAS

1. RiA6n e Hipertension arterial
1. - Causas de la hipertensién arterial
2. - La hipertension arterial en las nefropatias
2. Nefroangioesclerosis
3. Vasculitis
4. Rinény diabetes
1. - Clasificacion de la diabetes
2. - Alteraciones renales de la diabetes
3. - Glomeruloesclerosis diabética (GED)

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES SISTEMICAS

Enfermedades sistémicas
Lupus eritematoso sistémico
Plarpura de Schonlein-Henoch
Artritis reumatoide
1. - Relacionadas con las complicaciones de la artritis reumatoide
2. - Relacionadas con el tratamiento
3. - Nefropatia de la artritis reumatoide
Polimiositis y dermatomiositis
Sarcoidosis
Sindrome de Sjégren
Sindrome de Goodpasture

PN =

© N

UNIDAD DIDACTICA 6. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES HEPATICAS

1. Enfermedades hepdticas
2. Virus de la hepatitis B
3. Virus de la hepatitis C
1. - Glomerulonefritis membranoproliferativa
2. - Nefropatia membranosa
4. Cirrosis hepatica
5. Sindrome hepatorrenal
1. - Sindrome hepatorrenal (SHR) tipo 1
2. - Sindrome hepatorrenal (SHR) tipo 2

UNIDAD DIDACTICA 7. ALTERACIONES RENALES SECUNDARIAS A ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Enfermedades infecciosas

Endocarditis infecciosa

Nefritis del shunt o derivacién

Nefropatia asociada al virus de la inmunodeficiencia humana (NAVIH)

N =

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES CONGENITAS Y HEREDITARIAS

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. Enfermedades congénitas

1. - Anomalias del rinén

2. - Hipoplasias

3. - Malformaciones de las vias urinarias
2. Enfermedades hereditarias

1. - Enfermedades renales hereditarias

UNIDAD DIDACTICA 9. ALTERACIONES RENALES EN EL EMBARAZO

1. Cambios en el embarazo normal
1. - Cambios fisicos
2. - Cambios hormonales
3. - Cambios psicoldgicos
2. Preeclampsia-eclampsia
3. Infeccién urinaria
4. Enfermedad renal previay embarazo

UNIDAD DIDACTICA 10. TUMORES RENALES

1. Introduccién a los tumores renales
2. Tumores renales benignos
3. Tumores renales malignos
1. - Carcinoma de células renales
2. - Sarcomas
3. - Tumor de Wilms o nefroblastoma

PARTE 2. DIALISIS
MODULO 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA RENAL
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL APARATO URINARIO

1. Introduccién al aparato urinario

2. Rifén
1. - ;Por qué fallan los rifones?
2. - Lanefrona

3. Aparato yuxtaglomerular

4. Circulacién renal

UNIDAD DIDACTICA 2. VIAS URINARIAS

1. Vias urinarias: intrarrenales y extrarrenales
2. Estudio de la orina

1. - Fisiopatologia de la orina
3. Andlisis del sedimento urinario

MODULO 2. HEMODIALISIS

UNIDAD DIDACTICA 3. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

<
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. Hemodialisis
2. Monitor de hemodialisis
1. - Funciones de seguridad
3. Dializador
1. - Tipos de dializadores
4. Pautasy dosis de hemodidlisis

UNIDAD DIDACTICA 4. HEPARINIZACION EN HEMODIALISIS

1. Hemostasia
2. Heparina
1. - Clases de heparina
2. - Situaciones en dialisis que pueden afectar a la descoagulacién

MODULO 3. DIALISIS
UNIDAD DIDACTICA 5. BASES FiSICO-QUIMICAS DE LA DIALISIS

1. Transferencia de masa a través de membranas semipermeables
1. - Transporte activo
2. Principios fisicoquimicos en Dialisis
1. - Principios fisicoquimicos
3. Agua tratada
1. - Contaminantes habituales del agua
4. Proceso de tratamiento del agua
5. Liquidos de dialisis
1. - Concentracién de sodio
. - Concentracion de calcio
. - Concentracién de potasio
. - Concentraciéon de magnesio
. -Sindrome de agua dura
. - Concentracién de glucosa

AL WN

UNIDAD DIDACTICA 6. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosa interna
1. - Clasificacion de la fistula arteriovenosa interna (FAVI)
2. - Injertos o protesis arteriovenosas

2. Puncioén de la fistula arteriovenosa
1. - Técnicas de puncién

3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 7. CATETERES

1. Generalidades acerca de los accesos vasculares para hemodialisis
1. - Accesos temporales

2. Catéteres fFemorales

3. Catéteres yugulares y subclavios

4. Catéteres permanentes
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UNIDAD DIDACTICA 8. DIALISIS PERITONEAL |

1. Conceptualizacion de la Dialisis peritoneal

1. - Introduccioén a la Dialisis peritoneal

2. -Ventajas e inconvenientes en Didlisis peritoneal
2. Cavidad peritoneal

1. - Factores que determinan la difusion
3. Soluciones para Didlisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 9. DIALISIS PERITONEAL I

1. Tipos de Didlisis peritoneal
1. - Modalidades intermitentes
2. - Modalidades continuas
2. Complicaciones de la Dialisis peritoneal
1. - Complicaciones metabdlicas
2. - Complicaciones infecciosas
3. - Complicaciones mecanicas
3. Normas generales de vida

UNIDAD DIDACTICA 10. ALIMENTACION Y RESTRICCION DE FARMACOS

1. Dieta hiperproteica

2. Suplementos alimentarios
3. Dieta hipercalérica

4. Restriccion de Farmacos

PARTE 3. CUIDADOS INTEGRALES DE ENFERMERIA EN PROCESOS NEFROLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO EN NEFROLOGIA

1. Introduccién al sistema urinario
2. Anatomia renal
1. - Rinén: funcién, estructura e irrigacion
2. - Unidad funcional: nefrona
3. Fisiologia renal
1. - Filtracién
2. - Reabsorcion y secreciéon
3. - Concentracién orina
4. Elsistema genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS DE EXPLORACION EN NEFROLOGIA |

1. Semiologia y exploracion fisica
1. - Inspeccién
2. - Palpacién
3. - Auscultacion

2. Técnicas de imagen
1. - Urografia intravenosa
2. - Arteriografia renal
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3. - Ecografia
4. - Gammagrafia

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DE EXPLORACION EN NEFROLOGIA Il

1. Estudio de la orina
1. - Determinacién de sustancias eliminadas por orina: cualitativas y cuantitativas
2. - Andlisis del sedimento urinario
3. - Evaluacién de la funcién renal: urea, creatinina y aclaramientos
4. - Osmolalidad y pruebas funcionales
2. Biopsia renal

UNIDAD DIDACTICA 4. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTRICO Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE

1. Fisiologia del equilibrio hidroelectrolitico (EHE) y del equilibrio dcido-base
2. Trastornos de la hidratacién
3. Trastornos del equilibrio acido-base
1. - Acidosis
2. - Alcalosis
4. Trastornos del potasio
1. - Hiperpotasemia
2. - Hipopotasemia

UNIDAD DIDACTICA 5. GRANDES SINDROMES EN NEFROLOGIA

Sindrome nefrético
Sindrome nefritico
Hipertensién arterial
Litiasis renal
Alteraciones obstructivas de la via urinaria
Insuficiencia renal aguda
1. - Tipos de insuficiencia renal aguda o fracaso renal agudo
7. Insuficiencia renal crénica
1. - Uso de farmacos en la insuficiencia renal

ounpkpwn-~

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCESO DE ATENCION EN ENFERMERIA. IMPORTANCIA DE LA PREVENCION

1. ;Qué es el PAE?
1. - Definicién de proceso enfermero OMS (1977)
2. Caracteristicas del proceso enfermero
3. Habilidades necesarias para aplicar el PAE
4. Prevencion
1. - Prevencion enfermedad renal

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTUACIONES ESPECIFICAS DE ENFERMERIA EN NEFROLOGIA

1. Introduccién a actuaciones especificas de enfermeria en nefrologia
2. Etapas proceso de atencién de enfermeria

1. - Valoracién

2. - Diagnéstico
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3. - Planificacién
4. - Ejecucion
5. - Evaluacién

UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DEL PACIENTE INGRESADO EN LA UNIDAD DE NEFROLOGIA

1. Manejo del paciente ingresado

2. Momento ingreso

3. Durante ingreso
1. - Vigilancia estado clinico
2. - Administracién de tratamiento: dietético, fisico y medicamentoso
3. - Educacién del paciente nefroldgico en dieta, higiene y medicacién
4. - Colaboracion en las exploraciones complementarias

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE

1. Cuidados de enfermeria al paciente

1. - Cuidados de enfermeria al paciente agudo
2. Protocolo Unidad Aguda Nefrologia
3. Dialisis enfermo en la Unidad Aguda

1. - Utilizacion del dializador sin heparina

2. - Consideraciones generales

UNIDAD DIDACTICA 10. LA DIETA EN EL ENFERMO RENAL. ATENCION ENFERMERA

1. La alimentacién del enfermo renal
1. - Malnutricién en el enfermo renal
2. - Factores etiopatogénicos de malnutricién
2. Valoracién nutricional en el enfermo renal
3. Nutriciény dietética en la insuficiencia renal crénica
4. Tratamiento nutricional. Cuidados de enfermeria

PARTE 4. ENFERMERIA EN HEMODIALISIS

UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLOGICO EN NEFROLOGIA
1. Introduccién al sistema urinario
2. Anatomia renal

3. Fisiologia renal
4. Elsistema genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DEL APARATO URINARIO
1. Trastornos de la funcién urinaria
2. Sindrome nefroético
3. Sindrome nefritico

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES CONGENITAS Y HEREDITARIAS

1. Enfermedades congénitas
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2. Enfermedades hereditarias
UNIDAD DIDACTICA 4. INSUFICIENCIA RENAL

1. Insuficiencia renal aguda (IRA)
2. Insuficiencia renal crénica (IRC)
3. Insuficiencia renal crénica terminal

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTRICO Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE

1. Fisiologia del equilibrio hidroelectrolitico (EHE) y del equilibrio 4cido-base
2. Trastornos de la hidratacion

3. Trastornos del equilibrio acido-base

4. Trastornos del potasio

UNIDAD DIDACTICA 6. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

Hemodialisis

Monitor de hemodialisis
Dializador

Pautas y dosis de hemodialisis

PN

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE

1. Cuidados de enfermeria al paciente
2. Protocolo Unidad Aguda Nefrologia
3. Dialisis enfermo en la Unidad Aguda

UNIDAD DIDACTICA 8. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosa interna
2. Puncién de la fistula arteriovenosa
3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 9. EDUCACION SANITARIA PARA HEMODIALISIS. DIETA Y PACIENTE EN DIALISIS

1. Alimentacién del paciente renal
2. Alimentacién predialisis

3. Alimentacién diélisis

4. Estilo de vida del paciente renal

UNIDAD DIDACTICA 10. APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE DIALIZADO

Introduccién

Factores que modulan la respuesta a la enfermedad

Etapas psicoldgicas del paciente renal

Procesos psicolégicos de adaptacion

Problemas psicolégicos mas frecuentes en pacientes renales
La hospitalizacién

Temores del paciente ante la enfermedad

NoubkwnN=
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La informacién del paciente renal
Educacion sanitaria al paciente y familia
Fuentes de apoyo de los pacientes renales
Primera dialisis

Aspectos éticos sobre la retirada de dialisis

PARTE 5. TRASPLANTE RENAL, MEDICACION Y COMPLICACIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS

1.

uhwn

Los trasplantes de 6rganos
1. - Historia de los trasplantes: primer trasplante de rinén realizado con éxito
Cronologia de los trasplantes
Los primeros trasplantes con éxito en Espana
Historia de la coordinacién de trasplantes
Bioética en la donacién de érganos: problematica
1. - Introduccién
2. - Bioética

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE DONACION DE ORGANOS

ok w

. La Organizacién Nacional de Trasplantes
. Coordinacion del proceso de donacién

1. - Principios basicos del modelo espariol
2. - Importancia del coordinador de trasplantes en el modelo espafol
3. - Perfil del coordinador de trasplantes en Espana
Programa de garantia de calidad en el proceso de donacién
Principios éticos del trasplante
Requisitos para la donacién de 6rganos
Normativa sobre donacién y trasplantes de érganos
1. - Ley Espanola de Trasplantes

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL TRASPLANTE RENAL

1.

Anatomia renal
1. - Rifon: funcién, estructura e irrigacién
2. - Unidad funcional: nefrona

. Fisiologia renal

1. - Filtracién
2. - Reabsorciény secrecion
3. - Concentracién orina

. Eltrasplante de rifnén

1. - Tipos de trasplante renal
Seleccion del receptor

. El proceso de extraccion de un 6rgano segun el tipo de donante

1. - Extraccion en donante vivo
2. - Extraccién en donante con asistolia
3. - Extraccién en donante en muerte encefalica

. Técnicas de extraccién renal
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1. - Cirugia de banco

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICA QUIRURGICA EN EL TRASPLANTE RENAL. EVALUACION DEL RINON Y
CRITERIOS DE VIABILIDAD PARA TRASPLANTE

1. Técnica quirdrgica
1. - Anastomosis venosa
2. - Anastomosis arterial
3. - Anastomosis ureteral
2. Conservacion del 6rgano
1. - Métodos de conservacion renal
3. Evaluacién del rindn y criterios de viabilidad para trasplante

UNIDAD DIDACTICA 5. INMUNOBIOLOGIA DEL TRASPLANTE

1. Principios bdsicos de inmunologia general
1. - Mecanismos que intervienen
. Tipos y mecanismos de respuesta inmunitaria
1. - Respuesta innata o inespecifica
2. - Respuesta adaptativa o especifica
3. - Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida
. Antigenos y determinantes antigénicos
. Bases inmunoldgicas del trasplante
. 4.1 Histocompatibilidad en el trasplante
1. - Proceso de rechazo

N
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UNIDAD DIDACTICA 6. MEDICACION DEL PACIENTE RENAL

1. Medicacién en el trasplante: aspectos generales
2. Inmunosupresién en el trasplante de érganos

1. - FArmacos que interfieren en la transmision del estimulo al nucleo

2. - Farmacos que intervienen en la divisién celular

3. - Farmacos que interfieren la accién el antigeno en el receptor del linfocito T
3. Farmacos inmunosupresores trasplante renal

1. - Otros farmacos

UNIDAD DIDACTICA 7. COMPLICACIONES DEL TRASPLANTE RENAL

1. Complicaciones en el paciente trasplantado
1. - Complicaciones del trasplante renal
2. Rechazo del trasplante renal
1. - Rechazo hiperagudo
2. - Rechazo agudo
3. - Rechazo crénico
3. Otras complicaciones propias del trasplante renal
1. - Las infecciones
2. - Tipos de infecciones

UNIDAD DIDACTICA 8. RESULTADOS Y CALIDAD DE VIDA EN EL TRASPLANTE RENAL
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1. Calidad de vida
2. Calidad de vida relacionada con la salud (CVRS)
1. - Modelos teodricos de calidad de vida relacionados con la salud
3. Calidad de vida en el trasplante renal
4. Técnicas de medida de la calidad de vida en el trasplante renal
1. - KTQ (Kidney Transplant Questionnaire)
2. - Cuestionario SF-36
3. - KDQOL-SF (Kidney Disease-Quality of life)

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL TRASPLANTE RENAL

1. Cuidados especificos en pacientes antes del trasplante renal
1. - Recomendaciones pretrasplante
2. Atencién preoperatoria al paciente quirdrgico
3. Campo estéril
1. - Preparaciéon del campo
2. - Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
3. - Entrega de instrumentos
4. Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapa de postoperatorio mediato
5. Complicaciones postoperatorias
6. Cuidados especificos en pacientes trasplantados
1. - Cuidado tras la intervencién
2. - Consejos generales
3. - Recomendaciones postrasplante

UNIDAD DIDACTICA 10. IMPLICACIONES PSICOSOCIALES DEL TRASPLANTE RENAL

1. Implicaciones del personal sanitario en la donacién. Actitud y perfiles psicosociales
1. - Variables que dificultan la donacién de 6rganos: el rindn

2. Sociedad y donacion de 6rganos
1. - Como llegar a la poblacién general

3. Medios de comunicacion y trasplante de 6rganos

4. Eltrafico internacional de 6rganos
1. - La donaciéon de érganos en la web: compraventa de rifones

PARTE 6. ATENCION PSICOLOGICA AL ENFERMO

MODULO 1. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE COMUNICACION EN LA ATENCION PSICOLOGICA AL
ENFERMO

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA

Concepto de Personalidad

Desarrollo de la Personalidad. Teorias

Etapas evolutivas del ser humano. Caracteristicas fundamentales

Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad

Experiencias mas comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo,
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desvaloracion, entre otras).

6. Principales mecanismo de adaptacién psicoldgicos ante la vivencia de enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LAS
EMERGENCIAS

ounpwN-=

Elementos que intervienen en la comunicacién

Canales comunicativos: auditivo, visual, tactil, olfativo

Tipos de comunicacion

Dificultades de la Comunicaciéon

Habilidades basicas que mejoran la comunicacién interpersonal. El arte de escuchar
Habilidades sociales

MODULO 2. ATENCION PSICOLOGICA AL ENFERMO EN EMERGENCIAS SANITARIAS Y CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN CATASTROFES

1.
2.
3.

Comportamiento de la poblacién ante una catastrofe
Reaccién neuropatoldgicas duradera
Apoyo Psicolégico en Catastrofes

UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO PSICOLOGICO A LOS INTERVINIENTES EN UNA SITUACION DE
CATASTROFE

NoubkhwnNn=

Reacciones psicoldgicas de los intervinientes. Apoyo psicolégico
Objetivos del apoyo psicoldgico

Principales factores estresores

Estrés

Sindrome del Quemado

La traumatizacién vicaria

Técnicas de ayuda psicoldgica para los intervinientes

MODULO 3. ATENCION PSICOLOGICA EN SITUACIONES ESPECIALES

UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION PSICOLOGICA AL ENFERMO EN SITUACIONES SANITARIAS
ESPECIALES

nhwn=

Tratamiento psicoldgico. Cancer
Tratamiento psicoldgico. SIDA
Intervencion psicoldgica. Fase terminal

Por qué preocupa como dar malas noticias
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion

ANEXO 1. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracion de la escenay reaccién del accidentado

2.
3.

Principios de comunicacién y habilidades sociales
CURSO 2: TECNICO EXPERTO EN DIALISIS

MODULO 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA RENAL
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UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL APARATO URINARIO

1. Introduccién al aparato urinario

2. Rino6n
1. - ;Por qué fallan los rifones?
2. -La nefrona

3. Aparato yuxtaglomerular

4. Circulacién renal

UNIDAD DIDACTICA 2. ViAS URINARIAS

1. Vias urinarias: intrarrenales y extrarrenales
2. Estudio de la orina

1. - Fisiopatologia de la orina
3. Andlisis del sedimento urinario

MODULO 2. HEMODIALISIS
UNIDAD DIDACTICA 3. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

1. Hemodialisis
2. Monitor de hemodialisis
1. - Funciones de seguridad
3. Dializador
1. - Tipos de dializadores
4. Pautasy dosis de hemodidlisis

UNIDAD DIDACTICA 4. HEPARINIZACION EN HEMODIALISIS

1. Hemostasia
2. Heparina
1. - Clases de heparina
2. - Situaciones en dialisis que pueden afectar a la descoagulacién

MODULO 3. DIALISIS
UNIDAD DIDACTICA 5. BASES FiSICO-QUIMICAS DE LA DIALISIS

1. Transferencia de masa a través de membranas semipermeables
1. - Transporte activo
2. Principios fisicoquimicos en Dialisis
1. - Principios fisicoquimicos
3. Agua tratada
1. - Contaminantes habituales del agua
4. Proceso de tratamiento del agua
5. Liquidos de dialisis
1. - Concentracién de sodio
2. - Concentracion de calcio
3. - Concentracién de potasio
4. - Concentracién de magnesio
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5. -Sindrome de agua dura
6. - Concentracion de glucosa

UNIDAD DIDACTICA 6. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosa interna
1. - Clasificacion de la fistula arteriovenosa interna (FAVI)
2. - Injertos o protesis arteriovenosas

2. Puncioén de la fistula arteriovenosa
1. - Técnicas de puncién

3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 7. CATETERES

1. Generalidades acerca de los accesos vasculares para hemodialisis
1. - Accesos temporales

2. Catéteres femorales

3. Catéteres yugulares y subclavios

4. Catéteres permanentes

UNIDAD DIDACTICA 8. DIALISIS PERITONEAL |

1. Conceptualizacion de la Dialisis peritoneal

1. - Introduccién a la Dialisis peritoneal

2. - Ventajas e inconvenientes en Didlisis peritoneal
2. Cavidad peritoneal

1. - Factores que determinan la difusién
3. Soluciones para Didlisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 9. DIALISIS PERITONEAL Il

1. Tipos de Didlisis peritoneal
1. - Modalidades intermitentes
2. - Modalidades continuas
2. Complicaciones de la Dialisis peritoneal
1. - Complicaciones metabdlicas
2. - Complicaciones infecciosas
3. - Complicaciones mecanicas
3. Normas generales de vida

UNIDAD DIDACTICA 10. ALIMENTACION Y RESTRICCION DE FARMACOS

1. Dieta hiperproteica

2. Suplementos alimentarios
3. Dieta hipercalérica

4. Restriccién de farmacos
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