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INESALUD

SOMOS INESALUD

INESALUD es una institucion educativa online imprescindible para profesionales sanitarios que ansian
conocimiento. Ofrecemos una plataforma donde adquirir nuevas habilidades y actualizarse sin limites de
tiempo o espacio. Nuestro enfoque mas valioso esta en la cercania entre docentes y alumnos, creandose asi,
un vinculo especial que trasciende las barreras virtuales

Dedicacién, vocacién y profesionalidad son atributos que reflejan a la perfeccion nuestro persistente
objetivo por dar respuesta a la dindmica del sector. Proporcionamos a nuestros estudiantes una
experiencia educativa comprometida, interactiva y de apoyo para que puedan enfrentarse a los desafios del
campo de la salud y desarrollarse como profesionales competentes y empaticos.
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INESALUD

ALIANZA INESALUD Y UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES

La colaboracién exitosa entre INESALUD y la Universidad Europea Miguel de Cervantes ha sido
consolidada con éxito. En este sentido, ambas instituciones optan por una educacién innovadora y singular,
accesible para todos y adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante.

Tanto INESALUD como la Universidad Cervantes Salud respaldan una ensefianza practica y dinamica,
adaptada a las demandas del actual mercado laboral, promoviendo el crecimiento personal y profesional de
los estudiantes. Todo esto con el objetivo de contribuir a una transformacion social liderada por expertos
especializados en diversas areas de conocimiento.

La democratizaciéon de la educacién es uno de los principales objetivos de INESALUD vy la Universidad
Cervantes Salud, comprometiéndose a llevar la educacién a todas partes del mundo, haciendo uso de las
Gltimas innovaciones tecnolégicas. Adem3s, gracias a un equipo docente altamente cualificado y a
plataformas de aprendizaje equipadas con tecnologia educativa de vanguardia, se ofrece un seguimiento
personalizado durante todo el proceso de formacion.
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INESALUD

RANKINGS DE INESALUD

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online.

Todas las entidades que lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan

por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion. Gracias a ello ha
conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional.
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INESALUD

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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INESALUD

BY EDUCAEDTECH

INESALUD es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que lo
forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacion y apuestan por la transferencia de
conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos
altomente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de I+D+i, con participaciéon de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cudndo y cémo quera.

2. Accesibilidad

Cercaniay comprensién. Democratizando el acceso a la
educaciéon trabajondo para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formdéndose.

3. Personalizacién

ltinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

4. Acompafiamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucién impulsados
por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque diddctico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje préctico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.






INESALUD

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

CONTENIDO DE CALIDAD

Diseflado cuidadosamente y actualizado dia a dia
para adaptarse por completo a la realidad laboral
del momento.

OPOSICIONES

Obtén puntos para la bolsa de trabajo gracias

a los cursos de formacidn sanitaria acreditada
baremables para oposiciones o concursos de la
Administracién Pdblica dependiendo de la dltima
instancia de las bases de cada convocatoria.

METODOLOGIA ONLINE

Apostando claramente por la inmediatez y la
adaptabilidad requeridas en este nuevo paradigma
educacional.
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INESALUD

CLAUSTRO DE RENOMBRE

Profesores que trabajan en el sector sanitario.

FLEXIBILIDAD DE ESTUDIO

Garantizando la calidad y excelencia estés
donde estés o sea cuando sea el momento en
el que decidas estudiar.

BECAS Y FINANCIACION

Beneficiate de las mejores becas y de un facil
sistema de financiacidn.

“nesalud



FINANCIACION Y BECAS

Financia tu curso o master 100% y disfruta de las becas disponibles.
jContacta con nuestro equipo experto para saber cudl se adopta mas o tu perfill
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INESALUD

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
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Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos de Fforma segura.
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INESALUD

Master de Formacién Permanente en Metodologia de la Investigacién en
Ciencias de la Salud + 60 Créditos ECTS

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulacion

Titulo Propio de Master de Formacién Permanente en Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la
Salud expedido por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 60 Créditos Universitarios
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INESALUD

UNIVERSIDAD EUROPEA
MIGUEL DE CERVANTES

versidad Europea Miguel de Cervantes, e
horas). expide el p

jentemente los requisitos exigidos por el Reglamento de Ensefianzas Propias de la UEMC y por el resto de normativa vigente aplicable.
Dado en Valladolid, a 06 de febrero de 2024

Descripcion

En la actualidad, el campo de la salud se encuentra en constante evolucién y demanda profesionales
altamente capacitados en epidemiologia, salud publica, investigacion y gestién de proyectos. Nuestro
Master en Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud aborda de manera integral estos
aspectos cruciales, proporcionando a los participantes las herramientas y conocimientos necesarios para
abordar los desafios de la investigacion en salud. Garantizamos un aprendizaje flexible y accesible,
permitiendo a los estudiantes adquirir competencias relevantes en su propio ritmo. Ademas, en
EUROINNOVA disponemos de un equipo docente multidisciplinar cualificado que no dudara en resolver
tus dudas en el transcurso de tu proceso formativo.

Obijetivos

Comprender los fundamentos de la salud publica, la epidemiologia y los determinantes de salud.
Dominar los conceptos y métodos de la investigacion cientifica en ciencias de la salud.

e Conocer y aplicar diferentes tipos de estudios epidemiolégicos y su andlisis.

Adquirir habilidades en el uso de herramientas estadisticas, incluido el software SPSS.
Familiarizarse con metodologias agiles y su aplicacién en proyectos de investigacién en salud.
Disenar y desarrollar proyectos de investigacidén en el campo de la salud, desde la planificacién hasta
la divulgacion.

Desarrollar habilidades de comunicacion y divulgacién cientifica para llegar a diferentes audiencias.
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INESALUD

Para qué te prepara

Este programa estd exclusivamente dirigido a estudiantes o graduados universitarios que quieran ampliar y
actualizar sus conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales.ZIFundamentalmente
va dirigido a profesionales del ambito de las ciencias de la salud (médicos, biomédicos, farmacéuticos,
enfermeros...) que deseen dedicarse a la investigacion.

A quiénvadirigido

Este Master en Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la Salud te prepara para liderar y llevar a
cabo investigaciones sdlidas en el campo de la salud, desde la conceptualizacién hasta la divulgacion de
resultados. Aprenderas a aplicar metodologias agiles en proyectos de investigacién, lo que te permitira
adaptarte rapidamente a los cambios y desafios dentro de este campo. Ademas, estaras capacitado parala
divulgacion cientifica.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Master en Metodologia de la Investigacién en Ciencias de la Salud son
amplias y diversas. Los graduados estaran preparados para desempeiarse como investigadores en
instituciones académicas, hospitales, agencias gubernamentales de salud y empresas privadas. Ademas,
podran disefar y ejecutar estudios epidemiolégicos.
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INESALUD

MODULO 1. EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO DE SALUD PUBLICAY SU EVOLUCION

1. Concepto de salud y salud publica

2. Modelos explicativos de la salud

3. Etapas de la enfermedad y niveles de prevencion
4. Determinantes de salud

5. Indicadores de salud

UNIDAD DIDACTICA 2. POLITICAS DE SALUD. GESTION DE SERVICIOS SANITARIOS

1. Politicas de salud
2. Laorganizacion del sistema sanitario: sistemas y servicios
3. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario espafiol

UNIDAD DIDACTICA 3. DEMOGRAFIA

1. Concepto
2. Demografia estatica
3. Demografia dindmica

UNIDAD DIDACTICA 4. EPIDEMIOLOGIA |

1. Concepto de Epidemiologia
2. Epidemiologia descriptiva
3. Epidemiologia analitica

UNIDAD DIDACTICA 5. EPIDEMIOLOGIA I

1. Disefio de estudios epidemioldgicos

2. Principales estudios epidemiolégicos

3. Andlisis de los datos en los estudios epidemiolégicos
4. Errores en Epidemiologia

5. Red Nacional de Vigilancia Epidemiologica

UNIDAD DIDACTICA 6. EPIDEMIOLOGIA EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS

1. Introduccion

2. Cadena epidemiolégica

3. Presentacién de las enfermedades transmisibles

4. Prevencion de las enfermedades trasmisibles

5. Vigilancia epidemiolégica de las enfermedades infecciosas en Espana

UNIDAD DIDACTICA 7. EPIDEMIOLOGIA EN LAS PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES
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INESALUD

1. Introduccién

2. Conceptoy clasificacion de las enfermedades cardiovasculares
3. Tendenciay situacién actual

4. Factores de riesgo de mortalidad cardiovascular

UNIDAD DIDACTICA 8. EPIDEMIOLOGIA EN EL CANCER

1. Introduccién

2. Mortalidad

3. Incidencia

4. Supervivenciay prevalencia

UNIDAD DIDACTICA 9. EPIDEMIOLOGIA EN LA OBESIDAD

1. Concepto de obesidad

2. Clasificacién de la obesidad

3. Grado de obesidad

4. Epidemiologia descriptiva de la obesidad

UNIDAD DIDACTICA 10. EPIDEMIOLOGIA EN LA DIABETES

Concepto de ladiabetes

Diagnostico de la diabetes
Complicaciones de la diabetes
Educacion parala diabetes

La prevalencia de la diabetes

Costes personales

Costes sociales

Costes sanitarios

Prevision de la Diabetes segliin la OMS

WO NOUA WD

UNIDAD DIDACTICA 11. EPIDEMIOLOGIA EN PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

1. Concepto
2. Clasificacion de las infecciones respiratorias agudas
3. Factores deriesgo

UNIDAD DIDACTICA 12. EPIDEMIOLOGIAEN ETS

Concepto

Factores de riesgo
Prevencion
Epidemiologia

Vigilancia epidemiologica
Clasificacion

S e o

UNIDAD DIDACTICA 13. SALUD MEDIOAMBIENTAL

1. Concepto
2. Indicadores ambientales
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INESALUD

Ambientes saludables para los nifos
Emisiones radioeléctricas

Aguas

Ozono

Plaguicidas

Reproductores de musica

Piojos

Legionela
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UNIDAD DIDACTICA 14. PROMOCION DE LA SALUD

1. Lapromocién de lasalud
2. Programa de vacunacion

MODULO 2. FUNDAMENTOS DE INVESTIGACION APLICADA A CIENCIAS DE LA SALUD
UNIDAD DIDACTICA 1. LA INVESTIGACION EN LAS CIENCIAS DE LA SALUD

La investigacion

La investigacion cientifica

El proceso de lainvestigacion
Objetivos de la investigacion

Hipodtesis de la investigacion

Etica de la investigacion

S oA

UNIDAD DIDACTICA 2. RECOGIDA DE DATOS

1. Herramientas de recogida de datos en estudios epidemioldgicos
2. Observacién

3. Encuestas

4. Entrevistas

UNIDAD DIDACTICA 3. INVESTIGACION PRECLINICA

1. Fundamentos de la investigacién preclinica
2. Metodologia en investigacion preclinica
3. Eticay legislacién eninvestigacion preclinica

UNIDAD DIDACTICA 4. ENSAYOS CLINICOS

Ensayos Clinicos

Clasificacion de los Ensayos Clinicos
Protocolizacion de un Ensayo Clinico
Participantes en los Ensayos Clinicos
Normas de buena practica clinica

kDN

UNIDAD DIDACTICA 5. ELABORACION Y DIFUSION DE ARTICULOS CIENTIFICOS

1. Introduccion
2. Busqueda bibliografica
3. Estructurade los articulos cientificos
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INESALUD

4. Participacién en congresos

5. Factor de impacto e indices de evaluacién en revistas cientificas

UNIDAD DIDACTICA 6. ELPROYECTO DE INVESTIGACION

1. El proyecto de investigacion
2. Fondos de investigacion en salud
3. Elaboracién del proyecto de investigacién

MODULO 3. ESTADISTICA BIOMETRICA
UNIDAD DIDACTICA 1. ESTADISTICA

Introduccion, concepto y funciones de la estadistica
Estadistica descriptiva

Estadistica inferencial

Medicién y escalas de medida

Variables: clasificacion y notacion

Distribucion de frecuencias

Representaciones graficas

Propiedades de la distribucion de frecuencias
Medidas de posicion

Medidas de dispersion

. Medidas de forma

Curvade Lorenz, coeficiente de Gini e indice de Theil

ONvONOU A~ WNE
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UNIDAD DIDACTICA 2. MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL Y POSICION

Medidas de tendencia central
Medidas de posicion

Medidas de variabilidad
indice de asimetria de Pearson
Puntuaciones tipicas

ARSI o

UNIDAD DIDACTICA 3. ANALISIS CONJUNTO DE VARIABLES

1. Introduccién al andlisis conjunto de variables
2. Asociacion entre dos variables cualitativas

3. Correlacién entre dos variables cuantitativas
4. Regresion lineal

UNIDAD DIDACTICA 4. DISTRIBUCIONES DE PROBABILIDAD

1. Conceptos previos de probabilidad

2. Variables discretas de probabilidad

3. Distribuciones discretas de probabilidad

4. Distribuciéon normal

5. Distribuciones asociadas a la distribucién normal

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTADISTICA INFERENCIAL
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1. Conceptos previos
2. Métodos de muestreo
3. Principales indicadores

UNIDAD DIDACTICA 6. CONTRASTE DE HIPOTESIS

1. Introduccién a las hipétesis estadisticas
2. Contraste de hipdtesis

3. Contraste de hipotesis paramétrico

4. Tipologias de error

5. Contrastes no paramétricos

UNIDAD DIDACTICA 7. REGRESION LINEAL

Introduccion a los modelos de regresiéon

Modelos de regresién: aplicabilidad

Variables a introducir en el modelo de regresion
Construccién del modelo de regresién

Modelo de regresién lineal

Modelo de regresién logistica

Factores de confusién

Interpretacion de los resultados de los modelos de regresion

©ONOo ULk WNE

UNIDAD DIDACTICA 8. ANALISIS DE VARIANZA: UN FACTOR DE EFECTOS ALEATORIOS

1. Modelos de medidas repetidas
UNIDAD DIDACTICA 9. INTRODUCCION A LA ESTADISTICA NO PARAMETRICA

1. Estadistica no paramétrica. Conceptos basicos

2. Caracteristicas de las pruebas

3. Ventajas y desventajas del uso de métodos no paramétricos
4. ldentificacion de las diferentes pruebas no paramétricas

MODULO 4. DIVULGACION CIENTIFICA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA INVESTIGACION: IMPORTANCIA

1. Investigacion: evolucion histérica
2. Tipos de investigacion
3. Lainvestigacion cientifica

UNIDAD DIDACTICA 2. LA INVESTIGACION CIENTIFICA

La investigacion

La investigacion cientifica

El proceso de la investigacion
Objetivos de la investigacion

Hipodtesis de la investigacion

Etica de la investigacion

ok R

“nesalud



INESALUD

UNIDAD DIDACTICA 3. PROYECTO E INFORME FINAL

1. Presentacién de resultados cualitativos
2. Estructuradel informe de investigacion
3. Formato del articulo cientifico

UNIDAD DIDACTICA 4. LA DIFUSION DE LA INVESTIGACION

1. Eticade lainvestigacion
2. Planeary poner en practica la difusion
3. Como elegir la revista para la publicacion de un articulo cientifico

UNIDAD DIDACTICA 5. ELABORACION Y DIFUSION DE ARTICULOS CIENTIFICOS

1. Introduccion

2. Busqueda bibliografica

3. Estructura de articulos cientificos

4. Participacién en congresos

5. Factor de impacto e indices de evaluacion de las revistas cientificas

UNIDAD DIDACTICA 6. DISENO Y ELABORACION DE MATERIALES Y PRESENTACIONES
MULTIMEDIA

1. El proyector multimedia

2. Presentaciéon multimedia

3. Aplicacion de medidas de prevencién de riesgos laborales y proteccidon medioambiental en el disefio
y elaboracién de una presentaciéon multimedia

UNIDAD DIDACTICA 7. DIVULGACION CIENTIFICA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Divulgacion cientifica en medios masivos
Divulgacién cientifica en radio
Divulgacion cientifica en televisién
Divulgacién cientifica Internet
Divulgacién cientifica en redes sociales

ARSI o

UNIDAD DIDACTICA 8. DIVULGACION CIENTIFICA INFANTILY ADOLESCENTE

1. :Qué es el aprendizaje?

2. El proceso de enseianza-aprendizaje

3. Aprender a aprender

4. Divulgar ciencia eninfancia y adolescentes

MODULO 5. ANALISIS DE DATOS MEDIANTE DIVERSOS PAQUETES ESTADISTICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ESTADISTICA EN PROGRAMAS INFORMATICOS. EL
SPSS

1. Introduccion

2. Coémo crear un archivo
3. Definir variables
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Variables y datos
Tipos de variables
Recodificar variables

Ordenar casos
Seleccionar casos

0 00 NO ;A

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTADISTICA DESCRIPTIVA CON SPSS

Introduccion

Andlisis de frecuencias
Tabla de correlaciones
Diagramas de dispersion
Covarianza

Matriz de correlaciones
Contraste de medias

N~ OONE

INESALUD

Calcular una nueva variable

Coeficiente de correlacion

UNIDAD DIDACTICA 3. ANALISIS DE DATOS MEDIANTE "GRAPH PAD PRISM"

1. 1.Test de normalidad
2. Andlisis de varianza
3. Comparaciéon de medias

4. Realizacidony maquetacion de graficos

5. Estadistica descriptiva

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS DE DATOS MEDIANTE "R"

1. Definicién de las variables

2. Comandos utilizados para comparacion de variables
3. Comandos utilizados para correlacion lineal

4. Elaboracién de graficos mediante R

5. Comandos utilizados para estadistica descriptiva

UNIDAD DIDACTICA 5. USO DE EXCEL PARA ANALISIS ESTADISTICOS

1. Comandos para estadistica descriptiva

2. Formulario

3. Anova

4. Elaboracién de graficos
5. Chicuadrado

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTADISTICA EN ECOLOGIA MEDIANTE PAST

:Qué es Past?
Introduccién de datos
Analisis de variables
indices de diversidad
Otros andlisis de interés

Wb

“nesalud



INESALUD

MODULO 6. GESTION DE ENSAYOS CLINICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. ENSAYOS CLINICOS

Ensayos Clinicos

Clasificacion de los ensayos clinicos

Protocolizacién de un ensayo clinico

El paciente en los ensayos clinicos

Normas de buena practica clinica

Hoja de informacién y consentimiento informado del sujeto

S ol

UNIDAD DIDACTICA 2. FASES DE LOS ENSAYOS CLINICOS. PARTICIPACION Y TOMA DE DECISION
EN UN ENSAYO CLINICO. FDA

1. Fases de los ensayos clinicos
2. Participaciény toma de decisién en un ensayo clinico
3. FDA

UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO DE FARMACOS

1. Proceso de desarrollo de farmacos
2. Fases de investigaciony comercializacién
3. Farmacos huérfanos y de uso compasivo

UNIDAD DIDACTICA 4. ENTORNO REGULATORIO DEL ENSAYO CLiNICO

1. Aspectos éticos del ensayo clinico

2. Aspectos legales del ensayo clinico

3. Buenas practicas clinicas

4. Responsabilidad médico-sanitaria derivada de los experimentos clinicos en humanos
5. El Real Decreto por el que se regulan los ensayos clinicos con medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 5. DOCUMENTACION EN EL AMBITO DE ENSAYOS CLINICOS

1. Requisitos documentales exigidos por el CEImy la AEMPS para iniciar un ensayo clinico
2. Protocolos de Ensayo clinico

3. Hojade informacion y consentimiento informado del sujeto

4. Cuaderno de recogida de datos

UNIDAD DIDACTICA 6. REGISTROS DE ESTUDIOS CLINICOS Y MEDICAMENTOS

Nociones basicas del registro de estudios clinicos y medicamentos

La patente farmacéutica

Autorizacién de nuevos medicamentos

Industria farmacéuticay regulacién de precios y acceso a medicamentos y productos sanitarios en
Espana

5. Market Access

PO PE

MODULO 7. PROYECTO FIN DE MASTER
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