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SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business  School  es  una institución de formación online especializada en negocios.  Como
miembro de la Comisión Internacional de Educación a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001)  nuestra  institución se distingue por  su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa,  además de satisfacer  las  demandas del  mercado laboral  actual,  puede
bonificarse como formación continua para  el  personal  trabajador,  así  como ser  homologados en
Oposiciones  dentro  de  la  Administración  Pública.  Las  titulaciones  de  EDUCA  Business  School  se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotándolos de validez internacional en más de 160
países.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formación online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misión de democratizar el acceso a la
educación y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la
investigación. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las
entidades que lo forman comparten la misión de democratizar el acceso a la educación y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL
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Máster en Intervención Ocupacional Geriátrica

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación de Máster en Intervención Ocupacional Geriátrica con 1500 horas expedida por EDUCA
BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Impartición de Formación Superior
de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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Descripción
El Máster en Intervención Ocupacional Geriátrica te ofrece la oportunidad de especializarte en un
sector en expansión, donde la demanda de profesionales cualificados es cada vez mayor. Con el
envejecimiento poblacional acelerado, la intervención ocupacional se vuelve crucial para mejorar la
calidad de vida de las personas mayores. Este máster te dotará de habilidades esenciales para abordar
desde la terapia ocupacional aplicada al ámbito geriátrico hasta la estimulación cognitiva en
enfermedades como el Alzheimer. Desarrollarás competencias para trabajar en equipos
multidisciplinares, optimizando la atención geriátrica en hospitales, residencias y programas
domiciliarios. Además, al ser online, podrás adaptar el aprendizaje a tu ritmo, adquiriendo
conocimientos actuales y prácticos sin desplazarte. Si buscas marcar la diferencia en la vida de los
mayores y ser parte de un sector en auge, este máster es tu elección ideal.

Objetivos
'- Aplicar técnicas de intervención ocupacional en el ámbito geriátrico. - Diseñar programas
ocupacionales para la tercera edad. - Evaluar el estado cognitivo en enfermedades
neurodegenerativas. - Implementar actividades terapéuticas para mejorar la psicomotricidad. -
Desarrollar estrategias para la prevención de caídas en ancianos. - Administrar estímulos cognitivos en
pacientes con Alzheimer. - Coordinar con equipos multidisciplinares en la atención geriátrica.

Para qué te prepara
El Máster en Intervención Ocupacional Geriátrica está diseñado para profesionales y titulados en
terapia ocupacional, fisioterapia y áreas afines, interesados en profundizar en el envejecimiento, las
patologías geriátricas y la estimulación cognitiva, como en el Alzheimer. No habilita para el ejercicio
profesional, siendo formación complementaria.

A quién va dirigido
Este máster te prepara para diseñar e implementar programas de intervención ocupacional en
geriatría, abordando patologías específicas como caídas, inmovilismo e incontinencia en el anciano.
Aprenderás a realizar valoraciones integrales, utilizar modelos terapéuticos efectivos y colaborar en
equipos multidisciplinares. Además, te especializarás en estimular cognitivamente a personas con
Alzheimer. Esta formación es complementaria y no habilitante para ejercer profesionalmente.

Salidas laborales
'- Terapeuta ocupacional en residencias geriátricas - Especialista en estimulación cognitiva para
Alzheimer - Intervención en centros de día y hospitales - Asesor en programas de atención domiciliaria
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para mayores - Consultor en adaptación de actividades de la vida diaria - Colaborador en equipos
multidisciplinares de geriatría - Diseño de programas de psicomotricidad para ancianos
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TEMARIO

PARTE 1. TERAPIA OCUPACIONAL EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

La terapia ocupacional1.
Características de la terapia ocupacional2.

- Perfil del terapeuta ocupacional1.
- Ámbitos de actuación de la terapia ocupacional2.

Modelos para la práctica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL ÁMBITO GERIÁTRICO

Terapia ocupacional en geriatría y gerontología1.
- Introducción de la terapia ocupacional en el ámbito de la geriatría y gerontología1.
- La autonomía2.
- La ocupación en la vejez3.
- Discapacidad y dependencia en la vejez4.

Proceso de intervención2.
La rehabilitación geriátrica3.

- Objetivos generales1.
- Principios de la rehabilitación geriátrica2.
- Evaluación previa a la rehabilitación geriátrica3.
- Clasificación general de la rehabilitación4.
- Medios terapéuticos en rehabilitación5.
- Niveles asistenciales6.

La práctica de la terapia ocupacional en diferentes áreas de ocupación4.
- Actividades de la vida diaria (AVD)1.
- Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)2.
- Educación3.
- Participación social4.
- Ocio y tiempo libre5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA ACTIVIDAD COMO MEDIO TERAPÉUTICO

La terapia ocupacional en geriatría1.
- Introducción a la terapia ocupacional en geriatría1.

La actividad como medio terapéutico2.
- Características de la actividad en Terapia Ocupacional: Adaptación, Modificación y1.
Graduación
- Ejemplo de actividades en terapia ocupacional2.

Análisis ocupacional y análisis de la actividad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PROGRAMAS DESTINADOS A LA TERCERA EDAD EN TERAPIA OCUPACIONAL

Programas de terapia ocupacional1.
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Elaboración y diseño de programas de terapia ocupacional2.
- Justificación1.
- Objetivos generales y específicos2.
- Descripción3.
- Temporalización4.
- Metodología5.
- Seguimiento6.
- Recursos7.

Programas de terapia ocupacional para personas mayores3.
- Programas para la promoción de la autonomía personal1.
- Programas en el ocio y tiempo libre2.
- Programas en la terapia cognitiva y psicoestimulación3.
- Programas en el entrenamiento de la memoria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MODELOS PROPIOS DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Modelos prácticos de la terapia ocupacional1.
Modelo del entrenamiento del hábito2.
Modelo de la recapitulación de la ontogénesis3.
Modelo de integración sensorial4.
Modelo de la ocupación humana5.
Modelo del desempeño ocupacional6.
Modelo de la discapacidad cognitiva7.
Modelo Kawa8.

PARTE 2. VEJEZ Y ENVEJECIMIENTO: ASPECTOS BÁSICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL

Definición del envejecimiento1.
Envejecimiento poblacional2.

- Situación de envejecimiento poblacional1.
- Conceptos de longevidad y Esperanza máxima de vida2.
- Diferentes conceptos de edad3.

Envejecimiento activo3.
Teorías del envejecimiento4.

- Teorías Estocásticas1.
- Teorías no estocásticas2.

Disciplinas importantes en la tercera edad5.
- Geriatría y gerontología1.
- Introducción a la psicogerontología2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CARACTERÍSTICAS BIOLÓGICAS DEL ENVEJECIMIENTO

Biología del envejecimiento1.
Longevidad2.
Envejecimiento celular y molecular3.

- Modificaciones del envejecimiento por órganos y sistemas1.
- Funciones mentales superiores y proceso de envejecimiento2.
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Enfermedades del envejecimiento acelerado4.
- Envejecimiento vascular acelerado (EVA)1.
- Síndrome de Werner y Progeria2.
- Síndrome de Down3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NIVELES ASISTENCIALES EN GERIATRÍA

Introducción1.
Recursos hospitalarios para el anciano2.
Unidad geriátrica de agudos3.
Unidades de media estancia4.
Hospital de día geriátrico5.
Trabajo en equipo6.
Otros niveles asistenciales unidad de larga estancia: centros residenciales7.
Equipo de valoración y cuidados geriátricos8.
Atención geriátrica domiciliaria y teleasistencia9.

PARTE 3. PATOLOGÍAS ESPECÍFICAS EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LA ENFERMEDAD EN EL ANCIANO Y SU
PRESENTACIÓN ATÍPICA

Introducción a los cambios en el envejecimiento1.
Cambios relacionados con el envejecimiento2.

- Cambios en el aspecto exterior1.
- Cambios en la composición corporal2.
- Cambios en los signos vitales3.
- Cambios en los órganos de los sentidos4.
- Cambios en el aparato circulatorio, digestivo y en el riñón5.
- Cambios en el sistema endocrino, el sistema inmunitario y el sistema nervioso6.
- Cambios en el sistema musculoesquelético7.

Tipos de envejecimiento3.
Causas de presentación atípica de las enfermedades4.
Ejemplos de presentación atípica de las enfermedades más frecuentes en el anciano5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. APARATO LOCOMOTOR EN EL ANCIANO, AFECTACIONES REUMATOLÓGICAS

Sistema musculoesquelético1.
Afecciones reumatológicas en el anciano2.

- Patología articular1.
- Patología yuxtaarticular y extraarticular2.
- Patología ósea3.

Osteoartrósis, artrosis o síndrome artrósico3.
Diagnóstico de la artrosis4.
Tratamiento y cuidados en el paciente artrósico5.
Osteoporosis6.
Relación entre osteoporosis y artrosis7.
Artritis reumatoide8.

- Sintomatología1.
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Hombro doloroso9.
Enfermedad de Paget10.
Fractura de cadera11.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INMOVILISMO EN EL ANCIANO

Introducción al inmovilismo en la tercera edad1.
Definición2.
Causas o factores determinantes de la inmovilidad3.
Consecuencias de la inmovilidad prolongada4.
Actitudes y manejo de la inmovilidad en el anciano5.
Niveles de actuación6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CAÍDAS EN EL ANCIANO

Las caídas en los ancianos1.
¿Qué son la inestabilidad y las caídas?2.
Importancia y repercusión de las caídas3.
Causas de las caídas en el anciano y factores predisponentes4.
¿Qué medidas se pueden tomar?5.

- Prevención Primaria1.
- Prevención Secundaria2.
- Prevención Terciaria3.

Hoja de información a pacientes y familiares6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INCONTINENCIA URINARIA EN EL ANCIANO

Epidemiología1.
Causas2.
Exploración clínica: prueba urodinámica3.
Tipos de incontinencia urinaria en los ancianos4.
Tratamiento5.

- Terapias conductistas1.
- Fisioterapia perineal2.
- Electroestimulación3.
- Ejercicios corporales4.
- Masoterapia5.
- Relajación6.

PARTE 4. SÍNDROMES NEUROLÓGICOS Y DEMENCIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. COGNICIÓN, FUNCIONES COGNITIVAS Y SU ALTERACIÓN EN LA VEJEZ

El cerebro. Anatomía1.
El desarrollo cognitivo2.

- Etapa sensoriomotora1.
- Etapa preoperacional2.
- Etapa de las operaciones concretas3.
- Etapa de las operaciones formales4.
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La cognición humana. Las funciones cognitivas3.
- Perceptivas1.
- Atención2.
- Memoria3.
- Lenguaje4.
- Razonamiento5.
- Praxias6.
- Orientación espacio-temporal7.
- Funciones ejecutivas8.

Cambios cognitivos característicos de la vejez4.
Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulación cognitiva5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL ENVEJECIMIENTO NORMAL, EL DETERIORO COGNITIVO Y LA DEMENCIA

Envejecimiento1.
- El envejecimiento normal y el envejeciendo patológico1.

Clasificación geriátrica de ancianos2.
- Persona mayor sana1.
- Persona mayor enferma o dependiente2.
- Paciente geriátrico3.
- Anciano frágil o de alto riesgo4.

Deterioro en la vejez3.
Deterioro cognitivo leve4.
Demencias5.

- Criterios diagnósticos de la demencia1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

La enfermedad de Alzheimer1.
Alteraciones en la EA2.

- Alteraciones cognitivas1.
- Alteraciones funcionales2.
- Alteraciones psicológicas y comportamentales3.

Fases de la enfermedad de Alzheimer3.
- Fase inicial1.
- Fase Moderada2.
- Fase Severa3.

Diagnóstico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatológico4.
- Diagnóstico diferencial1.
- Diagnóstico anatomopatológico2.

Tratamiento5.
- Tratamiento psicológico o cognitivo1.
- Tratamiento farmacológico2.
- Tratamiento rehabilitador3.
- Prevención de complicaciones y tratamiento preventivo4.
- Pronóstico y expectativas de la evolución de la enfermedad5.

Asociaciones que colaboran con la EA6.
- Asociaciones de enfermos de Alzheimer y otras demencias1.
- Asociaciones internacionales2.
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- Asociaciones de geriatría y gerontología3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENFERMEDAD DE PARKINSON

Enfermedad de Párkinson1.
- Causas del Parkinson1.
- Tipos de Párkinson2.

Características para su Detección. Sintomatología2.
El Párkinson en los Mayores3.
Pruebas de valoración de la EP4.
Tratamiento5.

- Tratamiento farmacológico1.
- Tratamiento quirúrgico2.
- Tratamiento fisioterapéutico3.

Asociaciones que colaboran con la EP6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DETERIORO COGNITIVO VASCULAR Y DEGENERACIÓN FRONTOTEMPORAL

Patología vascular cerebral1.
- Demencia vascular1.
- Sintomatología2.
- Tratamiento3.

Degeneración frontotemporal2.
- Clasificación de las demencias frontotemporales1.
- Sintomatología y tratamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DEMENCIAS DE CUERPOS DE LEWY Y OTROS PARKINSONISMOS

Demencia de cuerpos de Lewy1.
- Sintomatología1.
- Tratamiento2.

Otros parkinsonismos2.
- Atrofia multisistémica1.
- Parálisis supranuclear progresiva2.
- Degeneración corticobasal3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENFERMEDAD DE HUNTINGTON Y OTROS TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

Enfermedad de Huntington1.
- Diagnóstico1.
- Tratamiento2.

Distonías2.
- Tipos1.
- Problemática de la distonía2.

Mioclonías3.
- Clasificación1.

Tratamiento distonías y Mioclonías4.
- Tratamiento Mioclonías1.

Otros trastornos del movimiento5.
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- Enfermedades de la neurona motora1.
- Degeneración cerebelosa2.

PARTE 5. VALORACIÓN GERIÁTRICA INTEGRAL: PAPEL DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROCESO DE VALORACIÓN EN EL ANCIANO

Valoración geriátrica inicial1.
Aspectos a tener en cuenta2.
Objetivos de la valoración integral y áreas principales de valoración3.
Proceso de evaluación4.
Técnicas de evaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN GERIÁTRICA DESDE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Valoración ocupacional geriátrica1.
El trabajo del terapeuta ocupacional2.
Escalas de valoración en geriatría3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VALORACIÓN FUNCIONAL, SOCIAL, PSICOLÓGICA Y COGNITIVA

Valoración funcional1.
Discapacidad y sus caminos2.
Evaluación de las actividades de la vida diaria3.
Valoración socio-ambiental4.
Valoración psicológica y cognitiva5.
Valoración cognitiva6.
Instrumentos o escalas para la valoración mental7.
Valoración del estado emocional8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN: VALORACIÓN DEL ESTADO COGNITIVO EN LAS ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS

Evaluación psicológica y cognitiva1.
Comorbilidad en la evaluación de las patologías neurodegenerativas2.
Instrumentos o escalas para la valoración mental3.
Evaluación de la atención y percepción4.
Evaluación del aprendizaje y la memoria5.
Evaluación de las praxias6.
Evaluación de las gnosias7.
Evaluación de la emoción8.
Evaluación de la conducta9.
Evaluación de las habilidades visoespaciales10.
Evaluación del lenguaje y la comunicación11.
Baterías de exploración y screening12.
Pruebas neurológicas adicionales en el proceso de evaluación. Neuroimagen13.

PARTE 6. EL PAPEL DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN UNIDADES FUNCIONALES DE
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GERIATRÍA EN HOSPITALES DE AGUDOS Y EN HOSPITALES DE DÍA

Descripción de los hospitales o unidades geriátricas de agudos (UGA)1.
- El ingreso hospitalario como estresor1.
- Impacto y consecuencias de la hospitalización2.

Funciones del terapeuta ocupacional en las unidades geriátricas de agudos2.
Descripción de los hospitales de día geriátricos (HDG)3.
Funciones del terapeuta ocupacional en el hospital de día geriátrico4.
Importancia del terapeuta ocupacional en las unidades funcionales en geriatría en hospitales de5.
agudos y hospitales de día

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN LOS CENTROS
SOCIOSANITARIOS Y RESIDENCIAS

Atención sociosanitaria1.
- Centros sociosanitarios residenciales1.

Áreas de trabajo en servicios sociosanitarios2.
- Área de prevención primaria1.
- Área de prevención secundaria y terciaria2.
- Área de prevención cuaternaria3.

Funciones e importancia del terapeuta ocupacional en los distintos niveles asistenciales3.
sociosanitarios

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN LOS PROGRAMAS DE
ATENCIÓN GERIÁTRICA DOMICILIARIA

Servicio de Atención a Domicilio (SAD)1.
- Características principales del Servicio de Ayuda a Domicilio1.
- Objetivos del Servicio de Ayuda a Domicilio2.
- Tipos de servicios de atención geriátrica domiciliaria3.

Características de la persona cuidadora2.
Funciones del terapeuta ocupacional en la atención geriátrica domiciliaria3.
Importancia del terapeuta ocupacional en la atención geriátrica domiciliaria4.

- Condiciones del domicilio1.
- Distribución y señalización de espacios, mobiliario y enseres domésticos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN SERVICIOS DE ATENCIÓN
DIURNA EN PSICOGERIATRÍA O PROGRAMAS DE ACTIVACIÓN CON PERSONAS DE LA TERCERA EDAD

Servicios de atención diurna en psicogeriatría1.
Programas de activación con personas de la tercera edad2.

- Ejercicios de resistencia o aeróbicos1.
- Ejercicios de fortalecimiento y musculación2.
- Ejercicios de equilibrio3.
- Ejercicios de flexibilidad4.
- Capacidades coordinativas5.

Funciones e importancia del terapeuta ocupacional en servicios de atención diurna y programas3.
de activación



EDUCA BUSINESS SCHOOL

PARTE 7. ABORDAJES ESPECÍFICOS UTILIZADOS POR EL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL TRABAJO DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL: ACTIVIDADES Y MATERIALES

Funciones generales del terapeuta ocupacional1.
Funciones del terapeuta ocupacional en el ámbito geriátrico2.
Actividades utilizadas en terapia ocupacional orientada a personas de la tercera edad3.

- Actividades individuales en terapia ocupacional1.
- Actividades grupales en terapia ocupacional2.

Materiales propios de la terapia ocupacional para el trabajo en el ámbito geriátrico4.
- Materiales para la estimulación cognitiva1.
- Materiales para la integración sensorial2.
- Materiales para la psicomotricidad3.
- Ayudas técnicas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOMOTRICIDAD EN PERSONAS MAYORES

Psicomotricidad1.
- Historia de la psicomotricidad1.

Psicomotricidad y calidad de vida2.
Psicomotricidad y actividad física en adultos mayores3.

- Importancia de la actividad física en la tercera edad1.
Prevención en la actividad física4.
Ventajas del ejercicio físico5.
Tipos de ejercicios recomendados según el perfil6.

- Recomendaciones generales1.
- Contraindicaciones2.

Adaptación de la actividad física ante diferentes anomalías frecuentes en personas mayores7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. REENTRENAMIENTO EN AVD

Relación entre autonomía y actividades de la vida diaria (AVD)1.
Pautas para el reentrenamiento de actividades básicas (ABVD)2.
Pautas para el reentrenamiento de actividades instrumentales (AIVD)3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PRODUCTOS DE APOYO

Ayudas técnicas para las actividades domésticas1.
Mobiliario y adaptaciones para la vivienda y otros inmuebles2.
Ayudas técnicas para la manipulación de productos y bienes3.
Ayudas técnicas para mejorar el ambiente, maquinaria y herramientas4.
Ayudas técnicas para el esparcimiento5.
Ordenadores personales. Internet. Correo electrónico6.
Otras ayudas7.

PARTE 8. PROGRAMA ESPECÍFICO DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD
DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES PERCEPTIVAS PARA
ENFERMOS DE ALZHEIMER
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La percepción1.
Problemas perceptivos en la EA2.
Estimulación de la percepción en paciente con EA3.

- Ejercicios para la estimulación cognitiva de la percepción1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES ATENCIONALES EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

La atención1.
- El concepto de atención1.
- Tipos de atención2.

Problemas atencionales en la EA2.
Estimulación de la atención en paciente con EA3.

- Ejercicios para la estimulación cognitiva de la atención1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTIMULACIÓN COGNITIVA EN MEMORIA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

La memoria1.
- Tipos de memoria1.

Problemas de memoria en la EA2.
Estimulación de la memoria en pacientes con EA3.

- Ejercicios de estimulación cognitiva para memoria1.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DEL LENGUAJE PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

Áreas cerebrales del lenguaje1.
- Área de Wernicke1.
- Área de Broca2.
- Fascículo arqueado3.

Problemas del lenguaje en la EA2.
- Contenidos de la evaluación del lenguaje1.

Estimulación del lenguaje en pacientes con EA3.
- Ejercicios para la estimulación cognitiva del lenguaje1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LAS PRAXIAS PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

Funciones motoras. Praxias1.
- Praxias complejas1.
- Trastornos de las praxias2.

Problemas motores en la EA2.
Estimulación y mejora en pacientes con EA3.

- Ejercicios de mejora de funciones motoras en pacientes con Alzheimer1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LA ORIENTACIÓN ESPACIO TEMPORAL EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

Orientación espacial, temporal y personal1.
Problemas relacionados con la orientación en la EA2.
Estimulación y mejora de la orientación en pacientes con EA3.
3.1 Ejercicios de estimulación y mejora orientación4.
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- Terapia de orientación a la realidad1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ESTIMULACIÓN COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS Y
RAZONAMIENTO EN ENFERMOS DE ALZHEIMER

Funciones ejecutivas1.
El razonamiento2.
Problemas relacionados con las funciones ejecutivas y razonamiento en la EA3.
Estimulación de las funciones ejecutivas y razonamiento en pacientes con EA4.

- Ejercicios para la estimulación cognitiva de las funciones ejecutivas1.
- Entrenamiento del razonamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ESTIMULACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA PARA ENFERMOS DE
ALZHEIMER

Actividades instrumentales y de la vida diaria1.
Problemas relacionados con las actividades instrumentales y de la vida diaria en la EA2.

- Escalas de valoración1.
Trabajo y estimulación de las actividades de la vida diaria e instrumentales en pacientes con EA3.

- Pautas para trabajar las actividades de la vida diaria e instrumentales1.
- Pautas a trabajar para mejorar el desempeño de actividades instrumentales2.
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