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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.

<2~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
£ euromnova (@ inesem (TR INEAF
D 4y \TERNATIONAL ONLINE EDUCATION = BUSINESS SCHOOL
. EDU
(5 »inesalud

< EDUCA © ESIBE 5 €9 Educa.Pro

business school

fHceupe  w UDAVINCI  /cAPMAN

European Business School testing solutions

e Structuralia UNIMIAMI < Educa
x Engineering eLearning Internatlonal ‘ p H A R o s

University of Miami

<. EDUCA

business school



METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Intervenciéon Clinica en Adicciones y Conductas Adictivas +
Titulacién universitaria

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

= [ B B

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacién de Master en Intervencion Clinica en Adicciones y Conductas Adictivas
con 1500 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional -
Titulacién Universitaria en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias con 5 Créditos Universitarios ECTS
con 125 horas
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como centro acred iones formativas

expide fru
NOMBRE DEL ALU
umento XXXXXXXXX ha superado los estudios corr

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de Educa Business School.

esente titulo

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion KXKXKXXXXXXXXXX.
¥ para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio),

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

Uno de los problemas sociales que han tenido mayor relevancia en la década de los 80y 90y ha
generado mas movilizacién social y respuesta de las Instituciones, tiene que ver con el consumo de
sustancias psicoactivas, muchas de ellas desconocidas para nuestra cultura (heroina, cocaina, éxtasis...)
otras no tanto (tabaco, alcohol...). Asi, los problemas derivados del abuso de drogas, especialmente
entre los jovenes, es un tema que no se ha conseguido atajar aun con efectividad, mas por la
desinformacién que por la falta de herramientas. Otras problematicas que encontramos son las
alteraciones de conducta, juego patoldgico, problemas para dejar de fumar,.... Con el presente Master
en Intervencién Psicosocial en Conductas Adictivas y Toxicomanias + Titulacion Universitaria en
Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias podra conocer las tacticas adecuadas para prevenir y/o
intervenir en lo relacionado con las cuestiones anteriores.

Objetivos

Explicar al alumnado en profundidad el tema de al drogodependencia para conseguir capacitarlo
para desarrollar medidas de accién e intervencioén.

Conocer los factores de riesgo y de proteccion frete a las drogodependencias.

Conocer las caracteristicas de la intervencién psicoeducativa en alteraciones de conducta
durante la infancia, asi como comprender los diversos tratamientos y técnicas conductuales y/o
cognitivas que pueden ser aplicados durante esta época.

Ubicar los conceptos de salud y enfermedad en su marco teérico de referencia, entendiendo
dichos conceptos desde una nueva concepcion global e integradora de la persona.

Identificar las conductas y factores de riesgo para la intervencién en el juego patolégico.

Ayudar a comprender la problematica de la conducta de fumary las consecuencias derivadas de

ello, para asi desarrollar una vida mas sanay saludable.
& EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

Este Master en Intervencién Psicosocial en Conductas Adictivas y Toxicomanias + Titulacién
Universitaria en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias esta dirigido a profesionales dedicados a
tareas de trabajo social en drogodependencias y conductas adictivas, asi como a profesionales del drea
del trabajo social que quieran especializarse en éste dmbito. Profesionales de la Educacién interesados
en una Formacién de Calidad que les permita hacer frente a la realidad cambiante de las aulas y a las
nuevas competencias que se requieren para el ejercicio de su profesion.

A quién va dirigido

El presente Master en Intervencion Psicosocial en Conductas Adictivas y Toxicomanias + Titulacién
Universitaria en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias prepara al alumno para desarrollar el trabajo
de intervencién social en drogodependencias y conductas adictivas, entendiendo los aspectos
conceptuales, identificando problemas y causas, aplicando las medidas de intervencion pertinentes e
implantando un plan de prevencién. Conoceras una doble visién, por un lado en relacién con la saludy
por otro en cuestiones de indole social, asi como los conceptos basicos relacionados con el juego
patoldgico.

Salidas laborales

Educacién, Terapia, Psicologia, Centros de desintoxicacion, Centros de menores, Profesorado,
Orientacién, Centros relacionados con la salud, ya sean publicos o privados, Trabajo Social, Educacién
Social, Centros de rehabilitacion.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. PREVENCION DE LA DROGODEPENDENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES. LA ADOLESCENCIA Y EL CONSUMO DE DROGAS.

CONCEPTO DE PREVENCION

1. Las adicciones
1. - Concepto de Drogodependencia
2. La adolescenciay el consumo de drogas
1. - Caracteristicas generales de la adolescencia
2. - Laadolescenciay las drogas
3. La prevencién: enfoques y modelos
1. - Concepto de prevencién
2. - Concepto de prevencion

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ALCOHOL: UNA DROGA LEGAL

N

. Elalcohol
. El etanol
1. - Mecanismos de accion cerebral del etanol
2. - Farmacocinética del etanol
3. Los efectos del alcohol
1. - Efectos del alcohol sobre el sistema nervioso central
2. - Efectos psicoldgicos
3. - Efectos Fisiolégicos
. Fases de la exposiciéon aguda a alcohol
. Problemas asociados al consumo crénico de alcohol
. Tratamientos de desintoxicacién del alcoholismo

N

(o) WV, RSN

UNIDAD DIDACTICA 3. EL TABACO

1. Recorrido histérico

2. Eltabaco

3. Lanicotina

4. Consecuencias del consumo de tabaco
1. - A corto plazo
2. - Consumo crénico

5. Tratamiento de la adiccién a la nicotina

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS ESTIMULANTES

1. Introduccién
2. Las xantinasy la coca
1. - El café
2. -Lacoca
3. - Otros estimulantes de origen vegetal

<
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

3. La cocaina

1. -Ladroga

2. - Efectos de la cocaina

3. - Patrones de consumo

4. - Tratamientos de la dependencia de la cocaina
4. Anfetaminas

1. - Efectos de las anfetaminas

2. -La anfetamina en el cerebro
5. La psicosis estimulante

UNIDAD DIDACTICA 5. DEPRESORES DEL S.N.

1. Introduccién
2. Opiaceos

1. -La heroina

2. - La metadona
Tranquilizantes mayores o antipsicéticos o neurolépticos
Tranquilizantes menores - ansioliticos - benzodiacepinas
Barbituricos
Inhalantes

1. - Riesgos del consumo

ok w

UNIDAD DIDACTICA 6. DROGAS PERTURBADORAS DEL S.N.C

1. Introduccién
2. Cannabis
1. - Efectos psicoldgicos y fisiolégicos
2. - Riesgos del consumo
3. Drogas de sintesis o disefio: MDMA
1. - Efectos fisioldgicos y psicolégicos
2. - Riesgos del consumo
4. LSD
1. - Efectos fisioldgicos y psicoldgicos
2. -Riesgos de la LSD
Feniciclina o PCP o polvo de angel
La mescalina
Psilobicina y psilocina
Los anticolinérgicos

© N

UNIDAD DIDACTICA 7. RECURSOS DE TRATAMIENTO

1. Recursos asistenciales
1. - Centros De Tratamiento Ambulatorio
2. - Dispositivos De Apoyo
3. -Programas
2. Centros de dia (CD)
1. - Destinatarios
2. - Objetivos
3. - Instrumentos especificos segun el programa a desarrollar

<

EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

4. - Duracién Del Proceso
3. Centro de encuentroy acogida (CEA)
1. - Los servicios minimos que deben prestar los CEA
2. - Objetivos
3. - Metodologia
4. - Programa
4. Comunidad terapéutica (CT)
1. - Criterios de admision y de exclusion
2. - Procedimiento de ingreso y estancia
3. - Objetivos
4. - Metodologia
5. Unidades de desintoxicacion
1. - Objetivos
2. - Metodologia
6. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)
1. - Criterios generales de admisién y exclusiéon
2. - Objetivos
3. - Metodologia
7. Observatorio espafol sobre drogas

UNIDAD DIDACTICA 8. LA PREVENCION DE LAS DROGODEPENDENCIAS

1. Orientaciones generales
1. - Prevencion Primaria, Secundaria y Terciaria
2. - Reduccién de la ofertay la demanda
3. -Interrelacién entre huésped, agente y ambiente
2. Modelos, estrategias, técnicas y programas de prevencion en drogodependencias
1. - Clasificacion segun sus objetivos
2. - Clasificacién segln sus bases teéricas
3. - Clasificacién segun diversos criterios
4. - Clasificacion de programas de reduccién de la demanda
5. - Orientaciones actuales de los programas de prevencion
3. Modelo multidimensional y sistémico de prevencion en drogodependencias
1. - Prevencion = intervenciéon X transformacion
2. - Componentes basicos de la prevencién
3. - Procesos y mecanismos de la prevencion
4. Es necesario ensefnar a prevenir
1. - Escuchar: una premisa basica
2. - Hablar: una proposiciéon conveniente
3. - El binomio: Independencia/Dependencia
4. - La Salud: una garantia de calidad
5. - Potenciemos una vida rica e interesante

UNIDAD DIDACTICA 9. LA PREVENCION DE LAS DROGODEPENDENCIAS EN CENTROS EDUCATIVOS

1. Finalidades educativas
2. Proyecto curricular de centro

1. - Plan de orientacién y Accién Tutorial
3. Reglamento de ordenacién y funcionamiento

<. EDUCA
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4. La actuacién de los padres en el centro
1. - El andlisis de la realidad de la problematica de las drogas
2. - La participacién en la planificacién y desarrollo del PCC
3. - La optimizacién de los recursos escolares
4. - La coordinacién con otros agentes sociales
5. - La dinamizacién de politicas comprometidas

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS. PASOS GENERALES PARA EL
TRATAMIENTO DE LAS DROGODEPENDENCIAS. TIPOS DE INTERVENCION

1. Legislacién actual
1. - Normativa del ambito Estatal
2. - Normativa del ambito Autonémico
3. - Normativa Internacional
2. Factores de riesgo y de proteccion
1. - Factores de riesgo
2. - Factores de proteccion
3. Indicaciones bdsicas sobre la prevencion e intervencién en las drogodependencias y las adiciones
1. - Metodologia de la intervencién preventiva
4. Intervencién en drogodependencias: individual, familiar y comunitaria
1. - Intervencién individual
2. - Intervencién familiar
3. -Intervencién comunitaria

UNIDAD DIDACTICA 11. ALGUNOS PROGRAMAS EN DESARROLLO CONTRA LA DROGADICCION

Di 'no' (educacion preventiva sobre drogas para preadolescentes)
¢Y tu qué piensas?
ESO sin humos
Forma Joven
Prevenir para vivir
Desarrollo de un programa concreto
1. - Objetivos generales del programa
2. - Primera sesion: toma de contacto
3. - Segunda sesién: tabaco y alcohol
4. - Tercera sesién: publicidad
7. Recursos para la prevencién de adicciones en la red

ounpkpwN-=

PARTE 2. INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA EN ALTERACIONES DE LA CONDUCTA EN NINOS DE 0-13
ANOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TERAPIA DE CONDUCTA

Los origenes de la Terapia de Conducta
Fundamentos de la Terapia de Conducta
Modelo Cognitivo

Modelo Conductual

Analisis Funcional de la Conducta

AW =
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UNIDAD DIDACTICA 2. TERAPIA DE CONDUCTA APLICADA A LOS NINOS

1. Aspectos diferenciadores de la Terapia de Conducta aplicada a los nifos
2. Caracteristicas de la intervencion psicoldgica en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESO TERAPEUTICO

1. Descripcion del proceso terapéutico

2. Caracteristicas de la evaluacion infantil

3. Técnicas de evaluacion conductual en la infancia
4. Disenoy planificacién del Plan de Intervencion

UNIDAD DIDACTICA 4. EL TERAPEUTA

1. Como acreditar al experto en Terapia de Conducta
2. Habilidades terapéuticas en Terapia de Conducta Infantil (TCl)

UNIDAD DIDACTICA 5. ETAPAS DEL DESARROLLO INFANTIL

La edad bebé
De 1 a3 anos
De 3 a6 anos
De 6 a 9 anos
De 9 a 13 anos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DE CONDUCTA

Definicion y caracteristicas de los trastornos de conducta
Causas de los trastornos de conducta

Clasificacion de los trastornos de conducta

El Trastorno Negativista Desafiante y su tratamiento
Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad (TDAH)
Trastorno del Espectro Autista

aunpkrwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. La ansiedad

2. Las fobias infantiles

3. Clasificacion de los trastornos de ansiedad en la infancia
4. Tratamiento de los trastornos de ansiedad en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS DEL ANIMO

Concepto, causas y clasificacion de los trastornos del &nimo

Trastornos bipolar en la infancia

Sintomas de los trastornos del animo en la infancia

Diagnéstico, tratamiento y prevencion de los trastornos del 4nimo en la infancia
Trastorno depresivo en la infantil

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DEL SUENO-VIGILIA Y TRASTORNOS DE LA ELIMINACION

<. EDUCA
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Trastornos del sueno-vigilia
Trastornos de la eliminacion

PARTE 3. EDUCACION SOCIAL Y PARA LA SALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SOCIAL Y PARA LA SALUD EN LA
SOCIEDAD ACTUAL: PEDAGOGIA SOCIAL

PN =

Pedagogia Social

Recorrido de la Pedagogia Social

El educador social y el pedagogo social

Competencias de los Educadores Sociales
1. - Competencias profesionales de la accién socioeducativa
2. - Competencias fundamentales
3. - Competencias centrales

. Diferentes perspectivas ante la socializaciéon

1. - Andlisis psicoldgico de la naturaleza social del ser humano
2. - Perspectiva filoséfica-antropolégica
3. - Perspectiva sociolégica

. Servicios sociales y Pedagogia Social

1. - Servicios Sociales ;Qué son?

2. - ;A quién competen los servicios sociales: quién los crea, organiza y subvenciona?
3. - ;Cémo se gestionan?

4. - Tipos de servicios sociales

. Estrategias de actuacién y programas socioeducativos con menores en dificultad y conflicto

social
1. - Programas de educacion familiar: la familia como dmbito de accién socioeducativa
2. -Laescuelay los menores en dificultad social: funciones y acciones

. Juventud: Atencién Socioeducativa
. Inadaptacién social y delincuencia juvenil
. Programas de prevencién e intervencién

1. - Marco familiar

2. - Marco escolar

3. - Oportunidades de empleo.

4. - Otros programas de prevencion.

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS INTRODUCTORIOS AL AMBITO DE EDUCACION SOCIAL Y PARA LA
SALUD: CONCEPTO E IMPORTANCIA DE LA SALUD

PN =

Concepto de salud
Salud y desarrollo econémico
Indicadores de salud
Clasificacion de los agentes causantes
1. - Clasificacion de las noxas
2. - Agentes patoégenos
3. - Enfermedades que no se contagian

. Acciones para proteger la salud

1. - Otros conceptos clave

. Protecciéony promocion de la salud a partir del ambiente

business school
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1. - Contaminacién del aire

2. - Radiaciones

3. - Contaminacion del agua

4. - Contaminacion del suelo
7. Medio sociocultural y salud

UNIDAD DIDACTICA 3. LA EDUCACION SOCIAL Y PARA LA SALUD EN LAS ORGANIZACIONES:
EXPERTO EN PSICOLOGIA SOCIAL

1. Primeras aproximaciones a la Psicologia Social
1. - Allporty los etnofaulismos
2. - Laidentidad y su Formacién
3. - Principales teorias de la identidad
2. Laimportancia de la Socializacion
1. - ;Qué es la Socializacién?
3. Comportamiento social y cognicién
4. Influencia y Persuasion
5. Lainfluencia del grupo

UNIDAD DIDACTICA 4. LA EDUCACION SOCIAL Y PARA LA SALUD EN LA SOCIEDAD: EXPERTO EN
SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA SOCIAL

1. Perspectiva Sociolégica
1. - Nacimiento de la sociologia
2. - Principales paradigmas del pensamiento sociolégico
3. -Sociedad
2. El Proceso de Socializacién y Cultura
1. - Concepto de cultura
2. - Componentes de la cultura
3. - Diversidad cultural
4. - Proceso de socializacién
3. Organizacionesy estratificacion social
1. - Organizaciones formales
2. - Estratificacion social
4. Clases Sociales y Desigualdad
1. - Tipos de clase social
2. - Movilidad social
3. - Pobreza
4. - Pautas de interaccién étnico-raciales
5. Interpretaciones culturales en Género
1. - Socializacién de género
2. - Género y organizacién social
6. Tercera Edad
1. - Problemas de los mayores
7. Los Movimientos Sociales
1. - Autoridad: concepto y tipos
2. - Sistemas politicos
3. - Movimientos sociales

(. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 5. EDUCACION PARA LA SALUD: ASPECTOS CLAVES

La Educacién para la Salud; concepto y marco teédrico
La Educacién para la Salud; objetivos y caracteristicas
Educacion para la Salud dentro de Europa

Mensaje de la OMS en Educacién para la Salud
Objetivos para el siglo XXI en materia de salud

La Educacién para la Salud a nivel nacional

ounpkpwN-=

UNIDAD DIDACTICA 6. IMPORTANCIA Y NECESIDAD DE LA EDUCACION PARA LA SALUD EN LA
SOCIEDAD ACTUAL

. Educacion para la Salud (EpS) y las consideraciones metodoldégicas
. Fundamentos de la Educacion para la Salud en los centros docentes
. Analisis de la salud y priorizacién
. Metas de la salud publica
. Educacioén para la Salud en los niveles educativos
1. - Contenidos de la Educacion para la Salud en la etapa de Educacién Infantil
2. - Educacioén para la vida en Sociedad
3. - Posibilidadesy limites de la edad: aportaciones de la Psicologia del Desarrollo

U b WN =

UNIDAD DIDACTICA 7. EDUCACION EN VALORES

1. Mensaje y comunicacién
1. - Cooperacién técnicay ejecucién de programas
2. - Funciones
2. Educar envalores
1. -1 Congreso Nacional de Educacién en Valores (2005)
3. La Educacién Fisica como valor para la salud
1. - Beneficios del deporte
2. - Educacion fisica y salud
4. La Educacion Nutricional como valor para la salud
1. - Alimentacion en las primeras etapas de vida
2. - Trastornos de la conducta alimentaria
3. - Relaciéon entre bulimia y anorexia

UNIDAD DIDACTICA 8. EDUCACION SOCIAL Y DROGODEPENDENCIAS

1. El problema social de las Drogas

1. - El origen de las politicas prohibicionistas

2. - Lacrisis de la heroina en Espana
2. Las diferentes sustancias

1. - Clasificacion de las sustancias

2. - Laimagen social de las drogodependencias

3. - Drogas de sintesis y nueva cultura juvenil
3. Drogodependencias: Conceptos basicos

1. - Factores de riesgo y factores de proteccién
4. Legislacion y marco normativo

1. - Marco normativo
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5. Prevenciony Tratamiento de las drogodependencias
1. - Prevencién
2. - Asistencia
3. - Reinsercion
4. - Clasificacién de los programas asistenciales

UNIDAD DIDACTICA 9. EDUCACION PARA LA SALUD EN INMIGRACION

1. Evolucién de la inmigracién
2. Centros de acogida
3. Inmigraciény salud

UNIDAD DIDACTICA 10. EDUCACION SEXUAL Y DE GENERO

1. Sexualidad
1. - Caracteristicas de la sexualidad
2. - Conductas sexuales
3. - Sexualidad y anticoncepcién
2. Problemas sexuales o disfunciones
1. - Disfunciones sexuales en la mujer
2. - Disfunciones sexuales en el hombre
3. - Embarazo
3. Enfermedades de transmision sexual (ETS)
1. -Signosy sintomas que indican ETS
2. - Las ETS mas frecuentes
3. - Prevencién de las ETS
4. -SIDA
5. - Prevencion del cancer ginecolégico
4. Acciones para proteger la salud
1. - Laviolencia invisible
2. - Ley Organica de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género
3. - El problema de la violencia masculina
5. Una estrategia articulada y transversal

UNIDAD DIDACTICA 11. ANIMACION SOCIOCULTURAL

La Importancia de la Animacién Sociocultural en la Sociedad Actual
Aspectos fundamentales del Animador
Diferentes tipos de Animador
Las Claves de un Animador Sociocultural
Funciones del Animador Sociocultural
1. - Corresponsabilidad
2. - Motivacién
3. - Acercamiento a la Realidad
6. Educacion Social para la Convivencia
1. - Provencién
2. - Andlisis y negociacion de conflictos y busqueda de soluciones
3. - Educaciéon para comprender el mundo
4. - Educacion intercultural
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7. Sociedad multicultural
1. - Introduccién sobre la Sociedad multicultural
8. Dindmicas de grupo: Técnicas
1. - ;Qué son las técnicas de dinamica de grupo?
2. - Qué sony qué no son las técnicas grupales

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA EN EDUCACION SOCIAL

1. Lainstitucion familiar
1. - Tipos de familia
2. - Funciones de la familia
3. -Intervencién con las familias
4. - La familia como ambito de intervencién en educacién social
2. La Educacién No Formal
1. - Caracteristicas de la Educacién No Formal
2. - Finalidades y Objetivos de la Educaciéon No Formal
3. - Ambitos de actuacién de la Educacién No Formal
4. - La Educacién No Formal dentro de las instituciones
3. La Educacién Permanente
1. - El caracter no formal de la Educacién Permanente
2. - Actuacion en el ambito no formal
4. Intervencion Socioeducativa en casos de desadaptacién social y discapacidad
1. - Intervencion educativa en la Educacién Social
2. - El educador social como profesional de la intervencion para el cambio social
3. - Campos profesionales surgidos de las necesidades sociales en la atencién a la
discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 13. DISENO Y EVALUACION DE PROGRAMAS SOCIOEDUCATIVOS

1. Laintervencién psicoeducativa
1. - Principios de la intervencién socioeducativa
2. - Modelos de intervenciéon socioeducativa
Intervencion socioeducativa como intervencion educativa
La evaluacion de programas como disciplina cientifica
El nuevo discurso evaluativo
Funciones y tipos de evaluaciones
1. - Evaluacién sumativa / evaluaciéon formativa
2. - Evaluacién proactiva / evaluacion retroactiva
3. - Evaluacién desde dentro y evaluaciéon desde fuera
6. Momentos y contenidos evaluativos
1. - La evaluacioén del contexto y de necesidades
2. - La evaluacién del diseno y planificaciéon del programa
3. - La evaluacién del proceso de implantacién del programa
4. - La evaluacién de resultados/evaluacion del producto
7. Referentes, criterios indicadores y estandares en evaluacion de programas
8. Principales modelos en evaluacién de programas
1. - El proceso a sequir en la evaluacion de programas
2. -Elinforme de evaluacion de programas
9. La evaluacién de centros

vhwn
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1. - Determinar la finalidad de la evaluacién

2. - Formular objetivos y delimitar criterios de la evaluacion

3. - Decidir el modeloy los aspectos a evaluar

4. - Decidir los procedimientos que se van a utilizar para efectuar la evaluacién
. - Estrategia metodoldgica

i

10. Retos actuales de la evaluacién educativa: reorientacién conceptual, nuevas demandas, nuevos

enfoques evaluativos

PARTE 4. ADICCIONES, ALCOHOLISMO Y TOXICOMANIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTUALIZACION DE LAS DROGAS Y LAS ADICCIONES

PN

Conceptos basicos

Clasificacion de las drogas
Psicologia del drogodependiente
Factores de riesgo y de proteccion

UNIDAD DIDACTICA 2. LA PSICOBIOLOGIA DE LAS ADICCIONES

ounpkpwNn-=

Conceptos basicos sobre la adiccién

La adiccion conductual o la conducta adictiva

Las adicciones conductuales frente a las adicciones de sustancias
La adiccién y la salud mental

La adiccion y la personalidad

La adicciony el cerebro

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION E INTERVENCION EN ADICCIONES

AN =

Evaluacion de la gravedad de los trastornos adictivos

Indicaciones basicas sobre la prevencién e intervencion en las drogodependencias y las adiciones
Tipos de intervencién

Tratamiento y programas de ayuda

Pasos generales para el tratamiento de las drogodependencias

UNIDAD DIDACTICA 4. SUSTANCIAS DEPRESORAS DEL SNC

ounpkrwn-=

Cannabis

Inhalantes

Opiaceos

Tranquilizantes mayores: antipsicéticos o neurolépticos
Tranquilizantes menores: ansioliticos y benzodiacepinas
Barbituricos

UNIDAD DIDACTICA 5. SUSTANCIAS ESTIMULANTES

AR e

Sustancias estimulantes

Xantinasy la coca

La cocaina

Anfetaminas

Trastornos relacionados con la cafeina segin el DSM-V
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Trastornos relacionados con estimulantes segin el DSM-V

UNIDAD DIDACTICA 6. SUSTANCIAS ALUCINOGENAS

ounpwnN-=

Drogas alucinégenas

LSD

Feniciclidina

Drogas de sintesis o disefio: MDMA

Otras sustancias

Trastornos relacionados con los alucindégenos segiin DSM-V

UNIDAD DIDACTICA 7. ALCOHOLISMO

A e

Conceptos generales

Problemas asociados al consumo de alcohol

Problemas derivados del consumo de alcohol: trafico, Familia y trabajo
Tratamiento del alcoholismo: médico del sindrome de abstinencia y psicolégico
Alcohélicos anénimos (A.A)

Trastornos relacionados con el alcohol segin el DSM-V

UNIDAD DIDACTICA 8. TABAQUISMO

ounpkhwn-=

Breve recorrido histérico

Determinantes del consumo de tabaco

El consumo de tabaco y su impacto contra la salud

Dependencia: el tabaco como adiccion

Funciones de los profesionales sanitarios y delegados sindicales: niveles de prevencién
Trastornos relacionados con el tabaco segin el DSM-V

UNIDAD DIDACTICA 9. ADICCION A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS

Nouvhkwbdn=

Adiccion a las nuevas tecnologias

Jévenes y nuevas tecnologias

Adiccion a las nuevas tecnologias en la etapa adulta

Terapia en conductas adictivas

Problemas mas comunes derivados de las adicciones tecnoldgicas
Evitacion de la tecno adiccion en ninos y jovenes

Otras adicciones sin sustancias

UNIDAD DIDACTICA 10. JUEGO PATOLOGICO
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Evolucion histérica del juego patoldgico
Modelos explicativos de la ludopatia
Conceptualizacion de la conducta patoldgica
Proceso de desarrollo de la conducta adictiva
Factores implicados en la adiccién patolégica
Aspectos conductuales del jugador

Tipos de jugadores

Trastornos asociados al juego patolégico
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UNIDAD DIDACTICA 11. EVALUACION DEL JUEGO PATOLOGICO

Protocolo de evaluacion del problema
Variables que controlan la conducta del juego
Instrumentos de evaluacion y diagnéstico
Autorregistro de conductas

Niveles de activacion fisioldgica

AN =

PARTE 5. JUEGO PATOLOGICO: ACTUALIZACION DE CONOCIMIENTOS E INTERVENCION
PSICOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL JUEGO

1. (Qué es el juego?
2. Eljuego alo largo de la historia
1. - Sociedades primitivas
2. - Antigua Greciay Roma
3. - Edad Media
4. - Renacimiento
5. -Eljuego en la actualidad
3. Caracteristicas y clasificacion del juego

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL JUEGO PATOLOGICO

1. Introduccién al juego patolégico
2. Conceptualizacién
3. Teorias Etiopatogénicas

1. - Teorias psicolégicas

2. - Teorias bioldgicas

UNIDAD DIDACTICA 3. EPIDEMIOLOGIA DEL JUEGO PATOLOGICO

1. Epidemiologia del juego patoldgico
2. Prevalencia del juego patolégico
1. - Prevalencia del juego patolégico en los paises occidentales
2. - Prevalencia del juego patolégico en Espana
3. - Caracteristicas demograficas de los jugadores/as patoldgicas
3. Criterios Diagnosticos DSM-V del juego patolégico

UNIDAD DIDACTICA 4. PERFIL Y CARACTERISTICAS DEL JUGADOR PATOLOGICO

Tipos de jugadores
Tipologia de jugadores patoldgicos
Conductas de la persona jugadora
Problemas asociados al juego patoldgico

1. - Personales
5. Factores presentes en el jugador patolégico
1. - Factores predisponentes
2. - Factores de mantenimiento
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UNIDAD DIDACTICA 5. EL JUEGO PATOLOGICO EN POBLACIONES ESPECIFICAS

1. Juego patolégico y mujer

1. - Consecuencias de la adiccion al juego en la mujer
2. Juego patoldégico y juventud
3. Juego patoldgico y abuso de sustancias téxicas

UNIDAD DIDACTICA 6. INFLUENCIA DEL JUEGO PATOLOGICO EN LOS FAMILIARES

1. Consecuencias familiares de la adiccién al juego
2. Intervencion Familiar ante el juego patolégico
3. Trastornos asociados en el contexto familiar

4. Trastornos personales en el contexto familiar

UNIDAD DIDACTICA 7. PREVENCION DEL JUEGO PATOLOGICO

1. La prevencion: enfoques y modelos
2. Ambitos de prevencién
3. Prevencion del juego patolégico

UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DEL JUEGO PATOLOGICO

1. Objetivos de la evaluacién psicoldgica
1. - Instrumentos
2. - Anadlisis Funcional
3. - Diagnéstico diferencial
2. Evaluacion médica
3. Evaluaciéon y diagnéstico social
1. - La historia/ficha social

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION EN PROBLEMAS DE JUEGO PATOLOGICO

1. Introduccién a la intervencion del juego patolégico
2. Intervencion psicoldgica
1. - Tratamientos psicolégicos
3. Intervencién social
4. Intervencion médica

UNIDAD DIDACTICA 10. HABILIDADES SOCIALES Y JUEGO PATOLOGICO

1. Habilidades sociales
1. - Habilidades de comunicacién verbal y no verbal
2. - Habilidades de relacién interpersonal
3. - Habilidades de comprensién y expresion de emociones
4. - Toma de decisiones
2. Relacién de habilidades sociales
3. Habilidades sociales y juego patolégico
1. - Evaluacion de las habilidades sociales
2. - Danos asociados en el drea social
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