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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.

(. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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Master en Experto en Quir6fano
DURACION
@ 600 horas
MODALIDAD
EEAN | onuNE

ACOMPANAMIENTO

%‘8‘_/2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con némero de document to XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

n una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.

¥ para que surta los efectos pertinentes qu:

-ado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.

¥ para que conste expido la prese

n Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccién Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

By
2]
O} o Rk tom
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master en Experto en Quiréfano le ofrece una formacién especializada en al materia. Si se dedica

profesionalmente al mundo de la sanidad y quiere especializarse en las funciones relacionadas al
entorno del quir6fano y reanimaciéon este es su momento, con el Master en Especializacion en
Quir6fano y Reanimaciéon podra adquirir los conocimientos esenciales para ser un experto en la
materia. Gracias a la realziacion de este Master conocera las técnicas propias de los quiréfanos,
abordando conceptos como la sedacién o la cirugia menor ambulatoria.

Objetivos

e Describir las bases fundamentales del quiréfano.
¢ Adquirir los conocimientos necesarios para una correcta actuaciéon en el dmbito quirargico.

* |dentificary seleccionar adecuadamente el instrumental quirdrgico requerido en cada situacién

clinica.

e Conocer los diferentes farmacos aplicados en cirugia menor.

¢ Adquirir las competencias bdsicas necesarias para llevar a cabo la cirugia menor.

¢ Establecer los tipos de actuaciones mas comunes llevadas a cabo en cirugia menor.

e Dar a conocer al alumno los aspectos especificos sobre traslados de nifios de alto riesgo, asi
como los sistemas de valoracion empleados en los servicios de emergencias.

¢ Actualizar conocimientos sobre farmacologia, incluida oxigenoterapia.

¢ Mejorar la evaluacion integral y ordenada siguiendo un orden pautado de prioridades del
paciente politraumatizado.

¢ Profundizar en los procedimientos sanitarios necesarios para la realizacion de las distintas
técnicas anestésicas en el paciente politraumatizado.

Para qué te prepara

Este Master en Experto en Quiréfano esta dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama

profesional. Ademas Este Master en Especializaciéon en Quiréfano y Reanimacién esta dirigido a todo

aquel personal sanitario licenciado en Medicina que desee especializar sus conocimientos sobre

conocimientos especificos como la anestesia y reanimacion. Ademas es interesante para aquellos que

quieran ampliar sus conocimientos acerca de la cirugia y el ambito quirurgico.

A quién va dirigido

Este Master en Experto en Quiréfano le prepara para conseguir una titulacion profesional. Este Master
en Especializacion en Quir6fano y Reanimacion le prepara para conocer los aspectos mas importantes

y relevantes de la cirugia y el ambito quirdrgico, incluyendo el paciente quirtrgico, instrumental,

técnicas basicas de la cirugia y limpieza, desinfeccién y esterilizacién del material empleado. Ademas le
prepara para facilitarle los conocimientos fundamentales, actualizados y basados en la evidencia sobre
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cuidados dirigidos al paciente politraumatizado, para llegar asi tanto a la estabilizacién vital del mismo
como al manejo del dolor.

Salidas laborales

Quiréfano / Sanidad / Técnicas de reanimacion.
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TEMARIO

PARTE 1. PERFECCIONAMIENTO EN QUIROFANO
UNIDAD DIDACTICA 1. BASES FUNDAMENTALES DE QUIROFANO |

1. Concepto de medio quirdrgico
1. - Distribucion del area quirurgica
2. - Clasificacién de la cirugia
3. - Etapas de la cirugia
2. Miembros del equipo quirargico
1. - Funciones del personal quirurgico
2. -Vestuarioy complementos del personal de quir6fano

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES FUNDAMENTALES DE QUIROFANO Il

1. Lavado quirlrgico
2. Campo estéril
1. - Preparacién del campo
2. - Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
3. - Entrega de instrumentos
3. Quiréfano sin latex
4. Cirugia menor
1. - Precauciones y contraindicaciones
2. - Infraestructura y material basico para cirugia menor
5. Cirugia mayor ambulatoria
1. - Procedimientos comunes en CMA
2. - Criterios de seleccién de los pacientes
3. - Criterios de exclusién de pacientes
4. - Recomendaciones a los pacientes que van a ser intervenidos de CMA
6. Drenaje quirlrgico
1. - Tipos de drenajes
2. - Retirada del drenaje

UNIDAD DIDACTICA 3. EL PACIENTE QUIRURGICO

1. Atencion preoperatoria al paciente quirlrgico
1. - Atencién al paciente en el dia de la intervencion
2. - Preparacion del campo quirudrgico: técnica de rasurado
2. Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapa de postoperatorio mediato
3. Complicaciones postoperatorias
4. Consentimiento informado
1. - Elementos del consentimiento informado
2. - La manifestacién escrita
3. - Negativa al tratamiento
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5. Posiciones del paciente quirtrgico
1. - Medidas de seguridad
2. - Posicion supina o dorsal
3. - Posicion prona o ventral
4. - Posicién lateral o Sims
5. - Posicion de Fowler o sentado

UNIDAD DIDACTICA 4. ANESTESIA Y ANALGESIA

1. Introduccién. Definicién de dolor
2. Anestesia

1. - Anestesia general

2. - Anestesia local

3. - Farmacologia anestésica mas empleada en quir6fano
3. Analgesia

1. - Tipos de agentes analgésicos

UNIDAD DIDACTICA 5. LA MONITORIZACION

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinacion de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacion de la temperatura corporal
4. - Determinacion de la pulsioximetria
5. - Determinacion de la presion arterial

2. Sistemas de monitorizacién
1. - La monitorizacion electrocardiogréfica

3. Ventilacién mecanica

4. Ventilacion mecanica no invasiva

UNIDAD DIDACTICA 6. LIMPIEZA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION

1. Principales conceptos
2. Limpieza del material

1. - Principios basicos de limpieza

2. - Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirldrgico
3. Desinfeccion

1. - Métodos de desinfeccion del material

2. - Factores que afectan la efectividad del proceso de desinfeccion
4. Esterilizacién
1. - Principios basicos de esterilizacion
2. - Conceptosy objetivos de la central de esterilizacién
3. - Métodos de esterilizacién
5. Cuidado del material estéril
1. - Control de calidad de la esterilizacién
2. - Principios que deben tenerse en cuenta en desinfeccién y antisepsia

UNIDAD DIDACTICA 7. SUTURAS
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1. Sutura
1. - Breve historia
2. - Tipos de cicatrizaciéon
3. - Caracteristicas de la sutura
4. - Lasuturaideal
2. Clasificacion
3. Material empleado
1. - Agujas
2. - Otro material
4. Técnica de sutura
1. - Tipos de sutura
2. - Nudos
3. - Retirada de puntos
4. - Otras suturas especificas

UNIDAD DIDACTICA 8. INSTRUMENTAL QUIRURGICO |

1. Maniobras quirurgicas basicas
1. - Apertura
2. - Diseccion
3. - Hemostasia
4, - Cierre
5. - Separacion
2. Instrumental quirldrgico
3. Partes de un instrumento quirdrgico
4. Clasificacion del instrumental quirdrgico

UNIDAD DIDACTICA 9. INSTRUMENTAL QUIRURGICO I

1. Instrumental quirdrgico general
. Instrumental de diéresis

1. - Bisturi o escalpelo

2. -Tijeras
Instrumental de diseccién
Instrumental de separacién
Instrumental de hemostasia
Instrumental de sintesis
Instrumental de campo
Instrumental quirdrgico auxiliar
Conteo de material quirurgico

N

O ooNUL AW

UNIDAD DIDACTICA 10. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

1. Accidentabilidad, descripcién de puestos de trabajo y actividades basicas
2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad
1. - Riesgo de caida al mismo nivel
2. - Riesgo de caida a distinto nivel
3. -Riesgo de choques y golpes contra objetos moéviles o inméviles
4. - Riesgo de caidas de objetos por desplome o derrumbe, riesgo de atrapamiento
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5. - Riesgo de cortes o pinchazos

6. - Riesgo de proyeccion de fragmentos, particulas o liquidos
7. - Riesgo de quemaduras por contacto térmico

8. - Riesgo de incendio o explosion

9. - Riesgos derivados de contactos eléctricos

10. - Riesgo de sobreesfuerzos
11. - Riesgo de contacto con sustancias nocivas, toéxicas o corrosivas
12. - Riesgo de golpesy atropellos por vehiculos
13. - Riesgo de agresion
3. Riesgos derivados de las condiciones higiénicas
1. - Riesgo de exposicidon a contaminantes quimicos
2. - Riesgo de exposicién a contaminantes biolégicos
3. - Riesgo de exposicién a radiaciones ionizantes
4. - Riesgo de exposicion a radiaciones no ionizantes
4. Riesgos derivados de las condiciones ergonémicas del lugar de trabajo
1. - Fatiga visual por una iluminacién inadecuaday por el trabajo con PVD
2. - Riesgo de disconfort por exceso de ruido
3. - Riesgo de disconfort por temperatura inadecuada
4. - Fatiga fisica
5. - Fatiga Mental

PARTE 2. ANALGESIA Y SEDACION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA FIGURA DEL PACIENTE QUIRURGICO

1. Concepto de medio quirdrgico
1. - Distribucion del area quirurgica
2. - Clasificacién de la cirugia
3. - Etapas de la cirugia
2. Atencién preoperatoria a pacientes quirdrgicos
1. - Atencion de pacientes en el dia de la intervencion
2. - Ayuno preanestésico
3. - Medicacién preanestésica
4. - Preparacion del campo quirdrgico: técnica de rasurado
5. - Profilaxis antibiotica
3. Atencién postoperatoria a pacientes quirdrgicos
4. Consentimiento informado
1. - La manifestacion escrita
5. Posiciones del paciente quirtrgico
1. - Medidas de seguridad
2. - Posicion supina o dorsal
3. - Posicion prona o ventral

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPLICACIONES DE PACIENTES QUIRURGICOS

1. Complicaciones de las heridas
2. Infecciones

3. Cicatrices

4. Complicaciones hemorragicas
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Complicaciones urinarias y renales

Complicaciones respiratorias

Complicaciones cardiovasculares

Abscesos abdominales

Complicaciones relacionadas con la postura quirurgica
Complicaciones gastrointestinales

VN,

1
UNIDAD DIDACTICA 3. ANALGESIA. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Definicion del dolor
2. Anatomiay fisiologia del dolor
3. Distintas tipologias del dolor
4. Evaluaciony diagnostico
1. - Escalas de evaluacion del dolor
2. - La evaluacién del dolor en pacientes pediatricos
5. Tratamiento del dolor. Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la Salud

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA DE LA SEDACION

1. Sedacién: concepto
2. Tratamiento del dolor: farmacos no opidceos
1. - Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)
2. - Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
3. Farmacologia opidcea
1. - Opiadceos del segundo escalén de la escala de la OMS
2. - Opiaceos del tercer escalén de la escala de la OMS
4. Coanalgésicos

UNIDAD DIDACTICA 5. ViAS DE ADMINISTRACION FARMACOLOGICA

1. Vias de administracién farmacolégica
2. Viaoral
3. Viarectal
4. Via parenteral
1. - Inyeccién intradérmica
2. - Inyeccion subcutdnea
3. - Inyecciéon intramuscular
4. - Inyeccién intravenosa

UNIDAD DIDACTICA 6. MONITORIZACION DE PACIENTES

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinacién de la frecuencia respiratoria
. - Determinacion de la frecuencia cardiaca
. - Determinacién de la temperatura corporal
. - Determinacién de la pulsioximetria
. - Determinacion de la ventilacién
. - Determinacion de la presion arterial
. - Otros valores a determinar durante la intervencién quirdrgica
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2. Sistemas de monitorizacion
1. - La monitorizaciéon electrocardiografica

UNIDAD DIDACTICA 7. MANEJO DE PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

1. Manejo de pacientes con politraumatismos

1. - Valoracién de pacientes con politraumatismos

2. - Tratamiento del dolor en pacientes con politraumatismos
2. Manejo de pacientes con quemaduras

1. - Tratamiento inicial y actuacién ante una quemadura grave
3. Urgencias respiratorias

1. - Disnea

2. - Crisis asmatica

3. - EPOC descompensada

4. - Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

5. - Edema Agudo de Pulmén (EAP)

6. - Dolor toracico agudo
4. Urgencia cardiovascular

1. - Cardiopatia isquémica

2. - Hipertension arterial (HTA)

3. - Trombosis venosa profunda

4. - Enfermedades del pericardio
5. Sedacién en gestantes
6. Sedacioén paliativa y terminal

UNIDAD DIDACTICA 8. ANALGESIA Y SEDACION PEDIATRICA

Sedoanalgesia: concepto

Clasificacion ASAy otras escalas en sedacion

Evaluacién previa, durante y tras la sedacién

Monitorizacién pediatrica

Sedacion no dolorosa (farmacolégica y no farmacoldgica)
1. - Sedaciéon farmacoldgica mas recomendada para pediatria
2. - Sedacién no farmacoldégica en pediatria

6. Sedacion dolorosa

1. - Sedacion pedidtrica en procedimientos menores

2. - Sedacién pediatrica en procedimientos mayores

AN =

UNIDAD DIDACTICA 9. SEDACION EXTRAHOSPITALARIA

1. Sedacién extrahospitalaria: definicién
2. Situaciones de emergencias y catastrofes extrahospitalarias

1. - El proceso asistencial

2. - La sedacion en situaciones de emergencia

3. -Importancia del triaje en caso de emergencias extrahospitalarias
3. Sedacion en el domicilio de pacientes

UNIDAD DIDACTICA 10. TRANSPORTE DE PACIENTES AL CENTRO SANITARIO

<. EDUCA
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Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Valoracién y estabilizacién previa al traslado
Posicion de pacientes en la camilla segun la patologia
Monitorizacién durante el traslado
Conduccion del vehiculo segin la patologia
Factores que determinan cambios fisiolégicos
Medidas de conforty seguridad en el traslado
Funciones del personal profesional. Responsabilidad legal
Transferencia de pacientes. Actuacién sanitaria
1. - Resultado de la valoracién inicial
2. - Resultado de la valoracion continuada de pacientes durante el traslado
3. - Informe de asistencia inicial, de contingencias y de traslado

WoNUL A WN =

PARTE 3. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS URGENTES EN PEDIATRIA
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El Servicio de urgencias
1. - Organizacién del servicio de urgencias
2. - Calidad en el servicio de urgencias
2. Caracteristicas del servicio de emergencias médicas
1. - Competencias de enfermeria en urgencias y emergencias
3. Tratamiento del dolor en urgencias
4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario
1. - Modelo de roles de la relacién médico-paciente
2. - Modelo de participacion entre el profesional sanitario y el paciente
3. - Modelo de relacion interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente
5. Aspectos éticos y legales en la atencién en urgencias
1. - Responsabilidades legales
2. - Aspectos éticos

UNIDAD DIDACTICA 2. TRANSPORTE Y RECEPCION DEL PACIENTE PEDIATRICO EN URGENCIAS

1. Transporte sanitario: concepto, clasificaciéon y dotacién

1. - Caracteristicas diferenciales del transporte sanitario terrestre

2. - Dotacién material de la unidad de transporte sanitario segun el nivel asistencial
2. Transporte interhospitalario

1. - Transporte neonatal

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DEL PACIENTE PEDIATRICO EN URGENCIAS

1. Valoracioén inicial del paciente pediatrico
1. - Apariencia
2. - Respiraciéon
3. - Circulacién
2. Signos de gravedad
3. Determinacién de las constantes vitales
4. Reanimacion cardiopulmonar pediatrica
1. - Soporte vital basico
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2. - Soporte vital avanzado
3. - Actuacion de emergencia en asfixia
5. Reanimacién neonatal
1. - Situaciones especiales de reanimacion
2. - Cuando no reanimar

UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION

1. Monitorizacion de las constantes vitales
2. Ventilacion mecanica
3. Sedaciony analgesia en el paciente pediatrico

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCEDIMIENTOS HABITUALES EN EL PACIENTE QUIRURGICO PEDIATRICO (1)

1. Cuidados del paciente quirdrgico en pediatria
2. Intubacién endotraqueal
1. - Procedimiento de intubacién
2. - Uso de aspiradores
3. Cricotiroidotomiay traqueotomia
4. Sondajes
1. - Sondaje vesical
2. - Sondaje nasogastrico/orogastrico
3. - Sondaje rectal

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTOS HABITUALES EN EL PACIENTE QUIRURGICO PEDIATRICO (1)

1. Canalizacién de vias
1. - Canalizacién venosa periférica
2. - Canalizacion de vasos umbilicales (arterial y venoso)
2. Lavado gastrico
1. - Procedimiento de colocacién y lavado gastrico
3. Puncién lumbar
4. Vendajes e inmovilizaciones
5. Medicaciéon de uso frecuente en urgencias pedidtricas

UNIDAD DIDACTICA 7. CIRUGIA ABDOMINAL DE URGENCIAS

1. Dolor abdominal
1. - Causas frecuentes de dolor abdominal
2. - Exploraciény diagnéstico
Apendicitis aguda
Invaginacién intestinal
Obstruccion intestinal
Onfalocele
Estenosis hipertréfica de piloro
Diverticulo de Meckel
Peritonitis
Atresia anorrectal
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UNIDAD DIDACTICA 8. CIRUGIA DEL CANAL INGUINAL, UROLOGICA Y GINECOLOGICA DE URGENCIAS

6.
7.

AN =

Hernia inguinal
Hidrocele
Quiste del cordén espermatico
Retencién urinaria aguda
Escroto agudo
1. - Torsién testicular
2. - Epididimitis aguda
3. -Torsion de los anejos testiculares
Atrapamiento del prepucio en cremallera del pantalén
Torsién de ovario

UNIDAD DIDACTICA 9. OTRAS CIRUGIAS DE URGENCIAS

1.

Cirugia Fetal de urgencias
1. - Principales indicaciones para la realizacién de cirugia fetal intrauterina

. Cuerpos extranos
. Quemaduras

1. - Tratamiento quirurgico de las quemaduras

. Drenaje pleural

1. - Procedimiento
2. - Mantenimiento y retirada del drenaje pleural

. Drenaje pericardico

1. - Procedimiento

. Paracentesis

1. - Procedimiento

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS PEDIATRICAS NO QUIRURGICAS
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5.
6.
7.

Traumatismo craneoencefalico
Meningitis
Bronquiolitis
Hemorragias
1. - Epistaxis
2. - Transfusiéon de hemoderivados
Intoxicaciones
Shock anafilactico
Crisis convulsivas

PARTE 4. CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGAL Y ASPECTOS BASICOS DE LA CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

AN =

Introduccién

Concepto de cirugia menor

Cartera de servicios y fines

Fines y ambito de aplicacién de la cirugia menor
Intervenciones enfermeras/Caracteristicas de calidad
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6. Criterios de seleccion de pacientes para el programa de cirugia menor Ambulatoria
7. Aspectos médico legales

1. - Consentimiento informado

2. - Envio de muestras para estudio histolégico y sistema de registro

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL BASICO Y METODOS DE ASEPSIA EN CIRUGIA MENOR

1. Requisitos minimos de infraestructura y adecuacién de un servicio de cirugia menor
2. Material quirurgico
1. - Fungible y no fungible
2. - Electrocirugia
3. - Tratamiento y conservacién del material quirdrgico
3. Limpiezay desinfeccién de las zonas de intervencion
4. Esterilizacion
1. - Principios basicos de esterilizacion
2. - Conceptosy objetivos de la central de esterilizacién
3. - Métodos de esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA TEGUMENTARIO

1. Anatomia del sistema tegumentario y anejos cutaneos
2. Funciones de la piel
3. Lesiones elementales de la piel
1. - Lesiones primarias
2. - Lesiones secundarias
4. Lineas de langer

5. Heridas
1. - Posibles causas
2. - Colgajo

3. - Proceso de cicatrizacién en las heridas
UNIDAD DIDACTICA 4. ADMINISTRACION DE FARMACOS

1. Anestésicos locales

1. - Estructura

2. - Farmacocinética

3. - Estimulo nervioso y mecanismo de accién

4. - Factores que determinan la accion del anestésico local

5. - Clasificacién

6. - Aplicaciones terapéuticas

7. - Técnicas de anestesia local

8. - Contraindicacionesy efectos adversos de los anestésicos locales
2. Asociacién de vasoconstrictores a los anestésicos locales
3. Preparacion preoperatoria del paciente para anestesia local y regional
4. Analgésicosy AINES

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS BASICAS Y CONSIDERACIONES PREVIAS EN CIRUGIA MENOR
AMBULATORIA
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1. Consideraciones previas a la intervencion
2. Lavado de manosy colocacion de guantes
3. Campo estéril
1. - Preparacién del campo
2. - Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
4. Higiene del campo quirlrgico
. Antisépticos
6. Eliminacién de los desechos clinicos
1. - Protocolo de actuacién ante exposiciones accidentales a material bioldgico

(9]

UNIDAD DIDACTICA 6. BIOPSIAS EN CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

1. Maniobras basicas en cirugia menor
2. Tipos de biopsias en cirugia menor
3. Biopsia cutdnea
1. - Biopsia por afeitado
2. - Biopsia por curetaje
3. - Biopsia por punch o sacabocados
4. - Biopsia por rasurado
5. - Biopsia fusiforme o eliptica
6. - Biopsia con Tijeras
7. - Escision de lesiones dermatolégicas
4. Complicacionesy recomendaciones generales en la practica de biopsias

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS |

Patologias comunes en cirugia menor
Una encarnada

Hidroadenitis supurativa

Lipomas

Verrugas

Quiste epidérmico (sebaceos)
Queratosis seborreica

Técnica de crioterapia
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UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS Il

1. Introduccién
2. Cuerpo extrano
3. Ulceras
1. - Valoracién del riesgo
2. - Estadios de la Ulcera por presion
3. - Prevencién
4. - Tratamiento de la Ulcera por presién
Abscesos
Exéresis de la una
Reconstruccion de heridas
Quiste triquilémico en cuero cabelludo
Extraccién de una garrapata
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UNIDAD DIDACTICA 9. SUTURAS

1. Sutura
1. - Breve historia
2. - Tipos de cicatrizaciéon
3. - Caracteristicas de la sutura
4. - Lasuturaideal
2. Clasificacion
3. Material empleado
1. - Agujas
2. - Otro material
4. Técnica de sutura
1. - Tipos de sutura
2. - Nudos
3. - Otras suturas especificas

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS POSTOPERATORIOS

1. Fase postoperatoria

2. Curasy cuidados tras la intervencion
1. - Complicaciones de las heridas

3. Retirada de puntos

PARTE 5. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN QUIROFANO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
1. - Trabajo
2. - Salud
3. - Factores de Riesgo
4. - Condiciones de Trabajo
5. - Técnicas de Prevencién y Técnicas de Proteccion

UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES

1. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
1. - Accidente de trabajo
2. - Tipos de accidente
3. -Regla de la proporcion accidentes/incidentes
4. - Repercusiones de los accidentes de trabajo
2. Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

1. Normativa
1. - Normativa de caracter internacional. Convenios de la Organizacién Internacional del
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2. - Normativa Unién Europea
3. - Normativa Nacional
4. - Normativa Especifica
2. Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales
1. - Empresarios. (Obligaciones del empresario)
2. - Responsabilidades y Sanciones
3. - Derechos y obligaciones del trabajador
4. - Delegados de Prevencion
5. - Comité de Seguridad y Salud

UNIDAD DIDACTICA 4. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

1. Introduccién a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2. Lugares de trabajo
. - Seguridad en el proyecto
. - Condiciones minimas de volumen y superficie
. -Suelos y desniveles
. - Vias de circulacién
. -Puertas y portones
. - Escaleras fijas y de servicio
. - Escalas fijas
. - Escaleras de mano
. - Vias y salidas de evacuacién
10. - Orden, limpieza y senalizacién
11. - Condiciones ambientales
12. - lluminacion
13. - Material y locales de primeros auxilios
14. - Instalaciones
15. - Vestuarios, duchas, lavabos y retretes
16. - Discapacitados
3. Riesgo eléctrico
1. - Conceptos basicos
2. - Efectos nocivos de la electricidad
3. - Tipos de contacto eléctrico
4. - Seguridad y mantenimiento basico para trabajar con electricidad (Baja Tensién)
5. - Trabajos en Alta Tension
4. Equipos de trabajo y maquinas
1. - Peligros asociados al uso de maquinas
2. - Seguridad en el manejo de equipos de trabajo
3. -Formacién e informacion a los trabajadores sobre los riesgos derivados de la utilizacion
de equipos de trabajo
4. - Utilizar de forma segura los equipos de trabajo
5. Las herramientas
1. - Riesgos relacionados con las herramientas manuales
2. - Medidas preventivas
6. Incendios
1. - Eltridngulo y el tetraedro del fuego
2. - Clases de fuego: por tipos de combustibles
3. - Comportamiento de los Sélidos ante el calor
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4. - Comportamiento de los Liquidos ante el calor
5. - Comportamiento de los Gases ante el calor
6. - El origen de los incendios
7. - Formas de transmisién del calor
8. - Proteccion ante incendios
7. Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
1. - Clasificacion de las sustancias quimicas
2. - Envasado y Etiquetado Sustancias y preparados peligrosos
3. - Fichas de datos de seguridad
4. - Recomendaciones generales de sequridad para la manipulacién de sustancias peligrosas
8. Senalizacién de Seguridad
1. - Clasificacién de las sefales segln su colory forma
2. - Clasificacién senales segun forma
9. Aparatos a presiéon
10. Almacenaje, manipulacién y mantenimiento
1. - Atrapamientos
2. - Manipulaciény transporte
3. - Mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 5. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

1. El medio ambiente fisico en el trabajo
1. -Ruido
2. - Vibraciones
3. - Radiaciones ionizantes y no ionizantes
4. - Temperatura
2. Contaminantes quimicos
1. - Vias de entrada en el organismo
2. - Clasificacién de los productos segun sus efectos téxicos
3. - Formas en las que se presenta una sustancia quimica
4. - Medidas de prevenciény control
3. Contaminantes bioldgicos
1. - Tipos y vias de entrada de los contaminantes biolégicos
2. - Medidas de prevenciény control basicas

UNIDAD DIDACTICA 6. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCION LABORAL

1. La Carga Fisica
1. - Criterios de evaluacion del trabajo muscular
2. - Método del consumo de energia
3. -La Postura
4. - Manipulacién manual de cargas
5. - Movimientos Repetitivos

La carga mental

La Fatiga

La Insatisfaccion Laboral

La organizacién del trabajo

La Vigilancia de la salud de los trabajadores
1. - Control biolégico
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2. - Deteccién precoz
UNIDAD DIDACTICA 7. PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL

1. La Proteccién Colectiva
1. -Ordeny limpieza
2. - Senalizacion
3. -Formacién
4. - Mantenimiento
5. - Resguardos y dispositivos de seguridad

2. La proteccién individual. Equipos de Proteccién Individual (EPIs)
1. - Definicién de Equipo de Proteccion Individual
2. - Condiciones de los EPIs
3. - Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs
4. - Obligaciones Referentes a los EPIs

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

Concepto de emergencia
Actividades con Reglamentacién Sectorial Especifica
Actividades sin Reglamentacién Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién
1. - Criterios de elaboraciéon de un Plan de Autoproteccion
2. - Estructura del Plan de Autoproteccion
5. Medidas de Emergencia
1. - Objetivos de las Medidas de Emergencia
2. - Clasificacién de las emergencias
3. - Organizacion de las emergencias
4. - Procedimientos de actuacion
5. - Estructura Plan de Emergencia

PN

UNIDAD DIDACTICA 9. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

1. Organismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
1. - Organismos Internacionales relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo. La O.L.T.
Organizacion Internacional del Trabajo
2. - Organismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3. - Organismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 10. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO

1. El Plan de Prevencion
2. La Evaluacion de Riesgos
1. - El analisis de riesgos
2. - Valoracion del riesgo
3. - Tipos de evaluaciones
4. - Método de evaluacién general de riesgos
3. Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
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1. - Contenido minimo de la Planificaciéon Preventiva
2. - Revisién de la Planificacion Preventiva
4. Vigilancia de la Salud
5. Otras herramientas a tener en cuenta en la organizacién del trabajo preventivo
1. - Informacién y Formacién
2. - Medidas de Emergencia
3. - Memoria Anual
4. - Auditorias
6. Documentacion: Recogida, elaboracion y archivo
7. Modalidades de gestion de la prevencion

UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS

Principios de actuacién en primeros auxilios

Material de primeros auxilios

Terminologia clinica

Posiciones de Seguridad

RCP bésica

Soporte Vital Basico (SVB)

1. - Identificacién de la situacion
Estado de Shock
. Hemorragias
9. Quemaduras

1. - Quemadauras eléctricas
2. - Quemaduras quimicas

10. Traumatismos en extremidades y partes blandas
1. - Traumatismos en extremidades: abiertos, cerrados
2. - Traumatismos en partes blandas: contusiones, heridas

11. Intoxicacion

1. - Intoxicaciones provocadas por via digestiva

2. - En caso de intoxicacion por inhalacion

3. - Intoxicacién por inyeccién
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UNIDAD DIDACTICA 12. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL QUIROFANO

1. Concepto de medio quirdrgico
1. - Distribucién del drea quirargica
2. - Clasificacion de la cirugia
3. - Etapas de la cirugia
2. Miembros del equipo quirtrgico
1. - Funciones del personal quirtrgico
3. Indumentaria, procesos y equipos de proteccién del quiréfano
1. - Vestuario no estéril
2. - Vestuario estéril
4. Accidentabilidad, descripcidon de puestos de trabajo y actividades basicas sanitarias
5. Riesgos derivados de la practica clinica en quir6fano
1. - Riesgo de caidas de objetos por desplome o derrumbe, riesgo de atrapamiento
2. - Riesgo de cortes o pinchazos
3. - Riesgo de proyeccion de particulas o liquidos
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. - Riesgo de quemaduras por contacto eléctrico

. - Riesgo de exposicién a gases

. - Riesgo por contaminantes ambientales: la ventilacion

. - Riesgos de la exposicion a glutaraldehido en hospitales

. - Riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes

. - Fatiga visual por una iluminacién inadecuaday por el trabajo con PVD
10. - Riesgo de disconfort por exceso de ruido

11. - Riesgo de disconfort por temperatura inadecuada
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