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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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Master en Cuidado de la Piel y Terapias Avanzadas Antienvejecimiento +
Titulacién universitaria

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
8 ECTS

= 6 [E €

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacién de Master en Cuidado de la Piel y Terapias Avanzadas Antienvejecimiento
con 1500 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulo
Propio de Dermatologia expedida por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8
ECTS Universitarios (Curso Universitario de Especializacién de la Universidad Europea Miguel de
Cervantes)
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mo centro acred iones formativas
esente titulo

expide fru
5 NOMBRE DEL ALU

le documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de Educa Business School.
¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con una calificacion KXKXKXXXXXXXXXX.
¥ para que conste expido la presente titulacién en Granada, a (dia) de (mes) del (afio),

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

El Master en Cuidado de la Piel y Terapias Avanzadas Antienvejecimiento te prepara para destacar en
un sector en pleno auge, donde la demanda de profesionales capacitados continda en aumento. En un
mundo que valora cada vez mas la apariencia y el bienestar, este master ofrece un enfoque integral
que abarca desde la dermatologia hasta la flebologia y la medicina estética. Adquirirds habilidades
para identificary tratar patologias dermatolégicas comunes, gestionar problemas del cabello y las
unas, y aplicar tratamientos faciales avanzados como la bioestimulacién con hilos tensores. Ademas, te
especializaras en técnicas rejuvenecedoras y comprenderas el envejecimiento desde una perspectiva
cientifica y practica. La formacién online te permite aprender a tu ritmo, facilitando el acceso a
conocimientos avanzados que potenciaran tu carrera en el ambito de la estética y el bienestar.

Objetivos

'- Analizar patologias dermatoldgicas comunes y sus tratamientos efectivos. - Identificar inflamaciones
cutdneasy aplicar terapias avanzadas. - Diagnosticar problemas capilares y de ufias con precision. -
Evaluar procedimientos diagnésticos en enfermedades venosas. - Aplicar técnicas de rejuvenecimiento
facial con acido hialurénico. - Seleccionar tratamientos antiaging basados en teorias del
envejecimiento. - Utilizar aparatologia especifica en medicina estética avanzada.

Para qué te prepara

El Master en Cuidado de la Piel y Terapias Avanzadas Antienvejecimiento estd dirigido a profesionales
y titulados del sector sanitario y estético que buscan profundizar en dermatologia, flebologia,
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

medicina estética y técnicas antiaging. Este programa avanzado ofrece una actualizacién integral
sobre patologias cutdneas, rejuvenecimiento facial y corporal, y nuevas terapias para el
envejecimiento.

A quién va dirigido

El Master en Cuidado de la Piel y Terapias Avanzadas Antienvejecimiento te prepara para abordar con
confianzay conocimiento los diversos desafios del cuidado dermatolégico y la medicina estética. Seras
capaz de identificar y tratar patologias dermatoldgicas comunes, gestionar problemas del cabello y las
ufnas, y aplicar tratamientos dermatolégicos avanzados. Ademads, te especializaras en rejuvenecimiento
cutdneo mediante técnicas como el uso de acido hialurénico, peelings quimicos y mesoterapia,
siempre considerando la fisiologia avanzada y los principios antiaging para ofrecer soluciones
integrales y efectivas.

Salidas laborales

'- Especialista en dermatologia estética - Consultor en medicina antienvejecimiento - Terapeuta en
rejuvenecimiento cutaneo - Asesor en tratamientos dermatoldgicos avanzados - Experto en técnicas
de flebologia estética - Profesional en tratamientos faciales y corporales - Desarrollador de programas
antiaging personalizados - Educador en practicas de cuidado de la piel
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TEMARIO

PARTE 1. DERMATOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA DERMATOLOGIA

La piel

Dermatologia

Inmunologia clinica

Diagnéstico de las enfermedades de la piel

PN

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS DERMATOLOGICAS COMUNES

Elacné

Psoriasis

Ulceras por presion
Piel seca
Callosidades y callos
Pitiriasis rosada
Queratosis pilaris
Rosacea

Quistes sebaceos

WoNUL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 3. LAS INFLAMACIONES DE LA PIEL

1. Dermatitis
2. Otras condiciones dermatolégicas

UNIDAD DIDACTICA 4. CRECIMIENTOS BENIGNOS DE LA PIEL Y DESORDENES DE LA PIGMENTACION

Y LA COLORACION

Crecimientos benignos de la piel
Desordenes de la pigmentaciéon
El cancer de piel

Desérdenes de la sudoracion

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. LAS INFECCIONES DE LA PIEL

Infecciones bacterianas de la piel
Infeccién de la piel por hongos
Infecciones viricas de la piel
Infecciones parasitarias de la piel

PN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PROBLEMAS DEL CABELLO Y LAS UNAS

1. Alteraciones capilares
2. Alteraciones de las ufas
3. Alteraciones de la piel de las manos y de los pies

<
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UNIDAD DIDACTICA 7. TRATAMIENTOS DERMATOLOGICOS COMUNES

Introduccioén a los tratamientos dermatolégicos
Tratamiento para las cicatrices del acné
Tratamiento de la piel danada por el sol
ExFoliaciéon quimica
Dermabrasion/dermaplaning

Cirugia con laser

ounpkpwN-=

PARTE 2. FLEBOLOGIA
MODULO 1. MORFOLOGIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA VENOSO Y LINFATICO
UNIDAD DIDACTICA 1.CONCEPTOS GENERALES DEL SISTEMA VENOSO

1. Sistema venoso

2. Vena cava superior e inferior
1. -Vena cava superior
2. -Vena cavainferior

Vena porta

Venailiaca

Vena femoral

Venas safenas

Circulacién mayory menor

Sistema linfatico

Enfermedad vascular

WooNU AW

UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTOS GENERALES EN HEMATOLOGIA. IMPLICACIONES EN LA
FLEBOLOGIA

1. Hemostasia
1. - El vaso sanguineo
2. - Las plaquetas
3. - Factores de la coagulaciéon
4. - Inhibidores de la coagulacion
5. - Sistema fibrinolitico
2. Coagulacién
3. Trombosis venosa profunda

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA VENOSA

1. Hemodinadmica, fisiologia basica

1. - Parametros bésicos de hemodindmica

2. - Sensores bioldgicos

3. - Sensores de monitorizacién

4. - Pulsioximetria

5. - Sistema compartimental

6. - Equipamiento de seguimiento y control
2. Circulacién venosa
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Presién venosa
Retorno venenoso
Circulacion linfatica
Sistema venoso superficial, profundo y de perforantes
Bombas impulso-aspirativas
1. - Clasificacién

Nouybhw

MODULO 2. PROCEDIMIENTOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LA ENFERMEDAD VENOSA Y LINFATICA
UNIDAD DIDACTICA 4. EMIOLOGIA: SIGNOS Y SINTOMAS CLiNICOS

1. Edema venoso
2. Linfedema
1. - Sintomatologia
2. - Principales causas del linfedema
3. - Diagnéstico y tratamiento
3. Erisipela
1. - Causas
2. - Principales sintomas
3. - Diagnéstico y tratamiento
4. Linfagitis
5. Fascitis plantar

UNIDAD DIDACTICA 5. EXPLORACIONES DIAGNOSTICAS

1. Exploraciones diagndsticas no invasivas
2. Exploraciones diagnésticas invasivas

MODULO 3. PATOLOGIA VENOSA Y MEDIOS Y METODOS DE REHABILITACION
UNIDAD DIDACTICA 6. VARICES

1. Varices. Clasificacion (CEAP)
1. - Clasificacion CEAP
2. - Principales tratamientos
2. Insuficiencia Venosa Superficial: Varices primarias
3. Insuficiencia Venosa Profunda: Sindrome post-Flebitico
4. Insuficiencia venosa crénica

UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIA DE LA MICROCIRCULACION

1. Diferencia entre hemangiomay malformacién vascular
2. Sindrome Kippel-Trénaunay
3. Sindrome Parkes-weber

UNIDAD DIDACTICA 8. DIAGNOSTICOS DIFERENCIALES Y MISCELANEA

1. Aneurisma
2. Quiste de Baker
3. Hernia inguinal
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4. Sindrome del séleo
5. Fistulas arterio-venosas

UNIDAD DIDACTICA 9. REHABILITACION Y EJERCICIOS PREVENTIVOS

1. Escleroterapia

2. Ablacion endovenosa

3. Tratamiento endovascular de lesiones oclusivas
4. Ejercicios preventivos y de alivio para las varices

PARTE 3. MEDICINA ESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA MEDICINA ESTETICA

Medicina estética, origen e historia

Encuadre normativo: Historia clinica, Consentimiento informado

Libro blanco de medicina estética

La consulta de Medicina Estética

Relacién médico-paciente. Decalogo del paciente de Medicina Estética

Métodos diagnoésticos y pruebas complementarias

Aspectos psicolégicos y/o psiquidtricos. Repercusién en la practica de la Medicina Estética

Nouvhkwdn=

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS EN MEDICINA ESTETICA

1. Estudio anatémico y antropométrico aplicado a la ME
1. - Posicién anatémica
2. - Conceptos clave: planimetria, ejes del cuerpo, simetria y epdénimos
3. - Tipos constitucionales del cuerpo humano
4. - Clasificacién de la anatomia
5. - Mediciones e indices antropométricos y de robustez
2. Anatomia, histologia y fisiologia de la piel
1. - Funciones de la piel
2. - Estructura de la Piel
3. - Anexos cutaneos
4. - Estructuray funciones de los anexos cutaneos
5. - Vascularizacioén e inervacién
6. - Embriologia de la piel
3. Histologiay fisiologia muscular y neuroldgica
1. - Histologia muscular
2. - Histologia neurolégica
3. - Fisiologia muscular
4. - Fisiologia neuroldgica
4. Anatomiay fisiologia del tejido adiposo

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA Y SUS USOS EN LA MEDICINA ESTETICA
1. Aparatologia

1. - Aparatologia médico-estética
2. - Laser

<. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA UTILIZADA EN MEDICINA ESTETICA

1.
2.
3.

Agencia espanola del medicamento, alertas farmacéuticas, registros sanitarios
Legislacién relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética
Responsabilidad civil y sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 5. MEDICINA ESTETICA FACIAL AVANZADA

1.

Rellenos o Ffillers, distintos tipos de rellenos usados en la actualidad. Criterios de uso.
Clasificacién y caracteristicas fisicas de cada uno

. Sustancias empleadas en los rellenos faciales

1. - Técnicas de aplicacion de rellenos

. Bioplastia: Concepto, técnicay zonas de aplicaciéon

1. - Elementos y materiales especificos. Modelacion del rostro con bioplasia

. Hilos de sustentacidn: usos e indicaciones

1. - Tipos de hilos y caracteristicas de cada uno
2. - Hilos espiculados e hilos no espiculados

. Rinomodelacion y Mentoplastia
. Toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 6. MEDICINA ESTETICA CORPORAL

N AWM=

Celulitis, clasificacidn, fisiopatologia, diagndstico, evaluacion y tratamiento

Tratamiento del poceado celulitico. Subsicién

Estrias: estadios en relacion a los tratamientos y la combinacion de los mismos

Adiposidad localizada

Flacidez: definicion. Evaluacion y valoracion. Propuestas de tratamiento adecuadas a cada caso
Patologia venosa superficial

Virices

Linfedema

UNIDAD DIDACTICA 7. PROBLEMAS DERMATOLOGICOS TRATABLES EN MEDICINA ESTETICA

1.
2.
3.

4.

Introduccion a la dermatologia estética y métodos diagnésticos en dermatologia
Tratamientos con laser y luz pulsada en Medicina Estética. Aplicaciones en Medicina Estética
Dermofarmacia y Dermocosmeética

1. - Fotoproteccién solar

2. - Tratamientos de correccion facial

3. - Tratamiento del envejecimiento cutaneo

4. - Reacciones de intolerancia cutdnea de los productos cosméticos
Lesiones cutdneas de etiologia infecciosa

1. - Celulitis

2. - Impétigo

3. - Foliculitis, Furinculos y carbuncos

4. - Sindrome de la piel escaldada por estafilococos
5. - Eritrasma

6. - Infecciones de la piel por hongos

7. - Infecciones viricas de la piel

8. - Infecciones parasitarias de la piel
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5. Depilacion laser
1. - Procedimiento de la técnica
2. - Contraindicaciones: absolutas, relativas, fotosensibles por via tépica y por via general
3. - Precauciones
6. Lesiones dermatoldgicas tratables en Medicina Estética
1. -Elacné
. - Psoriasis
. - Piel seca
. - Pitiriasis rosada
. - Queratosis pilaris
. -Rosacea
. - Quistes sebaceos
. - Manchas cutaneasy alteraciones en la pigmentacion
. - Otras lesiones dermatolégicas
7. Dermopigmentacién
1. - Técnicas de aplicacion
2. - Histologia

0O ~NOYULT B WDN

Xo]

UNIDAD DIDACTICA 8. REJUVENECIMIENTO CUTANEO EN MEDICINA ESTETICA

Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo

Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones

Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo

Peelings quimicos: Tipos, materiales, complicaciones

Mesoterapia en el rejuvenecimiento cutdneo: productos, técnica de aplicacion, indicaciones,
contraindicaciones

AW

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO E HIDRATACION DE LA PIEL CON ACIDO HIALURONICO

1. Los efectos del envejecimiento sobre la piel
2. El acido hialurénico: definicion y usos estéticos
3. Aplicacién del acido hialurénico

UNIDAD DIDACTICA 10. OTRAS TECNICAS Y TRATAMIENTOS APLICADOS EN MEDICINA ESTETICA

Blanqueamiento dental

Electrodepilacion

Electroexcision

Electrolipolisis

Electroterapia

Fitoterapia

Gimnasia pasiva

Hidroterapia

Homeopatia

Implantes de cabello y mesoterapia capilar
1. - Mesoterapia capilar

11. Infrarrojos y ultravioletas

12. Masajes

13. Oxigenoterapia / Ozonoterapia

VN h~WN =
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14. Termoterapia
1. - Técnicas de termoterapia

UNIDAD DIDACTICA 11. NUTRICION. TRATAMIENTO DEL PACIENTE OBESO

1. Metabolismo basal energético
1. - Medida
2. - Factores que influyen en el metabolismo basal
2. Evaluacion del Estado Nutricional
3. Dietasy clasificacion de dietas
1. - Dieta equilibrada
2. - Dieta mediterranea
3. - Dietas especiales
Tablas de Composicién de Alimentos
Elaboracion de Dietas
Estilo de vida saludable
Trastornos del Comportamiento Alimentario
Obesidad
1. - Epidemiologia
2. - Causas de sobrepeso y obesidad
3. - Fisiopatologia de la obesidad
4. -Tipos de sobrepeso y obesidad
9. Tratamiento Obesidad
1. - Dietas hipocaléricas
2. - Planificacién de la dieta
3. - Sustitutivos de comidas
4. - Intervencién quirdrgica
10. Educacién alimentaria. Actividad y ejercicio fisico en la prevencién de la obesidad
11. Dietas Magicas
12. Nutricién en Pacientes con Patologia Asociada y Situaciones Especiales
13. Valoraciéon antropométrica y andlisis del somato tipo en el campo de la estética
1. - Instrumental utilizado para realizar medidas antropométricas
2. - Medidas antropométricas
14. Composicién de los programas de entrenamiento
15. Dietoterapia

© N A

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICAS ANESTESICAS APLICADAS EN MEDICINA ESTETICA. TECNICAS DE
REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA

1. Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
1. - Cadena de supervivencia

2. Soporte Vital Basico (SVB)

1. - Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
2. - Técnicas de soporte vital basico

. Soporte Vital Avanzado (SVA)

4. Anestésicos locales: tipos, mecanismo de accién, complicaciones. Elecciéon del mas adecuado
para consulta. Alternativas en alergias mas frecuentes. Anestésicos tépicos: indicaciones,
contraindicaciones, complicaciones. Formulas magistrales.

1. - Estructura

w
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. - Farmacocinética
. - Estimulo nervioso y mecanismo de accién
. - Factores que determinan la accion del anestésico local
. - Clasificacién
. - Aplicaciones terapéuticas
. - Técnicas de anestesia local
. - Contraindicaciones y efectos adversos de los anestésicos locales
. - Anestesia regional
5. Reaccién alérgica y shock anafilactico. Interacciones medicamentosas
1. - Shock anafilactico
2. - Reacciones adversas a los medicamentos
3. - Caracteristicas generales de la alergia a medicamentos
4
5

CoNOTULT A, WDN

. - Sintomas de las reacciones alérgicas a los medicamentos
. - Diagnéstico y tratamiento de las alergias medicamentosas

PARTE 4. MEDICINA ESTETICA: TRATAMIENTOS FACIALES
UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES DE LA COSMETICA FACIAL

1. Cosméticos faciales
2. Tratamientos faciales

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE, HIDRATACION Y
DEPILACION

Cosméticos de higiene e hidratacién facial y corporal

Cosmeéticos exfoliantes

Cosméticos hidratantes y tonificantes

Cosméticos de mantenimiento y proteccién de la piel

Criterios de seleccién de los cosméticos en funcién del tipo de piel
Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética
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UNIDAD DIDACTICA 3. RELLENOS O FILLLERS FACIALES

1. Introduccién a los rellenos faciales
2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales
3. Técnicas de aplicacion de rellenos

UNIDAD DIDACTICA 4. TOXINA BOTULINICA

1. Concepto de botox o toxina botulinica
2. Anatomia de la musculatura facial
3. Quimica, preparacion, aplicaciones y tratamiento de la toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 5. BIOPLASTIA

Introduccion a la bioplastia

Procedimiento de la bioplastia

Zonas de aplicacion de la bioplastia

Elementos y materiales especificos. Modelacién del rostro con bioplastia
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UNIDAD DIDACTICA 6.HILOS DE SUSTENTACION

Introduccioén a los hilos tensores

Hilos Tensores No Reabsorbibles

Hilos Tensores Mixtos

Hilos Tensores Reabsorbibles

Hilos espiculados e hilos no espiculados

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. PEELINGS QUIMICOS

1. Conceptos basicos de los peelings quimicos

2. Tipos de peelings quimicos

3. Compuestos empleados en la realizacion de los peelings o exfoliaciones quimicas
4. Complicaciones de los peelings quimicos

UNIDAD DIDACTICA 8. MESOTERAPIA Y ELECTROPORACION

Mesoterapia facial

Mesoterapia en el envejecimiento cutdneo

Tipos de mesoterapia cutanea

Resultados y efectos secundarios de la mesoterapia
La electroporacion
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UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO FACIAL

. Conceptos clave del envejecimiento de la piel

. Causas internas y externas del envejecimiento

. Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo

. Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones
. Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo
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UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS DE MEDICINA ESTETICA FACIAL

Rinomodelacion y Mentoplastia
Carboxiterapia facial

Plasma rico en plaquetas (PRP)
Microdermoabrasién

Laser

nmhwn =

PARTE 5. PIEL Y FISIOLOGIA AVANZADA PARA TERAPIAS DE BELLEZA
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA DEL ROSTRO Y DE LA PIEL

1. Elementos fundamentales de la piel y el rostro
1. - La epidermis
2. - La expresion facial
2. Anatomia del rostro
1. - Area macizo facial
2. - Musculos del rostro
3. Irrigacion de la cara
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UNIDAD DIDACTICA 2. EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

1. Efectos del envejecimiento en la piel
2. Envejecimiento celular y molecular

1. - Modificaciones del envejecimiento por 6rganos y sistemas
3. Consecuencias de envejecimiento celular

UNIDAD DIDACTICA 3. CAUSAS Y EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL

1. Factoresy efectos del envejecimiento cutaneo
1. - Teoria de la Intoxicacion por sustancias intrinsecas
2. Cambios en la piel como consecuencia del envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 4. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO EN LA ANATOMIA FACIAL

1. Cambios durante el envejecimiento
2. Envejecimiento facial anatémico
3. Soluciones ante los cambios anatémicos producidos por envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 5. RELLENOS DERMICOS FACIALES

1. Usos del relleno facial
2. Productos de relleno inyectables en dermocosmética

1. - Efectos adversos en los productos de relleno inyectables
3. Beneficiosy tipos de rellenos dérmicos

UNIDAD DIDACTICA 6. PEELING QUIMICO

1. Uso de peeling quimico
2. Tipologias de peeling quimico
3. Procedimiento de peeling quimico

UNIDAD DIDACTICA 7. HILOS TENSORES

1. Uso de los hilos tensores
2. Tratamientos con hilos tensores aptos

UNIDAD DIDACTICA 8. COSMETOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO CUTANEO

1. La cosmetologiay el envejecimiento
2. Clasificacion de las formas de cosmética
1. - Segun el tipo de excipiente
2. - Formas que dependen del envase
3. Nanotecnologia
4. Uso de polimeros

PARTE 6. ANTIAGING

UNIDAD DIDACTICA 1. TEORIA DEL ENVEJECIMIENTO
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1. Definicion del envejecimiento
1. - Envejecimiento activo
2. Teorias del envejecimiento
1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas
3. Envejecimiento celulary molecular
1. - Modificaciones del envejecimiento por 6rganosy sistemas

UNIDAD DIDACTICA 2. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO SOBRE LA PIEL

1. Anatomia de la piel
2. Tipos de piel
1. - Grosor de la piel
2. - Emulsion cutdnea
3. Funciones de la piel
4. Efectos del envejecimiento en la piel
1. - Efectos internos del envejecimiento
2. - Efectos externos del envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO SOBRE EL CUERPO

1. - Funciones del sistema muscular
2. - Tejido muscular

3. - La corteza cerebral

4. - Vias descendentes

5. - Los ganglios basales

6. - Tronco encefilico

-_—

. Enfermedades musculares y 6seas debido al envejecimiento
UNIDAD DIDACTICA 4. MEDICINA ANTIAGING

1. El proceso de envejecimiento cutaneo
2. ;Qué es la medicina antiaging?
1. - Programas antiaging

UNIDAD DIDACTICA 5. ALIMENTACION Y ENVEJECIMIENTO

1. Conceptos de salud y alimentacién
1. - La nutricién y el funcionamiento integral del cuerpo humano
2. Necesidades nutricionales en el envejecimiento
1. - Energia
. - Proteinas
. - Hidratos de carbono
. - Lipidos
. - Vitaminas y minerales
. -Agua

AU WN

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIAS REJUVENECEDORAS
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1. Terapias rejuvenecedoras en la piel
1. - Radiofrecuencia
2. - Acido hialuronico
2. -Resurfacing
1. - Peelings
2. - Mesoterapia en el rejuvenecimiento cutaneo
3. Terapias rejuvenecedoras en el cuerpo
1. - Electrolipolisis
. - Electroterapia
. - Hidroterapia
. - Oxigenoterapia / Ozonoterapia
. - Termoterapia
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UNIDAD DIDACTICA 7. ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL Y SOLUCIONES NATURALES

1. Aspectos generales del envejecimiento de la piel
2. Concepto de Fitoterapia

1. - Plantas medicinales
3. Homeopatia

1. - Flores de Bath

4. Yoga
1. -Yogay estrés
2. - Yoga facial

5. Terapia rejuvenecedora con hielo
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