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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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Master en Auditoria en Prevencion de Riesgos Laborales
DURACION
@ 1500 horas
MODALIDAD
EEAN | onuine

ACOMPANAMIENTO

%‘8‘_/2 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional
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oooooooooooooo ditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estu: dios corres; pondientes de

Nombre del curso

in de Educa Business School.

pediente XXXX/XXXXKXXX-XXXXXX.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Master en Auditoria en Prevencion de Riesgos Laborales le ofrece una formacién especializada en
al materia. Este CURSO HOMOLOGADO EN AUDITOR EN SISTEMAS DE GESTION DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES le ofrece una formacién normativa, técnica y metodolédgica necesaria, en materia
de prevencion de riesgos laborales segun la legislacion espanola (Ley 31/1995y RD 39/1997) y la
norma OHSAS 18001 para la realizacién de auditorias y certificaciones de sistemas de prevencién de
riesgos laborales en el dmbito profesional. ES UN CURSO HOMOLOGADO BAREMABLE PARA
OPOSICIONES.

Objetivos

Capacitar al alumno para planificar y llevar a cabo auditorias en materia de prevencién de riesgos
laborales, independientemente del ambito, objeto, o tipo de auditoria que se precise realizar.
Trabajar como experto en Auditoria y Certificacién de Sistemas de Prevencién de Riesgos
Laborales a nivel nacional.

Identificar los principios de los Sistemas de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Entender la estructura, conceptos y particularidades de la especificacion OHSAS.

Planificary llevar a cabo auditorias en funcién de la Especificacién OHSAS 18001:2007.

Conocer la metodologia necesaria para programar, desarrollar y gestionar las auditorias SGSST.

Para qué te prepara

Este Master en Auditoria en Prevencién de Riesgos Laborales esta dirigido a todos aquellos
profesionales de esta rama profesional. Ademads El siguiente CURSO ONLINE EN AUDITOR EN
SISTEMAS DE GESTION DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES esta dirigido a titulados
universitarios relacionados con el sector de la Seguridad y Salud laboral o los Sistemas Integrados de
Gestion, para Técnicos en Prevencion de Riesgos Laborales interesados en encaminar su carrera
profesional hacia el desarrollo de una de las profesiones con mas proyeccion en el mercado laboral
actual: la auditoria de sistemas. Auditores en otras disciplinas (calidad, medioambiente) que deseen
ampliar su formacién y cualificacion. Estudiantes o desempleados que quieran formarse en esta
tematica. En general, a todas aquellas personas interesadas en formarse en el ambito de la auditoria
de sistemas de gestion de riesgos laborales.

A quién va dirigido

Este Master en Auditoria en Prevencién de Riesgos Laborales le prepara para conseguir una titulacién
profesional. El presente CURSO ONLINE EN AUDITOR EN SISTEMAS DE GESTION DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES pretende dotar al alumno de la formacién técnica y teédrica esencial, en el
ambito de la Auditoria en Sistemas de Gestion de Prevencién de Riesgos Laborales, aportandole una
solida base normativa, metodoldgica y procedimental, para poder dirigir y ejecutar auditorias
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

obligatorias o voluntarias, internas o externas de sistemas de gestién seguridad y salud laboral, en
cualquier tipo de empresa. Prepdrese para trabajar como Auditor de Sistemas de PRL conociendo,
gestionando, manteniendo, disenando e implantando los contenidos de la Especificacion OHSAS
18001, adquiriendo las competencias necesarias para disefnar, documentar e implantar un sistema de
PRL y adquirir asi la vision global de la evaluacién de riesgos dentro del marco de un sistema de
gestion.

Salidas laborales

Auditor en Sistemas de Gestién de Prevencién de Riesgos Laborales en entidades especializadas
(Auditor Externo) o en empresas no especializadas (Auditorias Internas y Planificacion de Auditorias).
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SEGURIDAD LABORAL
MODULO 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS DE SEGURIDAD Y DANOS DEL TRABAJO

1. Conceptos bdsicos: trabajo y salud
1. - Trabajo
2. - Salud
3. - Factores de Riesgo
4. - Condiciones de Trabajo
5. - Técnicas de Prevencion y Técnicas de Proteccion
2. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
1. - Accidente de trabajo
2. - Tipos de accidente
3. - Regla de la proporcion accidentes/incidentes
4. - Repercusiones de los accidentes de trabajo
3. Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 2.PRINCIPALES RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

1. Introduccién a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2. Lugares de trabajo
. - Seguridad en el proyecto
. - Condiciones minimas de volumen y superficie
. -Suelos y desniveles
. - Vias de circulacién
. -Puertasy portones
. - Escaleras fijas y de servicio
. - Escalas fijas
. - Escaleras de mano
. - Vias y salidas de evacuacién
10. - Orden, limpieza y sefalizacién
11. - Condiciones ambientales
12. - lluminacién
13. - Material y locales de primeros auxilios
14. - Instalaciones
15. - Vestuarios, duchas, lavabos y retretes
16. - Discapacitados
3. Riesgo eléctrico
1. - Conceptos bésicos
. - EFectos nocivos de la electricidad
. - Tipos de contacto eléctrico
. - Seguridad y mantenimiento bdsico para trabajar con electricidad (Baja Tension)

. - Trabajos en Alta Tension
& EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4. Equipos de trabajo y maquinas
1. - Peligros asociados al uso de maquinas
2. - Seguridad en el manejo de equipos de trabajo
3. -Formacién e informacion a los trabajadores sobre los riesgos derivados de la utilizacion
de equipos de trabajo
4. - Utilizar de fForma segura los equipos de trabajo
5. Las herramientas
1. - Riesgos relacionados con las herramientas manuales
2. - Medidas preventivas
6. Incendios
1. - El tridngulo y el tetraedro del fuego
. - Clases de fuego: por tipos de combustibles
. - Comportamiento de los Sélidos ante el calor
. - Comportamiento de los Liquidos ante el calor
. - Comportamiento de los Gases ante el calor
. - Elorigen de los incendios
. - Formas de transmisién del calor
8. - Proteccion ante incendios
7. Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
1. - Clasificacion de las sustancias quimicas
2. - Envasado y Etiquetado Sustancias y preparados peligrosos
3. - Fichas de datos de seguridad
4. - Recomendaciones generales de seguridad para la manipulacién de sustancias peligrosas
8. Senalizacién de Seguridad
1. - Clasificacion de las sefales segln su colory forma
2. - Clasificacion sefales segin forma
9. Aparatos a presiéon
10. Almacenaje, manipulacién y mantenimiento
1. - Atrapamientos
2. - Manipulaciény transporte
3. - Mantenimiento

~N~Noun bk~ WN

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES RIESGOS DE LA EXPOSICION A CONTAMINANTES

1. El medio ambiente fisico en el trabajo
1. - Ruido
2. - Vibraciones
3. - Radiaciones ionizantes y no ionizantes
4. - Temperatura
2. Contaminantes quimicos
1. - Vias de entrada en el organismo
2. - Clasificacién de los productos segun sus efectos téxicos
3. - Formas en las que se presenta una sustancia quimica
4. - Medidas de prevenciény control
3. Contaminantes biolégicos
1. - Tipos y vias de entrada de los contaminantes biolégicos
2. - Medidas de prevencion y control basicas

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES RIESGOS POR LA CARGA DE TRABAJO

<. EDUCA
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1. La Carga Fisica
1. - Criterios de evaluacion del trabajo muscular
2. - Método del consumo de energia
3. -La Postura
4. - Manipulacién manual de cargas
5. - Movimientos Repetitivos
La carga mental
La Fatiga
La Insatisfaccion Laboral
La organizacion del trabajo

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE LOS PRINCIPALES RIESGOS LABORALES. EQUIPOS DE
PROTECCION

1. La Proteccion Colectiva
1. -Ordeny limpieza
2. - Senalizacién
3. - Formacién
4. - Mantenimiento
5. - Resguardos y dispositivos de seguridad
2. La proteccién individual. Equipos de Proteccién Individual (EPIs)
1. - Definicién de Equipo de Proteccién Individual
2. - Condiciones de los EPIs
3. - Eleccion, utilizaciéon y mantenimiento de EPIs
4. - Obligaciones Referentes a los EPIs
Introduccioén a las situaciones de emergencia
Actividades con Reglamentacién Sectorial Especifica
Actividades sin Reglamentacién Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién
1. - Criterios de elaboracion de un Plan de Autoproteccion
2. - Estructura del Plan de Autoproteccion
7. Medidas de Emergencia
1. - Objetivos de las Medidas de Emergencia
2. - Clasificacion de las emergencias
3. - Organizacion de las emergencias
4. - Procedimientos de actuacion
5. - Estructura Plan de Emergencia
8. Preguntas de evaluacion

ounhkw

UNIDAD DIDACTICA 6. LA RESPONSABILIDAD Y LA ORGANIZACION DE LA PRL

1. ELPlan de Prevencion
2. La Evaluacion de Riesgos
1. - El andlisis de riesgos
2. - Valoracion del riesgo
3. - Tipos de evaluaciones
4. - Método de evaluacién general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo)
3. Planificacion de Riesgos o Planificaciéon Actividad Preventiva

<. EDUCA
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1. - Contenido minimo de la Planificaciéon Preventiva
2. - Revisién de la Planificacion Preventiva
Vigilancia de la Salud
Informacién y Formacion
Medidas de Emergencia
Memoria Anual
Auditorias
Documentacion: Recogida, elaboracién y archivo
Modalidades de gestion de la prevencion

VXN A

1
UNIDAD DIDACTICA 7. SALUD LABORAL Y MEDICINA EN EL TRABAJO. PRIMEROS AUXILIOS

1. La Vigilancia de la Salud
1. - Control bioldégico
2. - Deteccién precoz
2. Principios generales de primeros auxilios
1. - La actuacion del socorrista
2. - Terminologia clinica
3. - Posiciones de Seguridad
4. - Material de primeros auxilios
. Asistencias
4. Técnicas de Reanimaciéon. RCP basicas
1. - Apertura de las vias respiratorias
2. - Respiracién Asistida Boca a Boca
3. - Si el accidentado no respiray no tiene pulso
5. Estado de Shock
6. Heridas y hemorragias
1. - En caso de heridas simples
2. - Heridas complicadas con hemorragia
3. - Hemorragias Externas
4. - Hemorragia interna
5. - Hemorragia exteriorizada
6. - Hemorragias especiales
7. Quemaduras
. Electrocucién
9. Fracturasy contusiones
1. - Caso especial: Fractura de columna vertebral
2. - Esguinces
3. - Rotura de ligamentos
4. - Contusiones
5. - Luxacién
10. Intoxicacién
1. - Intoxicaciones provocadas por via digestiva
2. - En caso de intoxicacion porinhalacion
3. - Intoxicacién por inyeccién
11. Insolaciéon
12. Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

w
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MODULO 2. SEGURIDAD LABORAL
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UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA SEGURIDAD LABORAL

1. Concepto y Definicién de Seguridad: Técnicas de Seguridad
1. - Seguridad en el Trabajo
2. Clasificacion de las Técnicas de Seguridad
1. - Técnicas Analiticas
2. - Técnicas Operativas
3. Los Riesgos Profesionales
1. - Principios Generales en la Prevencién de Riesgos
2. - Organizacion de la Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD LABORAL EN LUGARES DE TRABAJO

Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo
Seguridad en el proyecto

Condiciones Minimas de Volumen y Superficie
Suelos y desniveles

Vias de Circulaciéon

Vias y Salidas de Evacuacion

Orden, Limpieza y Senalizacion

Condiciones Ambientales

Iluminacién

10. Material y locales de primeros auxilios

11. Instalaciones

12. Vestuarios, duchas, lavabosy retretes

13. Medidas de Seguridad para Discapacitados

N A WN =

0

UNIDAD DIDACTICA 10. SEGURIDAD LABORAL EN MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO

1. Seguridad y Salud relacionada con las Maquinas
1. - La seqguridad en el Producto
2. -Instalacion de la Maquina
3. - Mantenimiento y utilizaciéon adecuada de las maquinas
4. - Conceptos fundamentales
2. Origeny clasificacién de los riesgos en maquinas
1. - Clasificacion de los riesgos
3. Requisitos Fundamentales de Seguridad y Salud. (Disefio y Fabricacion)
1. - Principios de integracion de la Seguridad en Maquinas
2. - Cuadro de mandos
3. - Seleccién de las Medidas de Seguridad
4. - Prevencion Intrinseca
4. Medidas de Proteccion
1. - Tipos de resguardos
2. - Dispositivos de proteccion
3. - Aplicaciéon de medidas de proteccién
4. - Requisitos de las medias de proteccion
5. - Disposiciones Suplementarias y Criterios para implantar medidas
5. Real Decreto 1215/1997 Disposiciones de Seguridad en Equipos de Trabajo

1. - Peligros asociados al uso de maquinas
& EDUCA
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6. Seguridad en el manejo de quipos de trabajo
1. - La Seguridad de los Equipos de Trabajo
2. - Formacién e informacion a los trabajadores para la utilizacion de equipos de trabajo
3. - Utilizacién segura de los equipos de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 11. SEGURIDAD LABORAL EN EL MANEJO DE PRODUCTOS QUIMICOS

1. Aspectos fundamentales de la Industria Quimica
1. - Definiciones Fundamentales
2. Clasificaciones de los Agentes Quimicos
1. - Riesgos segun las propiedades fisico-quimicas
2. - Riesgos para la salud humana (toxicidad y otros efectos especificos)
3. - Riesgos para el Medio Ambiente
. Comercializacién Segura de Productos Quimicos.
4. Evaluaciony control del Riesgo Quimico
1. - Factores de Riesgo
2. - Principios generales para la prevencion de los riesgos por agentes quimicos
5. Medidas especificas de prevencion y protecciéon
1. - Actuaciones del Empresario
2. -Incendios y Explosiones
3. - Vigilancia de la Salud
4. - Medidas frente accidentes incidentes y emergencias
5. -Informacion y Formacién de los trabajadores.
6. Sistemas de Proteccién Colectiva
1. - Ventilacion por Diluciéon
2. - Ventilacién Local
7. Los EPIs en la Industria Quimica
1. - EPI's de uso mas habitual

w

MODULO 3. PRL Y SEGURIDAD LABORAL APLICADO A SECTORES ESPECIFICOS
UNIDAD DIDACTICA 12. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN CONSTRUCCION

1. Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion
1. - Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en las obras.
2. Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de trabajo en las obras en el exterior de
los locales
3. Condiciones de Seguridad y Salud en las Fases de Obra
1. - Caida de personas a distinto nivel
. - Caida de personas al mismo nivel
. - Caida de objetos por Desplome
. - Caida de objetos en Manipulacién
. - Pisadas sobre Objetos
. - Golpes y Choques contra Objetos Inmoviles
. - Golpes 'y Choques contra Objetos Mdviles
. - Proyeccion de Fragmentos o Particulas
. - Contactos Eléctricos
10. - Atrapamientos por o entre objetos
11. - Sobreesfuerzos

CoNoOTULTh,WDN
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12. - lluminacién Inadecuada
13. - Humos de Soldadura
14. - Exposicion a sustancias nocivas o toxicas (yesos).
15. - Contacto con Sustancias Causticas o Corrosivas (cementos).
16. - Exposicién a Disolventes Organicos.
17. - Exposicion a Radiaciones (No lonizantes).
18. - Trabajos a la Intemperie
19. - Explosiones
20. - Incendios
4. Equipos de Trabajo y Medios Auxiliares
. - Herramientas Manuales
. -Maquinaria
. - Medios de Transporte
. - Aparatos de Elevacién
. - Medios Auxiliares
. - Instalaciones Eléctricas.
. - Equipos de Proteccion Individual
. - Senalizacién

O ~NOULT B WN =

UNIDAD DIDACTICA 13. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN INDUSTRIAS EXTRACTIVAS

Excavaciones a Cielo Abierto y Subterraneas

Condiciones del Entorno

Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones a cielo abierto
Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones subterraneas
Equipos de proteccion colectiva

Equipos de Proteccién Individual

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 14. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN TRANSPORTES Y SEGURIDAD VIAL

1. El Sector del Transporte y las Comunicaciones
2. Riesgos Generales del Conductor Profesional
1. - Caida de personas a distinto nivel
. - Caida de personas a distinto nivel
. - Golpes por objetos o herramientas
. - Proyeccion de fragmentos o particulas (liquidos en especial)
. - Atrapamiento por o entre objetos
. - Atrapamiento por Vuelco de Maquinas o Vehiculos
. - Sobreesfuerzos, fatiga fisica y postural
. - Exposiciéon a Temperaturas Ambientales Extremas
9. - Contactos Eléctricos
10. - Exposicion a Sustancias Nocivas o Téxicas
11. -Incendios
12. - Exposicién al Ruido
13. - Exposicién a Vibraciones
14. - Riesgos derivados de Factores psicosociales u organizacionales
3. Seguridad Vial
1. - Accidentes in itinere y en misién
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UNIDAD DIDACTICA 15. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN AGRICULTURA, GANADERIA Y PESCA

1. Condiciones de Seguridad en el Sector Primario Rural: Agricultura y Ganaderia
1. - Caida de personas a distinto y mismo nivel
2. - Caida de objetos
3. - Golpes contra objetos, méviles o inmoéviles
4. - Herramientas manuales
5. - Atrapamientos
6. - Manejo de maquinaria agricola
7. - Otros riesgos relacionados con la Seguridad
8. - Exposicion a temperaturas extremas
9. -Sobreesfuerzosy carga fisica
2. Exposicién a contaminantes, fisicos, quimicos y biolégicos
1. - Riesgo Bioldgico Agricultura
2. - Riesgo Bioldgico Ganaderia
3. - Medidas preventivas contra el Riesgo Bioldgico en Ganaderia
3. Normas de seguridad en la aplicacion de Productos Fitosanitarios
1. - Equipos de Proteccién Individual
2. - Etiquetado de productos
4. Seguridad en el Sector Pesquero

UNIDAD DIDACTICA 16. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN INDUSTRIA ALIMENTARIA

1. Identificacion de los principales riesgos
2. Riesgo de caida al mismo y a distinto nivel
1. - Suelos adecuados
2. - Eleccion del calzado adecuado
3. - Aberturasy desniveles
3. Riesgo de cortes con o sin herramientas
1. - Disefo ergonémico de la herramienta
2. - Practicas de seguridad
3. - Riesgos especificos de utilizacién
4. Sobreesfuerzos
1. - Aspectos fisioldgicos
2. - Factores de Riesgo
3. - Medidas preventivas para el levantamiento de cargas
5. Riesgos derivados de posturas forzadas y la carga fisica de trabajo.
1. - Prevencién de la Fatiga Fisica
6. Riesgos derivados del uso de maquinaria
7. Riesgos biolégicos. Manipulaciéon de materias de origen animal y vegetal
1. - Fuentes de infeccion
2. - Mecanismos de transmisién de los agentes bioldgicos
8. Incendio y explosién
. Exposicion a temperaturas extremas
1. - Medidas preventivas
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UNIDAD DIDACTICA 17. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN SECTOR SERVICIOS

1. PRL en Hosteleria

business school
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1. - Condiciones Generales de los Lugares de Trabajo
2. - Habitos del Manipulador de Alimentos
3. - Riesgos del Trabajo en Cocinay Efectos para la Salud
4. - Caidas al mismo y distinto nivel, golpe y choques
5. - Riesgo de cortes o amputaciones (maquinas, cuchillos y aparatos para cortar)
6. - Riesgo de Quemaduras (Hornos, fogones y otras fuentes de calor)
7. - Temperaturas extremas o mala ventilacion del local (Calor o frio)
2. PRL en el Pequeio Comercio, Administracién y OFficinas
1. - Caida a distinto nivel
2. - Caida al mismo nivel
3. - Choque contra objetos inmoviles
4. - Golpes, cortes o pinchazos por objetos o herramientas
5. - Atrapamiento por o entre objetos
6. - Exposicién a contactos eléctricos
7. - Ruido
3. Diseno del puesto de trabajo
1. - Alteraciones de Salud por las Pantallas de Visualizacion de Datos (PVDs)
2. - La Posicién de Trabajo
4. Fatiga mental o psicoldgica: Causas.
1. - Sintomas y Recomendaciones sobre la Fatiga Mental
2. - El estrés profesional. Causas y recomendaciones
5. Ergonomia ambiental
1. - La Calidad del Aire Interior
2. - Efectos mas importantes
3. - Factores de Riesgo
4. - Tiposy fuentes de contaminacién en el interior de los edificios
. Sistemas de ventilacién y climatizacién del aire
1. - Medidas de control de la Calidad del Aire Interior

o)}

UNIDAD DIDACTICA 18. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN TRABAJOS DE ALTURA

Evaluacion de Riesgos
Pautas Generales de Seguridad
Factores de Riesgo y Medidas Preventivas
EPI's, instalaciones y dispositivos de seguridad
Protecciones Colectivas

1. - Redes de seguridad

2. - Barandillas

3. - Pasarelas
6. Andamios
. Escaleras de mano
8. Plataformas elevadoras

1. - Principales Riesgos

9. Conservacion y Mantenimiento del Equipo

AN =
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PARTE 2. AMBITO JURIDICO DE LA PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES DE DERECHO DEL TRABAJO
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Introduccion al Derecho del Trabajo

Principios inspiradores del Derecho del Trabajo
Normas Internacionales Laborales

Normas Comunitarias Laborales

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA ESPANOL DE LA SEGURIDAD SOCIAL

1.
2.
3.

El Sistema de Seguridad Social
Regimenes de la Seguridad Social
Régimen General de la Seguridad Social. Altas y Bajas

UNIDAD DIDACTICA 3. LEGISLACION BASICA DE RELACIONES LABORALES

N A WN =

La Constitucién Espanola y el mundo laboral
Leyes laborales

Decretos legislativos laborales

Decretos leyes laborales

Los Reglamentos

Costumbre laboral

Condicién mas beneficiosa de origen contractual
Fuentes profesionales

UNIDAD DIDACTICA 4. NORMATIVA SOBRE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

1.

Normativa

UNIDAD DIDACTICA 5. RESPONSABILIDADES EN MATERIA PREVENTIVA

AN =

Empresarios. (Obligaciones del empresario)
Responsabilidades y Sanciones

Derechos y obligaciones del trabajador
Delegados de Prevencién

Comité de Seguridad y Salud

UNIDAD DIDACTICA 6. ORGANIZACION DE LA PREVENCION EN ESPANA

1.
2.

3.
4.

Organismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo 354
Organismos Internacionales relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo. La O.I.T.
Organizacion Internacional del Trabajo

Organismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo 356
Organismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo

PARTE 3. GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS GENERALES SOBRE ADMINISTRACION Y GESTION EMPRESARIAL

PN

Direccién estratégica

Conceptos generales sobre la politica y la filosofia de empresa
Definicién de la mision de una organizacién

Establecimiento de objetivos a corto y largo plazo
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Integracion de la politica de empresa, misién, objetivos y estrategia empresarial
Organizaciéon empresarial

Planificacion empresarial

La actividad empresarial en prevencién de riesgos laborales

Integracién de la prevencién

UNIDAD DIDACTICA 2. PLANIFICACION DEL TRABAJO PREVENTIVO

VWoOoNL A WN =

Introduccién

El Plan de prevencién

La Evaluacion de riesgos

Planificacion de riesgos o planificacion actividad preventiva
Vigilancia de la salud

Informacién y formacién

Medidas de emergencia

Memoria anual

Auditorias

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION DE LA PREVENCION

1.
2.

Documentacién: recogida, elaboracién y archivo
Modalidades de gestion de la prevencion

UNIDAD DIDACTICA 4. ECONOMIA DE LA PREVENCION

nmnhwn=

Introduccién

Costes de los accidentes laborales para las empresas
Métodos para calcular los costes indirectos

Costes y beneficios de la prevencion

El nivel 6ptimo de inversién

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION A SECTORES ESPECIALES: CONSTRUCCION, INDUSTRIAS
EXTRACTIVAS, TRANSPORTE, PESCA'Y AGRICULTURA

ounpkrwn-=

Introduccién a la gestién preventiva sectorial

Gestién de la prevencion en el sector de la construccion
Gestién preventiva en industrias extractivas

Gestion de la prevencion en el sector del transporte
Gestién preventiva en el sector pesquero

Gestién de la prevencion en el sector agricola

PARTE 4. AUDITORIA DE SISTEMAS DE GESTION DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGISLATIVO Y NORMATIVO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

N =

Evolucién histérica de la Normativa Preventiva
Legislacion y Reglamentacion de caracter Internacional
Normativa Unién Europea

Normativa Nacional
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. Normativa Especifica

. Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales
. Delegados de Prevencién

. Comité de Seguridad y Salud

0 N O WU

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CONCEPTO DE AUDITORIA

1. Concepto de Auditoria: Objeto y Objetivos
2. Tipos de Auditorias
3. El comportamiento ético durante la auditoria

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO DE REFERENCIA DE LAS AUDITORIAS DE PRL

1. La Gestién de la Prevencién de segln la Ley de PRL
2. La Auditoria de Prevencién en la Ley de PRLy el Reglamento de los Servicios de Prevencién

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION A LA I1SO 45001

1. Lanorma ISO 45001
2. La Estructura de Alto Nivel
3. Principales factores de desarrollo y requisitos de la ISO 45001

UNIDAD DIDACTICA 5. ANALISIS DE LA ISO 45001

Introduccion Objeto y Campo de Aplicacion
Referencias Normativas

Términos y Definiciones

Contexto de la Organizacion

Liderazgo y participacion de los trabajadores
Planificacion

Soporte

Operacién

Evaluacion del desempenio

Mejora

VYN hAWDN =
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UNIDAD DIDACTICA 6. LA AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

La Auditoria de SGSST

Caracteristicas de la Auditoria de Prevencién de Riesgos Laborales
Clasificacion de las Auditorias de Prevencion de Riesgos Laborales
Obligaciones y requisitos generales

La Auditoria Interna

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. FASES DEL PROCESO DE AUDITORIA: PLANIFICACION

Introduccion al Proceso de Auditoria, Preparacion
Preparacion de la Auditoria

El Equipo Auditor

Recogiday Estudio de Documentacién

PN
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5. Planificacién de la Auditoria
6. Programa de la Auditoria
7. Los Documentos de Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 8. FASES DEL PROCESO DE AUDITORIA: DESARROLLO Y REALIZACION (1)

1. La Fase de Ejecucion de la Auditoria

2. La Reunién Inicial

3. Analisis de los Aspectos a Auditar: Evidencias
4. Reuniones Periddicas y Reunion Final

UNIDAD DIDACTICA 9. FASES DEL PROCESO DE AUDITORIA: DESARROLLO Y REALIZACION (1)

1. Elaboracién y Presentacién de Informes de Auditoria
2. Estructura del Informe de Auditoria
3. Contenido del Informe de Auditoria

UNIDAD DIDACTICA 10. ELEMENTOS A AUDITAR DEL SISTEMA DE GESTION DE SST

1. Principaios de Disefo y Utilizaciéon del Modelo de Auditoria Reglamentaria de PRL
2. Elementos a Auditar del SST

UNIDAD DIDACTICA 11. ACREDITACION DEL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1. La acreditacién del sistema de seguridad y salud en el trabajo
2. El proceso de acreditacion

PARTE 5. FUNDAMENTOS DE LAS TECNICAS DE MEJORA DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO
UNIDAD DIDACTICA 1. CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

1. Condiciones de trabajo y salud
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS PROFESIONALES

1. Introduccién al concepto de riesgo profesional
2. Clasificacion de los riesgos profesionales: fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos,
psicosociales y mecanico

. Normativa legal sobre prevencion de riesgos laborales

4. Obligaciones del empresario y derechos del trabajador: Evaluacion de riesgos, formacion,
medidas de proteccién

5. Organizacién de la prevencion en la empresa: Servicios de prevencién propios o ajenos

6. Evaluacion de riesgosy planificacion preventiva: Identificacion de peligros, evaluacion y control
de riesgos

7. Medidas de prevencién y proteccion

Actuacion en caso de accidente laboral

9. Promocioén de la cultura preventiva

w
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UNIDAD DIDACTICA 3. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO
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1. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
2. Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE PREVENCION Y PROTECCION

1.Técnicas de prevencion y técnicas de proteccién
Prevencion integral

Las técnicas de prevencion

Las técnicas de proteccion

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. BASES ESTADISTICAS APLICADAS A LA PREVENCION

1. Consideraciones basicas sobre estadistica
2. Estadistica aplicada a la prevencién
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