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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.

Mas de

18

anos de

Mas de

300k

estudiantes
formados

Hasta un

98%

tasa

experiencia

Hasta un

50%

de los estudiantes
repite

Hasta un

100%

de financiacion

empleabilidad

Hasta un

25%

de estudiantes
internacionales

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Atencién Médica de Urgencias + Titulacién universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
IACEN | ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

N
5

CREDITOS
5 ECTS

Titulacién

Titulacion Multiple: - Titulaciéon de Master en Atencion Médica de Urgencias con 1500 horas expedida
por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacion
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulacién Universitaria en
Primeros Auxilios con 5 Créditos Universitarios ECTSy 125 horas
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mo centro acred iones formativas

expide fru
5 NOMBRE DEL ALU

le documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

esente titulo

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

El Master en Atencion Médica de Urgencias te ofrece una formacién integral y especializada en un
sector en pleno auge y con alta demanda laboral. En un contexto donde las urgencias médicas son
cada vez mas frecuentes, adquirir conocimientos sélidos en valoracién inicial del paciente, atencién a
urgencias infantiles y RCP es crucial. Este master, impartido de manera online, te permitira desarrollar
habilidades esenciales, desde el manejo de situaciones criticas hasta la comunicacién efectiva en
contextos sanitarios complejos. Aprenderas sobre soporte vital basico y avanzado, uso del
desfibrilador automatico y técnicas de comunicacién de malas noticias, aspectos fundamentales para
cualquier profesional que desee destacar en el ambito sanitario. Al finalizar, estards preparado para
enfrentar desafios en emergencias médicas con confianzay profesionalidad, siendo una pieza clave en
la atencidn sanitaria de calidad.

Objetivos

Identificar rdpidamente signos vitales criticos en situaciones de emergencia.
Aplicar técnicas de valoracién inicial en urgencias pediatricas.

Implementar protocolos de soporte vital basico y avanzado.

Utilizar efectivamente el desfibrilador automatico en emergencias.

Analizar patologias infantiles para una atenciéon médica adecuada.
Desarrollar habilidades comunicativas para dar malas noticias.

Manejar situaciones de estrés en el dmbito sanitario con autocontrol.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

El Master en Atenciéon Médica de Urgencias esta disenado para médicos, enfermeros y otros
profesionales sanitarios que buscan profundizar en la valoracién inicial del paciente, el manejo de
urgencias infantiles y el uso de técnicas avanzadas como el soporte vital. Aunque es una formacién
avanzada, no habilita para el ejercicio profesional.

A quién va dirigido

El Master en Atencién Médica de Urgencias te capacita para evaluar y gestionar situaciones criticas en
entornos sanitarios. Aprenderas a realizar valoraciones iniciales del paciente, tanto adulto como
pediatrico, y a aplicar técnicas de soporte vital basico y avanzado. Desarrollaras habilidades
comunicativas para manejar situaciones delicadas, como dar malas noticias, y adquirirds conocimientos
en anatomiay primeros auxilios. Este programa amplia tus competencias, pero no habilita para el
ejercicio profesional.

Salidas laborales

- Médico de urgencias en hospitales y clinicas - Coordinador de servicios de emergencia prehospitalaria
- Especialista en atencién pediatrica de urgencias - Instructor de soporte vital basico y avanzado -
Consultor en comunicaciéon de malas noticias médicas - Asesor en protocolos de primeros auxilios y
emergencias - Formador en técnicas de reanimacion cardiopulmonar y uso de DEA

(. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS

AN =

Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria.
Cadena de la supervivencia.

Decalogo prehospitalario.

Urgencia y emergencia sanitaria.

Sistema integral de urgencias y emergencias.

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ORGANOS,
APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADOS A LA VALORACION INICIAL DEL
PACIENTE EN SITUACION DE URGENCIA O EMERGENCIA SANITARIA

1.
2.
3.

Fundamentos de la topografia anatémica.
Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.
Patologias mas frecuentes que requieren tratamiento de urgencias.

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE EMERGENCIA SANITARIA

VWO N AWDN =

Constantes vitales.

Signos de gravedad.

Valoracion del estado neuroldgico.

Valoracién de la permeabilidad de la via aérea.
Valoracién de la ventilacién.

Valoracién de la circulacién.

Valoracion inicial del paciente pediatrico.
Valoracion especial del anciano.

Valoracién especial de la gestante.

PARTE 2. ATENCION A LAS URGENCIAS INFANTILES

MODULO 1. INTRODUCCION SISTEMA SANITARIO ESPANOL

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA SANITARIO ESPANOL

1.

2.

3.

Organizacion funcional y orgdnica de los centros sanitarios

1. - Estructura organicay funcional de los servicios de atencién primaria

2. - Estructura organica y funcional en atencion secundaria o especializada
Centros sanitarios en el sistema sanitario espanol

1. - Estructura funcional de los centros sanitarios
Tipos de documentos en el dmbito sanitario

1. - Documentacion sanitaria

2. - Documentaciéon administrativa

3. - Ordenes de prioridad en la atencién

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4. - Métodos de archivo de la documentacién
4. Vias de atencién sanitaria al paciente

UNIDAD DIDACTICA 2. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El Servicio de urgencias
1. - Organizacién del servicio de urgencias
2. Calidad en el servicio de urgencias
3. Protocolos de sedacion y tratamiento del dolor en urgencias
1. - Sedacion en el paciente terminal
2. - Tratamiento del dolor en urgencias
4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario
1. - Modelo de roles de la relacién médico-paciente
2. - Modelo de participacion entre el profesional sanitario y el paciente
3. - Modelo de relaciéon interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente

MODULO 2. VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A
LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE

1. Fundamentos de topografia anatémica
1. - Planos, ejes y regiones anatémicas
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
. - Aparato respiratorio
. - Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
. - Aparato digestivo y glandulas anejas
. - Sistema nervioso
. - Aparato locomotor
. - Sistema endocrino
. - Sistema urogenital
. - Sistema tegumentario y anejos cutaneos
. - Organos de los sentidos

VCoOoNOOTULThA, WN =

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE URGENCIA O
EMERGENCIA SANITARIA

1. Constantes vitales
1. - Las constantes vitales en la UCI
2. - Determinacion de la frecuencia respiratoria
3. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
4. - Determinacion de la temperatura corporal
5. - Determinacién de la pulsioximetria
6. - Determinacion de la presion arterial
7. - Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio y gestante
2. Signos de gravedad
1. - Valoracion primaria
2. - Valoracion secundaria
3. Valoracién del estado neurolégico

<. EDUCA
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1. - Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccién de movimientos anormales
4. Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
1. - Obstruccién parcial
2. - Obstruccién total
5. Valoracién de la ventilacion
1. - Frecuencia respiratoria
2. - Ritmo respiratorio
3. - Esfuerzo respiratorio
4. - Respiracion paraddéjica
5. - Deformidad toracica
6. - Otros signos de hipoxia
6. Valoracién de la circulacién
1. - Frecuencia cardiaca
2. - Ritmo cardiaco
3. - Presién arterial
4. -Signos de hipoperfusion
7. Valoracién inicial del paciente pediatrico
8. Valoracién especial de la gestante

MODULO 3. PEDIATRIA
UNIDAD DIDACTICA 5. CRECIMIENTO Y EVOLUCION DEL NINO

1. Desarrollo orgdnico del nifio
1. - El peso
2. -Talla
3. - Desarrollo craneal y cefalico
. Desarrollo dentario
. Desarrollo funcional
1. - Hipo, eructos, regurgitaciones y vémitos
2. - Secrecion salivar, babeo
3. - Evolucién de la eliminacién urinaria
. Desarrollo inmunitario
. Vacunaciones
1. -Vacuna antivariélica
2. -Vacuna triple (antidiftérica, tetdnica y tosferina)
3. -Vacuna antipoliomielitica
4. -Vacuna antituberculosa
5
6
7

w N

(V2 N

. -Vacuna antisarampiosa
. -Vacuna contra la rubeola
. -Vacunacion contra la parotiditis

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS INMEDIATOS DEL RECIEN NACIDO

1. Procedimientos rutinarios
1. - Cuidados del recién nacido después del parto vaginal
2. Caracteristicas fisioldgicas y neuroldgicas del recién nacido

(. EDUCA
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1. - Exploracion fisica
3. Exploracién neuroldgica
4. Pronostico del prematuro
5. Recién nacidos distréficos PEG o RCIU
6. Gemelaridad

UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS INFANTILES

1. Patologias infantiles
1. - Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal
2. Malformaciones congénitas
3. Sindrome de down
4. Otras malformaciones en el recién nacido
1. - Espina bifida
2. - Labio leporino, fisura palatina
3. - Luxacién congénita de cadera
5. Principales enfermedades del recién nacido: hipoxia o asfixia perinatal
6. Neumopatias neonatales
1. - Sindrome del distress respiratorio del neonato
2. - Enfermedad de la membrana hialina
3. - Aspiraciéon pulmonar
4. - Neumonias
7. Cardiopatias congénitas
Ictericia del recién nacido
9. Alteraciones metabdlicas
1. - Hipoglucemia
2. - Hipocalcemia
3. - Hipomagnesemia
4. - Hipercalcemia e hiperglucemia
10. Enfermedad hemorragica del recién nacido

@

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES EN NINOS Y LACTANTES

1. Elrecién nacido: pretérmino y término
2. Caracteristicas de los recién nacidos
3. Enfermedades del recién nacido
1. - Trastornos respiratorios
. - Trastornos digestivos
. - Anomalias de los testiculos
. - Trastornos de la sangre y el metabolismo
. -Infecciones congénitas
. - Luxacién congénita de la cadera
7. - Espina bifida
4. Enfermedades en la infancia
1. - Enfermedades infecciosas
2. - Trastornos dermatoldgicos
3. - Trastornos oftalmoldgicos
4. - Trastornos digestivos
5. - Trastornos de la via respiratoria

AU WN
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6. - Trastornos hormonales
7. - Trastornos neuroldgicos

MODULO 4. PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE URGENCIAS Y EMERGENCIAS
UNIDAD DIDACTICA 9. SOPORTE VITAL BASICO (SVB) EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS MEDICAS

1. Cadena de supervivencia
1. - Valoracién del nivel de conciencia
2. - Valoracion de la ventilacién
3. - Comprobar si existe pulso carotideo
2. Paro Cardiorrespiratorio
3. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
1. - Ventilacion manual
2. - Masaje cardiaco externo
4. Protocolo de Soporte Vital Basico
1. - Protocolo de soporte vital basico en nifios y lactantes. Actuacién ante urgencias
pediatricas

UNIDAD DIDACTICA 10. SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) Y DEA

1. Soporte vital avanzado
2. Asistencia respiratoria Avanzada
1. - Limpieza de las vias aéreas
2. - Técnicas para la apertura de la boca y limpieza manual
3. - Métodos no manuales para mantener la via aérea
4. - Ventilacién artificial instrumentalizada
3. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas para la compresién toracica
2. - Técnicas alternativas de soporte circulatorio
3. -RCP invasiva
4. Arritmias y desfibrilacion
1. - Tipos de arritmias
2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias
5. Soporte vital avanzado en nifos. SVA pediatrico
1. - Soporte Vital Avanzado en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 11. PATOLOGIAS QUE REQUIEREN UNA ACTUACION DE URGENCIA MEDICA

1. Conceptos de salud y enfermedad
1. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
2. Manifestaciones clinicas, signos y sintomas basicos en atencién urgente
1. - Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio
2. - Fisiopatologia del aparato respiratorio
3. - Fisiopatologia del aparato digestivo
4. - Fisiopatologia del sistema nervioso
5. - Fisiopatologia del sistema genito-urinario
6. - Fisiopatologia del sistema endocrino
7. - Fisiopatologia del sistema inmunitario. Alergologia

<. EDUCA
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8. - Urgencia debido a un parto inminente
3. Otras patologias de urgencia médica
1. - Emergencias y urgencias en toxicologia
2. - Emergencias y urgencias otorrinolaringélogas
3. - Emergencias y urgencias dermatolégicas: quemaduras
4. - Emergencias y urgencias oncoldgicas

PARTE 3. ATENCION MEDICA EN URGENCIAS: RCP, SVB Y USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO
(DEA) PARA EL PROFESIONAL MEDICO

MODULO 1. SOPORTE VITAL BASICO (SVB) Y USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)
UNIDAD DIDACTICA 1. FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO

1. El aparato circulatorio y respiratorio

2. Constantes vitales

3. Consecuencias de la parada cardiorrespiratoria

4. Situaciones de emergencia cardio-respiratoria en adultos y nifios

UNIDAD DIDACTICA 2. RESUCITACION CARDIOPULMONAR (RCP)

1. La Cadena de Supervivencia

2. Soporte Vital Basico y Soporte Vital Avanzado
3. RCP en adultos

4. RCP en nifos y lactantes

UNIDAD DIDACTICA 3. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)

1. Aspectos generales
2. Uso del DEA

UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS LEGALES

1. Ordenes de no intentar resucitacién
2. Aspectos legales de la prestacién de auxilio y la resucitacion cardiopulmonar
3. Aspectos legales del desfibrilador automatico

ANEXO 1. RESUMEN DE LAS GUIAS 2010 DEL EUROPEAN RESUCITATION COUNCIL
ANEXO 2. REAL DECRETO 365/2009 SOBRE EL USO DE DEAS

ANEXO 3. GUIA DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEON SOBRE ORDENES DE NO INTENTAR
RESUCITACION

MODULO 2. PARTE PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION
CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO (DESA)

1. Introduccién a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)
2. Posicién Lateral de Seguridad.
3. Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

business school
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4. Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

5. Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con Desfibrilador
Semiautomatico (DESA)

6. Obstruccion de las Vias Aéreas

7. Simulacién de Rescate Acuatico

PARTE 4. COMO DAR MALAS NOTICIAS EN EL AREA DE URGENCIAS PARA PROFESIONALES MEDICOS
MODULO 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICATIVAS EN EL CONTEXTO SANITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICACION NO VERBAL

(Qué son las habilidades sociales?

Escucha activa

;Qué es la comunicacién no verbal?
Componentes de la comunicacién no verbal

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

Concepto de salud

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivacion

Frustracion y conflicto

Salud mental y psicoterapia

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Introduccion

Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

Clases de comunicacién interpersonal

Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y el paciente

Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario

ounpkwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Introduccién.
2. Las actitudes necesarias para el didlogo entre profesional-paciente
3. Claves para la comprension de la informacion sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 5. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO SANITARIO

1. El lenguaje corporal.
2. Laimportancia de una buena observacién para una comunicacién adecuada

MODULO 2. TECNICAS COMUNICATIVAS CON EL PACIENTE
UNIDAD DIDACTICA 6. RELACION CON EL PACIENTE

1. Introduccién

<. EDUCA
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2. ;Qué es una mala noticia?
3. Comunicacion entre el personal sanitario y el enfermo
4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS DE COMUNICACION/HUMANIZACION DE LA ATENCION
SANITARIA

1. La comunicaciony la capacidad de escucha
2. Protocolo

3. Establecimiento de una comunicacién eficaz
4. Vias de atencion sanitaria al paciente

MODULO 3. TECNICAS DE COMUNICACION CON LOS MEDIOS ANTE SITUACIONES SANITARIAS DE
INTERES PUBLICO

UNIDAD DIDACTICA 8. RELACIONES EFECTIVAS CON LOS MEDIOS

Premisas bdsicas sobre los medios de comunicacion
Imagen visual

Los medios de comunicacién ante los desastres

La ciencia y los medios

La salud publicay los medios

Guias para el manejo en una crisis de salud

ounpkwn-=

MODULO 4. TECNICAS DE CAPACITACION EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS PARA
PROFESIONALES SANITARIOS

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL

Imaginacién/visualizacién
Entrenamiento asertivo

Técnica de control de la respiracion
Administracién del tiempo

La relajacién

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS COGNITIVAS

Introduccion

Solucién de problemas
Detencion del pensamiento

La inoculacion del estrés

La sensibilizacion encubierta
Terapia racional emotiva de Ellis

ounpwn-~

MODULO 5. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS EN SITUACIONES SANITARIAS DE
DUELO, TENSION, AGRESIVIDAD, ANSIENDAD Y ANGUSTIA

UNIDAD DIDACTICA 11. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION

1. Introduccién
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Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo

Apoyo psicolégico en situaciones de tension

Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad

Apoyo psicolégico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de ayuda psicolégica

ounkwnN

MODULO 6. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS EN ENFERMERDADES GRAVES
UNIDAD DIDACTICA 12. ESTADOS PSICOLOGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

Tratamiento psicoldgico. Cancer
Tratamiento psicoldgico. Sida

Intervencion psicoldgica. Fase terminal.

Por qué preocupa como dar malas noticias.
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion.

AW =

PARTE 5. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuacién en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
Contenido bésico del botiquin de urgencias

Legislacién en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencion sanitaria en emergencia

Exploracion de la victima

YN hWN =
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UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

Sistema 6seo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio
Sistema circulatorio
Sistema nervioso

AW =

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO

Introduccién al Soporte Vital Basico
Secuencia en la RCP basica

Valoracion del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacién

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

NoubkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES
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1. Definicién
2. Tipos de vendas
3. Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1. Introduccién al traslado de accidentados
2. Métodos para levantar a una persona

3. Tipos de camilla

4. Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia
Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones
Las quemaduras

Lesiones de ojo, narizy oido
10. Accidente de tréfico

11. Lesiones por electrocucion
12. Las intoxicaciones

13. Lainsolaciony golpe de calor
14. Hipotermiay congelacion

15. Parto de urgencia

16. Lumbalgias de esfuerzo

N A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracioén de la escenay reaccién del accidentado
2. Principios de comunicacion y habilidades sociales
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