<. EDUCA

business school

Master en Ecografia en Salud Reproductiva y Atencién Obstétrica + Titulaciéon
universitaria




EDUCA BUSINESS SCHOOL

INDICE

Somos Educa . Alianzas y
1 Business School ‘ Rankings 3 acreditaciones

By EDUCA Razones por las
4 ‘ EDTECH 5 Metodologla 6 ‘ que elegir Educa
Group Business School

7 ‘ Prograrpa 8 ‘ Temario 9 ‘ Contacto
Formativo

<. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.

<2~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
£ euromnova (@ inesem (TR INEAF
D 4y \TERNATIONAL ONLINE EDUCATION = BUSINESS SCHOOL
. EDU
(5 »inesalud

< EDUCA © ESIBE 5 €9 Educa.Pro

business school

fHceupe  w UDAVINCI  /cAPMAN

European Business School testing solutions

e Structuralia UNIMIAMI < Educa
x Engineering eLearning Internatlonal ‘ p H A R o s

University of Miami

<. EDUCA

business school



METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master en Ecografia en Salud Reproductiva y Atencion Obstétrica +
Titulacién universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
L=l ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

N
5

CREDITOS
6 ECTS

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacién de Master en Ecografia en Salud Reproductiva y Atenciéon Obstétrica con
1500 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional -
Titulacién Universitaria en Ecografia en el Embarazo con 6 Créditos Universitarios ECTS
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como centro acred iones formativas

expide fru
5 NOMBRE DEL ALU

umento XXXXXXXXX ha superado los estudios corr

esente titulo

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica

NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

La ecografia es un método de diagnéstico por imagen que utiliza los ultrasonidos para obtener la
imagen ecografica. El profesional de matrona, utiliza la ecografia para llevar a cabo el seguimiento del
proceso de gestacién. A lo largo de este Master en Ecografia para Matronas, se podrd conocer los
principios cientificos y los conocimientos basicos de la aparatologia, para después profundizar en la
ecografia centrada en la gestacion o embarazo. La ecografia de mama es algo que nos permite ver
unas de las patologias mas mortales, el cdncer de mama. Le ecografia de mama nos permitira detectar
y prevenir el cancer de mama, pudiendo asi tomar medidas mucho antes de que el cancer se extienda a
lo largo del cuerpo. Esto se realiza mediante el estudio de los ganglios linfaticos mediante la ecografia
mamaria. Con el presente Master en Ecografia para Matronas recibira la formacién necesaria para
abordar las ecografias mamarias. En el &mbito de la sanidad, es necesario conocer las diferentes
funciones que la ginecologia y la obstetricia tiene dentro del &mbito de la salud de la mujer a lo largo
del ciclo vital. Asi, con el presente Master en Ecografia para Matronas se pretende aportar los
conocimientos necesarios sobre ginecologia, obstetricia y sus &mbitos de actuacién. En sanidad, as
malas noticias son aquellas que afectan en seria y negativamente la visién del paciente de su futuro. Es
aquella que afecta negativamente a las expectativas de la persona, bien por ser ella la directamente
afectada por la enfermedad o por ser alguna persona de su entorno la afectada. El objetivo principal
de este Master en Ecografia para Matronas es separar el mensajero de le mensaje de modo que
aunque el mensaje sea malo, el mensajero puede ser visto como parte del sistema de apoyo. En
definitiva, este Master en Ecografia para Matronas le proporcionara los conocimientos, técnicas,
habilidades y metodologias para la comunicacion de malas noticias en el &mbito sanitario, a fin de
mejorar la calidad de la practica clinica, necesarios para actuar de una forma eficaz, claray concisa de
manera que el objetivo sea mejorar y reforzar las propias estrategias de afrontamiento del paciente.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Objetivos

e Conocer la existencia de las diferentes modalidades donde se puede emplear la imagen
diagnostica.

¢ Estudiar la historia de la ecografia y laimportancia que tiene su invencién en la ciencia de la
medicina.

e Aprender los fundamentos fisicos mas importantes que se producen al realizar una ecografia.

e Profundizar en la aparatologia empleada describiendo en profundidad el ecografo y el
transductor.

¢ Estudiar el desarrollo prenatal humano para saber evoluciona el feto a lo largo del embarazo.

¢ Conocer los diferentes exdmenes o estudios que se llevan a cabo durante el embarazo.

¢ Estudiar que es la ecografia y, sobre todo, que es la ecografia obstétrica.

¢ Explicar que se entiende cuando se hace referencia por ecografia 4Dy 5D.

¢ Conocer la ecografia mamaria.

e Conocer la instrumentacién para la ecografia mamaria.

¢ Conocer la ecografia de la axila.

e Conocer las patologias beningnas y malignas.

¢ Realizar un repaso anatémico y fisioldgico del aparato reproductor femenino y su ciclo
menstrual.

* Analizar los diferentes métodos de anticoncepcion, y su eficacia ante las diferentes
enfermedades de transmisién sexual.

« Identificar las infecciones ginecoldgicas que se pueden presentar en la mujer, y destacar las
patologias que constituyen una urgencia ginecoldgica.

¢ Explicar las diferentes patologias del Gtero y del endometrio.

¢ Estudiar el proceso del embarazo y destacar las posibles complicaciones que se pueden
presentar durante el mismo.

¢ Describir los diferentes tipos de parto y sus complicaciones.

¢ Adquirir conocimientos anatomofisiolégicos del aparato genital femenino.

» Aprender a identificar los principales trastornos ginecoldgicos y la intervencion en cada uno de
ellos.

« Identificar los diferentes métodos anticonceptivos que existen en el mercado.

¢ Saber intervenir ante problemas de esterilidad e infertilidad.

¢ Adquirir habilidades asistenciales de enfermeria a la hora de intervenir durante todas las etapas
del embarazoy en un posible aborto.

¢ Adquirir conocimientos acerca del climaterio y la menopausia.

e Adquirir una serie de conocimientos, habilidades y destrezas que permitan al personal sanitario
y administrativo afrontar las tareas profesionales y posibles incidencias que puedan surgir en la
gestion de datos personales de pacientes, para que éstos sean protegidos.

¢ Adquirir habilidades técnicas y terapéuticas adecuadas que todo personal sanitario necesitara
para un adecuado desarrollo de la practica profesional, eficaz y de forma responsable.

¢ Adquirir nociones psicoldgicas basicas para saber comunicar.

e Tratar la intervencion psicolégica en aquellas situaciones mas especiales como son las
enfermedades terminales.

¢ Conocer que es una mala noticia. Detectar cuando estamos dando una informacién que esta
siendo percibida como mala noticia por el paciente.

e Conocery saber aplicar la metodologia general de las malas noticias.

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

El presente Master en Ecografia para Matronas esta dirigido a todas aquellas personas que quieran
ampliar sus conocimientos y conocer todo lo relacionado con la ecografia para matronas. Ademas la
presente formacion puede ser el complemento perfecto para aquellas personas recién graduadas en
medicina.

A quién va dirigido

El presente Master en Ecografia para Matronas te prepara para poder realizar una ecografia obstétrica
a los especialistas aportando la formacién necesaria sobre todo lo relacionado con la cienciay
aparatologia empleada, ademds de estudiar el desarrollo embrionario y los exdmenes a los que se
someten las embarazadas. Ademas le proporcionara la formacién necesaria para poder conocer la
ecografia mamaria, asi como a conocer las diferentes técnicas disponibles para efectuary analizar este
tipo de ecografias.

Salidas laborales

Auxiliar de enfermeria / Empleado en centros de ecografia / Sanidad / Hospitales / Urgencias /
Maternal / Ginecologia / Consultas Clinicas y Privadas. Sector Sanitario / Administrativo
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TEMARIO

PARTE 1. ECOGRAFIA PARA MATRONA
UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO PRENATAL HUMANO

1. Fecundaciony fases del desarrollo embrionario
1. - Primera fase: desde la ovulacién hasta la implantacion
2. - Segunda fase: formacién del disco germinativo bilaminar (22 semana)
3. - Tercera fase: formacion del disco germinativo trilaminar (32 semana)
2. Periodo embrionario
3. Periodo fetal
1. - Primer mes de embarazo
2. - Segundo mes de embarazo
3. - Tercer mes de embarazo
4. - Cuarto mes de embarazo
5. - Quinto mes de embarazo
6. - Sexto mes de embarazo
7. - Séptimo mes de embarazo
8. - Octavo mes de embarazo
9. - Noveno mes de embarazo
4. Laplacenta
1. - Estructura de la placenta
2. - Funciones de la placenta
3. - Liquido amnidtico

UNIDAD DIDACTICA 2. QUE ES LA ECOGRAFIA

1. Conceptos basicos de la ecografia

2. Diferentes tipos de imagenes ecograficas
3. Ventajas y desventajas de la ecografia

4. Tipos de ecografias en el embarazo

UNIDAD DIDACTICA 3. CONOCIMIENTO DE LA EDAD GESTACIONAL SEGUN LA ECOGRAFIA

Importancia de la edad gestacional

Pardmetros mas utilizados para el calculo de la edad gestacional
Ecografias en el embarazo

Importancia del peso fetal para la edad gestacional

PN =

UNIDAD DIDACTICA 4. ECOGRAFIA 4D Y 5D: ECOGRAFIA EMOCIONAL

1. La emocién de una ecografia

2. Ecografia 4D
1. - Ecografia 4D en las diferentes semanas de embarazo
2. - Ventajas y desventajas de la ecografia 4D

3. Ecografia 5D

(. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 5. EXAMENES DURANTE EL EMBARAZO

1. Programa de control de la gestacién

2. Seguimiento del embarazo
1. - Primera visita de control de embarazo
2. - Visitas prenatales

3. Valoracién del riesgo perinatal

UNIDAD DIDACTICA 6. MALFORMACIONES DEL FETO

1. Introduccién: anomalias congénitas

1. - Causas y factores de riesgo

2. - Prevencién

3. - Deteccién
Definiciones
Dismorfologia: mecanismos patégenos
Introduccién a las anomalias cromosémicas
Aneuploidia

1. - Aneuploidias autosémicas

2. - Aneuploidia de los cromosomas sexuales
Variaciones en la estructura de los cromosomas
Alteraciones ligadas al sexo
Malformaciones congénitas
Enfermedades monogénicas
Anomalias multifactoriales

vhwn
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PARTE 2. ECOGRAFIA MAMARIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ECOGRAFIA MAMARIA

1. Introduccién al diagnéstico médico
2. La ecografia
3. Ecografia mamaria

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTACION PARA LA EVALUACION DE LA MAMA

1. Exploracién clinica de la mama
2. Autoexploracion mamaria
3. Técnicas para el diagnéstico de la mama

UNIDAD DIDACTICA 3. PROGRAMAS DE DETECCION DE CANCER DE MAMA

Caracteristicas clinicas sospechosas
Cancer de mama

Tipos de cancer de mama

Estadios del cdncer de mama
Tratamientos para el cancer de mama
Tratamiento quirdrgico

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS BENIGNAS DE LA MAMA
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1. Clasificacién de las lesiones benignas de la mama
2. Tumores benignos de naturaleza no proliferativa
3. Tumores benignos de naturaleza proliferativa

UNIDAD DIDACTICA 5. FACTORES DE RIESGO Y PATOLOGIAS MAMARIAS EN EL HOMBRE

1. Factores de riesgo para desarrollar cdncer de mama
2. Riesgo de desarrollar cancer tras una patologia benigna
3. Caracteristicas de la mama masculina

UNIDAD DIDACTICA 6. EVALUACION ECOGRAFICA DE LOS GANGLIOS LINFATICOS

1. Elsistema linfatico

2. Sistema linfatico mamario

3. Ecografias de ganglios linfaticos

4. Ecografia axilar para diagnéstico de patologias en los ganglios linfaticos

UNIDAD DIDACTICA 7. ECOGRAFIA MAMARIA EN EL DIAGNOSTICO Y SEGUIMIENTO DE
PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS

UNIDAD DIDACTICA 8. ECOGRAFIA DE MAMA EN PREVENCION Y DIAGNOSTICO DE PACIENTES DE
ALTO RIESGO

UNIDAD DIDACTICA 9. PROTESIS MAMARIAS

;Qué es una protesis?

Prétesis mamaria. Mamoplastia

Reconstruccion del seno tras el cdncer de mama
Consecuencias tras un implante de mama
Regulacién sanitaria. Financiacion

AN =

PARTE 3. GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
MODULO 1. GINECOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. RECUERDO ANATOMO-FISIOLOGICO DE LA MUJER

1. Aparato reproductor de la mujer
2. Etapas de la vida de la mujer

1. - Pubertad y menarquia

2. - Edad Fértil

3. - Menopausia

UNIDAD DIDACTICA 2. CICLO MENSTRUAL

1. Introduccion al ciclo menstrual
2. Fases del ciclo menstrual

1. - Menstruacion

2. - Preovulacién

3. - Ovulacién
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4. - Postovulacion
3. Problemas menstruales
1. - Dismenorrea
2. - Amenorrea
3. - Metrorragia
4. Fallo ovarico prematuro

UNIDAD DIDACTICA 3. ANTICONCEPCION Y ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

1. Métodos anticonceptivos
1. - Anticonceptivos de barrera
2. - Anticonceptivos hormonales
3. - Anticonceptivos irreversibles
4. - Dispositivo intrauterino (DIU)
5. - Anticonceptivos no fiables

2. Enfermedades de transmisién sexual
1. - Sifilis
2. - Gonorrea
3. - Clamidia

4. - Tricomoniasis

5. - Herpes genital

6. - Virus del papiloma humano

7. - Virus de la inmunodeficiencia humana

UNIDAD DIDACTICA 4. INFECCIONES GINECOLOGICAS

1. Infecciones en la vaginay vulva
1. - Vaginosis bacteriana
2. - Candidiasis vaginal
3. - Infecciones virales
2. Infecciones pélvicas
1. - Enfermedad pélvica inflamatoria
2. - Tuberculosis genital

UNIDAD DIDACTICA 5. PATOLOGIA DEL UTERO Y ENDOMETRIAL

Mioma uterino

Pélipos endometriales
Hiperplasia endometrial
Endometriosis

Canceres de Utero y endometrio

AN =

UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS GINECOLOGICAS

Examen anormal con espéculo
Sindrome de hiperestimulacién ovarica
Agresion sexual

Metrorragia en la edad adulta

Dolor abdominopélvico agudo

AN =
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6. Masas pélvicas
7. Consultas urgentes en contracepcién
8. Prolapso genital

MODULO 2. OBSTETRICIA
UNIDAD DIDACTICA 7. EMBARAZO

1. Diagnéstico del embarazo
2. Cambios en la madre durante el embarazo
1. - Cambios fisicos
2. - Cambios hormonales
3. - Cambios psicolégicos
4. - Principales cambios fisiolégicos y psicoldgicos por trimestres
3. Desarrollo del bebé antes de nacer
4. Revisiones sanitarias durante el embarazo
1. - Seguimiento del embarazo
2. - Pruebasy procedimientos diagnoésticos

UNIDAD DIDACTICA 8. COMPLICACIONES DURANTE EL EMBARAZO

1. Molestias y complicaciones mas frecuentes durante el embarazo
1. - Riesgos y senales de alarma durante el embarazo
2. Problemas asociados a la dieta
1. - Problemas asociados al bajo peso de la gestante
2. - Problemas asociados a la obesidad de la gestante
3. - Patologias gestacionales relacionadas con la dieta
4. - Complicaciones gravidas mas frecuentes
3. Defectos congénitos en el embarazo
4. Aborto
1. - Clasificacion
2. - Formas clinicas
3. - Complicaciones
5. Muerte fetal intrauterina
1. - Etiologia
2. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 9. ALTERACIONES DE LOS ANEJOS OVULARES

1. Patologia del cordén umbilical
2. Alteraciones de la placenta
3. Patologia del liquido amniético
1. - Polihidramnios
2. - Oligohidramnios
3. - Liquido amniotico meconial
4. - Embolia de liquido amnidtico

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS MEDICAS DURANTE EL EMBARAZO
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1. Enfermedad tromboembélica y gestacion
2. Trastornos pulmonares durante el embarazo
1. -Asma
2. -Infecciones respiratorias
Dolor abdominal en la embarazada
Trastornos hematolégicos en el embarazo
Trastornos neurolégicos en el embarazo
Problemas dermatolégicos en la gestacion
1. - Dermatosis especificas del embarazo
Trastornos cardiovasculares en el embarazo
8. Situaciones criticas en la vida materna: RCP en gestantes

ounhkw
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UNIDAD DIDACTICA 11. PARTO

1. Definicion de parto
1. - Los dias previos al parto. Signos de parto inminente
2. - Etapas del parto
2. El puerperio
3. Analgesiay anestesia en el parto
1. - Anestesia epidural
2. - Métodos no farmacolégicos
4. Oxitocina
5. Episiotomia
1. - Cuidados de la episiotomia
6. Tipos de parto
1. - Parto natural
2. - Parto médico inducido o provocado
3. - Parto por cesarea
7. Parto en el agua
8. Parto prematuro

UNIDAD DIDACTICA 12. COMPLICACIONES DURANTE EL PARTO

No progresion del parto

Sufrimiento fetal

Rotura prematura de las membranas
Embarazo prolongado y parto postérmino
Posicion anormal del feto

Otras complicaciones durante el parto

ounpkpwN-=

PARTE 4. CUIDADOS MATERNOS-GINECOLOGICOS
MODULO 1. CUIDADOS MATERNO-GINECOLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

1. Genitales externos
2. Genitales internos
3. Fijacion del aparato genital
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4. Vascularizacién arterial y venosa, linfatica e innervacién del aparato genital
5. Vasos linfaticos pélvicos
6. Glandula mamaria

UNIDAD DIDACTICA 2. EL CICLO SEXUAL FEMENINO

1. Generalidades del ciclo sexual femenino
2. Componentes del ciclo sexual femenino
3. Sistema hormonal femenino

UNIDAD DIDACTICA 3. LA REPRODUCCION HUMANA

Introduccion a la reproduccion humana
Divisién celular: mitosis y meiosis
Formacion de gametos: gametogénesis
Fecundacién

Embarazo

AW

UNIDAD DIDACTICA 4. EL EMBARAZO Y EL PARTO

Cambios de la mujer durante el embarazo
Necesidades nutricionales durante el embarazo
Riesgos y sefales de alerta durante el embarazo
El parto

La lactancia materna

AW =

UNIDAD DIDACTICA 5. ABORTO Y MUERTE FETAL INTRAUTERO

1. Aborto
2. Muerte fetal intradtero

UNIDAD DIDACTICA 6. LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS

1. Introduccién
2. Clasificacion de los métodos anticonceptivos

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTERILIDAD E INFERTILIDAD MASCULINA Y FEMENINA

1. Introduccién a la esterilidad e infertilidad
2. Etiologia de la esterilidad

3. Métodos diagndsticos

4. Tratamiento de la esterilidad/infertilidad

UNIDAD DIDACTICA 8. PRINCIPALES TRASTORNOS GINECOLOGICOS

Introduccioén a los principales trastornos ginecolégicos
Alteraciones de la menstruacion

Trastornos del Gtero

Trastornos del cuello uterino

Trastornos en la vulva

AN =
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Trastornos en la vagina
Enfermedades de transmision sexual
Trastornos de la mama

UNIDAD DIDACTICA 9. CLIMATERIO Y MENOPAUSIA

AW =

Introduccién a los conceptos de climaterio y menopausia
Fases del climaterio

Cambios fisioldgicos del climaterio

Terapia hormonal sustitutiva (THS)

Habitos saludables recomendados para la etapa del climaterio

PARTE 5. RGPD EN SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. REGLAMENTO EUROPEO DE PROTECCION DE DATOS (RGPD). FUNDAMENTOS

1.
2.
3.
4.

El Reglamento UE 2016/679
Ambito de aplicacién del RGPD
Definiciones

Sujetos obligados

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPIOS DE LA PROTECCION DE DATOS

ounpkwnNn-=

El binomio derecho/deber en la proteccion de datos
Licitud del tratamiento de los datos

Lealtad y transparencia

Finalidad del tratamiento de los datos: la limitacion
Minimizacién de datos

Exactitud y Conservacion de los datos personales

UNIDAD DIDACTICA 3. LEGITIMACION PARA EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES EN EL

RGPD

1.
2.

w

v ooNL A

El consentimiento del interesado en la proteccién de datos personales

El consentimiento: otorgamiento y revocacion

El consentimiento informado: finalidad, transparencia, conservacion, informacién y deber de
comunicacién al interesado

Eliminacién del Consentimiento tacito en el RGPD

Consentimiento de los nifos

Categorias especiales de datos

Datos relativos a infracciones y condenas penales

Tratamiento que no requiere identificacion

Bases juridicas distintas del consentimiento

UNIDAD DIDACTICA 4. DERECHOS DE LOS CIUDADANOS EN LA PROTECCION DE SUS DATOS
PERSONALES

1.
2.
3.

Derechos de las personas respecto a sus Datos Personales
Transparencia e Informacién
Acceso, Rectificacién, Supresion (Olvido)
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Oposiciéon

Decisiones individuales automatizadas
Portabilidad de los Datos

Limitacion del tratamiento
Excepciones a los derechos

Casos especificos

UNIDAD DIDACTICA 5. NORMATIVAS SECTORIALES AFECTADAS POR LA PROTECCION DE DATOS

Noukrwbdh =

Normativas sectoriales sobre Proteccién de Datos
Sanitaria, Farmacéutica, Investigacion

Proteccion de los menores

Solvencia Patrimonial

Telecomunicaciones

Videovigilancia

Seguros, Publicidad y otros

UNIDAD DIDACTICA 6. PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL: MEDIDAS DE
CUMPLIMIENTO EN EL RGPD

1.
2.

3.

Las politicas de Proteccién de Datos

Posicién juridica de los intervinientes Responsables, corresponsables, Encargados,
subencargado del Tratamiento y sus representantes Relaciones entre ellos y formalizacién

El Registro de Actividades de Tratamiento: identificacién y clasificacién del tratamiento de datos

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DELEGADO DE PROTECCION DE DATOS (DPD, DPO O DATA PRIVACY
OFFICER)

1.

El Delegado de Proteccién de Datos (DPD)

2. Designacion Proceso de toma de decisién Formalidades en el nombramiento, renovaciény cese

~

Analisis de conflicto de intereses

. Ejercicio de funciones: Obligaciones y responsabilidades Independencia Identificaciéon y reporte

a direccion
ELDPD en el desarrollo de Sistemas de Informacién

. Procedimientos Colaboracién, autorizaciones previas, relacién con los interesados y gestién de

reclamaciones
Comunicacion con la Autoridad de Proteccion de Datos

. Competencia profesional Negociacién Comunicaciéon Presupuestos
. Capacitacién y Desempeio del DPO: Formacién, Habilidades personales, Trabajo en equipo,

Liderazgo, Gestion de equipos

UNIDAD DIDACTICA 8. LAS AUTORIDADES DE CONTROL

ounpkrwNn-=

Autoridades de Control: Aproximaciéon
Potestades

Régimen Sancionador

Comité Europeo de Proteccion de Datos (CEPD)
Procedimientos seguidos por la AEPD

La Tutela Jurisdiccional
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7. El Derecho de Indemnizacién

UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD DE LA INFORMACION

1.

Marco normativo. Esquema Nacional de Seguridad y directiva NIS: Directiva (UE) 2016/1148
relativa a las medidas destinadas a garantizar un elevado nivel comin de seguridad de las redes
y sistemas de informacion en la Unién Ambito de aplicacién, objetivos, elementos principales,
principios basicos y requisitos minimos

. Ciberseguridad y gobierno de la sequridad de la informacion Generalidades, Misién, gobierno

efectivo de la Seguridad de la informacién (SI) Conceptos de Sl Alcance Métricas del gobierno de
la SI. Estado de la SI. Estrategia de la SI

. Puesta en practica de la seguridad de la informacién. Seguridad desde el diseio y por defecto. El

ciclo de vida de los Sistemas de Informacion Integracién de la seguridad y la privacidad en el
ciclo de vida El control de calidad de los SI

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DE IMPACTO DE PROTECCION DE DATOS “EIPD”

1.

2.

Introducciéon y fundamentos de las EIPD: Origen, concepto y caracteristicas de las EIPD Alcance y
necesidad Estandares

Realizacién de una Evaluacion de Impacto Aspectos preparatorios y organizativos, analisis de la
necesidad de llevar a cabo la evaluacién y consultas previas

PARTE 6. COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS PARA SANITARIOS

MODULO 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICATIVAS EN EL CONTEXTO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICACION NO VERBAL

PN =

;Qué son las habilidades sociales?

Escucha activa

;Qué es la comunicacién no verbal?
Componentes de la comunicacién no verbal

UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

nuhwn =

Concepto de salud

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivacion

Frustracion y conflicto

Salud mental y psicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

ounpwN-=

Introduccién

Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

Clases de comunicacién interpersonal

Problemas psicoldgicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
Los estilos de comunicacion entre el personal sanitario y el paciente

Las barreras de la comunicacién en el ambiente hospitalario
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UNIDAD DIDACTICA 4. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Introduccién.
2. Las actitudes necesarias para el didlogo entre profesional-paciente
3. Claves para la comprension de la informacién sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 5. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO SANITARIO

1. El lenguaje corporal.
2. Laimportancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada

MODULO 2. TECNICAS COMUNICATIVAS CON EL PACIENTE
UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION CON EL PACIENTE

1. Introduccién

2. ;(Qué es una mala noticia?

3. Comunicacion entre el personal sanitario y el enfermo

4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTOS DE COMUNICACION/HUMANIZACION DE LA ATENCION
SANITARIA

1. La comunicaciony la capacidad de escucha
2. Protocolo

3. Establecimiento de una comunicacién eficaz
4. Vias de atencién sanitaria al paciente

MODULO 3. TECNICAS DE COMUNICACION CON LOS MEDIOS ANTE SITUACIONES SANITARIAS DE
INTERES PUBLICO

UNIDAD DIDACTICA 1. RELACIONES EFECTIVAS CON LOS MEDIOS

Premisas basicas sobre los medios de comunicacion
Imagen visual

Los medios de comunicacién ante los desastres

La ciencia y los medios

La salud publicay los medios

Guias para el manejo en una crisis de salud

aunpkhwnNn=~

MODULO 4. TECNICAS DE CAPACITACION EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS PARA
PROFESIONALES SANITARIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL

Imaginacién/visualizacién
Entrenamiento asertivo

Técnica de control de la respiracion
Administraciéon del tiempo

La relajacién

AN =
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UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS COGNITIVAS

Introduccion

Solucién de problemas
Detencion del pensamiento

La inoculacion del estrés

La sensibilizacion encubierta
Terapia racional emotiva de Ellis

ounpkpwN-=

MODULO 5. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS EN SITUACIONES SANITARIAS DE
DUELO, TENSION, AGRESIVIDAD, ANSIENDAD Y ANGUSTIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION

Introduccién

Apoyo psicolégico en situaciones de duelo

Apoyo psicoldgico en situaciones de tension

Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de ayuda psicologica

ounhkhwn-=

MODULO 6. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS EN ENFERMERDADES GRAVES
UNIDAD DIDACTICA 1. ESTADOS PSICOLOGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

Tratamiento psicoldgico. Cancer
Tratamiento psicolégico. Sida

Intervencion psicoldgica. Fase terminal.

Por qué preocupa como dar malas noticias.
Reacciones psicolégicas a la hospitalizacion.

nhwn =
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