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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD DE NEBRIJA

Euroinnova International Online Education y la Universidad de Nebrija consolidan de forma exitosa
una colaboración estratégica. De esta manera, la colaboración entre Euroinnova y la Universidad de
Nebrija impulsa un enfoque colaborativo, innovador y accesible para el aprendizaje, adaptado a las
necesidades individuales de los estudiantes.

Las dos instituciones priorizan una formación práctica y flexible, adaptada a las demandas del mundo
laboral actual, y que promueva el desarrollo personal y profesional de cada estudiante. El propósito es
asimilar  nuevos  conocimientos  de  manera  dinámica  y  didáctica,  lo  que  facilita  su  retención  y
contribuye a adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a una sociedad en constante y rápida
transformación.

Euroinnova y la Universidad de Nebrija se han fijado como objetivo principal la democratización de la
educación, buscando llevarla incluso a las áreas más alejadas y aprovechando las últimas innovaciones
tecnológicas. Además, cuentan con un equipo de docentes altamente especializados y plataformas de
aprendizaje  que  incorporan  tecnología  educativa  de  vanguardia,  asegurando  así  un  seguimiento
tutorizado a lo largo de todo el proceso educativo.



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Máster en Diabetes + 60 Créditos ECTS

DURACIÓN
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
60 ECTS

Titulación

Doble Titulación: - Titulación Universitaria en Máster de Formación Permanente en Diabetes expedida
por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 60 Créditos Universitarios ECTS - Titulación de Máster
de Formación Permanente en Diabetes con 1500 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL
ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World University Rankings
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Descripción
La diabetes se trata de una patología caracterizada por presentar unos niveles muy elevados de azúcar
en sangre. Es desgraciadamente una enfermedad bastante común entre la población, por eso es
importante saber cómo tratarla y conocer los problemas derivados de esta. Este Master de Formación
Permanente en Diabetes te ofrece una formación especializada y detallada en la materia, gracias a la
cual podrás completar o actualizar tus conocimientos sobre una de las enfermedades crónicas más
comunes. Además, al ser un master universitario recibirás una titulación expedida directamente por la
universidad y reconocida con 60 créditos ects universitarios, muy valorada tanto a nivel profesional
como académico.

Objetivos

Estudiar las características de la diabetes mellitus.
Analizar la diabetes en situaciones especiales.
Determinar los factores de riesgo en la diabetes.
Conocer el tratamiento diabetológico no farmacológico.
Conocer la educación nutricional y tratamiento dietético de la enfermedad.
Establecer una educación diabetológica.
Determinar las complicaciones agudas y crónicas
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Para qué te prepara
El presente Master de formación Permanente en Diabetes se dirige a profesionales, titulados y
estudiantes del ámbito sanitario y áreas afines que quiera completar o actualizar sus conocimientos
sobre diabetes, las causas que la provocan, los tratamientos disponibles o las medidas de prevención
que pueden tomarse, además de completar sus conocimientos en la materia.

A quién va dirigido
El Master de formación Permanente en Diabetes te proporciona una formación completa y
especializada acerca de la diabetes y los problemas derivados de ella, así como todo lo relacionado con
su tratamiento y la investigación en torno a una de las patologías crónicas más comunes en la
actualidad. Se trata de un máster universitario con el que podrás completar y/o actualizar tus
conocimientos sanitarios, especializándote en esta enfermedad.

Salidas laborales
Los conocimientos adquiridos a lo largo de este Master de formación Permanente en Diabetes te
ofrecen la posibilidad de orientar tu carrera profesional hacia el ámbito de la Sanidad, ya sea en
Enfermería o Medicina, llevando a cabo funciones relacionadas con la educación terapéutica en
diabetes. Es decir, te permitirá tanto desarrollar tu carrera profesional en el área.
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TEMARIO

MÓDULO 1. SALUD EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANTROPOLOGÍA DE LA SALUD

Introducción a la antropología1.
Definición de antropología de la salud2.
Concepto de salud y enfermedad3.
Dimensiones de la enfermedad: disease, sickness e illness4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTUALIZACIÓN DE LA DIABETES MELLITUS

El sistema endocrino. Recuerdo anatómico y fisiológico del páncreas1.
Concepto de diabetes mellitus2.
Clasificación de la DM3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DIAGNÓSTICO

Diagnóstico, objetivos e intervenciones1.
Datos de la Diabetes Mellitus2.
Cuidados en el paciente diabético3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIABETES EN SITUACIONES ESPECIALES

Diabetes Mellitus tipo 2 infanto - juvenil1.
Diabetes Mellitus gestacional2.
Diabetes Mellitus en el anciano3.
Viajes4.
Cirugía5.
Otros aspectos6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTO DIABETOLÓGICO NO FARMACOLÓGICO

Estilo de vida1.
Conceptos: salud, enfermedad, alimentación y nutrición2.
Alimentación: variedad y equilibrio3.
Descanso y sueño4.
Bienestar5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EJERCICIO FÍSICO

Conceptualización del ejercicio físico1.
Beneficios2.
Precauciones3.
Componentes de la actividad física4.
Efectos de la actividad física y la alimentación5.
Ayudas ergogénicas6.
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Normas generales para la práctica de ejercicio físico en el diabético7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONSUMO DE TABACO, ALCOHOL Y OTRAS DROGAS

Drogas y salud1.
Drogas legales e ilegales2.
Factores de riesgo en el consumo de drogas3.
Factores de protección en el consumo de drogas4.
Educación en valores para prevenir el consumo de sustancias nocivas5.
FAD6.

MÓDULO 2. TRATAMIENTO DIETÉTICO EN PERSONAS CON DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EDUCACIÓN NUTRICIONAL Y TRATAMIENTO DIETÉTICO

Hidratos de carbono1.
Proteínas2.
Grasa3.
Vitaminas y minerales4.
Agua y alcohol5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA ALIMENTACIÓN Y LOS ALIMENTOS

Alimentos libres1.
Alimentos desaconsejados2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANES ALIMENTARIOS

Cálculo de las necesidades calóricas diarias1.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIETA PARA LA DIABETES

Dieta en diabetes gestacional1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ALIMENTACIÓN POR RACIONES

Alimentación por raciones1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. COMER FUERA DE CASA

Comer fuera de casa1.

MÓDULO 3. FACTORES DE RIESGO EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD

Fundamentos de promoción y prevención de la salud1.
Conceptualización de promoción y prevención2.
Promoción y prevención de la salud desde la psicología3.
Prevención de la enfermedad4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. OBESIDAD

Epidemiología1.
Causas del sobrepeso y obesidad2.
Fisiopatología de la obesidad3.
Tipos de sobrepeso y obesidad4.
Obesidad y diabetes mellitus5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR

Hipertensión1.
Hipotensión arterial2.
2.3 Tratamientos3.
Hiperlipidemia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TABACO

Recorrido histórico1.
El tabaco2.
La nicotina3.
Riesgos del consumo de tabaco4.
Consecuencias del consumo de tabaco5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GENÉTICA

Conceptos básicos1.
Genética de poblaciones2.
La selección natural3.
La variabilidad heredable4.
La genética en la diabetes mellitus5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. OTROS FACTORES DE RIESGO

Cardiopatía isquémica1.
Ovarios poliquísiticos2.
Sedentarismo3.
Dieta4.
Otros factores5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PREVENCIÓN DE LA DIABETES MELLITUS

Educación nutricional1.
Complicaciones de la Diabetes Mellitus2.

MÓDULO 4. COMPLICACIONES Y TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. COMPLICACIONES AGUDAS

Clasificación de las complicaciones agudas en la Diabetes Mellitus1.
Cetoacidosis diabética2.
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Coma hiperosmolar no cetósico3.
Hipoglucemia4.
Diabetes e infección5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMPLICACIONES CRÓNICAS

Retinopatía diabética1.
Nefropatía diabética2.
Neuropatía diabética3.
Disfunción eréctil4.
Riesgo cardiovascular5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PIE DIABÉTICO

Definición del pie diabético1.
Clasificación2.
Evaluación del pie diabético3.
Tratamiento del pie diabético4.
Consejos a tener en cuenta en el cuidado de los pies5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS

Aspectos generales del tratamiento1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANTIDIABÉTICOS ORALES

Biguanidas1.
Sulfonilureas2.
Inhibidores de la α-glucosidasa3.
Meglitinidas4.
Tiazolidinodionas o Glitazonas5.
Nuevos fármacos antidiabéticos6.
Pautas de combinación de los antidiabéticos orales7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. INSULINOTERAPIA

Insulina. Tipos de insulinas1.
Pautas de administración. Terapia bolo- basal2.
Tratamiento combinado3.
Bombas de infusión de insulina4.

MÓDULO 5. EDUCACIÓN EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMAS FORMATIVOS DE EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EDUCACIÓN EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 1

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EDUCACIÓN EN PERSONAS CON RIESGO DE DIABETES TIPO 2 O CON
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DIABETES TIPO 2

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EDUCACIÓN TERAPÉUTICA EN EL NIÑO Y EN EL ADOLESCENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EDUCACIÓN TERAPÉUTICA PARA LA DETECCIÓN DE RIESGO DEL PIE
DIABÉTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 7. IMPACTO DEL PROGRAMA DEL “PACIENTE EXPERTO” EN LA EDUCACIÓN
DIABETOLÓGICA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. IMPACTO DE LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ASPECTOS ÉTICOS EN LA EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA

UNIDAD DIDÁCTICA 10. DIFICULTADES EN EL SEGUIMIENTO CRÓNICO

MÓDULO 6. TECNOLOGÍA EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. VISIÓN GENERAL DEL USO DE LA TECNOLOGÍA EN DIABETES

UNIDAD DIDÁCTICA 2. AUTOMONITORIZACIÓN DE LA GLUCEMIA CAPILAR

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MONITORIZACIÓN CONTINUA DE GLUCOSA. SENSORES DE GLUCOSA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INSULINA Y DISPOSITIVOS DE INYECCIÓN. BOMBAS DE INSULINA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PÁNCREAS ARTIFICIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 6. USO DE LA TECNOLOGÍA EN DIABETES DE LA EMBARAZADA

UNIDAD DIDÁCTICA 7. USO DE LA TECNOLOGÍA EN DIABETES DE LA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DIABETES Y BIG DATA

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DIABETES E INTERNET

UNIDAD DIDÁCTICA 10. NUEVAS FORMAS DE ATENCIÓN MÉDICA AL PACIENTE CON DIABETES

MÓDULO 7. PROYECTO FIN DE MÁSTER
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