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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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Master en Abordaje Integral del Cancer en la Infancia + Titulacién
universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
L=l ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

N
5

CREDITOS
6 ECTS

Titulaciéon

Doble Titulacién: - Titulacién de Master en Abordaje Integral del Cancer en la Infancia con 1500 horas
expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de
Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional - Titulacién
Universitaria en Cancer Infantil con 6 Créditos Universitarios ECTS
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mo centro acred iones formativas
esente titulo

expi

5 NOMBRE DEL ALU

Nombre del curso
con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de Educa Business School.
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXXXXXXXXX.
Y para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio).

Firma del Alumno/a La Direccion Académica
NOMBRE ALUMNO/A NOMBRE DE AREA MANAGER

Descripcion

En el complejo dmbito de la salud pediatrica, la oncologia representa uno de los mayores retos debido
a la delicadeza de sus pacientes y la complejidad de sus cuidados. El Master en Enfermeria Oncolégica
Pediatrica aborda este desafio, ofreciendo una formacién integral que contempla desde el
fundamento del cancer hasta la atencién especializada en nifos y las dindmicas psicolégicas asociadas.
Los profesionales fortaleceran habilidades sociales cruciales, enfatizando la empatia y la comunicacién
eficaz, pilares en el manejo emocional del paciente y su entorno. Ademas, la instruccién en cuidados
paliativos asegura una vision compasiva y holistica del tratamiento. Este curso no solo responde a una
necesidad clinica imperante, sino que también realza la vocacién asistencial al maximo nivel de
especializacion. Optar por nuestra titulaciéon representa elegir una vanguardia educativa
comprometida con la excelencia en uno de los campos mas nobles y técnicamente exigentes de la
medicina.

Objetivos

Dominar bases del cancer.
Especializarse en cancer infantil.
Aprender cuidado oncoldgico.
Entender psicologia del cancer.
Desarrollar habilidades sociales.
Gestionar cuidados paliativos.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Para qué te prepara

Dirigido a enfermeros profesionales y titulados, este Master en Enfermeria Oncoldgica Pediatrica
abarca desde fundamentos especializados en cancer hasta cuidados paliativos, con énfasis en
psicologia y habilidades sociales esenciales para la atencién de nifios con cancer. Ideal para quienes
buscan excelencia en la practica oncoldgica infantil.

A quién va dirigido

El curso de Master en Enfermeria Oncoldgica Pedidtrica te prepara para brindar cuidado especializado
a ninos con cancer. Aprenderas sobre la detecciéon y manejo del cancer infantil, enfocdndote en
terapias innovadoras y atencién compasiva. Desarrollaras habilidades en enfermeria oncolégica,
soporte psicolégico y comunicacién efectiva con pacientes y familias, asi como en la administracion de
cuidados paliativos, asegurando el alivio del sufrimiento y una mejor calidad de vida para los jovenes
pacientes.

Salidas laborales

Tras completar el Master en Enfermeria Oncoldgica Pediatrica, los profesionales pueden ejercer en
areas especializadas de oncologia infantil, en unidades hospitalarias y cuidados paliativos. Estaran
capacitados para brindar atencién integral, apoyandose en profundos conocimientos de psicologia del
paciente con cancer y habilidades sociales. La formacion les permite liderar con empatia y eficiencia en
entornos clinicos dedicados al tratamiento y soporte emocional de nifos y adolescentes afectados por
esta enfermedad.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

PARTE 1. ESPECIALISTA EN CANCER
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER

El cancer

Etiologia

Sintomatologia

Prondéstico del cancer

El cdncer como enfermedad genética y hereditaria
Tratamiento médico del cancer

A e

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

1. Cancer pediatrico

2. Causas del cancer infantil

3. Tipos de cancer en nifos y nifas

4. Diferencias entre los tipos de cadncer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DIAGNOSTICOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Historia clinica y exploracién fisica
Pruebas de laboratorio
Marcadores tumorales

Técnicas radiolégicas de imagen
Técnicas invasivas

Clasificacion TNM

ounpkpwNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA PATOLOGICA Y NEOPLASIAS

1. La Anatomia Patoldgica
1. - Célulay cancer
2. - Estudio de tejidos con sospecha diagnoéstica de neoplasia
2. Clasificacion de los tumores
3. Neoplasias sé6lidas mas frecuentes
1. - Cancer de mama
2. - Cancer de pulmoén
3. - Cancer colorrectal (ccr)
4. - Cancer de prostata (CP)
4. Neoplasias hematolégicas
1. - Neoplasias hematolégicas linfoides
2. - Neoplasias hematoldgicas mieloides
3. -Leucemia

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DEL CANCER: EDUCACION PARA LA SALUD (EPS)

<. EDUCA
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

1. Introduccién a la prevencién del cadncery a la EPS
2. Niveles de prevencion
3. Factores de riesgo en el cancer

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION DEL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Alimentacién del paciente oncolégico
2. Alteraciones del apetito

3. Nutricién artificial

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPEUTICA DEL CANCER: QUIMIOTERAPIA Y RADIOTERAPIA

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
1. - Clasificacion de agentes quimioterapicos
2. - Vias de administracion de citostaticos
3. - Efectos secundarios
3. Radioterapia
1. - Indicaciones
2. -Tipos
3. - Efectos secundarios

UNIDAD DIDACTICA 8. TERAPEUTICA DEL CANCER: CIRUGIA Y HEMOTERAPIA

1. Cirugia
1. - Clasificacion de la cirugia oncoldgica
2. - Fases del proceso quirdrgico
2. Hemoterapia
1. - Transfusion de componentes sanguineos
. - Hematies
. - Plaquetas
. -Leucocitos
. - Plasma fresco congelado
. - Crioprecipitado
. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
. - Complicaciones de las transfusiones

O ~NOYULT D WN

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIAS ALTERNATIVAS

1. Introduccién a las terapias naturales, complementarias y alternativas
2. Seguridad de las terapias alternativas y complementarias
3. Ejemplos de terapias naturales y complementarias indicadas para el cuidado del paciente
oncolégico
1. - Relajaciéon
. - Respiracion profunda
. -Imaginacién guiada
. - Practica de ejercicio
. - Meditacion

v b WN
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

6. - Musicoterapia
7. - Masaje

8. - Acupuntura

9. - Terapia artistica
10. - Melatonina

UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS ONCOLOGICAS

e

10.
11.
12.
13.

N hAWN =

Neutropenia febril

Trombopenia

Sindrome de la vena cava superior
Derrame pericardico maligno con taponamiento cardiaco
Sindrome de comprensiéon medular (SCM)
Cistitis hemorragica

Uropatia obstructiva

Sindrome de lisis tumoral (SLT)
Hipercalcemia

Hiponatremia

Infeccion de catéter

Trombosis asociada al catéter
Extravasacion de quimioterapicos

PARTE 2. ESPECIALISTA EN CANCER INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

nhwn =

Conceptualizacién del cancer
Cancer pediatrico

Causas del cancer infantil

Tipos de cancer en nifos y nifas

Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 2. LEUCEMIAS INFANTILES

PN =

5.

6

Introduccioén a la leucemia infantil
Sintomatologia
Diagnéstico
Clasificacion
1. - Leucemia Linfocitica Aguda (Linfoblastica)
2. - Leucemia Mieloide Aguda
3. - Leucemia Mieloide Crénica
4. - Leucemia Linfocitica Crénica
5. - Leucemia Mielomonocitica Juvenil
Tratamiento
Consecuencias del tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 3. LINFOMAS INFANTILES

1.

Introduccion a los linfomas infantiles

<
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2. Linfoma no Hodgkin
1. - Tipos
2. - Sintomatologia
3. - Diagnéstico
4. - Clasificacién por etapas
5. - Tratamiento
6. - Consecuencias del tratamiento
3. Linfoma de Hodgkin (LH)
1. - Tipos
. - Sintomatologia
. - Diagnéstico
. - Clasificacién por etapas
. - Tratamiento
. - Consecuencias del tratamiento

AU WN

UNIDAD DIDACTICA 4. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (1)

1. Histiocitosis
1. -Tipos
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
2. Tumor de Wilms
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
3. Neuroblastoma
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
4. Retinoblastoma
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (1)

1. Tumores del sistema nervioso central
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Clasificacién
4. - Tratamiento
2. Sarcomas de partes blandas
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Clasificacién
4. - Tratamiento
3. Tumores malignos del hueso
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico

<
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3. - Clasificacién

4. - Tratamiento
4. Tumores ginecoldgicos en la infancia
5. Tumores hepéticos

1. - Cuadro clinico

2. - Diagnéstico

3. - Clasificacién

4. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO EN EL CANCER INFANTIL

1. Hemoterapia
1. - Transfusién de componentes sanguineos
2. - Hematies
3. - Plaquetas
4. - Leucocitos
5. - Plasma fresco congelado
6. - Crioprecipitado
7. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
8. - Complicaciones de las transfusiones
2. Cirugia
3. Radioterapia
1. - Esquemas de fraccionamiento
2. - Tipos de radioterapia
3. - Efectos secundarios de la radioterapia
4. Quimioterapia
1. - Efectividad de la quimioterapia
2. - Tipos de quimioterapia en la infancia
3. - Resistencia a farmacos
4. - Efectos secundarios comunes de la quimioterapia

UNIDAD DIDACTICA 7. CONTROL DE SINTOMAS Y DOLOR EN EL CANCER INFANTIL

N

. Enfoque terapéutico
Evaluacién del dolor en pediatria
1. - Escalas de evaluacion del dolor
Farmacologia del dolor
Pautas recomendadas
Medicacién coadyuvante (coanalgésicos)
Uso de la morfina
Sedaciones en pediatria

N

Nouvkw

UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS EN ONCOLOGIA INFANTIL

Sindrome de lisis tumoral aguda
Sindrome de hiperviscosidad
Secrecion inadecuada de ADH (SIADH)
Sindrome de la vena cava superior
Derrame pleural

nhwn=
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Compresién de raices nerviosas y médula espinal
Hipertensién endocraneal

Convulsiones

Extravasacion de quimioterapicos

oo N

UNIDAD DIDACTICA 9. NUTRICION EN EL CANCER INFANTIL

1. Importancia de la buena alimentacion
2. Nutrientesy soporte nutricional
3. Métodos de obtenciéon de nutrientes
1. - Alimentacién oral
2. - Nutricion enteral
3. - Nutricion parenteral
4. Efectos secundarios de los tratamientos del cancer infantil en la nutriciéon

UNIDAD DIDACTICA 10. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN PEDIATRIA ONCOLOGICA

Impacto psicolégico del cancer infantil

El entorno familiar y social del nifio o nifia con cancer

El entorno escolar del paciente oncoldgico infantil

Cémo transmitir la informacion médica a los nifos y ninas con cancer
Intervencion psicoldgica en cuidados paliativos pediatricos

Curacion de la enfermedad o afrontamiento de la muerte

El duelo

Nouvhkwdh=

PARTE 3. ENFERMERIA ONCOLOGICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ONCOLOGIA

Descripcién del drea
Introduccién a la oncologia
El enfermo de cancer
Epidemiologiay prevencién

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. MODALIDADES ESPECIFICAS DE TRATAMIENTO

1. Fases o etapas del tumor

Marcadores tumorales: tipos de cdncer y sus marcadores; estadios

Pruebas diagnésticas: endoscopias, radiografias simples; TAC; ecografia; resonancia magnética
nuclear, medicina nuclear

Aplicaciones de la cirugia oncolégica

Principios de la cirugia oncolégica

Técnicas quirdrgicas especiales

Definicién de quimioterapia

Quimioterapia del cancer: administracion, horario

Tipos de quimioterapia

Como trabajan las drogas de la quimioterapia

Farmacos antitumorales: agentes alquilantes; antimetabolitos; antraciclinos; antibiético;
camptotecinas; taxanos; platinos; hormonas esteroides; conclusion; terapia de investigacion

<. EDUCA
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12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.

30.
31.

32.

33.

34.

EDUCA BUSINESS SCHOOL

Efectos secundarios de la quimioterapia: pérdida de pelo (alopecia); boca y garganta; nduseas y
vomitos; estrenimiento; diarrea; reacciones de la piel
Efectos de la quimioterapia de la medula 6sea: anemia; neutropenia; trombocitopenia;
inmunodepresion; hemorragia; tumores secundarios; cardiotoxicidad; hepatotoxicidad;
nefrotoxicidad; sindrome de lisis tumoral; infeccion
Otras células de sangre afectadas por la quimioterapia
Sexualidad
Efectos secundarios de la quimioterapia tardios
Definicién de la radioterapia
Tipos de radioterapia

1. - Segun la distancia de la fuente: braquiterapia; teleterapia o radioterapia externa

2. - Segun la secuencia temporal: radioterapia exclusiva; radioterapia adyuvante; radioterapia

concurrente o sincrénica

3. -Segun la finalidad de la radioterapia: radioterapia radical o curativa; radioterapia paliativa
Lo que no es la radioterapia
Personal de un equipo de radioterapia
Etapas del proceso radioterapéutico
Efectos secundarios de la radioterapia
Efectos secundarios generales
Efectos secundarios especificos de la zona de tratamiento
Consideraciones especiales sobre los efectos segundarios
Historia de la radioterapia
Diferencias entre la quimioterapia y la radioterapia
Terapias bioldgicas

1. - Cémo se dan las terapias bioldgicas

2. - Efectos secundarios de las terapias bioldgicas

3. - Eficacia de la terapia biolégica
Trasplante alogénico (medula 6seay célula madre) ;qué es la medula 6sea? ;Qué significa
alogénico? ;Coémo se colecta las células de la medula 6sea? ;Qué enfermedades se tratan con un
trasplante alogénico? ;Cudl es el “régimen preparatoria”? ;Por qué hacer un trasplanté? ;Cuando
se da infusion de la médula? ;Qué es injerte? ;Cudles son las complicaciones potenciales de este
tratamiento? ;Qué sucede cuando el paciente se le da de alta? ;Qué es un trasplante de mini-alo
o de intensidad reducida?
Medicina complementaria o alternativa
Terapia del gen: cdmo se da la terapia del gen; efectos secundarios de la terapia del gen; ¢la
terapia del gen es efectiva?
Terapia fotodindmica: ;cémo se trabaja la PDT?; como se utiliza la PDT; efectos secundarios de la
PDT; ;qué es la terapia dirigida?
Vacunas para el cancer: ;como son las vacunas del cancer diferentes a las vacunas que previene
las infecciones?; ;hay vacunas que prevengan el cancer?
Estudios clinicos para el tratamiento del cancer

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS NUTRICIONALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

nhwn =

Inflamacién de mucosa, boca y garganta (mucositis). Consejos practicos
Alteracion del gusto y del olfato. Consejos practicos

Boca seca (xerostomia) y dificultad para tragar (disfagia). Consejos practicos
Diarrea: consejos practicos

Estrefimiento: consejos practicos
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6. Intolerancia a la lactosa: consejos practicos
7. ¢Son beneficiosos los suplementos vitaminicos?
8. Complementos nutricionales y nutricién enteral

UNIDAD DIDACTICA 4. EL DOLOR EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Tipos de dolor: qué causa el dolor; qué obstaculiza el que pueda aliviarse el dolor de cancer
2. Evaluaciéon inadecuada del dolor; obstaculos legales; como se informara el médico sobre el dolor
que siente el paciente; cémo se trata el dolor de cancer
3. Principios generales en el uso de analgésicos
Escalera analgésica de la OMS: farmacos no opioides; farmacos opioides; opioides débiles
menores, opioides mayores (narcéticos)
Efectos secundarios de los opioides
Perjuicios sobre la morfina
Farmacos coadyuvantes
Otros métodos de tratamiento: cirugia - radioterapia; quimioterapia; bloqueos nerviosos;
terapias no médicas; biorretroalimentacién; el método de visualizaciones mentales; aplicacion
de frio y calor; el masaje; la relajacién; la distraccion; la hipnosis; el estimulo; eléctrico
transcutdneo de los nervios; en la acupuntura; la fisioterapia
9. Tolerancia al medicamento
10. Como dejar de tomar un medicamento opioide
11. Administracion de los medicamentos: dosis; horario
12. ;Hay estudios clinicos en que se estén estudiando nuevos tratamientos contra el dolor?

P
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UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y SOCIALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

1. Factores intrinsecos
1. - El significado personal del cancer: respuesta individual; aparicién de la enfermedad y
estrés, sufrimiento espiritual
2. - Adaptacion psicosocial y calidad de vida; enfoque interdisciplinario; valoracion
estructurada; proceso de adaptacion; diagnéstico inicial y tratamiento; recurrencia;
supervivencia a largo plazo
. - Consecuencias del Cancer
4. - Estrategias de afrontamiento situacional del paciente y su familia: alternativas del
afrontamiento. En la fase de diagndstico; en la fase de pruebas diagnésticas; en la fase de
tratamiento; en la fase postratamiento
5. - Las estrategias positivas de afrontamiento
6. - Las estrategias de afrontamiento ineficaz
7. - Apoyo libre de prejuicios
2. Factores extrinsecos
1. - Autovaloracién de la enfermera: significado personal; experiencia profesional
2. - Modelos teéricos psicosociales: teoria de la crisis; dreas de inquietud predominante;
evolucion de la respuesta psicosocial; proceso de muerte y muerte
3. - Conceptos erréneos frecuentes: negacion y esperanza; tristeza y depresién
3. Como mejorary medir la calidad de vida
1. - Supervivencia: rehabilitaciéon; rehabilitacién fisica; rehabilitacién psicosocial;
rehabilitacion vocacional y laboral
2. - Medidas de comodidad para los pacientes terminales: derecho a morir; duelo;

espiritualidad; intervencién emocional
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3. - Apoyo para el cuidador: como establecer prioridades; aptitudes para mejorar la vida
Cuidados de enfermeria: como Ffacilitar el afrontamiento positivo

1. - La enfermera como educadora

2. - Como promover el autocuidado

3. - Necesidad del paciente de mantener el control

4. - Cémo ayudar al paciente a establecer objetivos

5. - Derivacion para la asesoria
Técnicas conductuales

1. - Fundamentos

2. - Tipos de técnicas conductuales

UNIDAD DIDACTICA 6. ASISTENCIA AMBULATORIA Y DOMICILIARIA

—_— ) A
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Introduccién

Atencioén hospitalaria

Hospital de dia: la primera sesion; Informacion; sesién de tratamiento; los tratamientos
Atencion domiciliaria

Domicilio: lugar de atencion

Propuesta para la resolucién de problemas en el domicilio

;Qué es un cuidador?

La organizacion del cuidado

Problemas que produce el cuidado crénico

. Corolario
. Formacioén para el autocuidado
. Ensefanza del paciente y su familia: cuidados de la piel; cuidados de la mucosa oral; cuidados de

la mucositis vaginal y rectal; cuidados frente a las infecciones; cuidados ante el aumento del
riesgo de hemorragia; cuidados de la fatiga relacionada con la anemia

UNIDAD DIDACTICA 7. URGENCIAS EN ONCOLOGIA

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
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Introduccién

Urgencias mas frecuentes

Sindrome de vena cava superior
Taponamiento pericardico

Hemoptisis masiva

Compresién medular

Crisis comiciales

Sindrome de hipertensién intracraneal
Hipercalcemia

Otras complicaciones metabdlicas
Obstruccion de las vias urinarias
Compresién de la via biliar
Obstruccién intestinal

Obstruccion de las vias respiratorias
Disnea

Ndauseas y vomitos

Como informar al paciente y a su familia

PARTE 4. PSICOLOGIA EN PACIENTES CON CANCER
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UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER Y PSICOONCOLOGIA

;Qué es la psicooncologia?

Impacto psicolégico del cancer en el paciente y su familia
Intervencion psicooncologia: técnicas y estrategias
Avances psicooncolégicos

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION PSICOLOGICA EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER

Apoyo psicoldgico durante el tratamiento médico del cancer

Impacto emocional de la quimioterapia y estrategias de afrontamiento
Reacciones psicolégicas ante la radioterapia y su abordaje terapéutico
Intervencion psicoldgica en pacientes sometidos a cirugia oncolégica
Acompafnamiento emocional en la hemoterapia y donacién de sangre

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Qué es un tratamiento psicolégico

Profesionales que realizan tratamientos psicoldégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Do6nde encontrar tratamientos psicoldgicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

ounpkwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

Tratamiento psicoldgico al enfermo de cancer

Impacto de la enfermedad en el entorno personal
Intervencion de la familia del enfermo de cancer
Intervencion psicolégica con enfermos de cancer
Comunicacién y apoyo emocional al paciente oncoldgico
Vida en pareja del paciente oncoldgico

Impacto psicolégico en oncologia infantil

Atencion a cuidadoresy cuidadoras del paciente oncoldgico
Duelo

VWoOoNL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS PSICOLOGICOS PROPIOS EN PROCESOS ONCOLOGICOS

Introduccién a los trastornos psicolégicos en procesos oncoldgicos
Trastornos depresivos

Trastornos de ansiedad

Trastorno bipolar debido a otra afeccién médica

Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION PSICOLOGICA EN LA HOSPITALIZACION DE PACIENTES CON
CANCER

1. Necesidades psicoldgicas de los pacientes con cancer
2. Evaluacién psicoldgica inicial
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3. Respuestas psicoldgicas ante una hospitalizacion
4. El papel de la familia ante la hospitalizacién

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

Fundamentos de la evaluacién psicoldgica en el contexto oncolégico
Evaluacién integral del paciente oncolégico: un enfoque multidimensional
Valoracion bioldgica en pacientes con cancer

Andlisis psicoldgico del paciente oncoldgico

Evaluacién psicolégica de los familiares del paciente oncolégico

Mediciéon de la calidad de vida en pacientes oncoldgicos

La entrevista clinica en pacientes oncoldgicos

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (1)

Técnicas de ayuda psicoldgica

Técnicas de intervencion psicooncoldgica

Intervenciones en labores asistenciales del psicooncélogo
Intervencion psicooncoldgica a nivel individual
Intervencion psicooncoldgica de apoyo grupal
Intervencion psicooncoldgica a nivel de parejay familia
Otras intervenciones psicooncolégicas

Noukrwbdh =

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (11)

Apoyo psicolégico en situaciones de tensién

Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

Apoyo psicolégico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de counselling

Terapia de activacion de la conducta (TAC)

Imaginacién guiada

Técnicas de exposicion

Expresion emocional y escritura expresiva

N WD =

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA (111)

Técnicas cognitivas

Terapias cognitivas de segunda generacion
MindFfulness o conciencia plena

Abordaje corporal de las emociones

Estrategias de la terapia de aceptacién y compromiso
Intervencion psicoldgica en la fase terminal

La muerte digna

Nouvkrwbh =

PARTE 5. HABILIDADES SOCIALES PARA PROFESIONALES DEL AREA DE ONCOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION ONCOLOGICA

1. Concepto de salud
2. Personalidady teorias de la personalidad
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Formas de la conducta y de la conciencia

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

Principales mecanismos de adaptacion psicoldgica ante la vivencia de una enfermedad
La motivacion

Frustracion y conflicto

Salud mental y psicoterapia

N AW

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION EN ONCOLOGIA

1. Fundamentos de la comunicaciéon

2. Habilidades comunicativas del profesional sanitario
3. Procedimiento de comunicacién en oncologia

4. Abordaje de las emociones y reacciones del paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION ORAL EN ONCOLOGIA

Principios éticos de la comunicacién oral en oncologia
Estrategias para una comunicacion clara, asertiva y efectiva
Comunicacién de diagnésticos y prondsticos

Didlogo con el paciente: estrategias y barreras

Interaccion entre la familia y el equipo multidisciplinar

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION NO VERBAL EN ONCOLOGIA

Importancia de la comunicacion no verbal en el ambito oncolégico
Elementos de la comunicacion no verbal en oncologia

El papel de la comunicacién no verbal en el apoyo emocional
Estrategias para mejorar la comunicacion no verbal en oncologia

PN

UNIDAD DIDACTICA 5. HABILIDADES SOCIALES EN ONCOLOGIA

(Qué son las habilidades sociales?

Cémo se desarrollan las habilidades sociales
Componentes de las habilidades sociales en oncologia

Las habilidades sociales en la relacion profesional-paciente
;(Como mejorar las habilidades sociales?

vnhwn=

UNIDAD DIDACTICA 6. RELACION ENTRE EL PERSONAL DE ONCOLOGIA Y EL/LA PACIENTE

1. Elrol del profesional sanitario

2. Elrol del paciente

3. Comunicacién entre el personal sanitario y el enfermo

4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. DAR MALAS NOTICIAS: PROTOCOLO DE BUCKMAN
1. ¢Qué es una mala noticia?

2. Protocolo Buckman
3. Otros modelos para dar malas noticias
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UNIDAD DIDACTICA 8. LA COMUNICACION ADAPTADA AL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Adaptacién de la comunicacion segun la edad del paciente

2. Comunicacion con pacientes con deficiencias cognitivas o sensoriales
3. Comunicacién con la familia del paciente oncolégico

4. Aspectos éticos y psicologicos en la comunicacién oncoldgica

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS COGNITIVAS EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS

Técnicas cognitivas

Solucién de problemas
Detencién del pensamiento

La inoculaciéon del estrés

La sensibilizacion encubierta
Terapia racional emotiva de Ellis

ounpkwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 10. CUANDO NO SE PRODUCE COMUNICACION

La naturaleza de la agresion

Acondicionamiento ambiental

Valoracién de conductas agresivas

Actuacion legal

Factores que impiden la comunicacién en el contexto oncoldgico

AN =

PARTE 6. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADQS PALIATIVOS

Los cuidados paliativos
Cancery Sida
Bases de la terapia paliativa
Caracteristicas de la enfermedad terminal
1. - El paciente terminal y la unidad paliativa
Valoracion del paciente terminal
Derechos de los enfermos en situacion terminal
7. Asociaciones de cuidados paliativos
1. - Asociacién Europea de Cuidados Paliativos y Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos
2. - Asociacion Internacional de Hospicio y Cuidados Paliativos
3. - Asociacion espanola de Enfermeria en Cuidados paliativos

PN =
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UNIDAD DIDACTICA 2. DOLOR Y FATIGA EN PACIENTES ONCOLOGICOS

1. El dolor en pacientes oncolégicos
2. Fisiopatologia del dolor
3. Distintas tipologias del dolor
1. - Segun el tiempo de duracién
. -Segun su intensidad
. -Segun el mecanismo fisiopatolégico que lo desencadena
. - Segun su localizacién
. -Segun su origen

v h WN
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4. Incidencia y prevalencia del dolor
. Dolor oncolégico
Medicién del dolor
1. - Escalas de evaluacion del dolor
2. - La evaluacion del dolor en pacientes pediatricos
Farmacologia del dolor
Tratamiento del dolor oncoldgico
Recomendaciones para el tratamiento del dolor y educacién del paciente
La fatiga en el paciente oncoldgico

o
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UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. ;Cémo se controla fFarmacolégicamente el dolor?

1. - Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la salud

2. - Farmacos de cuidados paliativos
2. Vias de administracion de los farmacos en cuidados paliativos. La via subcutanea
3. Farmacos no opiaceos

1. -Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)

2. - Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
4. Farmacologia opiacea

1. - Opiadceos del segundo escalén de la escala de la OMS

2. - Opidceos del tercer escalén de la escala de la OMS

3. - Opiaceos mixtos (agonistas - antagonistas)
5. Coanalgésicos
6. Control no farmacolégico del dolor

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE SINTOMAS

1. Introduccién al control de sintomas
1. - Principios generales del control de sintomas
2. Control de sintomas respiratorios
3. Control de sintomas digestivos
4. Control de sintomas neuropsicolégicos
5. Control de sintomas genitourinarios

UNIDAD DIDACTICA 5. ALIMENTACION E HIDRATACION

1. Alimentacién del paciente terminal
2. Alteraciones del apetito. Recomendaciones para la alimentacién en cuidados paliativos
3. Nutricién artificial en cuidados paliativos
4. Deshidratacion
1. - Principales causas y sintomas de la deshidratacion
2. - La deshidratacién en el paciente terminal
3. - Vias de administracion de liquidos en el paciente terminal. Hipodermoclisis

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN LA TERAPEUTICA ONCOLOGICA

1. Introduccién a las estrategias terapéuticas
2. Introduccién a la quimioterapia
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1. - Clasificacion de agentes quimioterapicos
3. Laradioterapia

1. -Indicaciones

2. - Clasificacién de la radioterapia
4. Cuidados en cirugia oncoldgica

1. - Clasificacion de la cirugia oncolégica

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Conceptos relevantes de los cuidados paliativos en el paciente oncoldgico
1. - Conceptos relevantes
2. Aspectos organizativos de los cuidados paliativos
3. Importancia de la comunicacién en el cuidado del paciente en la fase terminal

UNIDAD DIDACTICA 8. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. - Sedacién paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
1. - Otros aspectos relacionados con la defuncién
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES

1. Cuidados domiciliarios
1. - Los cuidadores y el servicio de ayuda a domicilio
2. - Empatizar con la situacién que sufren los pacientes terminales
3. - Ventajas e inconvenientes de los cuidados domiciliarios
2. Principios éticos de la intervencién social con personasy colectivos con necesidades. Actitudes y
valores
1. - Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacién personal de la persona
enferma
2. - Dindmica de la relacion de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencién de
riesgos psicolégicos
3. Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes
4. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador
1. - Efectos en el cuidador
2. - Sindromes psicoldgicos en el cuidador

UNIDAD DIDACTICA 10. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

1. Definicion de ética
1. - Etica en cuidados paliativos
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2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion
paliativa, eutanasia
2. Encarnizamiento terapéutico
3. Marco normativo de los cuidados paliativos
4. Deontologia. Cédigo deontolégico
1. - Cédigo deontolégico enfermeria

<. EDUCA

business school



(. EDUCA

business school

<<~ EDUCAEDTECH
<¢” Growp



