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EDUCA BUSINESS SCHOOL

SOMOS EDUCA BUSINESS SCHOOL

EDUCA Business School es una institucién de formacién online especializada en negocios. Como
miembro de la Comisién Internacional de Educacion a Distancia y con el prestigioso Certificado de
Calidad AENOR (normativa ISO 9001) nuestra institucién se distingue por su compromiso con la
excelencia educativa.

Nuestra oferta formativa, ademas de satisfacer las demandas del mercado laboral actual, puede
bonificarse como formacién continua para el personal trabajador, asi como ser homologados en
Oposiciones dentro de la Administracién Pablica. Las titulaciones de EDUCA Business School se
pueden certificarse con la Apostilla de La Haya dotandolos de validez internacional en mas de 160
paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

RANKINGS DE EDUCA BUSINESS SCHOOL

Educa Business School se engloba en el conjunto de EDUCA EDTECH Group, que ha sido reconocido
por su trabajo en el campo de la formacién online.

Todas las entidades bajo el sello EDUCA EDTECH comparten la misién de democratizar el acceso a la
educacién y apuestan por la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la
investigacion. Gracias a ello ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e
internacional.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

BY EDUCA EDTECH

Educa Business School es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que esta compuesto por un
conjunto de experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las
entidades que lo fForman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por
la transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacién.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en los
procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del
estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos

multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que apuestan
por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnoldgico e investigacion.

\{:}, 1. Flexibilidad

)

O Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
= donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_r\@',ﬁl Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la educacion
— trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

3

linerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento /S eguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en su
area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando los
procesos a las necesidades del mercado laboral.

30

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnologicos en permanente evolucion impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

0 & Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece un
aprendizaje practico v significativo, garantizando el desarrollo profesional.



EDUCA BUSINESS SCHOOL

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EDUCA BUSINESS SCHOOL

1 « FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

Nuestros alumnos acceden a un modelo pedagodgico
innovador de mas de 20 aiios de experiencia educativa con
Calidad Europea.

A

Ay |

2- METODOLOGIA DE EDUCACION FLEXIBLE

Con nuestra metodologia estudiaran 100% online y nuestros ar
alumnos/as tendran acceso los 365 dias del ano a la
plataforma educativa.

3. CAMPUS VIRTUAL DE ULTIMA TECNOLOGIA

ﬂ
v

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado a
la realidad empresarial, que fomenta la participacion, interaccion y
comunicacion con alumnos de distintos paises.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

4- DOCENTES DE PRIMER NIVEL

Nuestros docentes estan acreditados y formados en
Universidades de alto prestigio en Europa, todos en
activo y con una amplia experiencia profesional.

5- TUTORIA PERMANENTE

ﬂ Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
b que brinda atencion personalizada y acompanamiento

‘ Z:JZ durante todo el proceso formativo.

6- DOBLE MATRICULACION

Algunas de nuestras acciones formativas cuentan con la 4‘ 4‘
llamada Doble matriculacion, que te permite obtener dos
formaciones, ya sean de masters o curso, al precio de una.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Master En Cirugia Menor Ambulatoria + Auxiliar De Enfermeria

DURACION
@ 900 horas

MODALIDAD
BN | onune

ACOMPANAMIENTO

%‘8‘62 PERSONALIZADO

Titulaciéon

Doble Titulacion: Titulaciéon de Master En Cirugia Menor Ambulatoria de 600 horas expedida por
EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticién de Formacion
Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional Titulaciéon de Auxiliar De
Enfermeria de 300 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios
Acreditada para la Imparticién de Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel

Internacional

EDUCA BUSINESS SCHOOL

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, perteneciente al Plan de Form:

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con

con nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

acion de Educa Business School
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

Descripcion

Este Técnicas para el Auxiliar de Enfermeria le ofrece una formacién especializada en al materia. Curso
con enorme campo de aplicacion en la sanidad, cuyos profesionales son muy valorados y solicitados
por hospitales, clinicas, geridtricos y otros servicios, tanto en el sector piblico como privado. Con este
Curso Online de Auxiliar de Enfermeria Online se persigue que el alumno/a logre aprendery aplicar
con eficacia las diversas técnicas y practicas sanitarias propias de un auxiliar del ambito sanitario de
forma responsable. Este Master en Cirugia Menor Ambulatoria le ofrece una formacion especializada
en al materia. Actualmente, la introduccién de programas de cirugia menor ambulatoria en los centros
de salud, ha sido un gran paso en la gestién sanitaria y en la atencion al paciente. Asi, en el presente
Curso en Especialista en Cirugia Menor Ambulatoria se proporcionara la informacién necesaria para
adquirir las competencias técnicas necesarias para desarrollar su labor profesional en los centros
especializados para tal fin.

Objetivos

e Conocer los protocolos de trabajo de los diferentes centros sanitarios y las diferentes formas de
atencién sanitaria al paciente.

e Gestionar los recursos materiales y personales en una unidad/servicio y los cuidados basicos
dentro del plan integral de enfermeria.

* Ejercer la prevenciény control de las enfermedades infecciosas dentro de un centro
hospitalario.

¢ Conocer el funcionamiento de los diferentes procedimientos especificos de enfermeria.

e Participar en actividades de educacion para la salud, individuales y colectivas.

e Colaborar en la limpieza, mantenimiento y esterilizacion del material y utensilios clinicos.

 Participar, dentro de las competencias, en la ejecucion de cuidados a los pacientes que estén a
tu cargo.

Para qué te prepara

Este curso Auxiliar De Enfermeria + Master En Cirugia Menor Ambulatoria esta dirigido a profesionales
del sector sanitario que quieran actualizar sus conocimientos o estudiantes que quieran formarse para
desarrollar su vida laboral trabajando como auxiliar de enfermeria.

A quién va dirigido

Este Técnicas para el Auxiliar de Enfermeria le prepara para conseguir una titulacién profesional. La
presente formacion de Auxiliar de Enfermeria Online va dirigida a adquirir las competencias
profesionales propias del perfil de Auxiliar de Enfermeria, yendo dirigida a poder trabajar en
Policlinicas, Consultas Médicas Privadas, Clinicas Dentales, Clinicas Oftalmoldgicas, etc. preparandole
asimismo para presentarse a las pruebas libres de FP que ademas le permiten trabajar en el dmbito de
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

la sanidad publica. Este Master en Cirugia Menor Ambulatoria le prepara para conseguir una titulacién
profesional. El presente Curso en Especialista en Cirugia Menor Ambulatoria tiene como finalidad
formar a cualquier profesional en todos los aspectos relacionados con la cirugia menor, del mismo
modo, sirve para instruirse en la realizacion de las distintas técnicas que se encuentran inversas en
esta especialidad.

Salidas laborales

Clinicas, residencias, hospitales, consultas privadas, asistencia domiciliaria. Ejerce su actividad en el
ambito de la sanidad, tanto en el &mbito publico como privado, con el fin de conocer las diferentes
técnicas y actuaciones llevadas a cabo en la cirugia menor ambulatoria, ademas de adquirir las
competencias basicas necesarias para realizar una cirugia menor ambulatoria en cualquiera de los
centros médicos establecidos para dicho fin, tales como Centros de Salud, hospitales, residencias,
centros de atencién ambulatoria, etc.
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EDUCA BUSINESS SCHOOL

TEMARIO

1. CURSO 1: TECNICAS PARA EL AUXILIAR DE ENFERMERIA
MODULO 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS MATERIALES EN MATERIA DE SANIDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOS EN EL SISTEMA SANITARIO ESPANOL

1. Niveles de intervencién en el Sistema Nacional de Salud
1. - Atencién primaria
2. - Atencion secundaria o especializada
3. - La asistencia especializada mediante servicios concertados

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION FUNCIONAL Y ORGANICA DE LOS CENTROS SANITARIOS

1. Organos de direccién de un hospital
2. Organos de direccién de un centro de salud

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS EN EL AMBITO SANITARIO

1. Documentacion sanitaria
1. - La historia clinica
2. - Documentacion administrativa.

UNIDAD DIDACTICA 4. VIAS DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE

La peticion de citas

Consulta sin cita previa

Visita domiciliaria

ervicio de urgencias

Ordenes de prioridad en la atencién

AW =

UNIDAD DIDACTICA 5. ARCHIVO DE LA DOCUMENTACION
1. Métodos de archivo

UNIDAD DIDACTICA 6. GESTION DEL PERSONAL EN UNA UNIDAD/ SERVICIO
1. Gestion del personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE LOS RECURSOS MATERIALES
1. Gestién de stocks

UNIDAD DIDACTICA 8. ORGANIZACION DEL ALMACEN

1. Colocacién del material en el almacén
2. Normas de seguridad e higiene en el almacén

(. EDUCA

business school



EDUCA BUSINESS SCHOOL

UNIDAD DIDACTICA 9. FORMULACION DE PEDIDOS
1. Realizacion de pedidos
MODULO 2. COMUNICACION Y ATENCION AL PACIENTE EN ENFERMERIA
UNIDAD DIDACTICA 10. LA COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

Clases de comunicacién interpersonal

Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
Los estilos de comunicacion entre el personal sanitario y el paciente

Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario

vhwn =

UNIDAD DIDACTICA 11. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Las actitudes necesarias para el didlogo entre profesional-paciente
2. Claves para la comprension de la informacion sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 12. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO DE LA SANIDAD

1. La importancia de una buena observacién para una comunicaciéon adecuada
1. - Objetivos de la observacién aplicada a los cuidados enfermeros
2. - Tipos de observacion

UNIDAD DIDACTICA 13. ATENCION AL PACIENTE EN ENFERMERIA

1. Consideraciones generales a tener en cuenta por el Auxiliar de Enfermeria
2. Actividades de enfermeria relacionadas con el ingreso y egreso del paciente
1. -Ingreso del paciente
2. - Egreso del paciente

MODULO 3. CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LAS NECESIDADES BASICAS DEL SER
HUMANO

1. Las necesidades basicas humanas en el trabajo de enfermeria
1. - Jerarquia de las necesidades de A. Maslow.

UNIDAD DIDACTICA 15. EL PLAN DE CUIDADOS INTEGRAL DE ENFERMERIA
1. El Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE)

UNIDAD DIDACTICA 16. PREVENCION Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS
HOSPITALARIAS

1. Medidas para disminuir el riesgo de transmisién de infecciones

1. - Lavado de manos
2. - Aislamiento

<. EDUCA
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UNIDAD DIDACTICA 17. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

1. Gestion de residuos sanitarios

2. Recogida intracentro de los residuos sanitarios

3. Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
4. Tratamientoy eliminacién de los residuos

UNIDAD DIDACTICA 18. RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE ETIQUETADO DE PRODUCTOS
QUIMICOS

1. Recomendaciones generales sobre etiquetado de productos quimicos

UNIDAD DIDACTICA 19. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

-_—

. Principios basicos de limpieza

. Material desechable y material no desechable

. Desinfeccién en el medio sanitario
1. - Los germicidas. Clasificacién y normas de uso
2. - Condiciones de los desinfectantes

. Esterilizacion en el medio sanitario

. Control de calidad en la esterilizaciéon

. Limpiezay desinfeccién del material

w N

(o) WV, I SN

UNIDAD DIDACTICA 20. LA HABITACION DE LA PERSONA ENFERMA

1. Mobiliario y accesorios de la habitaciéon hospitalaria
2. La cama hospitalaria

UNIDAD DIDACTICA 21. LA PIEL COMO ORGANO PROTECTOR ENTE LAS INFECCIONES
1. Las Funciones de la piel
UNIDAD DIDACTICA 22. CUIDADOS POST-MORTEM

1. Muerte clinica
1. - Paro respiratorio
2. - Paro cardiovascular
3. - Cese de la actividad cerebral
2. Procedimiento para la preparacion del cadaver
3. Otros aspectos relacionados con la defuncién
1. - Identificacién del fallecido
2. - Certificado de defuncién
3. - Donacién de 6rganos
4. - Autopsia

MODULO 4. CUIDADOS TERAPEUTICOS EN GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 23. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PERSONAS CON PROBLEMAS
GASTROINTESTINALES
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1. Anatomia del aparato digestivo
1. - Cavidad bucal
2. - Faringe
3. -Eso6fago
4. - Estobmago
5. -Intestinos
6. - Pancreas
7. - Higado
8. - Vesicula Biliar
2. Fisiologia del aparato digestivo
1. - Patologias mas frecuentes del aparato digestivo

UNIDAD DIDACTICA 24. TECNICAS DE SOPORTE NUTRICIONAL

1. Sondas para administracién de la nutricién enteral
1. - Tipos de sondas
2. - Técnica de insercién de una sonda nasoentérica
3. - Cuidados del paciente con sonda nasoentérica
4. - Sondas de gastro-enterostomia o quirlrgicas

2. Preparaciony administracién en la nutricion enteral
1. - Clasificacion de las formulas de nutricién enteral
2. - Métodos de preparacién en nutricién enteral
3. - Formas de administracién de una dieta enteral

4. - Precauciones generales respecto a la administraciéon de nutriciéon enteral

3. Complicaciones de la administracién de la nutriciéon enteral

UNIDAD DIDACTICA 25. RECOGIDA Y ANALISIS DE PRODUCTOS BIOLOGICOS

1. Normas generales de actuacién respecto a muestras de productos biolégicos para analizar
1. - Normas generales de seguridad en la recogida y manipulacién de muestras
2. - Normas generales de conservacion y transporte de las muestras

UNIDAD DIDACTICA 26. PROCEDIMIENTOS DE OBTENCION DE MUESTRAS DE PRODUCTOS

BIOLOGICOS

1. Muestras de orina

1. - Recogida de muestra de orina para analisis rutinario

2. - Medidas especiales de conservaciéon y transporte
3. - Recogida de muestra de orina para urocultivo

4. - Medidas especiales de conservacién y transporte
5

. - Recogida de muestra orina en un tiempo determinado

6. - Medidas especiales de conservaciéony transporte
2. Muestras de sangre

1. - Obtencién de muestra de sangre capilar

2. - Medidas especiales de conservaciéony transporte
3. - Obtencién de muestra de sangre arterial

4. - Medidas especiales de conservacién y transporte
5. - Obtencién de muestra de sangre venosa

6

. - Obtencién de muestra de sangre venosa: sistema de extraccion al vacio
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7. - Obtencién de muestra de sangre venosa: hemocultivo
8. - Medidas especiales de conservaciéon y transporte

Muestras de heces

Muestras de vomitos

Muestras de esputo

Muestras de liquido cefalorraquideo (LCR)

Muestras de contenido gastrico - duodenal

Muestras de liquido seminal

Muestras de exudados

L ooNUL AW

UNIDAD DIDACTICA 27. FUNCIONAMIENTO DE LOS DRENAJES

1. Tipos de drenajes
2. Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3. Retirada del drenaje

UNIDAD DIDACTICA 28. APLICACION DE LAS TECNICAS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA

1. Constantes vitales
1. - La temperatura corporal
2. - Tratamiento de la fiebre
3. - Mediciéon de la temperatura corporal
2. Larespiracion
1. - Caracteristicas de la respiracion
3. El pulso
4. Latension arterial
1. - Medicién de la tensién arterial

UNIDAD DIDACTICA 29. ADMINISTRACION Y SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS POR EL PERSONAL
SANITARIO

1. Farmacocinética
2. Efectos adversos de los medicamentos
3. Presentacién, preparacion y administracion de medicamentos
1. - La presentacién de un medicamento
2. - Principales vias de administracién de medicamentos
3. - Procedimiento de preparacion de medicamentos
4. - Normas generales de administracion de medicamentos
4. Vias de administracion de medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 30. PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMERIA

1. Cateterismo
2. Traqueotomias
3. Ostomias

UNIDAD DIDACTICA 31. ATENCION SANITARIA EN EL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO

1. Atencion preoperatoria al paciente quirtrgico
2. Atencién al paciente en el dia de la intervencion

business school
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3. Atencién postoperatoria al paciente quirargico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapa de postoperatorio mediato
4. Complicaciones postoperatorias
5. CURSO 2: MASTER EN CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGAL Y ASPECTOS BASICOS DE LA CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

Introduccién
Concepto de cirugia menor
Cartera de servicios y fines
Fines y ambito de aplicacién de la cirugia menor
Intervenciones enfermeras/Caracteristicas de calidad
Criterios de seleccion de pacientes para el programa de cirugia menor Ambulatoria
Aspectos médico legales
1. - Consentimiento informado
2. - Envio de muestras para estudio histolégico y sistema de registro

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL BASICO Y METODOS DE ASEPSIA EN CIRUGIA MENOR

1. Requisitos minimos de infraestructuray adecuacién de un servicio de cirugia menor
2. Material quirurgico
1. - Fungible y no fungible
2. - Electrocirugia
3. - Tratamiento y conservacién del material quirdrgico
3. Limpiezay desinfeccién de las zonas de intervencion
4. Esterilizacion
1. - Principios basicos de esterilizacion
2. - Conceptosy objetivos de la central de esterilizacién
3. - Métodos de esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA TEGUMENTARIO

—_—

. Anatomia del sistema tegumentario y anejos cutaneos
. Funciones de la piel
. Lesiones elementales de la piel
1. - Lesiones primarias
2. - Lesiones secundarias
. Lineas de langer
. Heridas
1. - Posibles causas
2. - Colgajo
3. - Proceso de cicatrizacion en las heridas

w N
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UNIDAD DIDACTICA 4. ADMINISTRACION DE FARMACOS
1. Anestésicos locales

1. - Estructura
2. - Farmacocinética
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3. - Estimulo nervioso y mecanismo de accién

4. - Factores que determinan la accion del anestésico local

5. - Clasificacién

6. - Aplicaciones terapéuticas

7. - Técnicas de anestesia local

8. - Contraindicacionesy efectos adversos de los anestésicos locales
2. Asociacién de vasoconstrictores a los anestésicos locales
3. Preparacion preoperatoria del paciente para anestesia local y regional
4. Analgésicosy AINES

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS BASICAS Y CONSIDERACIONES PREVIAS EN CIRUGIA MENOR
AMBULATORIA

1. Consideraciones previas a la intervencion
2. Lavado de manosy colocacion de guantes
3. Campo estéril
1. - Preparacién del campo
2. - Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
4. Higiene del campo quirlrgico
. Antisépticos
6. Eliminacién de los desechos clinicos
1. - Protocolo de actuacién ante exposiciones accidentales a material bioldgico

(9,

UNIDAD DIDACTICA 6. BIOPSIAS EN CIRUGIA MENOR AMBULATORIA

1. Maniobras basicas en cirugia menor
2. Tipos de biopsias en cirugia menor
3. Biopsia cutdnea
1. - Biopsia por afeitado
2. - Biopsia por curetaje
3. - Biopsia por punch o sacabocados
4. - Biopsia por rasurado
5. - Biopsia fusiforme o eliptica
6. - Biopsia con Tijeras
7. - Escision de lesiones dermatolégicas
4. Complicacionesy recomendaciones generales en la practica de biopsias

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS |

Patologias comunes en cirugia menor
Una encarnada

Hidroadenitis supurativa

Lipomas

Verrugas

Quiste epidérmico (sebaceos)
Queratosis seborreica

Técnica de crioterapia

N hAWDN =

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS II
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1. Introduccién
2. Cuerpo extrano
3. Ulceras
1. - Valoracién del riesgo
2. - Estadios de la Ulcera por presion
3. - Prevencién
4. - Tratamiento de la Ulcera por presién
Abscesos
Exéresis de la una
Reconstruccion de heridas
Quiste triquilémico en cuero cabelludo
Extraccion de una garrapata
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UNIDAD DIDACTICA 9. SUTURAS

1. Sutura
1. - Breve historia
2. - Tipos de cicatrizaciéon
3. - Caracteristicas de la sutura
4. - Lasuturaideal
2. Clasificacion
3. Material empleado
1. - Agujas
2. - Otro material
4. Técnica de sutura
1. - Tipos de sutura
2. - Nudos
3. - Otras suturas especificas

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS POSTOPERATORIOS

1. Fase postoperatoria

2. Curasy cuidados tras la intervencién
1. - Complicaciones de las heridas

3. Retirada de puntos
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