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SOBRE EDUCA

Educa

Educa Business School es una Escuela de Negocios Virtual, con

BUSIness reconocimiento oficial, acreditada para impartir formacion superior de
F ° Z postgrado, (como formacién complementaria y formacién para el empleo), a
O M a C I O N través de cursos universitarios online y cursos / masteres online con titulo

Online propio.

NOS COMPROMETEMOS
CON LA CALIDAD

Educa Business School es miembro de pleno derecho en la Comision
Internacional de Educacién a Distancia, (con estatuto consultivo de categoria
especial del Consejo Econdmico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta
con el Certificado de Calidad de la Asociacion Espaiola de

Normalizacioén y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la normativa ISO

9001, mediante la cual se Certifican en Calidad todas las acciones

Los contenidos didacticos de Educa estan elaborados, por tanto, bajo los
parédmetros de formacién actual, teniendo en cuenta un sistema innovador
con tutoria personalizada.

Como centro autorizado para la imparticion de formacion continua para
personal trabajador, los cursos de Educa pueden bonificarse, ademas
de ofrecer un amplio catalogo de cursos homologados y

baremables en Oposiciones, dentro de la Administracién Publica.Educa
dirige parte de sus ingresos a la sostenibilidad ambiental y ciudadana, lo
gue la consolida como una Empresa Socialmente Responsable.

Las Titulaciones acreditadas por Educa Business School pueden
certificarse con la Apostilla de La Haya (CERTIFICACION OFICIAL DE
CARACTER INTERNACIONAL que le da validez a las Titulaciones Oficiales
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Afios de experiencia avalan el Desde Educa, hemos reinventado la formacién online, de manera que nuestro
trabajo docente desarrollado en alumnado pueda ir superando de forma flexible cada una de las acciones

Educa, basandose en una formativas con las que contamos, en todas las areas del saber, mediante el apoyo
metodologia completamente a incondicional de tutores/as con experiencia en cada materia, y la garantia de

la vanguardia educativa aprender los conceptos realmente demandados en el mercado laboral.
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Master Experto En Enfermeria + Master En Primeros Auxilios

O, -

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

1.200 horas Online 1.795 €

Incluye materiales didacticos,
titulacion y gastos de envio.

-
CENTRO DE FORMACION: =/ EDUCA

, - BUSINESS
Educa Business School V3As¥ IscHooOL

Titulacion

Doble Titulacion:

- Titulacién de Master Experto en Enfermeria con 600 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como
Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez
Profesional a Nivel Internacional

- Titulacion de Master en Primeros Auxilios con 600 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como
Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacién Superior de Postgrado, con Validez
Profesional a Nivel Internacional
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Educa Business School via correo postal, la titulacion que

acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracion del mismo, el nombre y DNI del alumno, el nivel
de aprovechamiento que acredita que el alumno superd las pruebas propuestas, las firmas del profesor y
Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Euroinnova Formacion,
Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comision Internacional para la Formacion a Distancia de la
UNESCO).

Educa Business School

coma Escuela de Negocias de Formaciin de Postgrade
EXPIDE EL PRESENTE TITULD PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
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Este Master Experto en Enfermeria le ofrece una formacion especializada en al materia. En el ambito
sanitario es comun encontrarse con pacientes que presentan problemas de salud reales o potenciales, los
cuales ponen en peligro su vida, requiriendo cuidados integrales, observacion continua y tratamiento
especifico. A través del presente master enfermeria intensiva se se ofrecen al alumnado los conocimientos
adecuados para atender de forma precisa a los pacientes criticos que presentan riesgo de salud elevado,
centrandose especialmente en aquellos que han sido victimas de catastrofes.

Este Master en Primeros Auxilios le ofrece una formacion especializada en al materia. Si trabaja en el sector
sanitario y desea especializarse en las técnicas de primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar este es
su momento, con el master en RCP Bésica y Primeros Auxilios podra adquirir los conocimientos oportunos
para desarrollar esta labor de la mejor manera posible, llegando a aplicar procesos de apoyo psicolégico en
situaciones de crisis.

Objetivos

Entre los objetivos del master enfermeria intensiva podemos destacar los siguientes: - Conocer el entorno
extrahospitalario de las urgencias y emergencias. - Adquirir conocimientos sobre las emergencias
cardiovasculares - Realizar una reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada en el adulto. - Conocer la
enfermeria en las urgencias pediatricas. - Ser un instrumento de trabajo que garantice la calidad en la
atencion e intervencion en las situaciones de urgencias y emergencias sanitarias. - Poner en manos de
urgencias guias de practica clinica basadas en la evidencia cientifica. ~-Aumentar la efectividad y calidad de
la asistencia médica urgente extrahospitalaria. -Precisar las actividades destinadas a realizar la higiene
corporal del paciente/ usuario. -Analizar las condiciones higiénico-sanitarias que debe cumplir la habitacion
del paciente, describiendo los métodos y técnicas precisas para conseguirlas. -Relacionar los tipos de dietas,
métodos y técnicas de administracion de los alimentos en funcion de las caracteristicas del paciente y el
protocolo o plan de cuidados. -Describir los requisitos técnicos necesarios para la realizacion de los
cuidados "postmortem"”. -Analizar los procedimientos de aislamiento, determinando sus usos concretos en el
control y la prevencion de contaminaciones hospitalarias. - Aportar los conocimientos generales de la
Unidad de Cuidados Criticos. - Realizar reanimaciones cardiopulmonares, para lo que se aportara
conocimientos exhaustivos del soporte vital basico y avanzado. - Atender a los cuidados terapéuticos del
paciente critico, conociendo la forma de tratamiento de muestras bioldgicas, las perfusiones endovenosas. -
Sintetizar las patologias asociadas al paciente critico, asi como los cuidados fundamentales desarrollados
en Enfermeria a este respecto.- Saber diagnosticar y reaccionar ante una parada cardiorrespiratoria. -
Conocer distintas técnicas de soporte vital basico. - Reconocer distintas situaciones de urgencias y saber
como afrontarlas. - Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en situaciones de emergencia
siguiendo protocolos. - Especificar técnicas de preparacion de la medicacion de emergencia indicando la
administracién segun érdenes de prescripcion. - Colaborar en la confeccion del mapa de riesgos de la zona
especifica de intervencion. - Colaborar en la delimitacion de los medios materiales y de los recursos
naturales precisos para asegurar el plan de actuacion. - Colaborar en la definicion de la estructura
organizativa y funcional del plan de emergencias. - Orientar e informar a los pacientes y sus familiares de
acuerdo a la situacion emocional surgida a raiz de la catastrofe. - Aplicar al paciente durante el traslado, las
medidas terapéuticas y de confortabilidad en la camilla asistencial.
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A quién va dirigido

Este Master en Primeros Auxilios esta dirigido a todos aquellos profesionales de esta rama profesional.
Ademas el master en RCP Bésica y Primeros Auxilios esta dirigido a todas aquellas personas que estén
interesadas ya sea a nivel profesional o por interés particular, en el transporte sanitario y apoyo psicoldgico,
mas concretamente a las técnicas de RCP y primeros auxilios.

Para qué te prepara

Este Master Experto en Enfermeria le prepara para consequir una titulacion profesional. Gracias a este master
enfermeria intensiva podras desarrollar una formacion integral en el campo de los cuidados criticos y la
enfermeria intensiva, adquiriendo un sdlido conocimiento de las bases conceptuales de la disciplina, asi como
de las técnicas existentes.

Este Master en Primeros Auxilios le prepara para conseguir una titulacion profesional. el master en RCP Basica
y Primeros Auxilios le prepara para desenvolverse profesionalmente en el sector sanitario en relacion con las
técnicas esenciales de reanimacion cardiopulmonar y primeros auxilios, especializandose ademas en
emergencias sanitarias y traslado de pacientes.

Salidas Laborales

Enfermeria, Sanidad, Servicios de Emergencias Médicas prehospitalarios, Servicios de Urgencias de Atencién
Primaria, Servicios de Urgencias Hospitalarios, Servicios de Intervencién y Rescate, Organismos de respuesta
sanitaria ante desastres, UCI, cuidados criticos. etc.

Sanidad / Reanimacion cardiopulmonar / Primeros auxilios.

Formas de Pago

- Tarjeta

- Transferencia

- Paypal

Otros: PayU, Sofort, Western Union, SafetyPay
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Fracciona tu pago en comodos plazos sin intereses
+ Envio Gratis.

PAGO SEGURO:

Tarjeta

Llama gratis al teléfono o v—
<« ENVIO GRATIS

e .‘
informate de los pagos a 1
plazos sin intereses que l
hay disponibles

¢

Paypal

Transferencia

e

_ ;lj Contrareembolso

Financiacion

Facilidades econdémicas y financiacion 100% sin intereses.
En Educa Business ofrecemos a nuestro alumnado facilidades econémicas y financieras para la realizacion

de pago de matriculas, todo ello 100% sin intereses.
10% Beca Alumnos: Como premio a la fidelidad y confianza ofrecemos una beca a todos aquellos que

hayan cursado alguna de nuestras acciones formativas en el pasado.

ANTIGUOS ALUMNOS

Agradecemos tu fidelidad y la %
confianza depositada

en Eurocinnova Formacién.

—————

Metodologia y Tutorizacion
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El modelo educativo por el que apuesta Euroinnova es el
aprendizaje colaborativo con un método de ensefianza
totalmente interactivo, lo que facilita el estudio y una mejor
asimilacion conceptual, sumando esfuerzos, talentos y
competencias.

El alumnado cuenta con un equipo docente especializado
en todas las areas.

Proporcionamos varios medios que acercan la
comunicacion alumno tutor, adaptandonos a las
circunstancias de cada usuario.

Ponemos a disposicion una plataforma web en la que se
encuentra todo el contenido de la accion formativa. A través
de ella, podra estudiar y comprender el temario mediante
actividades practicas, autoevaluaciones y una evaluacion
final, teniendo acceso al contenido las 24 horas del dia.
Nuestro nivel de exigencia lo respalda un
acompaifiamiento personalizado.

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar
parte de nuestra gran comunidad educativa, donde
podras participar en foros de opinién, acceder a
contenido de interés, compartir material didactico e
interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/asy
profesores/as. Ademas, te enteraras antes que nadie
de todas las promociones y becas mediante nuestras
publicaciones, asi como también podras contactar
directamente para obtener informacion o resolver tus

dudas.
You
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Mas de 150 cursos
Universitarios

Contamos con mas de 150 cursos
avalados por distintas Universidades de
reconocido prestigio.

Amplio Catalogo

Nuestro alumnado tiene a su
disposicion un amplio catalogo
formativo de diversas areas de
conocimiento.

Nuestro Aval AEC y AECA

Nos avala la Asociacion Espafiola de
Calidad (AEC) estableciendo los maximos
criterios de calidad en la formacion y
formamos parte de la Asociacion
Espafiola de Contabilidad y
Administracion de Empresas (AECA),
dedicada a la investigacion de vanguardia
en gestién empresarial.

A

0

Campus 100% Online

Impartimos nuestros programas
formativos mediante un campus online
adaptado a cualquier tipo de dispositivo.

Claustro Docente

Contamos con un equipo de docentes
especializados/as que realizan un
seguimiento personalizado durante el
itinerario formativo del alumno/a.

Club de Alumnos/as

Servicio Gratuito que permite a nuestro
alumnado formar parte de una extensa
comunidad virtual que ya disfruta de
multiples ventajas: beca, descuentos y
promociones en formacién. En este, se
puede establecer relacion con
alumnos/as que cursen la misma area de
conocimiento, compartir opiniones,
documentos, practicas y un sinfin de
intereses comunitarios.
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Bolsa de Practicas

Facilitamos la realizacion de practicas de
empresa, gestionando las ofertas
profesionales dirigidas a nuestro
alumnado. Ofrecemos la posibilidad de
practicar en entidades relacionadas con
la formacion que se ha estado recibiendo
en nuestra escuela.

Innovacion y Calidad

Ofrecemos el contenido mas actual y
novedoso, respondiendo a la realidad
empresarial y al entorno cambiante, con
una alta rigurosidad académica
combinada con formacién practica.

Revista Digital

El alumnado puede descargar articulos
sobre e-learning, publicaciones sobre
formacién a distancia, articulos de
opinion, noticias sobre convocatorias de
oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, y
otros recursos actualizados de interés.
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Acreditaciones y Reconocimientos

Abel
Al

Adobe

Unién Europea

Google

for Education

CERTIFIED aMaDEUS

ASSOCIATE Your technology partner t

Temario

1.CURSO 1. MASTER EXPERTO EN ENFERMERIA

PARTE 1. ENFERMERIA EN URGENCIAS Y
EMERGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL SISTEMA DE EMERGENCIAS SANITARIAS
1.Conceptos béasicos
2.Aspectos Generales y Estructurales del Sistema de Emergencias Sanitaria
3.Planificacion y Gestion de Emergencias
UNIDAD DIDACTICA 2. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE EMERGENCIA
SANITARIA
1.Constantes vitales y valoracion del paciente
2.Signos de gravedad
3.Valoracion del estado neuroldgico
4 Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
5.Valoracion de la piel
6.Valoracion inicial del paciente pediatrico
7. Valoracion especial del anciano
8.Valoracion especial de la gestante
UNIDAD DIDACTICA 3. MEDICACION DE EMERGENCIA
1.Farmacocinética basica:
2.Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias
3.Efectos adversos de los farmacos
4.Contraindicaciones
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5.Formas de presentacion
6.Elaboracién de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos
UNIDAD DIDACTICA 4. ELECTROCARDIOGRAFIA Y ECOCARDIOGRAFIA
1.Electrocardiografo
2.Electrocardiograma
3.Electrocardiograma en enfermeria
4.0ndas del electrocardiograma 'y eje eléctrico
5.Interpretacién del ritmo cardiaco
6.Ecocardiografia
7 Valores de referencia
UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO
1.Introduccion
2.Secuencia en la RCP basica
3.Valoracién del nivel de conciencia
4 Valoracion de la ventilacion
5.Comprobar si existe pulso carotideo
6.Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
7.Protocolo de soporte vital basico
UNIDAD DIDACTICA 6. REANIMACION CARDIOPULMONAR. SOPORTE VITAL AVANZADO
1.Soporte vital avanzado
2.Manejo de la via aérea
3.Ventilacion artificial instrumentalizada
4.Soporte circulatorio avanzado
5.Arritmias
6.Causas potencialmente reversibles de la PCR
7.Reanimacion neonatal
8.Farmacos de uso frecuente en reanimacion
UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCIGN DE ENFERMERIA AL POLITRAUMATIZADO:
1.Introduccion
2.Concepto
3.Medidas de seqguridad y proteccion
4.Equipo de reanimacion de atencion al politraumatizado
5.Atencion de enfermeria
UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS RESPIRATORIAS
1.Urgencias Respiratorias
2.Disnea aguda
3.Crisis asmatica
4.EPOC descompensada
5.Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
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6.Edema Agudo de Pulmon (EAP)
7.Neumotodrax
UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS PEDIATRICAS
1.Malos tratos infantiles
2.Fiebre
3.Crisis convulsivas
4 Meningitis
5.Intoxicaciones
6.Hipoglucemia
7.Deshidratacion
8.Dolor abdominal
UNIDAD DIDACTICA 10. OTRAS URGENCIAS
1.Quemaduras
2.Ahogamientos
3.Anafilaxia
4.Parto inminente
5.Hemorragias
6.Intoxicaciones
7.Congelacion
8.Hematuria
9.Electrocucion
10.Fracturas
UNIDAD DIDACTICA 11. TRIAJE EN SITUACION DE EMERGENCIA COLECTIVA
1.Triaje. Concepto. Evolucion historica
2.Principios y objetivos del triaje
3.Caracteristicas del triaje
4.Elementos para establecer un puesto de triaje
5.Valoracion por criterios de gravedad: inspeccion, evaluacion y decision terapéutica
6.Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos
7.Categorias de clasificacion
8.Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje

PARTE 2. URGENCIAS, EMERGENCIAS Y

CATASTROFES
MODULO 1. URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE PLANES DE EMERGENCIAS
1.Tipos
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2. Estructura general
3.0bjetivos generales y especificos
4.Alcance del plan. Estructura general de un plan de emergencias
5.0rganigrama jerarquico y funcional de un plan de emergencias
6.Conceptos relacionados con la delimitacion de la vulnerabilidad
UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE MAPAS DE RIESGOS
1.Tipificacion de los riesgos
2 Valoracion del riesgo
3.Situacién geografica del riesgo
4 Analisis de las consecuencias por cada riesgo detectado sobre las personas y los bienes
5.Delimitacion de las areas de riesgo
6.Sectorizacion en el plano, de las zonas de actuacion
7.Catalogacion de medios y recursos
8.Codigos y signos a utilizar en los planos
UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS
1.Fase de recogida de informacion
2 Niveles de activacion
3.Fases de activacion
4.Fase de ejecucion
5.Evaluacion, revisién y actualizacion del plan de emergencias
UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE (DRP). FASE DE DISENO
1.Dispositivos de riesgo previsible
2.Fase de disefio de dispositivos de riesgo previsible.
UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE EJECUCION Y DESACTIVACION DE DRP
1.0rganizacion y gestion de los recursos
2. Transporte
3.Concentracion y clasificacion del material
4.Montaje del dispositivo
5.Informacion a los profesionales
6.Procedimiento de activacion del DRP
7.Fase de desactivacion
UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN LA ATENCION A MULTIPLES VICTIMAS
1.Fase de Alarma
2.Fase de aproximacion
3.Fase de control
4.Balizamiento y sefializacion
5.Evaluacion inicial del escenario. Valoracion de los riesgos
6. Transmision de la informacion al Centro Coordinador de Emergencias
UNIDAD DIDACTICA 7. ORGANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA ANTE SITUACIONES DE
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EMERGENCIAS COLECTIVAS
1.La Organizacion de los Espacios en Catastrofes
2.La Sectorizacion
3.El Despliegue organizativo
4.0rganizacion hospitalaria ante las catastrofes
UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DE CADAVERES EN CATASTROFES
1.Normativa General sobre el Manejo de Cadaveres en Catastrofes
2.Levantamiento de Cadaveres
3.Procedimientos para la Identificacion de Cadaveres
UNIDAD DIDACTICA 9. FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR Y
RESPIRATORIO
1.El aparato circulatorio y respiratorio
2.Constantes vitales
3.Consecuencias de la parada cardiorrespiratoria
4 Situaciones de emergencia cardio-respiratoria en adultos y nifos
UNIDAD DIDACTICA 10. RESUCITACION CARDIOPULMONAR (RCP)
1.La Cadena de Supervivencia
2.Soporte Vital Basico y Soporte Vital Avanzado
3.RCP en adultos
4.RCP en nifios y lactantes
UNIDAD DIDACTICA 11. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)
1.Aspectos generales
2.Uso del DEA
UNIDAD DIDACTICA 12. ASPECTOS LEGALES
1.0rdenes de no intentar resucitacion
2.Aspectos legales de la prestacion de auxilio y la resucitacion cardiopulmonar
3.Aspectos legales del desfibrilador automatico
ANEXO 1. RESUMEN DE LAS GUIAS 2010 DEL EUROPEAN RESUCITATION COUNCIL
ANEXO 2. REAL DECRETO 365/2009 SOBRE EL USO DE DEAS

MODULO 2. PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO:
REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR
SEMIAUTOMATICO (DESA)

1.Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

2.Posicion Lateral de Seguridad.

3.Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

4 Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

5.Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con Desfibrilador Semiautomatico
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(DESA)
6.0bstruccion de las Vias Aéreas
7.Simulacion de Rescate Acuatico

PARTE 3. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS (UCI)

UNIDAD DIDACTICA 1. MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y PROCESO ASISTENCIAL ENFERMERO
1.Modelo de Virginia Henderson
1.- Funcién de Enfermeria
2.- Modelo conceptual
2.Proceso de Atencion Enfermera
1.- Valoracion
2.- Diagnostico
3.- Planificacion
4.- Ejecucion
5.- Evaluacion
UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA ENFERMERA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS
1.0rigen y caracteristicas de la Unidad de Cuidados Intensivos
1.- Origen de la especialidad
2.Estructura y gestion de la UCI
1.- Estructura de la UCI
2.- Gestion de la UCI
3.El paciente de Cuidados Criticos y la Enfermeria en sus cuidados generales
1.- Criterios de ingreso en UCI
4.Personal de trabajo en la UCI
5.Registros enfermeros
UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1.Concepto de salud y enfermedad
1.- Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
2.Signos de gravedad
3.Valoracién del estado neuroldgico
1.- Valoracion de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2.- Tamafio pupilar y reflejo fotomotor
3.- Deteccion de movimientos anormales
4 Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
5.Valoracion de la piel
1.- Relleno capilar
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UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE CRITICO
1.Constantes vitales y monitorizacion
1.- Determinacion de la frecuencia respiratoria
2.- Determinacion de la frecuencia cardiaca
3.- Determinacion de la temperatura corporal
4.- Determinacion de la pulsioximetria
5.- Determinacion de la ventilacion
6.- Determinacion de la presion arterial
7.- Gasto urinario
2.Sistemas de monitorizacion
1.- La monitorizacion electrocardiografica no invasiva
3.Monitorizacién hemodindmica invasiva
1.- Presion venosa central
2.- Tension intraarterial
3.- Presion intraabdominal
4.- Presion intracraneal
4.Controles analiticos en UCI
1.- Parametros analiticos: muestras de origen sanguineo
2.- Parametros analiticos: muestras de origen miccional
3.- Parametros analiticos: muestras de otro origen
UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS DIARIOS DEL PACIENTE CRITICO
1.Cuidados generales del paciente critico
1.- Balance hidrico
2.Posibles complicaciones del paciente critico durante la actividad enfermera
1.- Complicaciones no inmediatas de pacientes criticos
3.Protocolos de prevencion y tratamiento
1.- Ulceras por presion
2.- Prevencion de caidas
3.- Recomendaciones de sujecion mecanica
4.Medidas preventivas en los cuidados del paciente critico
1.- Concepto de accidente laboral
2.- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o biolégicos
3.- Riesgos derivados de la carga de trabajo
4.- Contaminantes biolégicos, medidas de asepsia y lavado de manos
5.- Aislamientos
UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS
CARDIOVASCULARES
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema cardiocirculatorio
1.- Anatomia del sistema cardiocirculatorio
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2.- Fisiologia cardiaca
2.Patologias cardiocirculatorias mas frecuentes
1.- Insuficiencia cardiaca aguda
2.- Cardiopatia isquémica
3.- Dolor toracico agudo (DTA)
4.- Enfermedades del pericardio
5.- Shock cardiogénico
6.- Hipertension arterial (HTA)
3.Procedimientos relacionados con las alteraciones cardiocirculatorias
1.- Electrocardiograma
2.- Desfibrilacion
3.- Marcapasos temporal
UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema respiratorio
1.- Anatomia del aparato respiratorio
2.- Fisiologia de la respiracion
2. Patologias respiratorias mas frecuentes en UCI
1.- Disnea aguda
2.- Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
3.- EPOC reagudizado
4.- Edema Agudo de Pulmon (EAP)
5.- Neumotorax
6.- Crisis asmatica
3.Procedimientos relacionados con las alteraciones respiratorias
1.- Oxigenoterapia
2.- Aerosolterapia
3.- Control de la via aérea
4 Ventilacion mecanica
1.- Ventilacion mecanica no invasiva
2.- Ventilacion mecanica
3.- Retirada de la ventilacion mecanica
UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS NEUROLOGICOS
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema nervioso
1.- Anatomia del Sistema Nervioso
2.- Fisiologia del Sistema Nervioso
2. Patologias neuroldégicas mas frecuentes en UCI
1.- Enfermedad cerebrovascular. Cédigo Ictus
2.- Convulsiones y estatus convulsivo
3.El paciente en coma
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1.- Etiologia
2.- Clasificacion del coma
3.- Manifestaciones clinicas del coma
4.- Tratamiento
4.Infecciones del sistema nervioso central
1.- Meningitis
2.- Encefalitis
3.- Abscesos cerebrales
UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS TRAUMATIZADOS
1.Atencion inicial en traumatismos
1.- Traumatismo toracico
2.- Traumatismo abdominal
3.- Traumatismo raquimedular
4 - Traumatismo craneoencefalico
5.- Traumatismo de extremidades y pelvis
2.El paciente politraumatizado
1.- Valoracion inicial
2.- Resucitacion
3.- Reconocimiento secundario
4 - Historia y recogida de datos
UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON PATOLOGIAS DIGESTIVAS
1.Recuerdo anatomofisioldgico del aparato digestivo
2.Pacientes criticos del aparato digestivo
3.Hemorragia digestiva alta
1.- Etiologia
2.- Valoracion del paciente
3.- Historia y exploracion fisica
4.Fallo hepatico fulminante
1.- Causas del fallo hepatico grave
2.- Manifestaciones clinicas
3.- Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepéatica aguda grave (IHAG)
4 - Diagndstico diferencial y pronostico
5.- Profilaxis
5.Pancreatitis aguda grave
1.- Diagndstico de la pancreatitis aguda
2.- Tratamiento de la pancreatitis aguda
6.Técnicas de soporte nutricional
1.- Nutricion enteral
2.- Nutricion parenteral
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UNIDAD DIDACTICA 11. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON OTRAS PATOLOGIAS
1.Intoxicaciones
1.- Tratamiento
2.- Medidas para disminuir la absorcion del téxico
3.- Medidas para aumentar la eliminacion de los téxicos
2.Hemorragias
1.- Clasificacion de las hemorragias
2.- Fisiopatologia
3.- Valoracion del paciente con hemorragias
3.El paciente critico quemado
1.- Clinica
2.- Valoracion inicial y tratamiento
4.El paciente postquirurgico
1.- Etapa de postoperatorio inmediato
2.- Etapa de postoperatorio mediato
3.- Complicaciones postoperatorias
UNIDAD DIDACTICA 12. ATENCION AL PACIENTE EN SITUACION DE AMENAZA VITAL INMEDIATA
1.Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
2.Cadena de supervivencia
3.Soporte Vital Basico (SVB)
1.- Identificacion de la situacion
4.Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
1.- Ventilacion manual
2.- Masaje cardiaco externo
5.Técnicas de soporte vital basico
UNIDAD DIDACTICA 13. FARMACOLOGIA EN UCI
1.Concepto y origen de los farmacos
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
1.- Comportamiento de los receptores
2.- Eficacia de los farmacos
4 Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1.- Reaccion adversa a medicamentos
2.- Interacciones farmacoldgicas
5.Generalidades sobre la administracion de medicamentos
1.- Preparacion de los farmacos
2.- Presentacion de los farmacos
3.- Célculo de dosis y dilucion de farmacos
6.Vias de administracion de los farmacos
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1.- Via oral
2.- Via rectal
3.- Via parenteral
7.Farmacos de uso en comun en cuidados criticos
UNIDAD DIDACTICA 14. ASPECTOS PSICOSOCIALES EN EL CUIDADO DEL PACIENTE
1.Fases del enfermo terminal
1.- Esperanza
2.- Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3.- Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4.- Sedacion paliativa
2.Muerte clinica. Cuidados postmortem
1.- Donacion de drganos
3.Duelo
1.- Fases del duelo
2.- Tipos de duelo en funcion del contexto y circunstancias de la muerte
3.- Apoyo psicoldgico en las situaciones de duelo
4. Limites terapéuticos
1.- La ética
2.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacién paliativa, eutanasia

PARTE 4. CUIDADOS CRITICOS
MODULO 1. GENERALIDADES EN LA UNIDAD DE CUIDADOS

CRITICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS CRITICOS
1.Introduccion al concepto de cuidados intensivos
1.- El paciente de cuidados criticos y la enfermeria en sus cuidados generales
2.La medicina intensiva
1.- Origen de la especialidad
3.0rganizacion y gestion de la UCI
1.- Estructura de la UCI
2.- Criterios de ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
4.Equipos de area quirtrgica y cuidados criticos
1.- Respirador volumétrico
2.- Equipo de anestesia
3.- Bomba de infusion
4. - Desfibriladores
5.Personal de trabajo en la UCI
6.Limites terapéuticos

BUSINESS ) B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
SCHOOL

= ’EDUCA
\



http://www.euroinnova.edu.es/Master-Experto-En-Enfermeria-Primeros-Auxilios
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217

"B |EDUCA
= BUSINESS
\ D SCHOOL

Master Experto En Enfermeria + Master En Primeros Auxilios Ver Curso

1.- La ética
2.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa, eutanasia
7. Transporte del paciente critico
1.- Fases del transporte del paciente critico
2.- Riesgos del transporte del paciente critico
UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ORGANOS,
APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA VALORACION INICIAL DEL
PACIENTE
1.Fundamentos de topografia anatémica
1.- Planos anatémicos
2.0rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
1.- Aparato respiratorio
2.- Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
3.- Aparato digestivo y glandulas anejas
4 - Sistema nervioso
5.- Aparato locomotor
6.- Sistema endocrino
7.- Sistema urogenital
8.- Sistema tegumentario y anejos cutaneos
9.- Organos de los sentidos
3.Conceptos de salud y enfermedad
1.- Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1.Signos de gravedad
2 Valoracién del estado neuroldgico
1.- Valoracion de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2.- Tamafio pupilar y reflejo fotomotor
3.- Deteccion de movimientos anormales
3.Valoracioén de la permeabilidad de la via aérea
4 Valoracion de la piel
1.- Relleno capilar
5.Valoracion inicial del paciente pediatrico
1.- Apariencia
2.- Respiracion
3.- Circulacion
6.Valoracién especial del anciano
7 Valoracion especial de la gestante
UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE
1.Constantes vitales y monitorizacion
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1.- Determinacion de la frecuencia respiratoria

2.- Determinacion de la frecuencia cardiaca

3.- Determinacion de la temperatura corporal

4.- Determinacion de la pulsioximetria

5.- Determinacion de la ventilacion

6.- Determinacion de la presion arterial
2.Sistemas de monitorizacion

1.- La monitorizacion electrocardiografica no invasiva
3.Monitorizacién hemodindmica invasiva

1.- Presion venosa central

2.- Tension intraarterial

3.- Presion intraabdominal

4.- Presion intracraneal
4.Otros sistemas de monitorizacion

1.- De la profundidad hipndtica

2.- Electroencefalograma

3.- Gasto urinario

4.- Monitorizacion de la temperatura

UNIDAD DIDACTICA 5. MANEJO DE LA ViA AEREA

1.Ventilacion mecanica

1.- Complicaciones de la ventilacién mecanica
2.Ventilacion Mecanica No Invasiva (VMNI)

1.- Equipamiento de la VMNI

MODULO 2. REANIMACION CARDIOPULMONAR
UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL BASICO
1.Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
2.Cadena de supervivencia
3.Soporte Vital Basico (SVB)
1.- Identificacion de la situacion
4.Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
1.- Ventilacion manual
2.- Masaje cardiaco externo
5.Técnicas de soporte vital basico
UNIDAD DIDACTICA 7. SOPORTE VITAL AVANZADO
1.Soporte vital avanzado
2.Control de la via aérea
1.- Dispositivos empleados en la limpieza y desobstruccion de la via aérea
2.- Canulas faringeas
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3.- Intubacion traqueal
4.- Técnicas quirdrgicas
5.- Técnicas alternativas
3.Ventilacién artificial instrumentalizada
4. Soporte circulatorio avanzado
1.- Ayudas mecanicas para la compresion toracica
2.- RCP invasiva. Masaje cardiaco interno
5.Arritmias
1.- Arritmias del paro cardiorrespiratorio
2.- Tratamiento eléctrico de las arritmias criticas
6.Causas potencialmente reversibles de la PCR
1.-Las4H
2-lLas4T
7 .Reanimacion neonatal
1.- Situaciones especiales de reanimacion
2.- Farmacos y fluidos en neonatologia
3.- Cuando no reanimar
8.Farmacos de uso frecuente en reanimacion

MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS DEL PACIENTE CRITICO
UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO DE MUESTRAS BIOLOGICAS
1.Tipos de muestras bioldgicas. Sustancias analizables
1.- Muestras analizables
2.Recogida de muestras
1.- Muestras sanguineas
2.- Muestras de orina
3.- Muestras fecales
4.- Exudados
5.- Liquido cefalorraquideo (LCR)
6.- Cultivo de esputo
3.ldentificacion y etiquetado del paciente y sus muestras
4 Transporte de muestras
5.Almacenamiento y conservacion de muestras
6.Normas de calidad y criterios de exclusion de muestras
1.- Normas de seguridad en el manejo de las muestras
UNIDAD DIDACTICA 9. PERFUSIONES ENDOVENOSAS
1.Cateterismo vascular
2.Canalizacion de vias venosas
1.- Canalizacién de una via venosa periférica
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2.- Catéter central de insercion periférica
3.- Canalizacion de una via venosa central
3.Perfusion endovenosa
1.- Terapia intravenosay tipos de sueros
2.- Extraccion de sangre desde el catéter
UNIDAD DIDACTICA 10. SONDAJES Y DRENAJES DEL PACIENTE. TECNICAS DE SOPORTE
NUTRICIONAL
1.Drenajes
1.- Tipos de drenajes
2.- Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3.- Retirada del drenaje
2.Sondajes
1.- Sondaje vesical
2.- Sondaje nasogastrico/orogastrico
3.- Sondaje rectal
3.Técnicas de soporte nutricional. Nutricion enteral
1.- Preparacion y administracion en la nutricion enteral
2.- Complicaciones de la administracion de la nutricion enteral
4 Nutriciéon parenteral
1.- Complicaciones y cuidados en la nutricion parenteral
UNIDAD DIDACTICA 11. OXIGENOTERAPIA Y AEROSOLTERAPIA
1.0xigenoterapia
1.- Fuentes de oxigeno
2.- Material para oxigenoterapia
3.- Sistemas de administracion de oxigeno
2.Aerosolterapia
1.- Administracion de la aerosolterapia
UNIDAD DIDACTICA 12. ADMINISTRACION DE FARMACOS
1.Concepto y origen de los farmacos
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
1.- Comportamiento de los receptores
2.- Eficacia de los farmacos
4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1.- Reaccion adversa a medicamentos
2.- Interacciones farmacoldgicas
5.Generalidades sobre la administracion de medicamentos
1.- Preparacion de los farmacos
2.- Presentacion de los farmacos
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3.- Célculo de dosis y dilucion de farmacos
6.Vias de administracion de los farmacos
1.- Via oral
2.- Via rectal
3.- Via parenteral
7.Farmacos de uso en comun en cuidados criticos
UNIDAD DIDACTICA 13. OTROS CUIDADOS TERAPEUTICOS
1.Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1.- Alteraciones
2.- Métodos de control
3.- Registro de la temperatura
4.- Métodos fisicos para bajar la fiebre
2.Proceso quirurgico
1.- Atencion preoperatoria al paciente quirdrgico
2.- Atencion al paciente en el dia de la intervencion
3.- Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
4.- Complicaciones postoperatorias

MODULO 4. PATOLOGIAS ASOCIADAS AL PACIENTE CRITICO.

CUIDADOS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS DIGESTIVAS
1.Pacientes criticos del aparato digestivo
2.Hemorragia digestiva alta
1.- Etiologia
2.- Valoracion del paciente y actitud en urgencias
3.- Diagnostico
4.- Tratamiento
5.- Criterios de ingreso en el paciente con HDA
3.Fallo hepéatico fulminante
1.- Causas del fallo hepatico grave
2.- Manifestaciones clinicas
3.- Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave (IHAG)
4.- Exploraciones complementarias
5.- Diagnostico diferencial y prondstico
6.- Profilaxis y tratamiento
4 Pancreatitis aguda grave
1.- Diagndstico de la pancreatitis aguda
2.- Tratamiento de la pancreatitis aguda
UNIDAD DIDACTICA 15. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS NEUROLOGICAS E
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INFECCIOSAS
1.Patologias neurolégicas en las unidades de cuidados intensivos
2.Accidente cerebrovascular
1.- Cuadro clinico
2.- Criterios de sospecha de ACV
3.- Anamnesis
4.- Cuidados generales
5.- Tratamiento en la fase aguda
6.- Cédigo ictus
7.- Fibrinolisis
3.Coma
1.- Clasificacion del coma
2.- Valoracion del paciente en coma
3.- Actuacioén ante el coma
4 Crisis epilépticas
1.- Actuacion ante una convulsion
5.Infecciones del sistema nervioso central
1.- Meningitis
2.- Encefalitis
3.- Abscesos cerebrales
UNIDAD DIDACTICA 16. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS ENDOCRINO - METABOLICAS
1.Diabetes Mellitus. Complicaciones de la diabetes
2 Hipoglucemia
1.- Signos y sintomas
2.- Tratamiento
3.Cetoacidosis diabética
1.- Tratamiento
4.Sindrome hiperglucémico hiperosmolar no cetésico
1.- Tratamiento
5.Complicaciones del tiroides
6.Crisis tirotoxica
1.- Cuadro clinico
2.- Diagnostico y tratamiento
7.Coma mixedematoso
1.- Fisiopatologia
2.- Cuadro clinico y diagndstico
3.- Tratamiento
8.Alteraciones de los electrolitos
1.- Trastornos del sodio y agua
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2.- Trastornos del potasio
UNIDAD DIDACTICA 17. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS TRAUMATOLOGICAS E
INTOXICACIONES
1.Atencion inicial en traumatismos
1.- Traumatismo toracico
2.- Traumatismo abdominal
3.- Traumatismo raquimedular
4.- Traumatismo craneoencefalico
5.- Traumatismo de extremidades y pelvis
2.El paciente politraumatizado
1.- Valoracion inicial
2.- Resucitacion
3.- Reconocimiento secundario
4.- Historia y recogida de datos
3.Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante
1.- Paciente traumatizado pediatrico
2.- Paciente traumatizado anciano
3.- Paciente traumatizado gestante
4.Quemaduras
1.- Clinica
2.- Valoracion inicial y tratamiento
5.Intoxicaciones
1.- Tratamiento
2.- Medidas para disminuir la absorcién del toxico
3.- Medidas para aumentar la eliminacion de los toxicos
UNIDAD DIDACTICA 18. ATENCION A PACIENTES CON HEMORRAGIAS
1.Hemorragias
2.Clasificacion de las hemorragias
3.Fisiopatologia
4 Valoracion del paciente con hemorragias
5.Tratamiento de las hemorragias
1.- Hemorragias externas
2.- Hemorragias internas
3.- Hemorragias concretas
6.Transfusion de hemoderivados
1.- Los hemoderivados
2.- Tramites y pruebas solicitadas para disponer de preparados para transfundir
3.- Vias de administracion
4.- Actuacion de enfermeria ante la transfusion

BUSINESS ) B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
SCHOOL

= ’EDUCA
\



http://www.euroinnova.edu.es/Master-Experto-En-Enfermeria-Primeros-Auxilios
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217

"B |EDUCA
=" |BUSINESS
\ D SCHOOL

Master Experto En Enfermeria + Master En Primeros Auxilios Ver Curso

5.- Reacciones transfusionales
UNIDAD DIDACTICA 19. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES

1.Urgencias Cardiovasculares
2.Cardiopatia isquémica

1.- Angina de pecho o angor

2.- Infarto Agudo de Miocardio (IAM)
3.Hipertension arterial (HTA)
4.Shock

1.- Fases del shock

2.- Tipos de shock y su tratamiento
5.Enfermedades del pericardio

1.- Pericarditis aguda

2.- Taponamiento cardiaco
6.Insuficiencia cardiaca aguda
7.Dolor toracico agudo (DTA)

UNIDAD DIDACTICA 20. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

1.Urgencias Respiratorias
2.Disnea aguda
3.Crisis asmatica

1.- Actuacion del personal de urgencias
4 EPOC descompensada

1.- Sintomas y signos

2.- Actuacion del personal de urgencias
5.Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

1.- Actuacion del personal de urgencias
6.Edema Agudo de Pulmon (EAP)

1.- Actuacion del personal de urgencias

PARTE 5. TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO Y

DE APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

MODULO 1. SOPORTE VITAL BASICO

UNIDAD DIDACTICA 1. SOPORTE VITAL BASICO.
1.Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediatrica.
2.Técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediatrica:
UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION INICIAL DEL PACIENTE POLITRAUMATIZADO.
1.Epidemiologia.
2.Biomecanica del trauma.
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3.Valoracién y control de la escena.
4 Valoracion inicial del paciente politraumatizado:
5.Valoracion, soporte y estabilizacion de las lesiones traumaticas.
6.Atencion inicial en traumatismos:
7.Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante.
8.Amputaciones.
9.Explosion.
10.Aplastamiento.
11.Vendajes:
12.Cuidado y manejo de lesiones cutaneas:
13.Quemadura.
14.Electrocucion.
15.Congelacion e hipotermia.
UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION INICIAL A LAS URGENCIAS Y EMERGENCIAS
CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS.
1.Sintomas y signos clinicos propios de patologia cardiovascular:
2.Principales patologias cardiocirculatorias:
3.Sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda:
4.Principales patologias respiratorias:
5.Actuacién sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguda.
6.Actuacion sanitaria inicial en patologia respiratoria aguda.
UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS NEUROLOGICAS Y PSIQUIATRICAS.
1.Principales sintomas en patologia neuroldgica y psiquiatrica:
2.Signos de alarma ante emergencias neuroldgicas y psiquiatricas.
3.Principales patologias neuroldgicas y psiquiatricas:
4.Signos de alarma ante cuadros de intoxicacion y envenenamiento.
5.Cuadros infecciosos graves con alteracion de la conciencia (respiratorios, abdominales, urolégicos,
neuroldgicos, estado séptico).
UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS GESTACIONALES Y CUIDADOS AL
NEONATO.
1.Fisiologia del embarazo y desarrollo fetal.
2.Fisiologia del parto: Fases de progreso y evolucion; mecanica y valoracion del trabajo de parto. Signos de
parto inminente.
3.Patologia mas frecuente del embarazo y parto.
4.Protocolos de actuacion en funcion del tipo de emergencia, situacion de la embarazada y fase de la mecanica
del parto.
5.Cuidados sanitarios iniciales al neonato. Escala de APGAR. Proteccion del recién nacido.
6.Cuidados a la madre durante el “alumbramiento”. Precauciones y protocolos basicos de atencion.
UNIDAD DIDACTICA 6. CUMPLIMENTACION DE LA HOJA DE REGISTRO ACORDE AL PROCESO
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ASISTENCIAL DEL PACIENTE Y TRANSMISION AL CENTRO COORDINADOR.
1.Conjunto minimo de datos:
2.Signos de gravedad:
3.Registro UTSTEIN (parada cardiorrespiratoria).
4 Sistemas de comunicacion de los vehiculos de transporte sanitario.
5.Protocolos de comunicacion al centro coordinador.

MODULO 2. APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO
UNIDAD DIDACTICA 7. INSTRUMENTACION Y APOYO A LAS TECNICAS DE SOPORTE VITAL
AVANZADO.
1.Canalizacion de via venosa central, periférica e intradsea.
2.Dispositivos de aislamiento de la via aérea.
3.Sondaje nasogastrico.
4.Sondaje vesical.
5.Ventilacion mecénica.
6.Ventilacion mecanica no invasiva.
7.Puncién cricotiroidea.
8.Coniotomia.
9.Toracocentesis.
10.Pericardiocentesis.
11.Toracostomia de emergencias.
12.Cesarea de emergencias.
13.Material para el soporte vital avanzado:
UNIDAD DIDACTICA 8. MEDICACION DE EMERGENCIA.
1.Farmacocinética basica:
2.Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias.
3.Efectos adversos de los farmacos.
4.Contraindicaciones.
5.Formas de presentacion.
6.Elaboracién de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos.
UNIDAD DIDACTICA 9. ATENCIGN SANITARIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS.
1.Medicina de catéastrofe:
2.Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas:
UNIDAD DIDACTICA 10. CLASIFICACION DE LAS VICTIMAS EN EMERGENCIAS COLECTIVAS.
TRIAJE.
1.Triaje. Concepto. Evolucion historica.
2.Principios y objetivos del triaje.
3.Caracteristicas del triaje.
4.Elementos para establecer un puesto de triaje.
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5.Valoracion por criterios de gravedad: Inspeccion, evaluacion y decision terapéutica.

6.Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos.

7.Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta roja; segunda categoria: urgencia.
Etiqueta amarilla; tercera categoria: no urgente. Etiqueta verde; cuarta categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra.

8.Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje.
UNIDAD DIDACTICA 11. EVACUACION DE LAS VICTIMAS A DIFERENTES AREAS ASISTENCIALES.

1.Norias de evacuacion. Primera, segunda, tercera y cuarta noria.

2.Puesto de carga de ambulancias.

3.Dispersién hospitalaria de pacientes.

4 Registro de dispersion hospitalaria.

MODULO 3. PARTE PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y
AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) +
DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO (DESA)

1.Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

2.Posicion Lateral de Seguridad.

3.Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

4 Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

5.Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con Desfibrilador Semiautomatico
(DESA)

6.0bstruccion de las Vias Aéreas

7.Simulacion de Rescate Acuatico

8.CURSO 2. MASTER EN PRIMEROS AUXILIOS

PARTE 1. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES
1.Concepto de socorrismo y primeros auxilios
2.Principios de actuacion en primeros auxilios
3.Terminologia clinica
4 Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
5.Contenido basico del botiquin de urgencias
6.Legislacion en primeros auxilios
7.Conocer o identificar las lesiones
8.Recursos necesarios y disponibles
9.Fases de la intervencion sanitaria en emergencia
10.Exploracién de la victima

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA
1.Sistema 0seo
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2.Sistema digestivo
3.Sistema respiratorio
4.Sistema circulatorio
5.Sistema nervioso
UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO
1.Introduccion al Soporte Vital Basico
2.Secuencia en la RCP basica
3.Valoracion del nivel de conciencia
4 Valoracion de la ventilacion
5.Comprobar si existe pulso carotideo
6.Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
7.Protocolo de soporte vital basico
UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES
1.Definicion
2.Tipos de vendas
3.Tipos de vendajes
UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS
1.Introduccion al traslado de accidentados
2.Métodos para levantar a una persona
3.Tipos de camilla
4.Prevencion
UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS
1.Las obstrucciones de la via aérea
2.Las pérdidas de conciencia
3.Las crisis convulsivas
4.Las crisis cardiacas
5.Las hemorragias
6.Las heridas
7.Las fracturas y luxaciones
8.Las quemaduras
9.Lesiones de 0jo, nariz y oido
10.Accidente de trafico
11.Lesiones por electrocucioén
12 Las intoxicaciones
13.La insolacién y golpe de calor
14 Hipotermia y congelacion
15.PARTO DE URGENCIA

16.Lumbalgias de esfuerzo
UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS
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1.Valoracion de la escena y reaccion del accidentado
2.Principios de comunicacion y habilidades sociales

PARTE 2. APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTRUMENTACION Y APOYO A LAS TECNICAS DE SOPORTE VITAL
AVANZADO
1.Canalizacion de via venosa central, periférica e intradsea
2.Dispositivos de aislamiento de la via aérea
3.Sondaje nasogastrico
4.Sondaje vesical
5.Ventilacion mecanica
6.Ventilacién mecanica no invasiva
7.Puncion cricotiroidea
8.Coniotomia
9.Toracocentesis
10.Pericardiocentesis
11.Toracostomia de emergencias
12.Cesarea de emergencias
13.Material para el soporte vital avanzado
UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICACION DE EMERGENCIA
1.Farmacocinética basica
2.Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias
3.Efectos adversos de los farmacos
4.Contraindicaciones

5.Formas de presentacion
6.Elaboracién de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION SANITARIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS

1.Medicina de catastrofe

2.Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas
UNIDAD DIDACTICA 4. CLASIFICACION DE LAS VICTIMAS EN EMERGENCIAS COLECTIVAS. TRIAJE

1.Triaje. Concepto. Evolucion historica

2.Principios y objetivos del triaje

3.Caracteristicas del triaje

4 Elementos para establecer un puesto de triaje

5.Valoracion por criterios de gravedad: Inspeccion, evaluacion y decision terapéutica

6.Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos

7.Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta roja; segunda categoria: urgencia.
Etiqueta amarilla; tercera categoria: no urgente. Etiqueta verde; cuarta categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra

8.Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje
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UNIDAD DIDACTICA 5. EVACUACION DE LAS VICTIMAS A DIFERENTES AREAS ASISTENCIALES
1.Norias de evacuacion. Primera, segunda, tercera y cuarta noria
2.Puesto de carga de ambulancias
3.Dispersién hospitalaria de pacientes
4 Registro de dispersion hospitalaria

PARTE 3. EMERGENCIAS SANITARIAS Y
DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE PLANES DE EMERGENCIAS
1.Tipos
2.Estructura general
3.0bjetivos generales y especificos
4.Alcance del plan. Estructura general de un plan de emergencias
5.0rganigrama jerarquico y funcional de un plan de emergencias
6.Conceptos relacionados con la delimitacién de la vulnerabilidad
UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE MAPAS DE RIESGOS
1.Tipificacion de los riesgos
2 Valoracion del riesgo
3.Situacion geografica del riesgo
4.Analisis de las consecuencias por cada riesgo detectado sobre las personas y los bienes
5.Delimitacion de las areas de riesgo
6.Sectorizacion en el plano, de las zonas de actuacion
7.Catalogacion de medios y recursos
8.Codigos y signos a utilizar en los planos
UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS
1.Fase de recogida de informacion
2 Niveles de activacion
3.Fases de activacion
4.Fase de ejecucion
5.Evaluacion, revision y actualizacion del plan de emergencias
UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE (DRP). FASE DE DISENO
1.Dispositivos de riesgo previsible
2.Fase de disefo de dispositivos de riesgo previsible
UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE EJECUCION Y DESACTIVACION DE DRP
1.0rganizacion y gestion de los recursos
2. Transporte
3.Concentracion y clasificacion del material
4.Montaje del dispositivo
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5.Informacion a los profesionales

6.Procedimiento de activacion del DRP

7.Fase de desactivacion

8. ANEXO. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR
SEMIAUTOMATICO

PARTE 4. TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y
SOCIAL EN SITUACIONES DE CRISIS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS DE PSICOLOGIA GENERAL APLICADA A SITUACIONES DE
EMRGENCIAS SANITARIAS

1.Concepto de personalidad

2.Desarrollo de la personalidad. Teorias

3.Etapas evolutivas del ser humano. Caracteristicas fundamentales

4.Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad

5.Experiencias mas comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo, desvalorizacion, entre
otras)

6.Principales mecanismos de adaptacion psicoldgicos ante la vivencia de enfermedad
UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LAS
EMERGENCIAS

1.Elementos que intervienen en la comunicacion

2.Canales comunicativos: auditivo, visual, tactil, olfativo

3.Tipos de comunicacion

4. Dificultades de la comunicacion

5.Habilidades basicas que mejoran la comunicacion interpersonal. El arte de escuchar

6.Habilidades sociales
UNIDAD DIDACTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN CATASTROFES

1.Comportamiento de la poblacién ante una catastrofe

2.Reaccion neuropatoldgica duradera

3.Apoyo psicoldgico en catastrofes
UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO PSICOLOGICO A LOS INTERVINIENTES EN UNA SITUACION DE
CATASTROFE

1.Reacciones psicoldgicas de los intervinientes. Apoyo psicoldgico

2.0bjetivos del apoyo psicoldgico

3.Principales factores estresores

4 Estrés

5.Sindrome del quemado

6.Traumatizacion vicaria

7.Técnicas de ayuda psicoldgica para los intervinientes
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PARTE 5. TRASLADO DEL PACIENTE AL CENTRO
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. MOVILIZACION DE PACIENTES
1.Indicacion de técnicas de movilizacién urgente
2.Material de movilizacion
3.Técnicas de movilizacion urgente sin material en situacion de riesgo
4.Técnicas de movilizacion con material
5.Transferencia de un paciente de una camilla a otra
UNIDAD DIDACTICA 2. INMOVILIZACION DE PACIENTES
1.Fundamentos de actuacion ante las fracturas
2.Indicacion de técnicas de inmovilizacion
3.Material de inmovilizacion
4.Técnicas comunes de inmovilizacion
5.Técnicas de inmovilizacion con medios de fortuna
UNIDAD DIDACTICA 3. ADECUACION DEL PROCEDIMIENTO DE TRANSPORTE SANITARIO A LA
FISIOPATOLOGIA DEL PACIENTE
1.Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
2.Posicion del paciente en la camilla segun su patologia
3.Conduccion del vehiculo segun la patologia
4.Factores que determinan cambios fisioldgicos
5.Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperatura y altitud
6.Medidas de confort y seguridad en el traslado
UNIDAD DIDACTICA 4. TRANSFERENCIA DEL PACIENTE DEL LUGAR DEL SUCESO AL AREA DE
URGENCIA
1.Concepto y objetivo de la transferencia de pacientes
2.Transferencia verbal y documentada
3.Datos de filiacion y de la actuacion sanitaria en la transferencia del paciente
4.Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario
5.Transferencia del paciente al area de urgencia. Triaje hospitalario. Criterios de clasificacién
6.Funciones del profesional
7.Responsabilidad legal
8.Transporte de drganos y muestras bioldgicas.
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