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SOBRE EDUCA

Edu.ca Educa Business School es una Escuela de Negocios Virtual, con

Bus I ness reconocimiento oficial, acreditada para impartir formacion superior de

FO rmac | é N postgrado, (como formacién complementaria y formacién para el empleo), a
través de cursos universitarios online y cursos / masteres online con titulo

O ﬂ | | ﬂe propio.

NOS COMPROMETEMOS
CON LA CALIDAD

Educa Business School es miembro de pleno derecho en la Comision
Internacional de Educacioén a Distancia, (con estatuto consultivo de
categoria especial del Consejo Econdmico y Social de NACIONES UNIDAS),
y cuenta con el Certificado de Calidad de la Asociaciéon Espainola de
Normalizacién y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la normativa ISO

9001, mediante la cual se Certifican en Calidad todas las acciones formativas

Los contenidos didacticos de Educa estan elaborados, por tanto, bajo los
parametros de formacién actual, teniendo en cuenta un sistema innovador con
tutoria personalizada.

Como centro autorizado para la imparticion de formacion continua para
personal trabajador, los cursos de Educa pueden bonificarse, ademas

de ofrecer un amplio catalogo de cursos homologados y baremables

en Oposiciones, dentro de la Administracién Publica.Educa dirige parte de
sus ingresos a la sostenibilidad ambiental y ciudadana, lo que la consolida

Las Titulaciones acreditadas por Educa Business School pueden
certificarse con la Apostilla de La Haya (CERTIFICACION OFICIAL DE
CARACTER INTERNACIONAL que le da validez a las Titulaciones Oficiales
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Atfios de experiencia avalan el trabajo Desde Educa, hemos reinventado la formacion online, de manera que nuestro
docente desarrollado en Educa, alumnado pueda ir superando de forma flexible cada una de las acciones
basandose en una metodologia formativas con las que contamos, en todas las areas del saber, mediante el apoyo
completamente a la vanguardia incondicional de tutores/as con experiencia en cada materia, y la garantia de
educativa aprender los conceptos realmente demandados en el mercado laboral.
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Master en Medical Humanities, Arte y Salud

O, -

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

600 horas Online 1.495 €

Incluye materiales didacticos, titulacion

y gastos de envio.

-
CENTRO DE FORMACION: = EDUCA
, - BUSINESS
Educa Business School \ O 3 SCHOOL
Titulacion

Titulacion Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Educa Business School via correo postal, la titulacio
acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el nivel
de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las firmas del profesor y
Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Euroinnova Formacion,

Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comision Internacional para la Formacion a Distancia de la
UNESCO).
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Educa Business School

coma Escuela de Negocias de Formaciin de Postgrade
EXPIDE EL PRESENTE TITULD PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
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Descripcion

Con el presente Master en Medical Humanities, Arte y Salud recibira una formacién especializada en la
materia. Existen multitud de metodologias para tratar trastornos psicoldgicos, uno de ellos es la arteterapia.
El desarrollo de actividades y practicas haran que el alumno o paciente se familiarice mas con el arte y
desarrolle su creatividad, tratando al mismo tiempo los trastornos que este pueda tener. Con la presente
formacion conocera la arteterapia junto a sus técnicas y aplicaciones.

Objetivos
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El uso de la expresion creativa y artistica como terapia en pacientes con diferentes trastornos psicologicos
puede presentar efectos muy positivos tanto en el tratamiento de su trauma, como para su propio desarrollo
personal. Es por eso que este proceso es cada vez mas popular y ha crecido la demanda de arteterapeuta
cualificado. Para dar respuesta a esta necesidad de personal cualificado, a lo largo de este Master en
Medical Humanities, Arte y Salud se establecen los siguientes objetivos:

- Conocer la arteterapia.

- Conocer las aplicaciones y los beneficios de la arteterapia.

- Conocer los distintos tipos de arteterapia.

- Aprender a desarrollar la arteterapia.

A quién va dirigido

El presente Master en Medical Humanities, Arte y Salud esta dirigido a todas aquellas personas que quieran
conocer el mundo de la arteterapia y sus aplicaciones. Puede ser una formacion complementaria para todos
aquellos psicdlogos que quieran ampliar sus conocimientos y formarse en la materia.

Para qué te prepara

El presente Master en Medical Humanities, Arte y Salud le proporcionara la formacién necesaria para conocer
todo lo relacionado con la arteterapia. Desarrollara sus habilidades conociendo las distintas aplicaciones y
beneficios de la arteterapia, asi como sus tipos y técnicas empleadas en la misma.

Salidas Laborales

Gracias a este Master en Medical Humanities, Arte y Salud de terapia artistica el alumnado obtendra los
conocimientos necesarios para poner en marcha este tipo de técnicas, trabajando con los pacientes por
medio de la expresion artistica. Asi, tras completar sus conocimientos con este Master en Medical
Humanities, Arte y Salud, podra continuar su carrera como Psicélogo por cuenta propia especializado en
terapia artistica, como arteterapeuta empleado en centros de psicologia o en centros de rehabilitacion.

Formas de Pago
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- Tarjeta

- Transferencia

- Paypal

Otros: PayU, Sofort, Western Union, SafetyPay
Fracciona tu pago en cdmodos plazos sin intereses
+ Envio Gratis.

PAGO SEGURO:

Tarjeta | g:
| ' =)

Llama gratis al teléfono o v—
<« ENVIO GRATIS

€ a

informate de los pagos a

o o Paypal
plazos sin intereses que hay l
diSponibleS Transferencia

e

* % Contrareembolso

Financiacion

Facilidades econdmicas y financiacion 100% sin intereses.

En Educa Business ofrecemos a nuestro alumnado facilidades econdmicas y financieras para la realizacion
de pago de matriculas, todo ello 100% sin intereses.

10% Beca Alumnos: Como premio a la fidelidad y confianza ofrecemos una beca a todos aquellos que

hayan cursado alguna de nuestras acciones formativas en el pasado.

ANTIGUOS ALUMNOS

Agradecemos tu fidelidad y la %
confianza depositada

en Eurocinnova Formacién.

—————
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Metodologia y Tutorizacion

El modelo educativo por el que apuesta Euroinnova es el
aprendizaje colaborativo con un método de ensefianza
totalmente interactivo, lo que facilita el estudio y una mejor
asimilacion conceptual, sumando esfuerzos, talentos y
competencias.

El alumnado cuenta con un equipo docente especializado
en todas las areas.

Proporcionamos varios medios que acercan la
comunicacion alumno tutor, adaptandonos a las
circunstancias de cada usuario.

Ponemos a disposiciéon una plataforma web en la que se
encuentra todo el contenido de la accion formativa. A través
de ella, podra estudiar y comprender el temario mediante
actividades practicas, autoevaluaciones y una evaluacion
final, teniendo acceso al contenido las 24 horas del dia.
Nuestro nivel de exigencia lo respalda un acompafnamiento

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar
parte de nuestra gran comunidad educativa, donde
podras participar en foros de opinion, acceder a
contenido de interés, compartir material didactico e
interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/as y
profesores/as. Ademas, te enteraras antes que nadie
de todas las promociones y becas mediante nuestras
publicaciones, asi como también podras contactar
directamente para obtener informacién o resolver tus
dudas.

00000
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Reinventamos la Formacion Online

=) Mas de 150 cursos Campus 100% Online

| ﬂ Universitarios Impartimos nuestros programas

@ Contamos con mas de 150 cursos fodrm:j:tl\(;os medllanFe utn ca(;np;s onl!?e
avalados por distintas Universidades de adaplado a cualquier fipo de dISpositivo.

reconocido prestigio.

A

Dﬁﬁ Amplio Catalogo L@)__ Claustro Docente
N.uestr.o .a’IIumnado ti.ene asu Contamos con un equipo de docentes
dISPOS.'CIOH un-ampllo c’;atalogo especializados/as que realizan un
formativo de diversas areas de seguimiento personalizado durante el
conocimiento. itinerario formativo del alumno/a.
Nuestro Aval AEC y AECA Club de Alumnos/as

AEC

Q Nos avala la Asociacion Espafiola de

aeca Calidad (AEC) estableciendo los
maximos criterios de calidad en la
formacion y formamos parte de la
Asociacion Espariola de Contabilidad y
Administracién de Empresas (AECA),
dedicada a la investigacion de vanguardia
en gestion empresarial.

Servicio Gratuito que permite a nuestro
alumnado formar parte de una extensa
comunidad virtual que ya disfruta de
multiples ventajas: beca, descuentos y
promociones en formacion. En este, se
puede establecer relaciéon con
alumnos/as que cursen la misma area
de conocimiento, compartir opiniones,
documentos, practicas y un sinfin de
intereses comunitarios.
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Bolsa de Practicas

Facilitamos la realizacion de practicas

de empresa, gestionando las ofertas
profesionales dirigidas a nuestro
alumnado. Ofrecemos la posibilidad de
practicar en entidades relacionadas con
la formacion que se ha estado recibiendo
en nuestra escuela.

Innovacion y Calidad

Ofrecemos el contenido mas actual y
novedoso, respondiendo a la realidad
empresarial y al entorno cambiante, con
una alta rigurosidad académica
combinada con formacioén practica.

EDUCA
BUSINESS
SCHOOL

Revista Digital

El alumnado puede descargar articulos
sobre e-learning, publicaciones sobre
formacioén a distancia, articulos de
opinion, noticias sobre convocatorias de
oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, y
otros recursos actualizados de interés.
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Acreditaciones y Reconocimientos

P ]| [ &
2 NEBRIJA P Ry

Abel
Al

Adobe

Unién Europea

certirieo - AMADEUS m

ASSOCIATE Your technology partner Specialist

Google

for Education

Temario

MODULO 1. INTRODUCCION A MEDICAL HUMANITIES
MODULO 2. ARTETERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ARTETERAPIA
1.Arteterapia. Conceptos clave
1.- ¢ Qué es la arteterapia?
2.- Origen y contexto historico de la arteterapia
3.- La psicologia humanista y el concepto del “ser humano integrado”
4.- Relacion entre arte y terapia
5.- Objetivos de la arteterapia
2.Proceso de intervencion y metodologia utilizada en arteterapia
3.Aplicaciones y beneficios de la arteterapia
1.- Ambito educativo
2.- Ambito social
3.- Ambito clinico
4 .Perfil general del arteterapeuta
UNIDAD DIDACTICA 2. GESTALT APLICADA A LA ARTETERAPIA
1.Introduccion a la terapia gestaltica
1.- Aspectos generales
2.- Relacion entre la Gestalt y la Arteterapia
2.Las técnicas de la terapia gestaltica utilizadas en arteterapia
1.- Técnicas centradas en el presente
2.- Técnicas expresivas

BUSINESS &, (B LLAMA GRATIS: (+34) 958 050 217
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3.- Técnicas supresivas
4.- Técnicas de integracion
5.- Estrategia de trabajo directo e indirecto
6.- Trabajo con los suefios
UNIDAD DIDACTICA 3. RESILIENCIA EN LA ARTETERAPIA
1.El concepto de resiliencia y su desarrollo
1.- Desarrollo de la resiliencia
2.- La relacién entre resiliencia y creatividad en arteterapia
2 .Estrategias cognitivo conductuales para fomentar la resiliencia
1.- Estrategias racionales: reestructuracion cognitiva
2.- Estrategias para afrontar el estrés
3.- Estrategias para la solucion de problemas
UNIDAD DIDACTICA 4. TIPOS DE ARTETERAPIA
1.Danza
2.Dibujo y pintura
3.Mdusica
4.Teatro
UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS Y RECURSOS EMPLEADOS EN LA ARTETERAPIA
1.Cémo desarrollar la arteterapia
1.- El lugar de desarrollo de las sesiones de arteterapia
2.- Recursos utilizados en arteterapia
3.- Principales elementos graficos
2 Ejercicios
UNIDAD DIDACTICA 6. DINAMICA DE GRUPOS Y COMUNICACION EN ARTETERAPIA
1.Dindmica de grupos
1.- Profundizacién en las dinamicas de grupo
2.- La utilizacion de dinamicas de grupo en arteterapia
2.La importancia de la comunicacion en arteterapia
1.- Emisor
2.- Receptor
3.- Mensaje
UNIDAD DIDACTICA 7. EL PSICODRAMA
1.Psicodrama: el teatro terapéutico
1.- Escuelas del psicodrama
2.Instrumentos y etapas del psicodrama
1.- Instrumentos fundamentales
2.- Etapas del psicodrama
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3.Técnicas del psicodrama
4.El juego dramatico
UNIDAD DIDACTICA 8. RELACION ENTRE EL PSICODRAMA Y LA CORRIENTE PSICOANALITICA
1.¢,Qué es el psicoanalisis?
1.- Relacion entre psicoanalisis y psicodrama
2.Fundamentos de la teoria psicoanalitica
3.Principales figuras del psicoanalisis
4.Principales conceptos del psicoanalisis
UNIDAD DIDACTICA 9. LA CREATIVIDAD EN LA ARTETERAPIA
1.Pensamiento creativo
2.Fases de la creatividad en arteterapia
3.Busqueda de nuevas ideas
1.- Generalidades del Brainstorming
2.- La sesion de Brainstorming y sus reglas de aplicacion
3.- Recomendaciones para una sesion y consejos generales
4.Técnicas de creatividad utilizadas en arteterapia
1.- Seis sombreros para pensar
2.- Otras técnicas

MODULO 3. DANZATERAPIA. DANZA MOVIMIENTO TERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TEORIA DE LA DANZA MOVIMIENTO TERAPIA (DMT)
1.Introduccion a la Danza Movimiento Terapia (DMT). La danzaterapia
2.Breve historia de la danzaterapia
3.Fundamentos de la danzaterapia
1.- Las caracteristicas basicas de la danzaterapia
2.- Objetivos generales de la danzaterapia
4.Los métodos de la danzaterapia
1.- La técnica de danza
2.- La imitacién
3.- La improvisacion
4.- La Creacion
5.Resumen de las bases de la terapia por el movimiento
UNIDAD DIDACTICA 2. DANZA EDUCATIVA Y LA DANZA MOVIMIENTO TERAPIA
1.Danza educativa
2.Nacimiento de la danza educativa
1.- Definicién de Danza Educativa
3.Historia de la DMT
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UNIDAD DIDACTICA 3. DIFERENTES APLICACIONES CLIiNICAS DE LA DMT
1.Introduccioén a las aplicaciones clinicas de la DMT
2.Trastornos psicoldogicos
3.Trastornos neurolégicos
4.Caodigo ético del danzaterapeuta

UNIDAD DIDACTICA 4. DMT CON NINOS
1.La infancia: etapas de la infancia

1.- Periodo intrauterino

2.- Periodo neonatal

3.- Periodo postneonatal/lactante

4.- Periodo de la primera infancia

5.- Periodo de preescolar

6.- Periodo escolar
2.Concepto de autonomia en la etapa infantil
3.Importancia del equilibrio - armonia
4.Necesidad de competencia para la promocion de capacidades
5.DMT con nifios/as

1.- Beneficios de la danzaterapia en nifios/as

2.- Ejemplo de danzaterapia en nifios/as

UNIDAD DIDACTICA 5. DMT CON ADOLESCENTES
1.La adolescencia
2.Cambios que se producen en la adolescencia

1.- Cambios fisicos

2.- Cambios psicologicos

3.- Cambios sociales
3.Desarrollo de la personalidad: busqueda de la identidad

1.- Componentes de la personalidad
4.El desarrollo de la identidad personal

1.- Desarrollo psicosocial de Erikson: desarrollo de la identidad
5.DMT con adolescentes

1.- Ejemplo de DMT en adolescentes

UNIDAD DIDACTICA 6. DMT Y SUS APLIACIACIONES CON LAS PERSONA MAYORES

1.Definicion del envejecimiento
1.- Envejecimiento activo

2.Aspectos psicologicos asociados a las personas mayores
1.- Aspectos Generales
2.- Cambios afectivos
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3.- El autoconcepto y la autoestima en la vejez
4.- Cambios en la personalidad
5.- Cambios en el funcionamiento cognitivo
6.- Principales trastornos psicolégicos en la vejez
3.Aspectos fisiologicos
1.- Cambios en el aspecto exterior
2.- Cambios en la composicion corporal
3.- Cambios en los signos vitales
4.- Cambios en los 6rganos de los sentidos
5.- Cambios en el aparato circulatorio
6.- Cambios en el aparato digestivo
7.- Cambios en el rifién
8.- Cambios en el sistema endocrino
9.- Cambios en el sistema inmunitario
10.- Cambios en el sistema nervioso
11.- Cambios en el sistema musculoesquelético
4.DMT en personas mayores
UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDAD ARTISTICA DE LA DANZA Y EL MOVIMIENTO
1.La danza
2.La danza como arte
3.Danza y movimiento como terapia
4.Expresion corporal: musica y movimiento
1.- El movimiento y la expresion corporal
5.Desarrollo personal y social a través de la danza y el movimiento
1.- Desarrollo de la imagen y percepcién corporal
2.- Desarrollo de la capacidad expresiva y comunicativa
UNIDAD DIDACTICA 8. DMT APLICADAS EN LA EDUCACION ESPECIAL
1.La Educacion Especial en Espafia
2.El concepto de necesidades educativas especiales
3.0bjetivos de la danzaterapia en Educacion Especial
4 El profesor de Educaciéon Especial y danzaterapia
5.Condiciones del aula o entorno donde se desarrolla las sesiones
6.Resultados de la danzaterapia en Educaciéon Especial
UNIDAD DIDACTICA 9. DMT EN AULAS HOSPITALARIAS
1.0rigen y evolucion de las aulas hospitalarias
1.- Atencion educativa en el hospital
2.- Conceptos de integracion e inclusiéon
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2.El educador hospitalario

1.- Caracteristicas del educador hospitalario
3.El alumnado hospitalario
4.DMT en aulas hospitalarias

1.- Aportaciones al desarrollo social

2.- Aportaciones al desarrollo cognitivo

MODULO 4. TERAPIA DIALECTICA CONDUCTUAL
UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
1.Personalidad normal VS personalidad patoldgica
2.Trastorno general de la personalidad
3.Trastornos de la personalidad. Grupo A
1.- Trastorno de la personalidad paranoide
2.- Trastorno de la personalidad esquizoide
3.- Trastorno de la personalidad esquizotipica
4.Trastornos de la personalidad: Grupo B
1.- Trastorno de la personalidad antisocial
2.- Trastorno de la personalidad limite
3.- Trastorno de la personalidad histridnica
4.- Trastorno de la personalidad narcisista
5.Trastorno de la personalidad: Grupo C
1.- Trastorno de la personalidad evasiva
2.- Trastorno de la personalidad dependiente
3.- Trastorno de la personalidad obsesivo-compulsiva
6.0tros trastornos de la personalidad
UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS GENERALES DE LA TERAPIA DIALECTICO CONDUCTUAL
1.Introduccion a la Terapia Dialéctico Conductual
2.Metas de la terapia
3.Comportamientos autodestructivos
UNIDAD DIDACTICA 3. ESTRUCTURA Y FASES DE LA TERAPIA DIALECTICO CONDUCTUAL
1.Fases de la terapia
1.- El contexto social
2.- Introduccion a la Terapia individual
3.- Introduccion a la Terapia en grupo
2.Estrategias de intervencion
1.- Intervencion: poner metas
3.Seguimiento de la Terapia Dialéctico Conductual
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UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA INDIVIDUAL
1.Tolerancia a la angustia
2.Autoconocimiento
3.Auto-calma
4.Regulacion emocional
UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA EN GRUPO - GRUPO DE HABILIDADES
1.Habilidades basicas de conciencia
2.Habilidades de efectividad interpersonal
3.Habilidades de regulacion emocional
4.Habilidades de tolerancia al malestar
UNIDAD DIDACTICA 6. LA TERAPIA BIOSOCIAL
1.Teoria biosocial del funcionamiento de la personalidad
2.El modeo biosocial
3.Conductas emocionales
UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL
1.Introduccion a la Terapia Cognitivo Conductual
2.Fundamentos de la Terapia Cognitivo Conductual
3.Etapas de la Terapia Cognitivo Conductual
4. Terapia Cognitivo Conductual vs Conductismo
UNIDAD DIDACTICA 8. LA ACEPTACION
1.La autoestima
2.La aceptacion personal
3.Problemas derivados de una baja autoestima
UNIDAD DIDACTIVA 9. TERAPIAS BASADAS EN EL PROCESAMIENTO Y LA REGULACION EMOCIONAL
1.Historia del pensamiento psicoldgico sobre las emociones
2.Terapia focalizada en la emocion
3.Terapias centradas en el perdon
4.0tros modelos terapéuticos basados en el procesamiento y la regulacion emocional
UNIDAD DIDACTICA 10. MINDFULNESS O CONCIENCIA PLENA
1.Concepto de Mindfulness
1.- Origen del Mindfulness
2 Las funciones del Mindfulness
3.La atencion plena y el Mindfulness
4.La influencia del Mindfulness en el cerebro y sus conexiones
5.La influencia del Mindfulness en el control emocional
UNIDAD DIDACTICA 11. MINDFULNESS Y EMOCION
1.El origen de Mindfulness
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2.Mindfulness
1.- La Atencion
3.Mindfulness y neurobiologia
1.- Disposicion afectiva con Mindfulness
4.Componentes de la atencion o conciencia plena
5.Practica de Mindfulness
1.- Practica formal e informal
6.El trabajo de las emociones en la psicoterapia
1.- Emociones basicas
2.- Control emocional
7.Abordaje corporal de las emociones
1.- Risoterapia
2.- Arteterapia
3.- Danzaterapia
4.- Focalizacion de la atencion: Focusing

MODULO 5. RISOTERAPIA. YOGA DE LA RISA
UNIDAD DIDACTICA 1. ; QUE ES EL YOGA DE LA RISA?
1.Definicion de yoga de la risa
1.- Origen del yoga de la risa
2.Beneficios del yoga de la risa
1.- Contraindicaciones del yoga de la risa
3.Practica del yoga de la risa
UNIDAD DIDACTICA 2. LA RISA Y EL SER HUMANO
1.¢,Qué son las emociones?
1.- Las emociones basicas
2.Emociones y salud
1.- Emociones positivas y sus ventajas
2.- Emociones negativas y sus efectos
3.La risa como recurso emocional
1.- Concepto de risa
2.- Efectos de larisa
4.Tipos de risa
1.- Las vocales de la risa
UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA DE LA RISA
1.El cerebro: el motor de las emociones
1.- Las bases cientificas de Joseph Ledoux
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2.- El sistema limbico
2.Areas cerebrales relacionadas con las emociones
3.Efectos de la risa sobre el organismo
1.- Efectos de la risa en la etapa infantil
2.- Efectos de la risa en la etapa adulta
4.Larisa: un espejo del cerebro
1.- Las neuronas espejo
2.- Neurobiologia de la risa
UNIDAD DIDACTICA 4. BENEFICIOS DE LA RISA
1.Introduccion
2.0bjetivos
3.Mapa Conceptual
4.Técnica de la risoterapia
1.- Finalidad de la risoterapia
5.La sesion de risoterapia
1.- Durante la sesion
6.Aspectos beneficiosos de la risa
1.- Beneficios fisicos
2.- Beneficios psicologicos
3.- Beneficios sociales
UNIDAD DIDACTICA 5. JUEGOS Y EJERCICIOS DE LA RISA
1.Dinamica de grupos
2.El humor en risoterapia
1.- El sentido del humor
2.- Dimensiones del humor
3.Teorias sobre el humor
1.- Teoria de la superioridad
2.- Teoria de la incongruencia
3.- Teoria de la liberacion de la tension
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