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SOBRE EDUCA

Edu.ca Educa Business School es una Escuela de Negocios Virtual, con

Bus I ness reconocimiento oficial, acreditada para impartir formacion superior de

FO rmac | é N postgrado, (como formacién complementaria y formacién para el empleo), a
través de cursos universitarios online y cursos / masteres online con titulo

O ﬂ | | ﬂe propio.

NOS COMPROMETEMOS
CON LA CALIDAD

Educa Business School es miembro de pleno derecho en la Comision
Internacional de Educacioén a Distancia, (con estatuto consultivo de
categoria especial del Consejo Econdmico y Social de NACIONES UNIDAS),
y cuenta con el Certificado de Calidad de la Asociaciéon Espainola de
Normalizacién y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la normativa ISO

9001, mediante la cual se Certifican en Calidad todas las acciones formativas

Los contenidos didacticos de Educa estan elaborados, por tanto, bajo los
parametros de formacién actual, teniendo en cuenta un sistema innovador con
tutoria personalizada.

Como centro autorizado para la imparticion de formacion continua para
personal trabajador, los cursos de Educa pueden bonificarse, ademas

de ofrecer un amplio catalogo de cursos homologados y baremables

en Oposiciones, dentro de la Administracién Publica.Educa dirige parte de
sus ingresos a la sostenibilidad ambiental y ciudadana, lo que la consolida

Las Titulaciones acreditadas por Educa Business School pueden
certificarse con la Apostilla de La Haya (CERTIFICACION OFICIAL DE
CARACTER INTERNACIONAL que le da validez a las Titulaciones Oficiales
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Atfios de experiencia avalan el trabajo Desde Educa, hemos reinventado la formacion online, de manera que nuestro
docente desarrollado en Educa, alumnado pueda ir superando de forma flexible cada una de las acciones
basandose en una metodologia formativas con las que contamos, en todas las areas del saber, mediante el apoyo
completamente a la vanguardia incondicional de tutores/as con experiencia en cada materia, y la garantia de
educativa aprender los conceptos realmente demandados en el mercado laboral.
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Master en Enfermedades Psicosomaticas

O, -

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

600 horas Online 1.495 €

Incluye materiales didacticos, titulacion

y gastos de envio.

-
CENTRO DE FORMACION: = EDUCA
, - BUSINESS
Educa Business School \ O 3 SCHOOL
Titulacion

Titulacion Expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la
Imparticion de Formacion Superior de Postgrado, con Validez Profesional a Nivel Internacional

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Educa Business School via correo postal, la titulacio
acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el nivel
de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las firmas del profesor y
Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Euroinnova Formacion,

Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comision Internacional para la Formacion a Distancia de la
UNESCO).
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Educa Business School

coma Escuela de Negocias de Formaciin de Postgrade
EXPIDE EL PRESENTE TITULD PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
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Descripcion

Este curso en Fibromialgia le ofrece una formacién especializada en la materia. La Fibromialgia (FM) es una
afeccidn cronica de etiologia desconocida, caracterizada por la presencia de dolor crénico
musculoesquelético generalizado, que suele coexistir con otros sintomas. Asi, en este curso en Fibromialgia
se exponen los ultimos avances en el estudio de esta enfermedad, cdmo repercute sobre las personas que la
padecen, y las diferentes pautas que se pueden seguir en el tratamiento de la enfermedad.

Objetivos
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- Explicar el conocimiento epidemiolégico de la fibromialgia.

- Conocer como actua la fibromialgia en la salud de la persona.

- Describir los principales protocolos de actuacion ante el diagnéstico de la fibromialgia.

- Identificar los beneficios de las estrategias paliativas mas importantes utilizadas en la fibromialgia.
- Definir los principales métodos de rehabilitacion fisica utilizados en fibromialgia.

A quién va dirigido

El presente curso en Fibromialgia se dirige principalmente a los profesionales del sector sanitario, mas
concretamente a médicos, y a profesionales del sector de la enfermeria y la fisioterapia, y a todas aquellas
personas que por distintas razones estén interesadas en adquirir los conocimientos relacionados con el
sindrome de la fibromialgia y su tratamiento.

Para qué te prepara

El presente curso en Fibromialgia va a estar dirigido a conocer cémo afecta la fibromialgia a cada una de las
facetas de la persona, tanto en el ambito fisico, como psicolégico y social; y establecer las pautas basicas del
proceso rehabilitador y la actuacion que se realiza en estos casos.

Salidas Laborales

Ejerce su actividad en el ambito de la sanidad, tanto en el ambito publico como privado, con el fin de conocer
como afecta la fibromialgia a la salud del pacientes, y los tratamientos mas importantes que se pueden llevar
a cabo para mejorar la vida de las personas que la sufren.

Formas de Pago

- Tarjeta

- Transferencia

- Paypal

Otros: PayU, Sofort, Western Union, SafetyPay
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Fracciona tu pago en comodos plazos sin intereses
+ Envio Gratis.

PAGO SEGURO:

Tarjeta | g:
u ' =D

Llama gratis al teléfono —

<« ENVIO GRATIS

€ 3 '

inférmate de los pagos a

o o Paypal
plazos sin intereses que hay l
diSpOHibleS Transferencia

e

*T% Contrareembolso

Financiacion

Facilidades econdmicas y financiacion 100% sin intereses.

En Educa Business ofrecemos a nuestro alumnado facilidades econdmicas y financieras para la realizacion
de pago de matriculas, todo ello 100% sin intereses.

10% Beca Alumnos: Como premio a la fidelidad y confianza ofrecemos una beca a todos aquellos que

hayan cursado alguna de nuestras acciones formativas en el pasado.

ANTIGUOS ALUMNOS

Agradecemos tu fidelidad y la E
confianza depositada

en Euroinnova Formacion.

e

Metodologia y Tutorizacion
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El modelo educativo por el que apuesta Euroinnova es el
aprendizaje colaborativo con un método de ensefanza
totalmente interactivo, lo que facilita el estudio y una mejor
asimilacién conceptual, sumando esfuerzos, talentos y
competencias.

El alumnado cuenta con un equipo docente especializado
en todas las areas.

Proporcionamos varios medios que acercan la
comunicacion alumno tutor, adaptandonos a las
circunstancias de cada usuario.

Ponemos a disposicion una plataforma web en la que se
encuentra todo el contenido de la accion formativa. A través
de ella, podra estudiar y comprender el temario mediante
actividades practicas, autoevaluaciones y una evaluacién
final, teniendo acceso al contenido las 24 horas del dia.
Nuestro nivel de exigencia lo respalda un acompafnamiento

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar
parte de nuestra gran comunidad educativa, donde
podras participar en foros de opinion, acceder a
contenido de interés, compartir material didactico e
interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/as y
profesores/as. Ademas, te enteraras antes que nadie
de todas las promociones y becas mediante nuestras
publicaciones, asi como también podras contactar
directamente para obtener informacion o resolver tus
dudas.

00000
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Reinventamos la Formacion Online

=) Mas de 150 cursos Campus 100% Online

| ﬂ Universitarios Impartimos nuestros programas

@ Contamos con mas de 150 cursos formativos mediante un campus online
avalados por distintas Universidades de adaptado a cualquier tipo de dispositivo.
reconocido prestigio.

A

ﬁﬁ Amplio Catalogo %_— Claustro Docente

Nuestro alumnado tiene a su Contamos con un equipo de docentes
d'SPOS_'C'O” un'ampllo catalogo especializados/as que realizan un
format'lvc? de diversas areas de seguimiento personalizado durante el
conocimiento. itinerario formativo del alumno/a.
Nuestro Aval AEC y AECA Club de Alumnos/as

aeca NOS_ avala la Asociacic’m' Espafiola de Servicio Gratuito que permite a nuestro
Cé"‘.’ad (AE'C).estabIecn.ando los alumnado formar parte de una extensa
maximos criterios de calidad en la comunidad virtual que ya disfruta de
forma.lcu?rj y form?mos parte de Ia multiples ventajas: beca, descuentos y
Asociacién Espafiola de Contabilidad y promociones en formacion. En este, se
Administracion de Empresas (AECA), puede establecer relacién con
dedicada a la investigacion de vanguardia alumnos/as que cursen la misma area
en gestion empresarial. de conocimiento, compartir opiniones,

documentos, practicas y un sinfin de

intereses comunitarios.
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Bolsa de Practicas

Facilitamos la realizacion de practicas

de empresa, gestionando las ofertas
profesionales dirigidas a nuestro
alumnado. Ofrecemos la posibilidad de
practicar en entidades relacionadas con
la formacion que se ha estado recibiendo
en nuestra escuela.

Innovacion y Calidad

Ofrecemos el contenido mas actual y
novedoso, respondiendo a la realidad
empresarial y al entorno cambiante, con
una alta rigurosidad académica
combinada con formacioén practica.

EDUCA
BUSINESS
SCHOOL

Revista Digital

El alumnado puede descargar articulos
sobre e-learning, publicaciones sobre
formacioén a distancia, articulos de
opinion, noticias sobre convocatorias de
oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, y
otros recursos actualizados de interés.

EDUCA
BUSINESS
SCHOOL
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Acreditaciones y Reconocimientos

PR UniveRsiDAD el = ﬁ
- NEBRIjA @ R s

Abel
Al

Adobe

Unién Europea

Google

for Education

certirieo - AMADEUS m

ASSOCIATE Your technology partner Specialist

Temario

PARTE 1. FISIOPATOLOGIA GENERAL

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION GENERAL DEL ORGANISMO HUMANO Y LOCALIZACION DE LAS
ESTRUCTURAS ANATOMICAS
1.Estudio de las células y los tejidos
1.- La célula. Teoria celular
2.- Tipos de tejidos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso
2.Localizacién de estructuras anatémicas
1.- Planos
2.- Ejes
UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION DE SALUD Y ENFERMEDAD
1.Introduccion
2.0bjetivos
3.Mapa Conceptual
1.- Modelos de salud
4.Los conceptos de salud y enfermedad
5.Proteccion de la salud
1.- Factores que determinan la salud
UNIDAD DIDACTICA 3. RECONOCIMIENTO DE LOS TRASTORNOS DEL SISTEMA INMUNITARIO
1.Caracteristicas generales
1.- Mecanismos que intervienen
2.Tipos y mecanismos de respuesta inmunitaria
1.- Respuesta innata o inespecifica
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2.- Respuesta adaptativa o especifica
3.- Diferencias entre la respuesta inmune innata y la respuesta inmune adquirida
3.Antigenos y determinantes antigénicos
4.Tipos de inmunodeficiencia
1.- Primarias o congénitas
2.- Secundarias o adquiridas
5.Autoinmunidad
1.- Enfermedades autoinmunes
6.Anticuerpo érgano especificos y no 6rgano especificos
UNIDAD DIDACTICA 4. PROCESO DE DESARROLLO TUMORAL
1.La Anatomia Patoldgica
1.- Célula y cancer
2.- Estudio de tejidos con sospecha diagndstica de neoplasia
2.Clasificacion de los tumores
3.Neoplasias soélidas mas frecuentes
1.- Cancer de mama
2.- Cancer de pulmoén
3.- Cancer colorrectal (ccr)
4.- Cancer de prostata (CP)
4.Neoplasias hematologicas
1.- Neoplasias hematolégicas linfoides
2.- Neoplasias hematolégicas mieloides
3.- Leucemia
UNIDAD DIDACTICA 5. RECONOCIMIENTO DE LAS MANIFESTACIONES DE DIFERENTES
ENFERMEDADES
1.Fisiopatologia respiratoria
1.- Enfermedades pulmonares obstructivas cronicas
2.- Trastornos funcionales restrictivos
3.- Neumonia
2.Enfermedades cardiocirculatorias
1.- Cardiopatia isquémica
2.- Cardiopatia coronaria
3.- Accidente cerebrovascular
4.- Aterosclerosis
5.- Infarto de miocardio
6.- Angina de pecho
7.- Muerte subita
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3.Enfermedades neuroldgicas
1.- Traumatismo craneoencefalico (TCE)
2.- Accidente cerebro vascular (ACV)
3.- Infecciones en el SNC
4.- Tumores en el SNC
4.Trastornos del aparato digestivo
1.- Trastornos que afectan al estdmago y los intestinos
2.- Trastornos del pancreas, higado y vesicula biliar
5.Patologia renal y de las vias urinarias
1.- Paciente sintomatico
2.- Paciente asintomatico
3.- Alteraciones renales en enfermedades sistémicas
4.- Trastornos de la funcién urinaria
UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS HEMODINAMICOS Y VASCULARES
1.Hemostasia
1.- El vaso sanguineo
2.- Las plaquetas
3.- Factores de la coagulacion
4.- Inhibidores de la coagulacion
5.- Sistema fibrinolitico
2.Coagulacion
3.Trombosis venosa profunda
4.Presion arterial patologica
1.- Hipertensién
2.- Hipotension arterial
5.Enfermedades de las arterias coronarias
1.- Infarto agudo de miocardio
2.- Angina de pecho
6.Arritmias cardiacas
7.Insuficiencias cardiacas
8.Enfermedades del pericardio
9.Miocardiopatia
UNIDAD DIDACTICA 7. RECONOCIMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION Y EL
METABOLISMO
1.Alimentacion y nutricion
1.- Fisiopatologia de la alimentacion
2.Fisiopatologia del metabolismo de la glucosa
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3.Alteraciones del metabolismo de los lipidos

PARTE 2. ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS. ORIGENES,
CAUSAS Y CONSECUENCIAS
1.Definicion de enfermedades psicosomaticas
2.0rigenes y causas del trastorno psicosomatico
3.Recomendaciones para combatir los trastornos psicosomaticos
4. Tratamientos
UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DE DESARROLLO DE LA EXPRESION SOMATICA EN LA ETAPA
INFANTIL
1.Conceptualizacion de los trastornos de desarrollo de la expresion psicosomatica
2.Trastornos de la conducta alimentaria
3.Trastornos de la excrecion
4.Trastornos del suefio-vigilia
5.Trastornos de ansiedad de separacion
6.Trastornos disruptivos, del control de los impulsos y de la conducta
UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DE SINTOMAS SOMATICOS Y TRASTORNOS RELACIONADOS
1.Trastornos disociativos
2.Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados
UNIDAD DIDACITCA 4. COLON IRRITABLE Y ALTERACIONES INTESTINALES
1.Colon irritable
2.:Qué es la enfermedad de Crohn?
3.Regulacion genética de la enfermedad de Crohn
4.Relacién entre nutrientes y enfermedad de Crohn
UNIDAD DIDACTICA 5. BRUXISMO
1.Definicion de bruxismo
2.Epidemiologia
3.Diagnostico
4 Etiopatogenia y fisiopatologia
5.Tratamiento
UNIDAD DIDACTICA 6. INSOMNIO Y OTRAS ALTERACIONES DEL SUENO
1.Trastornos y alteraciones del suefio-vigilia
2.Insomnio
3.Trastorno de hipersomnia
4.Narcolepsia
5.Trastornos del suefio relacionados con la respiracion
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6.Parasomnias
7.0tros trastornos relacionados
8.Tratamiento de los trastornos del suefo-vigilia
UNIDAD DIDACTICA 7 TRASTORNOS DERMATOLOGICOS
1.Trastornos dermatoldgicos
2.Historia de los tratamientos dermatolégicos
3.Tratamientos corporales
4. Tratamientos faciales
UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTOS Y MEDICINA PSICOSOMATICA
1.Medicina psicosomatica
2.Tratamientos médicos
3.Tratamientos psicolégicos
4. Terapias alternativas

PARTE 3. FIBROMIALGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA FIBROMIALGIA
1.Historia de la fibromialgia
2.Historia del diagnéstico de la fibromialgia
3.Epidemiologia
UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA FIBROMIALGIA
1.Introduccion al concepto de fibromialgia
2.Clasificacion
3.Etiologia
4.Incidencia dentro de la poblacion
5.Sintomatologia
6.Diagnostico
1.- Anamnesis
2.- Exploracién clinica
3.- Criterios diagnosticos
4.- Diagndstico diferencial y de las comorbilidades
UNIDAD DIDACTICA 3. IMPACTO DE LA FIBROMIALGIA
1.Impacto de la fibromialgia y propuestas para minimizarlo
2.Impacto sobre el estado de salud
3.Impacto familiar
4.Impacto laboral

5.Impacto sobre el sistema sanitario
UNIDAD DIDACTICA 4. CALIDAD DE VIDA EN LA FIBROMIALGIA
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1.Concepto de calidad de vida
2.Fibromialgia y calidad de vida
3.Instrumentos de evaluacion de la calidad de vida en la fibromialgia
UNIDAD DIDACTICA 5. CARACTERISTICAS MUSCULARES DEL ENFERMO DE FIBROMIALGIA
1.Caracteristicas principales
2.Tono y fuerza muscular
3.Investigaciones clinicas en fibromialgia
UNIDAD DIDACTICA 6. ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA FIBROMIALGIA
1.Principales aspectos
2.Perfil psicoldgico del paciente afectado de fibromialgia
3.Estrategias en el tratamiento de la enfermedad
1.- Tratamientos fisicos
2.- Tratamientos psicologicos
3.- Intervenciones psicoldgicas en la FM
UNIDAD DIDACTICA 7. ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS
1.Informacion y educacion del paciente
2.Tratamiento farmacoldgico
3.Tratamiento rehabilitador y fisico
4. Tratamiento combinado multicomponente
UNIDAD DIDACTICA 8. EL EJERCICIO FiSICO INDICADO PARA LA FIBROMIALGIA
1.Fibromialgia y ejercicio fisico
2.La condicion fisica en la fibromialgia
3.Posibilidades del ejercicio fisico en la fibromialgia
4.Entrenamiento de la capacidad aeroébica
1.- Caminar
2.- Pedalear
3.- Aerdbic
5.Entrenamiento de la fuerza
6.Ejercicio fisico en el agua
7.Entrenamiento mixto
8.Entrenamiento de la flexibilidad
9.Adherencia al programa de entrenamiento
UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ORIENTALES DE REHABILITACION FiSICA APLICADAS A LA
FIBROMIALGIA
1.QiGong
1.- Técnicas basicas de ejecucion
2.- Beneficios del QiGong en la salud
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3.- QiGong y fibromialgia. Efectos positivos de la practica del QiGong en la fibromialgia
2.Tai Chi
1.- Tipos de Tai Chi
2.- Beneficios del Tai Chi en la salud
3.- Tai Chi y fibromialgia. Efectos positivos de la practica del Tai Chi en la fibromialgia
3.Yoga
1.- Tipos de yoga
2.- Beneficios del yoga en la salud
3.- Yoga y fibromialgia. Efectos positivos de la practica del yoga en la fibromialgia
4.- Técnicas del Yoga
5.- Desarrollo de la sesion de Yoga Fisico
UNIDAD DIDACTICA 10. REHABILITACION FISIOTERAPICA EN LA FIBROMIALGIA
1.Conceptos de la rehabilitacion fisioterapica
2.Procedimientos fisioterapéuticos en la fibromialgia
1.- Masoterapia
2.- Termoterapia y crioterapia
3.- Fototerapia
4.- Ultrasonoterapia y electroterapia
5.- Magnetoterapia
6.- Osteopatia y terapia manual
7.- Hidroterapia, crenoterapia y talasoterapia
8.- Cinesiterapia
UNIDAD DIDACTICA 11. OTRAS TERAPIAS ALTERNATIVAS EN EL TRATAMIENTO DE LA FIBROMIALGIA
1.Alimentacion en fibromialgia
2.Acupuntura
1.- Técnicas de acupuntura
2.- Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacion
3.- Acupuntura y fibromialgia
3.Electroacupuntura
4.Hipnosis, relajacion y sugestion
5.0xigeno hiperbarico
6.Homeopatia
7.Musicoterapia
8.Asociaciones espanolas de fibromialgia

PARTE 4. TRATAMIENTO DEL DOLOR

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL DOLOR
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1.Introduccion al dolor
2.Fisiopatologia del dolor
3.Distintas tipologias del dolor
1.- Segun el tiempo de duracion
2.- Segun su intensidad
3.- Segun el mecanismo fisiopatolégico que lo desencadena
4.- Segun su localizacion
5.- Segun su origen
4.Nociceptores
1.- Cutaneos
2.- Musculares y articulares
3.- Viscerales
5.Vias centrales del dolor
1.- Neurona de primer orden: periferia-médula espinal
2.- Neuronas nociceptivas de la médula espinal (neuronas de segundo orden)
3.- Vias ascendentes: médula-centros superiores
4.- Mecanismos talamo-corticales (neurona de tercer orden)
6.Incidencia y prevalencia del dolor
UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION Y EVALUACION DEL DOLOR
1.Evaluacion del dolor
2.Autoinformes
1.- Unidimensionales
2.- Multidimensionales
3.Autorregistros
4.Evaluacion fisiolégica
5.Evaluacion psicolégica del dolor
1.- Estado animico
2.- Evaluacion psicologica
6.Evaluacion del dolor en pacientes pediatricos
1.- Respuestas al dolor segun la edad
2.- Valoracion objetiva
3.- Valoracion subjetiva
4.- Escalas multidimensionales de dolor en pediatria
5.- Escalas mas usadas dependiendo de la edad
7.Evaluacion del dolor en el paciente geriatrico
UNIDAD DIDACTICA 3. FARMACOLOGIA DEL DOLOR
1.Terapia farmacoldgica del dolor
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1.- Escala analgésica de la OMS
2.Antiinflamatorios no esteroideos (AINE)
1.- Mecanismo de accion
2.- Uso terapéutico de los AINE como analgésicos
3.- Efectos adversos
3.Analgésicos opiaceos
1.- Opioides débiles o0 menores
2.- Opiaceos mayores (narcoticos)
3.- Opioides de acciones mixtas
4.Farmacos coanalgésicos y coadyuvantes
1.- Antidepresivos
2.- Anticonvulsionantes
3.- Corticoides
5.Vias de administracion de los farmacos
6.Recomendaciones para el tratamiento del dolor y educacion del paciente
7.Control no farmacologico del dolor
UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTO PSICOLOGICO Y PSIQUIATRICO DEL DOLOR
1.Tratamiento psicolégico
1.- Aproximaciones desde la psicologia al problema del dolor
2.Técnicas de tratamiento psicolégico del dolor
1.- Técnicas desde la aproximacion del area de lo fisioldgico
2.- Técnicas desde la aproximacién del condicionamiento operante
3.- Técnicas desde la aproximacion cognitivo-conductual
4.- Otras técnicas y terapias
3.Tratamiento psiquiatrico del dolor
4.Tratamiento del dolor cronico desde la psiquiatria
1.- Psicofarmacos
2.- Psicoterapia
3.- Terapia electroconvulsiva
UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTO DEL DOLOR: NEUROESTIMULACION Y NEUROCIRUGIA
1.Neuroestimulacién
1.- Fundamentos cientificos de la neuroestimulacion
2.- Facultativos
3.- Neuroestimulador: funcionamiento
4.- Indicaciones habituales
2.Técnicas de neuroestimulacién
1.- Estimulacion nerviosa transcutanea (TENS)
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2.- Estimulacion de los nervios periféricos
3.- Estimulacién eléctrica medular
4.- Estimulacion cerebral y cortical profunda
5.- Administracion de farmacos intraespinales e intracerebroventriculares
3.Técnicas ablativas
UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS PALIATIVOS EN PACIENTES CON ENFERMEDADES GRAVES
1.Introduccién a los cuidados paliativos
2.Bases de la terapia paliativa
3.Caracteristicas de la enfermedad terminal
1.- El paciente con enfermedad avanzada o terminal
2.- El paciente terminal y la unidad paliativa
3.- Aspectos importantes de los pacientes terminales
4.El dolor en pacientes terminales
5.Derechos de los enfermos en situacion terminal
6.Asociaciones de cuidados paliativos
UNIDAD DIDACTICA 7. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS
1.Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
1.- Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo
2.Etica en cuidados paliativos
1.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacidon del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa, eutanasia
2.- Sedaciones en pediatria
3.Encarnizamiento terapéutico
4.Marco normativo de los cuidados paliativos
5.Deontologia. Codigo deontolégico
1.- Cddigo deontolégico de enfermeria
UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES
1.Cuidados domiciliarios
1.- Los cuidadores y el servicio de ayuda a domicilio
2.- Empatizar con la situacion que sufren los pacientes terminales
3.- Ventajas e inconvenientes de los cuidados domiciliarios
2.Preparandose para el cuidado
1.- Principios éticos de la intervencion social con personas y colectivos con necesidades especiales. Actituc
y valores
2.- Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacién personal de la persona enferma
3.- Dinamica de la relacion de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencion de riesgos psicoldgicos
3.Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes
4.Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador
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1.- Efectos en el cuidador

2.- Sindromes psicolégicos en el cuidador
5.0rganizacion de los cuidaos paliativos domiciliarios

1.- Atencion Primaria: cuidados paliativos

PARTE 5. PRL EN SANIDAD
MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EM
EL TRABAJO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

1.Conceptos basicos: trabajo y salud

2.Trabajo

3.Salud

4.Factores de Riesgo

5.Condiciones de Trabajo

6.Técnicas de Prevencion y Técnicas de Proteccion
UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES. OTRAS PATOLOGIAS DERIVADAS DEL TRABAJO

1.Dafios para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional

2.Accidente de trabajo

3.Tipos de accidente

4. Regla de la proporcién accidentes/incidentes

5.Repercusiones de los accidentes de trabajo

6.Enfermedad Profesional
UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. DERECHOS Y DEBERES

1.Normativa

2.Normativa de caracter internacional. Convenios de la Organizacion Internacional del Trabajo (O.L.T.)

3.Normativa Union Europea

4 .Normativa Nacional

5.Normativa Especifica

6.Derechos, obligaciones y sanciones en Prevenciéon de Riesgos Laborales

7.Empresarios. (Obligaciones del empresario)

8.Responsabilidades y Sanciones

9.Derechos y obligaciones del trabajador

10.Delegados de Prevencion
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11.Comité de Seguridad y Salud
MODULO 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
1.Introduccion a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2.Lugares de trabajo
3.Riesgo eléctrico
4.Equipos de trabajo y maquinas
5.Las herramientas
6.Incendios
7.Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
8.Sefalizacion de Seguridad
9.Aparatos a presion
10.Almacenaje, manipulacion y mantenimiento
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO
1.El medio ambiente fisico en el trabajo
2.Contaminantes quimicos
3.Clasificacion de los productos segun sus efectos toxicos
4.Medidas de prevencion y control
5.Contaminantes bioldgicos
6.Tipos y vias de entrada de los contaminantes bioldgicos
7.Medidas de prevencion y control basicas
UNIDAD DIDACTICA 3. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCION LABORAL
1.La Carga Fisica
2.Criterios de evaluacion del trabajo muscular
3.Método del consumo de energia
4.La Postura
5.Manipulacién manual de cargas
6.Movimientos Repetitivos
7.La carga mental
8.La Fatiga
9.La Insatisfaccion Laboral
10.La organizacion del trabajo
UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION
COLECTIVA E INDIVIDUAL
1.La Proteccion Colectiva
2.0rden y limpieza
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3.Senalizacion
4.Formacion
5.Mantenimiento
6.Resguardos y dispositivos de seguridad
7.La proteccion individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)
8.Definicién de Equipo de Proteccién Individual
9.Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs
10.0bligaciones Referentes a los EPls
UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION
1.Actividades con Reglamentacién Sectorial Especifica
2.Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
3.Plan de Autoproteccién
4 .Definicion y Objetivos del Plan de Autoproteccion
5.Criterios de elaboracion de un Plan de Autoproteccion
6.Estructura del Plan de Autoproteccion
7.Medidas de Emergencia
8.0bjetivos de las Medidas de Emergencia
9.Clasificacion de las emergencias
10.0rganizacion de las emergencias
11.Procedimientos de actuacion
12.Estructura Plan de Emergencia
UNIDAD DIDACTICA 6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
1.La Vigilancia de la Salud
2.Control biolégico
3.Deteccion precoz

MODULO 3. GESTION DE LA PREVENCION DE LA EMPRESA
UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL

TRABAJO
1.0rganismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
2.0rganismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3.0rganismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
1.El Plan de Prevencion
2.La Evaluacion de Riesgos
3.El analisis de riesgos
4.Valoracion del riesgo

- EDUCA
= ¢ BUSINESS &, 8 LLAMA GRATIS: (+34) 958 050 217
— 3 SCHOOL



http://www.euroinnova.edu.es/Master-En-Enfermedades-Psicosomaticas
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217

"B |EDUCA
=" |BUSINESS
\ D SCHOOL

Master en Enfermedades Psicosomaticas Ver Curso

5.Tipos de evaluaciones
6.Método de evaluacién general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo)

7 .Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
8.Contenido minimo de la Planificacion Preventiva

9.Revisién de la Planificacion Preventiva

10.Vigilancia de la Salud

11.Informacién y Formacion

12.Medidas de Emergencia

13.Memoria Anual

14 .Auditorias
UNIDAD DIDACTICA 3. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO

1.Documentacion: Recogida, elaboracion y archivo
2.Modalidades de gestion de la prevencion

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMEROS AUXILIOS
1.Principios generales de primeros auxilios
2.La actuacion del socorrista
3.Terminologia clinica
4.Posiciones de Seguridad
5.Material de primeros auxilios
6.Asistencias
7.Valoracion primaria: consciencia-respiracion-pulso
8.Comprobar el estado de consciencia
9.Comprobar funciones respiratorias
10.Comprobar funciones cardiacas
11.Técnicas de Reanimacién. RCP basicas
12.Apertura de las vias respiratorias
13.Respiracion Asistida Boca a Boca
14.Si el accidentado no respira y no tiene pulso
15.Estado de Shock
16.Heridas y hemorragias
17.En caso de heridas simples
18.Heridas complicadas con hemorragia
19.Hemorragias Externas
20.Hemorragia interna
21.Hemorragia exteriorizada
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22.Hemorragias especiales

23.Quemaduras

24 Electrocucion

25.Fracturas y contusiones

26.Caso especial: Fractura de columna vertebral
27.Esguinces

28.Rotura de ligamentos

29.Contusiones

30.Luxacion

31.Intoxicacion

32.Intoxicaciones provocadas por via digestiva
33.En caso de intoxicacion por inhalacion
34.Intoxicacion por inyeccion

35.Insolacién

36.Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 5. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD

1.Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas.

2.Riesgos derivados de las condiciones de seguridad.

3.Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas.

4.Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo.
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