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EUROINNOVA FORMACION

Especialistas en Formacion Online

Bienvenidos/as a EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL, una
escuela de negocios apoyada por otras entidades de enorme
prestigio a nivel internacional, que han visto el valor humanoy
personal con el que cuenta nuestra empresa; un valor que ha
hecho que grandes instituciones de reconocimiento mundial se
sumen a este proyecto.

SOBRE
EUROINNOVA
BUSINESS
SCHOOL

EUROINNOVA
BUSINESS SCHOOL
es la mejor opcion
para formarse ya
gue contamos con
anos de experiencia
y miles de
alumnos/as,
ademas del
reconocimientoy
apoyo de grandes
instituciones a nivel
internacional.

Como entidad acreditada para
la organizacion e imparticion
de formacion de

postgrado, complementaria
y para el empleo, Euroinnova
es centro autorizado para
ofrecer formacion

continua bonificada para
personal trabajador, cursos
homologados y

baremables para
Oposiciones dentro de la
Administracion Publica, y
cursos y acciones formativas
de master online con titulo
propio.

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova Business School es miembro de pleno derecho en la
Comision Internacional de Educacion a Distancia, (con estatuto
consultivo de categoria especial del Consejo Econdmico y Social de
NACIONES UNIDAS), y cuenta con el Certificado de Calidad de la
Asociacion Espaiiola de Normalizacion y Certificacion (AENOR)

de acuerdo a la normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en
Calidad todas las acciones formativas impartidas desde el centro.

g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200



https://www.euroinnova.edu.es/Master-Coaching-Directivo-Deportivo
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://www.euroinnova.edu.es

EUROINNOVA

BUSINESS
SCHOOL

Master en Coaching Directivo y Deportivo + Titulacién Universitaria Ver Curso

DESCUBRE EUROINNOVA FORMACION

| ideres en Formacion Online

&

APOSTILLA DE LA HAYA

Ademas de disponer de formacion
avalada por universidades de
reconocido prestigio y multiples
instituciones, Euroinnova posibilita
certificar su formacion con la Apostilla
de La Haya, dotando a sus acciones
formativas de Titulaciones Oficiales con
validez internacional en mas de 160
paises de todo el mundo.

W\

)

DESCUBRE NUESTRAS METODOLOGIAS

Desde Euroinnova se promueve una
enseianza multidisciplinar e
integrada, desarrollando metodologias
innovadoras de aprendizaje que
permiten interiorizar los conocimientos
impartidos con una aplicacion
eminentemente practica, atendiendo a
las demandas actuales del mercado
laboral.

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200

PROFESIONALES A TU DISPOSICION

La metodologia virtual de |a

formacion impartida en Euroinnova esta
completamente a la vanguardia
educativa, facilitando el aprendizaje a su
alumnado, que en todo momento puede
contar con el apoyo tutorial de grandes
profesionales, para alcanzar
coémodamente sus objetivos.

NUESTRA EXPERIENCIA NOS AVALA

Mas de 15 afnos de experiencia avalan
la trayectoria del equipo docente de
Euroinnova Business School, que desde
Su nacimiento apuesta por superar los
retos que deben afrontar los/las
profesionales del futuro, lo que
actualmente lo consolida como el
centro lider en formacion online.
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Master en Coaching Directivo y Deportivo + Titulacion Universitaria

DURACION: MODALIDAD:
@ 800 horas Online
6 PRECIO: CREDITOS:

999 € * 8,00 ECTS

* Materiales didacticos, titulacion y gastos de envio incluidos.

CENTRO DE FORMACION: EUROINNOVA

Euroinnova Business BUSINESS
SCHOOL
School
TITULACION

Titulacion Mdltiple: - Titulacion de Master en Coaching Directivo y Deportivo con 600 horas expedida por
EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacion
Superior de Postgrado y Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales

- Titulo Propio de Gestion Deportiva. Sport Management expedida por la Universidad Europea Miguel de

Cervantes acreditada con 8 ECTS Universitarios (Curso Universitario de Especializacion de la Universidad
Europea Miguel de Cervantes)

- - E i i
Ilm ?/ Titulacién E 32 Mejor Escuelzi de Negocios
N . R Espana
Universidad Europea y U n lve rslta rla el nomista 4

Miguel de Cervantes

(RANKING EL ECONOMISTA)

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por parte de Euroinnova Formacion via correo postal, la titulacion que

acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracion del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superd las pruebas propuestas, las firmas del profesor y
Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Euroinnova Formacion,

Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisién Internacional para la Formacion a Distancia de la
UNESCO).

EUROINNOVA FORMACION

oMo cono de FOrmackin acredtada para 1a Impartodn a nivel naconal

oo
EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
ha sup

con DN do los estudos de

Nombre de la Acciéon Formativa

de 00t horas, pertenecients al Plan de Formacitn EUROINNOVA en la convocatoria de 2014
¥ para que suran kos efectos qued, Nomero de

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

¥ para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a 23 de Abal de 2014

La direccion General ElLa interesadola

DESCRIPCION

Este Master en Coaching Directivo y Deportivo le ofrece una formacion especializada en la materia y una
formacion superior dirigida a aquellas personas que quieran adquirir los conocimientos fundamentales que
le capaciten para desempefar funciones de coach a nivel profesional, dando asi respuesta a la creciente
demanda de expertos en coaching en el ambito deportivo.

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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OBJETIVOS

- Introducir el coaching como una alternativa que modifique el estilo de vida personal del alumno, ofreciendo
un camino de mejora de la calidad de vida.

- Adquirir los conocimientos, competencias y habilidades necesarias para el desarrollo tedrico y practico de
los principios basicos de coaching aplicados al &mbito deportivo.

- Impulsar el desarrollo del entrenamiento deportivo como herramienta eficaz en la consecucion de las metas
deportivas.

- Proporcionar una vision completa y general de todos los aspectos organizativos involucrados.

- Iniciar al alumno en el campo del protocolo y la organizacion de eventos deportivos

- Contribuir a la formacion integral y multifuncional de los profesionales involucrados en la gestion y
organizacion de eventos deportivos (seguridad, comunicacion, ceremoniales, logistica, marketing,
patrocinios, etc.), favoreciendo con ello tanto su integracion en los equipos de trabajo, como la mejora de su
capacidad de coordinacién de los mismos.

- Adquirir los conocimientos relacionados con las leyes estatales del deporte, al igual que con el decreto
sobre piscinas; y en base a la planificacién y disefio de las instalaciones deportivas, ya sean a nivel territorial
como municipal.

- Representar las funciones basicas y los flujos de informacion fundamentales en estructuras organizativas
publicas o privadas determinadas, a través de organigramas.

- Identificar los criterios de actuacion profesional que permiten la integracion y cooperacion de las
actividades de apoyo administrativo en un grupo de trabajo o departamento, contribuyendo a crear un clima
de trabajo productivo, de acuerdo con una ética personal y profesional definida.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Master en Coaching Directivo y Deportivo esta dirigido a Psicélogos, Pedagogos, Mediadores Familiares,
Entrenadores de equipos deportivos, Responsables de Recursos Humanos, Gestores de grupos y, en general,
a todos aquellos profesionales, estudiantes e interesados que deseen encaminarse profesionalmente al
Coaching Deportivo.

PARA QUE TE PREPARA

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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Este Master en Coaching Directivo y Deportivo le prepara para adquirir una formacion completa
profesionalizada en el area de entrenamiento. Desarrolle, mediante la adquisicion de los recursos apropiados,
las capacidades de autoconocimiento y autogestion con el fin de alcanzar las habilidades especificas de un
lider personal de grupos y equipos deportivos.

SALIDAS LABORALES

Coach Deportivo, Directivo Coach, Coach Personal, Life Coach.

MATERIALES DIDACTICOS

- Maletin porta documentos

- Manual tedrico 'Gestién de Eventos Deportivos'

- Manual tedrico 'Gestion de Instalaciones
Deportivas'

- Manual tedrico 'Psicologia del Deporte. Vol 1'

- Manual tedrico 'Psicologia del Deporte. Vol 2'

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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- Manual tedrico 'Organizacion Empresarial y de
Recursos Humanos'

- Manual tedrico 'Coaching Deportivo - Vol. 1-
Aspectos Introductorios del Coaching'

- Manual tedrico 'Coaching Deportivo - Vol. 2-
Coaching Aplicado al Ambito Deportivo’

- Manual tedrico 'Direccion de Recursos Humanos en
las Organizaciones de la Actividad Fisica y de
Deporte'

- Subcarpeta portafolios

- Dossier completo Oferta Formativa

- Carta de presentacion

- Guia del alumno

- Boligrafo

FORMAS DE PAGO

www.euroinnova.edu.es e @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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Contrareembolso / Transferencia / Tarjeta de Crédito / Paypal

Tarjeta de Crédito / PayPal Eligiendo esta opcion de pago, podra —_—
abonar el importe correspondiente, comodamente en este mismo B
...... )

instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada

con Paypal Transferencia Bancaria

Eligiendo esta opcion de pago, debera abonar el importe —

L
correspondiente mediante una transferencia bancaria. No sera
aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de ﬁ\
nuestras cuentas bancarias. o= —
Contrareembolso Podra pagar sus compras directamente al
transportista cuando reciba el pedido en su casa . Eligiendo esta PayPal

opcion de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la
direccion facilitada
Otras: PayU, Sofort, Western Union / SafetyPay

Fracciona tu pago en comodos Plazos sin Intereses + Envio Gratis

Llama gratis al 900 831 200 e inférmate de nuestras facilidades de pago.

FINANCIACION Y BECAS

En EUROINNOVA, ofrecemos a nuestros alumnos facilidades econémicas y
Facilidades financieras para la realizacion de pago de matriculas, todo ello 100% sin

econdmicas y Intereses. | . o

, e 30% Beca Desempleo: Para los que atraviesen un periodo de inactividad
financiacion laboral y decidan que es el momento para invertir en la mejora de tus
100% sin posibilidades futuras.
intereses 10% Beca Alumnos :Como premio a la fidelidad y confianza ofrecemos una

beca a todos aquellos que hayan cursado alguna de nuestras acciones
formativas en el pasado.

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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Facilitamos el acceso al mercado laboral a personas en
situacion de desempleo.

BECA

Antiguos
Alumnos

METODOLOGIA Y TUTORIZACION

El modelo educativo por el que apuesta Euroinnova es el
aprendizaje colaborativo con un método de ensefianza
totalmente interactivo, lo que facilita el estudio y una mejor
asimilacion conceptual, sumando esfuerzos, talentos y
competencias.

El alumnado cuenta con un equipo docente especializado
en todas las areas.

Proporcionamos varios medios que acercan la
comunicacion alumno tutor, adaptandonos a las
circunstancias de cada usuario. ’
Ponemos a disposicion una plataforma web en la que se
encuentra todo el contenido de la accion formativa. A través
<

de ella, podra estudiar y comprender el temario mediante

actividades practicas, autoevaluaciones y una evaluacion ‘
final, teniendo acceso al contenido las 24 horas del dia. [ y e
Nuestro nivel de exigencia lo respalda un R

acompainamiento personalizado.

CARACTER OFICIAL DE LA FORMACION

La presente formacion no esta incluida dentro del ambito de la formacion oficial reglada (Educacion Infantil,
Educacion Primaria, Educacion Secundaria, Formacion Profesional Oficial FP, Bachillerato, Grado
Universitario, Master Oficial Universitario y Doctorado). Se trata por tanto de una formacién complementaria
y/o de especializacion, dirigida a la adquisicion de determinadas competencias, habilidades o aptitudes de

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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indole profesional, pudiendo ser baremable como mérito en bolsas de trabajo y/o concursos oposicion,
siempre dentro del apartado de Formacion Complementaria y/o Formacion Continua siendo siempre
imprescindible la revision de los requisitos especificos de baremacion de las bolsa de trabajo publico en
concreto a la que deseemos presentarnos.

REDES SOCIALES

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a
formar parte de nuestra gran comunidad educativa,
donde podras participar en foros de opinién, acceder
a contenido de interés, compartir material didactico
e interactuar con otros alumnos, ex alumnos y
profesores.

Ademas seras el primero en enterarte de todas las
promociones y becas mediante nuestras
publicaciones, asi como también podras contactar
directamente para obtener informacion o resolver
tus dudas.

00000

LIDERES EN FORMACION ONLINE

Somos Diferentes

Amplio Catalogo Formativ Confianza
Cursos
‘ T Nuestro catalogo esta formado por 4 /% Cor?tamos con e,I Sello de Confianza
mas de 18.000 cursos de miltiples QZZ) Online que podras encontrar en tus

webs de confianza. Ademas
colaboramos con las mas prestigiosas
Universidades, Administraciones
Publicas y Empresas de Software a
nivel Nacional e Internacional.

areas de conocimiento, adaptandonos
a las necesidades formativas de
nuestro alumnado.

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200 COJ
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Campus Online

Nuestro alumnado puede acceder al
campus virtual desde cualquier
dispositivo, contando con acceso
ilimitado a los contenidos de su
programa formativo.

Bolsa de Empleo

Disponemos de una bolsa de empleo
propia con diferentes ofertas de
trabajo correspondientes a los
distintos cursos y masters. Somos
agencia de colaboracion N°
9900000169 autorizada por el
Ministerio de Empleo y Seguridad
Social.

Precios Competitivos

Garantizamos la mejor relacion
calidad/precio en todo nuestro
catalogo formativo.

)

g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200

Profesores/as Especialist

Contamos con un equipo formado por
mas de 50 docentes con
especializacion y mas de 1.000
colaboradores externos a la entera
disposicion de nuestro alumnado.

Garantia de Satisfaccion

Mas de 15 anos de experiencia con un
récord del 96% de satisfaccion en
atencion al alumnado y miles de
opiniones de personas satisfechas nos
avalan.

Calidad AENOR

Todos los procesos de ensefanza
aprendizaje siguen los mas
rigurososcontroles de calidad
extremos, estando certificados por
AENOR conforme a la ISO 9001,
llevando a cabo auditorias externas
gue garantizan la maxima calidad.
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Club de Alumnos/as

Servicio Gratuito que permitira al
alumnado formar parte de una extensa
comunidad virtual que ya disfruta de
multiples ventajas: beca, descuentos y
promociones en formacion. En esta, el
alumnado podra relacionarse con
personas que estudian la misma area
de conocimiento, compartir opiniones,
documentos, practicas y un sinfin de
intereses comunitarios.

Revista Digital

NEBRIJA

Universidad Europes
Miguel de Cervantes

Bolsa de Practicas

Facilitamos la realizacion de practicas
de empresa gestionando las ofertas
profesionales dirigidas a nuestro
alumnado, para realizar practicas
relacionadas con la formacion que ha
estado recibiendo en nuestra escuela.

Innovacion y Calidad

CONFIANLA

S /
El alumnado podra descargar articulos = O — Ofrecemos el contenido mas actual y
sobre e-learning, publicaciones sobre 7 N novedoso, respondiendo a la realidad
formacion a distancia, articulos de U empresarial y al entorno cambiante
opinién, noticias sobre convocatorias con una alta rigurosidad académica
de oposiciones, concursos publicos de combinada con formacion practica.
la administracion, ferias sobre
formacion, y otros recursos
actualizados de interés.

ACREDITACIONES Y RECONOCIMIENTOS
e DA @ o AUCAM (6 BB £
c. ' 3 m it % UNIVERSIDAD E pliNet g

e

APel aenoa @F° cecap

CERTIFIED aMaDEUS

ASSOCIATE Your technolagy partner

Unién Europea

Al

Adobe

software

www.euroinnova.edu.es
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Google
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TEMARIO

PARTE 1. COACHING DEPORTIVO

MODULO I. INTRODUCCION AL COACHING

UNIDAD DIDACTICA 1. ;QUE ES EL COACHING?
1.El cambio, la crisis y la construccion de la identidad
2.Concepto de coaching
3.Etimologia del coaching
4.Influencias del coaching
5.Diferencias del coaching con otras practicas
6.Corrientes actuales de coaching
UNIDAD DIDACTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING
1.¢Por qué es importante el coaching?
2.Principios y valores
3.Tipos de coaching
4. Beneficios de un coaching eficaz
5.Mitos sobre coaching
UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING (I)
1.Introduccion: los elementos claves para el éxito
2 Motivacion
3.Autoestima
4.Autoconfianza
UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING (ll)
1.Responsabilidad y compromiso
2.Accion
3.Creatividad
4.Contenido y proceso
5.Posicion "meta”
6.Duelo y cambio
UNIDAD DIDACTICA 5. ETICA Y COACHING
1.Liderazgo, poder y ética
2.Confidencialidad del Proceso
3.Etica y Deontologia del coach
4.Codigo Deontologico del Coach
5.Codigo Etico
MODULDO II. EL PROCESO DE COACHING
UNIDAD DIDACTICA 6. COACHING, CAMBIO Y APRENDIZAJE

1.La superacion de los bloqueos
2.El deseo de avanzar

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200



https://www.euroinnova.edu.es/Master-Coaching-Directivo-Deportivo
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://www.euroinnova.edu.es

EUROINNOVA

BUSINESS
SCHOOL

Master en Coaching Directivo y Deportivo + Titulacién Universitaria Ver Curso

3.Coaching y aprendizaje
4.Factores que afectan al proceso de aprendizaje
5.Niveles de aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 7. EL PROCESO DE COACHING: ASPECTOS GENERALES
1.Coaching ;herramienta o proceso?
2.Motivacion en el proceso
3.La voluntad como requisito del inicio del proceso
4.Riesgos del proceso de coaching
UNIDAD DIDACTICA 8. HABILIDADES RELACIONADAS CON EL PROCESO
1.Introduccion
2.Escucha
3.Empatia
4. Mayéutica e influencia
5.La capacidad diagndstica
UNIDAD DIDACTICA 9. FASES EN EL PROCESO DE COACHING
1.Primera fase: establecer la relacion de coaching
2.Segunda fase: planificacion de la accién
3.Tercera fase: ciclo de coaching
4.Cuarta Fase: evaluacion y seguimiento
5.Una sesion inicial de coaching
UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION (1)
1.;Por qué es necesaria la evaluacion?
2.Beneficios de los programas de evaluacion de coaching
3.Factores que pueden interferir en la evaluacién
4.;Como evaluar?
5.Herramientas de medida para la evaluacién de resultados
UNIDAD DIDACTICA 11. EVALUACION (lI)
1.El final de la evaluacion
2.Evaluacion externa
3.Sesiones de evaluacién continua
4 Tipos de perfiles
5.Cuestionario para evaluar a un coach

MODULO lil. COACH Y COACHEE

UNIDAD DIDACTICA 12. EL COACH

1.La figura del coach

2.Tipos de coach

3.Papel del coach en el proceso de coaching ejecutivo
UNIDAD DIDACTICA 13. COMPETENCIAS DEL COACH
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1.Competencias clave y actuacion del coach
2.Las caracteristicas del coach efectivo para el desarrollo de competencias
3.Dos competencias clave para el desarrollo de una empresa liberadora
UNIDAD DIDACTICA 14. LA PREPARACION DE UN BUEN COACH
1.Preparacion técnica: formacion y experiencia empresarial
2.Errores mas comunes del coach
3.Capacitacion para conducir las sesiones de coaching
UNIDAD DIDACTICA 15. LA FIGURA DEL COACHEE
1.La figura del coachee
2.Caracteristicas del destinatario del coaching
3.La capacidad para recibir el coaching
4.La autoconciencia del cliente

MODULO IV. COACHING Y DEPORTE

UNIDAD DIDACTICA 16. COACHING Y DEPORTE
1.El origen del coaching
2.La estrategia deportiva
3.Coaching deportivo: aprender a fluir

UNIDAD DIDACTICA 17. VALORES DEL DEPORTE
1.El deporte: crisol de valores
2.La sana competitividad
3.Beneficios del deporte
4.Coaching deportivo y salud

UNIDAD DIDACTICA 18. EL ENTRENADOR: COACH
1.Descripcion del buen entrenador
2.0bjetivos, mision y valores del entrenador
3.Claves del entrenador-coach
4 Gestionar deportistas

UNIDAD DIDACTICA 19. EL ENTRENAMIENTO
1.;Qué significa entrenar?
2.Claves para un buen entrenamiento
3.Tipos de entrenamiento
4 Parametros para alcanzar la excelencia

MODULO V. ELEMENTOS NECESARIOS PARA LA PRACTICA

DEPORTIVA

UNIDAD DIDACTICA 20. CONCIENCIA PERSONAL
1.El deportista: concentracion
2.Regulacion emocional en el deporte y las atribuciones
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3.Autoestima y autoconfianza
4.Prevencion de lesiones

UNIDAD DIDACTICA 21. CONCIENCIA GRUPAL
1.El equipo: sinergia grupal
2.Grupo vs. Equipo
3.El éxito colectivo

UNIDAD DIDACTICA 22. GESTION DE LAS EMOCIONES
1.Mantener una actitud positiva
2 Motivacion
3.Reconocer las posibilidades: autovaloracion
4. Energia emocional
5.Intencion ganadora

UNIDAD DIDACTICA 23. EL CUERPO, LA MENTE Y EL DEPORTE
1.Cuerpo
2.Mente
3.Equilibrio cuerpo y mente

UNIDAD DIDACTICA 24. LIDER Y LIDERAZGO
1.El lider
2.Liderazgo
3.Enfoques centrados en el lider
4.Teorias situacionales o de contingencia
5.Estilos de liderazgo

MODULO VI. TECNICAS

UNIDAD DIDACTICA 25. TECNICAS DEPORTIVAS
1.Introduccion a las técnicas de coaching en positivo
2.Visualizacion
3.Relajacion
4.Concentracion

UNIDAD DIDACTICA 26. TECNICAS DE EQUIPO
1.Definicion y clasificacion
2.Técnicas de grupo grande
3.Grupo mediano
4.Técnicas de grupo pequefio
5.Técnicas que requieren del coach
6.Técnicas segun su objetivo

MODULO VII. ESTABLECIMIENTO DE METAS
UNIDAD DIDACTICA 27. LAS METAS EN EL DEPORTE
1.¢Qué entendemos por meta?
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2.Pautas para establecer una buena meta
3.Disefio de un sistema de establecimiento de metas
UNIDAD DIDACTICA 28. ESTABLECER OBJETIVOS
1.Diferencia entre objetivo y meta
2.Pautas para enunciar objetivos
3.Fases para establecer objetivos
UNIDAD DIDACTICA 29. PREPARACION PARA ALCANZAR LA META
1.Plantear las metas
2.Consequir las metas

MODULO Viil. COACHING DEPORTIVO Y OTRAS DISCIPLINAS
UNIDAD DIDACTICA 30. COACHING, PSICOLOGIA DEL DEPORTE Y DEPORTE
1.¢Qué es la psicologia del deporte?
2.Herramientas, ejercicios y principios de la psicologia del deporte
3.Aportaciones de la psicologia al deporte
UNIDAD DIDACTICA 31. COACHING, MENTORING Y DEPORTE
1.¢Qué es el mentoring?
2.Semejanzas y diferencias entre coaching y mentoring
3.Principios y leyes del mentoring
4 Herramientas y técnicas del mentoring
UNIDAD DIDACTICA 32. COACHING, INTELIGENCIA EMOCIONAL Y DEPORTE
1.;Qué es la Inteligencia Emocional?
2.Componentes de la inteligencia emocional
3.Habilidades de inteligencia emocional
4 Aportaciones de la Inteligencia Emocional al deporte
UNIDAD DIDACTICA 33. COACHING, PNL Y DEPORTE
1.;Qué es la Programacion Neurolinglistica?
2.Principios de la PNL
3.Los sistemas representacionales
4.Coaching, PNL y deporte

PARTE 2 . GESTION DE EVENTOS DEPORTIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE REUNIONES
1.Introduccion
2.Tipos de reuniones
3.Terminologia usada en reuniones, juntas y asambleas
4 Preparacion de reuniones
5.Etapas de una reunién

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DE EVENTOS
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1.Tipos de eventos
2.0rganizacion del evento
3.Condiciones técnicas y econémicas requeridas al servicio contratado
4. Medios de cobro y pago
UNIDAD DIDACTICA 3. RELACIONES PUBLICAS
1.Definicion y Concepto de Relaciones Publicas
2.Como montar una operacion de Relaciones Publicas
UNIDAD DIDACTICA 4. DISENO DE UN EVENTO DEPORTIVO
1.Deporte y Protocolo
2.Esquema general de la organizacion y gestion de un evento deportivo
3.Estrategia de marketing
4 Elaboracion de presupuestos
5.Creacion del comité de direccion y coordinacion
UNIDAD DIDACTICA 5. PLANIFICACION DEPORTIVA
1.Planificacion estratégica
2.Fases de la planificacién estratégica
3.Planificacion deportiva
4 Tipos de planificaciones
5.Proceso planificador
6.La gestion deportiva
7.Punto de encuentro entre oferta y demanda
8.El proyecto deportivo
9.Direccion de proyectos deportivos
UNIDAD DIDACTICA 6. LA INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA
1.Direccion de Infraestructura deportiva
2.Subdireccién de Infraestructura deportiva
3.Departamento de mantenimiento de infraestructura
4.Subdireccion de planeacion y proyectos
5.Departamento de seguimiento
6.Subdireccion de administracion y finanzas
7.Departamento de recursos materiales
8.Departamento de recursos financieros
9.Departamento de Recursos Humanos
UNIDAD DIDACTICA 7. EL PATROCINIO DE LOS EVENTOS DEPORTIVOS
1.Introduccion
2.El patrocinio deportivo en Espafia
3.Las posibilidades publicitarias de los eventos deportivos
4.l .a preparacion de una oferta de patrocinio
5.Intereses y exigencias de los patrocinadores
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UNIDAD DIDACTICA 8. LOS BENEFICIOS DE LA ORGANIZACION DE EVENTOS DEPORTIVOS

1.Beneficios socioecondmicos fundamentales

2.Beneficios sociopoliticos

3.La repercusion de la imagen de las ciudades y los paises y el impacto sobre el turismo de los grandes eventos
ANEXO I. LEY ESTATAL DEL DEPORTE

1.Principios generales

2.El consejo superior de deportes

3.Las asociaciones deportivas

4 De las competiciones

5.El comité olimpico y el comité paralimpico Espafioles

6.El deporte de alto nivel

7.Investigacion y enseflanzas deportivas

8.Control de las sustancias y métodos prohibidos en el deporte y seguridad en la practica deportiva

9.Prevencion de la violencia en los espectaculos deportivos

10.Instalaciones deportivas

11.La disciplina deportiva

12.Asamblea general del deporte

13.Conciliacion extrajudicial en el deporte

14.Disposiciones adicionales

15.Disposiciones transitorias

16.Disposiciones finales

PARTE 3. GESTION DE INSTALACIONES
DEPORTIVAS

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTALACIONES DEPORTIVAS EN ESPANA
1.Deporte y sociedad
2.Carta verde del deporte
3.Instalaciones deportivas en relacion con la practica deportiva
4. Instalaciones deportivas en los centros educativos
UNIDAD DIDACTICA 2. GENERALIDADES
1.Definiciones y caracteristicas generales
2.Condiciones del espacio

3.Aparcamiento
UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES

1.Piscinas
2.Generalidades
3.Piscinas de natacion
4 Piscinas de waterpolo
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5.Natacion sincronizada
6.Piscinas de saltos
7.Pistas
8.Voleibol
9.Baloncesto
10.Tenis
11.Balonmano
12.Futbol sala
13.Squash
14.Padel
15.Badminton
16.Campos
17.Fathol 7
18.Futbol
19.Rugby
20.Hockey sobre hierba
UNIDAD DIDACTICA 4. LOS ESPACIOS COMPLEMENTARIOS
1.Entrada
2.Recepcion
3.Circulaciones
4.Escaleras
5.Rampas
6.Ascensores
7.Puertas
8.Pasillos
9.Protecciones
10.Pavimento
11.Aseos y vestuarios
12.Aparatos sanitarios
13.Botiquin
14.Gradas
15.Sefializacion de accesibilidad
16.Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefializacion para la accesibilidad
17 Accesibilidad/supresion de barreras arquitecténicas
UNIDAD DIDACTICA 5. PLANIFICACION Y DISENO DE UNA INSTALACION DEPORTIVA
1.Introduccion
2.La planificacion de una instalacion deportiva: fases y principios generales
3.Criterios basicos de disefio
4.El proceso de disefio de una instalacion deportiva y la organizacion funcional de los espacios
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UNIDAD DIDACTICA 6. HERRAMIENTAS DE APOYO Y MEJORA DE LA CALIDAD DE LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS
1.El ciclo de vida de una instalacion deportiva
2.Explotacion y gestion. Introduccion
3.Tipos de gestion
4.Gestion directa
5.Gestion indirecta
6.Gestion mixta
7.La preparacion de los pliegos
8.La gestion desde el punto de vista de la CALIDAD
9.Seqguridad
10.Accesibilidad y Movilidad
11.La Certificacion de las instalaciones deportivas
12.La gestion econdmica de las instalaciones deportivas
UNIDAD DIDACTICA 7. INCORPORACION TRANSVERSAL DE LA SOSTENIBILIDAD AL CICLO DE VIDA
DE LA INSTALACION DEPORTIVA
1.Sostenibilidad
2.Introduccion
3.Los principios de la sostenibilidad
4 Primeras aproximaciones
5.Sistemas de certificacion
UNIDAD DIDACTICA 8. . FACTORES SOCIOECONOMICOS QUE CARACTERIZAN LA GESTION DE LAS
INSTALACIONES DEPORTIVAS EN ESPANA
1.Planteamiento econdmico de la infraestructura deportiva en Espafia
2.El Producto Interior Bruto (PIB) per capita y las instalaciones deportivas
3.El valor inmobiliario de las instalaciones deportivas
4.Las entidades propietarias y gestoras de las instalaciones deportivas en Espafia: tendencia progresiva hacia
la gestion indirecta
5.La ubicacion de las instalaciones deportivas
6.El régimen de acceso y los usuarios
7.Calidad y sostenibilidad

PARTE 4. ORGANIZACION EMPRESARIAL Y DE
RECURSOS HUMANOS EN EL AREA DEPORTIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA ORGANIZACION DE ENTIDADES PUBLICAS Y PRIVADAS
1.Funciones de las empresas
2.La funcion administrativa
3.La estructura de la empresa
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4 Los departamentos
5.El organigrama
6.0rganizacion del entorno fisico del espacio de acogida
7.0rganizacion basica del Estado y la Unién Europea
UNIDAD DIDACTICA 2. LA ORGANIZACION DE LOS RECURSOS HUMANOS.
1.La organizacion en actividades de apoyo administrativo
2.Los grupos
3.Fases y comportamiento del trabajo en equipo o en grupo
4.El trabajo en grupo en actividades de apoyo administrativo

PARTE 5. PSICOLOGIA EN EL DEPORTE

MODULO 1. LA PSICOLOGIA DEL DEPORTE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA PSICOLOGIA DEL DEPORTE
1.Introduccion
2.Psicologia del Deporte
3.Relacion de la Psicologia con la Psicologia del Deporte
4.Funciones de la Psicologia del Deporte
5.La Psicologia del Deporte en la actualidad

UNIDAD DIDACTICA 2. EL PSICOLOGO DEL DEPORTE
1.El Psicélogo del Deporte
2.Funciones del Psicélogo del Deporte
3.¢Cudles no son las funciones del Psicologo del Deporte?
4.El Psicologo del Deporte dentro de una organizacion deportiva
5.El Psicdlogo del Deporte en alto rendimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES NEUROLOGICAS BASICAS
1.Clasificacion del Sistema Nervioso. Citologia.
2.Potencial de Reposo o de Membrana
3.Receptores. Potencial Generador
4.Potencial de Accion
5.Sinapsis
6.Circuitos neuronales
7Morfogénesis del Sistema Nervioso Central
8.Morfologia del Sistema Nervioso Central

UNIDAD DIDACTICA 4. BASES NEUROLOGICAS DEL MOVIMIENTO
1.Sistema somatosensorial. Exterocepcion y nociocepcion
2.Sistema sensorial. Propiocepcion
3.0rganizacion funcional del Sistema Motor
4.Sistema Nervioso Vegetativo o Auténomo
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UNIDAD DIDACTICA 5. HABILIDADES Y APRENDIZAJE MOTRIZ
1.El aprendizaje motor
2.Principales modelos del aprendizaje motor
3.Teorias del aprendizaje motor
4.El proceso de enseflanza-aprendizaje
5.Mecanismos que intervienen en el aprendizaje motor
6.Factores que intervienen en el proceso de aprendizaje motor
7.Las habilidades motrices
UNIDAD DIDACTICA 6. IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA EN EL DEPORTE
1.Necesidades psicoldgicas en el deporte
2.La finalidad de la intervencion psicologica
3.Variables, habilidades y técnicas psicoldgicas
4.Entrenamiento de habilidades psicoldgicas
5.Tipos de intervencion psicoldgica
6.El papel de la Psicologia
7.Participacion de los deportistas en la preparacién psicolégica
UNIDAD DIDACTICA 7. PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO
1.El deporte
2.Entrenamiento deportivo
3.El rendimiento deportivo
4.Componentes generales de un programa de preparacion psicolégica
5.Principios significativos para la planificacion del entrenamiento psicoldgico
6.Planificacion del entrenamiento psicoldgico
7.Disefio de programas de entrenamiento psicolégico

MODULO 2. TECNICAS Y HABILIDADES SOCIALES EN PSICOLOGIA
DEL DEPORTE

UNIDAD DIDACTICA 8. LAS EMOCIONES EN EL DEPORTE
1.Introduccion: las emociones
2.Las emociones en el deporte
3.Emociones provocadas por el entrenamiento
4.Control emocional ante situaciones amenazantes
5.Emociones antes de la competicién

UNIDAD DIDACTICA 9. LA MOTIVACION Y AUTOCONFIANZA
1.La motivacion
2.La Autoconfianza

UNIDAD DIDACTICA 10. ESTABLECIMIENTO DE METAS
1.¢Qué entendemos por meta?
2.Pautas para establecer una buena meta
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3.Disefio de un sistema de establecimiento de metas
4.Plantear las metas
5.Consequir las metas
UNIDAD DIDACTICA 11. ESTABLECER OBJETIVOS
1.Diferencia entre objetivo y meta
2.Pautas para enunciar objetivos
3.Fases para establecer objetivos
UNIDAD DIDACTICA 12. ACTIVACION, ESTRES Y ANSIEDAD
1.Introduccion
2.Activacion, ansiedad y estrés
3.Manifestaciones de la ansiedad en la competicién
4.Evaluacion de la ansiedad, estrés y otros
UNIDAD DIDACTICA 13. LA AUTOESTIMA: CONCEPTOS PARA LUCHAR CONTRA EL ESTRES
1.Definicion de autoestima: autoestima alta, baja y su desarrollo
2.Auto-respeto
3.Como hacer frente a las criticas
4 Responder a las quejas
5.Creatividad y auto-realizacion en el trabajo
UNIDAD DIDACTICA 14. EL LIDERAZGO
1.Introduccion
2.Liderazgo
3.Estilos de liderazgo
4.Enfoques en la teoria del liderazgo
5.Aproximaciones tedricas al liderazgo en grupos deportivos
UNIDAD DIDACTICA 15. IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION
1.Conceptualizacion de la comunicacion
2 Habilidades sociales comunicativas

PARTE 6. DIRECTOR DE RECURSOS HUMANOS EN
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

UNIDAD DIDACTICA 1. LOS RECURSOS HUMANOS Y LA ORGANIZACION EN LA ACTIVIDAD FiSICAY
EL DEPORTE

1.Conceptos relacionados con los recursos humanos

2.Recursos humanos en la actividad fisica y el deporte

3.Los profesionales de la actividad fisica y del deporte

4.0rganizacion de la actividad fisica y del deporte
UNIDAD DIDACTICA 2. LA ORGANIZACION DE LOS RECURSOS HUMANOS

1.La organizacion en actividades de apoyo administrativo
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1.- Criterios de organizacion y coordinacion
2.- Procedimientos de trabajo
3.- Indicadores de calidad de la organizacion
4.- Pautas para la obtencion de resultados
2.Los grupos
1.- Elementos
2.- Estructura
3.- Clasificacion
3.Fases y comportamiento del trabajo en equipo o en grupo
1.- La identificacion del grupo: el ideal del grupo
2.- Las normas del grupo
3.- Los papeles en el grupo
4.- El poder y la cohesion del grupo
5.- Ventajas e inconvenientes del trabajo en equipo
6.- Finalidad de las técnicas de dinamica de grupos
7.- Factores que modifican la dindmica de grupo
8.- Funciones del coordinador del grupo: nivel de tareay de relacion
4.El trabajo en grupo en actividades de apoyo administrativo
1.- Caracteristicas de un grupo de trabajo de apoyo administrativo tipo
2.- Funciones en un grupo de trabajo de apoyo administrativo tipo
3.- Grado de participacion
UNIDAD DIDACTICA 3. LA PLANIFICACION DE LOS RECURSOS HUMANOS EN LAS
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS
1.Cultura organizativa
2.Planificacion de los recursos humanos en la actividad fisica y el deporte
3.Sistema de informacion de recursos humanos en las organizaciones de la actividad fisica y del deporte
UNIDAD DIDACTICA 4. LA ESTRUCTURA Y DISENO ORGANIZATIVO EN LAS ENTIDADES DE
ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE
1.Etica y conducta de las personas en las organizaciones de la actividad fisica y del deporte
2.0rganizacién y funcion organizativa
1.- Proceso de disefio organizativo
UNIDAD DIDACTICA 5. DISCIPLINAS DEPORTIVAS
1.Nociones basicas sobre el deporte
1.- Deportes individuales
2.- Deportes colectivos
2.Disciplinas deportivas
1.- Atletismo
2.- Natacion
3.- Badminton
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4.- Judo
5.- Tenis
6.- Gimnasia ritmica
7.- Gimnasia artistica
8.- Aerobic
9.- Voleibol
10.- Baloncesto
11.- Futbol
12.- Balonmano
UNIDAD DIDACTICA 6. LA DIRECCION POR COMPETENCIAS
1.Gestion por competencias
1.- Objetivos de un sistema de competencias
2.- Tipos de competencias
3.- Caracteristicas de las competencias
4.- Competencias de las personas
5.- La planificacion de recursos humanos
2.Aplicaciones en politicas de recursos humanos
UNIDAD DIDACTICA 7. LAS HABILIDADES DIRECTIVAS Y COACHING
1.Habilidades directivas
1.- Importancia de la motivacion en los equipos de trabajo
2 Habilidades sociales y personales
1.- Habilidades de negociacion
2.- Habilidades de cooperacion
3.Habilidades para la gestion de conflictos
4. Inteligencia emocional en las organizaciones deportivas
5.Coaching. Aplicacion a entornos deportivos
UNIDAD DIDACTICA 8. EL PROCESO DE COMUNICACION EN LAS ACTIVIDADES FiSICAS
DEPORTIVAS
1.La teorfa de la comunicacion y el proceso de ensefianza-aprendizaje
1.- Elementos que intervienen en el proceso de comunicacion
2.- Recursos y técnicas usadas en la comunicacion
3.- El orador y sus caracteristicas
4.- Interferencias o barreras a la comunicacion
5.- Estrategias para mejorar la comunicacion
6.- El estilo de comunicacion asertivo o positivo
2.Actitudes desarrolladas por el monitor/docente
UNIDAD DIDACTICA 9. RECLUTAMIENTO, SELECCION E INCORPORACION DE LOS RECURSOS
HUMANOS
1.Reclutamiento de los recursos humanos en las organizaciones de la actividad fisica y del deporte

www.euroinnova.edu.es g @ LLAMA GRATIS: (+34) 900 831 200



https://www.euroinnova.edu.es/Master-Coaching-Directivo-Deportivo
https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://www.euroinnova.edu.es

EUROINNOVA

BUSINESS
SCHOOL

Master en Coaching Directivo y Deportivo + Titulacién Universitaria Ver Curso

2.Seleccion de recursos humanos en las organizaciones de la actividad fisica y del deporte

3.Incorporacion y seguimiento de los recursos humanos en las organizaciones de la actividad fisica y del
deporte

4. Planificacion de la desvinculacion y de la sustitucion de bajas en las organizaciones de la actividad fisica 'y
del deporte
UNIDAD DIDACTICA 10. ASPECTOS LABORALES BASICOS Y LA SUBCONTRATACION EN LAS
ORGANIZACIONES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

1.Conceptos laborales béasicos

2.La contratacion en las organizaciones de la actividad fisica y del deporte

3.La estructura salarial y la jornada laboral

4.Las caracteristicas laborales de los trabajadores en la Actividad Fisica y el Deporte

5.La subcontratacion en los servicios de la actividad fisica y del deporte
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