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SOBRE ESIBE

ES I BE ESIBE nace del afan por crear un punto de encuentro entre Europa, en conc

. Latinoamerica.
Formacion

O N | | ne A raiz de este reto, desarrollamos una nueva oferta formativa, marcada por
en linea y unos contenidos de gran calidad que te permitiran obtener los cor
necesitas para especializarte en tu campo.

Ademas, hemos disefiado para ti un campus con la ultima tecnologia en sisi
que recoge todos los materiales que te seran utiles en tu adquisicion de nue

Las Titulaciones acreditadas por ESIBE pueden certificarse con la Apostilla
(Certificacion Oficial de Caracter Internacional que le da validez a las Titulac
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Hemos reinventado la formacion online, de manera que nuestro alumnado p
superando de forma flexible cada una de las acciones formativas con las qu
todas las areas del saber y, con la garantia de aprender las habilidades y he
realmente demandados en el mercado laboral.

Nuestro centro forma parte del grupo educativo Euroinnova, lider en el sectc
gracias a su contenido de calidad e innovadora metodologia con 20 afios de
ESIBE cuenta con el respaldo de INESEM, reconocida escuela de negocios
Euroinnova, centro formativo con mas de 300.000 alumnos de los cinco con
Ademas, ESIBE imparte formaciones avaladas por Universidades de prestic
como Universidad Nebrija, Universidad Europea Miguel de Cervantes o Uniy
E-Campus.

No somos solo una escuela, somos el lugar ideal donde formarte.

ESIBE se basa en una
metodologia

completamente a la vanguardia
educativa

AENOR | AENOR ' AENOR
escuelaiberoamericana.com | 8 LLAVAGRATIS: (+34) 958 99 19 19 Beiae oGOy

sonEc z7001



https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://escuelaiberoamericana.com

ESCUELA
IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

VESIBE

Maestria Internacional en Terapia de Pareja Ver Curso

Maestria Internacional en Terapia de Pareja

® k2

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

600 horas Online A consultar

(Sujeto a politica de becas)

CENTRO DE FORMACION:
ESIBE
) ESCUELA
Escuela Iberoamericana de Postgrado @ ESI B E IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO
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Titulacion

Titulacion de Maestria Internacional en Terapia de Pareja con 600 horas expedida por Escuela Iberoamericana de P«

Una vez finalizada la formacion, el alumnado recibira por parte de ESIBE via correo postal, la titulacion que acredit
con ¢€xito todas las pruebas de conocimientos propuestas.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, su duracion, el nombre y DNI, el nivel de aprovechamiento que
superacion de las pruebas propuestas, las firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de las instituciones q
formacion recibida (Euroinnova Formacion, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comision Internacional
a Distancia de la UNESCO)

@ ESIBE

ESI BE Escuela Iberoamericana de Postgrado

ESCUELA IBEROAMERICANA Como Escuela de Negocios de Formacién Superior de Postgrado
EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con numero de dosumento XXXXXXXXX ha sugerado los estudios correspondientes de

Accion Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de ESIBE

¥ para que surtan los efectos pertinentes queda con numero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXRXX
Con un nivel de aprovechamiento (CALIFICACION)

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de {mes) de (afio)

La direccion académica Firma de alumnofa

SET, s
(O e 67)

&/ Na/
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Descripcion

Hoy en dia, para un correcto abordaje de la sexualidad, es necesario abordar la misma desde los diferentes ambitos «
bioldgico, psicoldgico y social. esta maestria se plantea con el objetivo de proporcionar a los y las profesionales en
competencias, instrumentos y conocimientos necesarios para una intervencion biopsicosocial especializada. Aborda
comportamiento sexual humano de una forma integral es fundamental para su correcta intervencion. Por otro lado, ¢
heterogéneos los problemas derivados de las relaciones interpersonales y la estructura social humana (y que, a su ve
sexualidad humana), por lo que resulta imprescindible una completa formacion sobre técnicas y habilidades necesar
identificacion de los problemas de pareja y su intervencion desde la figura del/la terapeuta sexual.

Objetivos

- Abordar de manera integral el comportamiento sexual humano entendiendo los procesos y cambios fundamentales
etapas del desarrollo. - Adquirir los conocimientos y competencias necesarias sobre la sexologia humana, ademas d
las relaciones interpersonales y la estructura social establecida. - Capacitar y dotar de las técnicas y habilidades nec
identificacion de los problemas de pareja y su intervencion desde la figura del/la terapeuta sexual. - Analizar la viol
como problema social, y conocer los métodos de prevencion e intervencion. - Fomentar actitudes dindmicas y resp:
referencia a la diversidad sexual y sus diferentes formas de expresion. - Sensibilizar en la importancia de la educaci
prevencion de enfermedades de transmision sexual. - Conocer el desarrollo socioafectivo y los procesos de interven
familias.

A quién va dirigido

La Maestria en Sexologia y Terapia de Pareja esta dirigida a profesionales del &mbito de la salud, la intervencion so
como la Pedagogia, Terapia Ocupacional, Trabajo Social, Psicologia, Educacion Social, etc., con el objetivo de ofre
formacion para la sensibilizacion e intervencion sexologica y en problemas de pareja, asi como para la sensibilizaci
importancia de la educacion sexual y la prevencion de enfermedades de transmision sexual, violencia de género.
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Para qué te prepara

esta maestria en Sexologia y Terapia de Pareja te prepara para desenvolverse de manera profesional en el campo de
la Terapia de Pareja con la adquisicion de competencias tedricas y cientificas que favorezcan un acercamiento a los
profesionales y laborales. Ofrece una formacion integral en el comportamiento sexual humano, asi como en el abor
relaciones personales. Se abordaran los diferentes aspectos de la sexualidad humana desde el ambito biolégico, soci
psicologico para una consideracion integral y especializada de la persona y su experiencia sexual-relacional. Adem:
la asistencia a personas con dificultades derivadas de sus relaciones interpersonales o relaciones de pareja.

Salidas Laborales

Adquiere una formacion avanzada y especializada, de caracter multidisciplinar, en el &mbito de la sexologia y la ter
pareja que te ayude a desarrollar y adquirir competencias basicas en el ejercicio profesional, tanto en el &mbito de I
como en el de la intervencion y el asesoramiento.

Materiales Didacticos

El alumn@ recibe un email con las Claves de Acceso al CAMPUS VIRTUAL en el que va a poder accec
el contenido didactico, asi como las evaluaciones, videos explicativos, etc. asi como a contactar con el i
linea quien le va a ir resolviendo cualquier consulta o duda que le vaya surgiendo tanto por email, chat,
telefono, etc.

AENOR | AENOR A AENOR

SEGURIDAD

escuelaiberoamericana.com | 8 LLAVAGRATIS: (+34) 958 99 19 19 beine oGOy

sonEc z7001



https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://escuelaiberoamericana.com

ESCUELA
IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

VESIBE

Maestria Internacional en Terapia de Pareja Ver Curso

Formas de Pago

- Tarjeta,
- Paypal Llama al teléfono
e inférmate
Otros: Otras formas de pago adaptadas a cada pais a de los pagos a plazos sin
traves de la plataforma de pago Ebanx. intereses que hay disponibles
PayPal
Financiacion

En ESIBE, tu aprendizaje es lo mas importante. Por eso, hemos desarrollado contenidos, asi como una
innovadora en sistemas e-Learning con la que trabajaras para adquirir tus nuevos conocimientos con el
nuestro claustro especializado en la materia. Te proporcionamos nociones imprescindibles para el dese
actividad de tu ambito.

Nuestro objetivo es convertirte en un profesional altamente cualificado, capaz de desempefiar las tarea
puesto de responsabilidad en el sector.
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Nuestra Metodologia

En ESIBE, tu aprendizaje es lo mas importante. Por eso, hemo:‘ r‘
desarrollado contenidos, asi como una plataforma innovadora €
sistemas e-Learning con la que trabajaras para adquirir tus

nuevos conocimientos con el respaldo de nuestro claustro

especializado en la materia. Te proporcionamos nociones
imprescindibles para el desarrollo de la actividad de tu &mbito. [
Nuestro objetivo es convertirte en un profesional altamente
cualificado, capaz de desempefiar las tareas propias de un puei_
de responsabilidad en el sector.

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar parte de nuesti
gran comunidad educativa, donde podras participar en foros de
opinion, acceder a contenido de interés, compartir material didacti
e interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/as y profesores/:
Ademas, te enteraras antes que nadie de todas las promociones y
becas mediante nuestras publicaciones, asi como también podras
contactar directamente para obtener informacion o resolver tus
dudas.
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Por qué estudiar en ESIBE

Formacion en Linea

Organiza tu propio tiempo.

Apostilla de la Haya

Certifica tu titulacion en paises

extranjeros.

c ( Calidad Europea
Formacion especializada.

escuelaiberoamericana.com

Contenido Actualizado

Revisamos de forma continua nuestro

e
= temario.

Campus Virtual

B

Plataforma con los tltimos desarrollos
del sector e-Learning.

Amplia Oferta Formativa

ooao
i

Encuentra la formacion que se

adapta a ti.

Valores ESIBE

Compromiso

En ESIBE, nuestros alumnos son lo més importante y,
comiences tu formacion con nosotros estaremos a tu l¢
lograr tu méaximo desarrollo profesional y personal.

Excelencia

Nuestros contenidos son de maxima calidad, ofreciénc
oportunidad tnica de formacion y crecimiento que te
alcanzar puestos de gran responsabilidad en tu sector.

Unidad

Juntos, somos mucho mas fuertes. Detras de ESIBE h:
equipo multidisciplinar que suma sus fuerzas para con
sinergias que beneficien de forma directa a nuestros al

Adaptabilidad

Queremos facilitarte tu aprendizaje, por esto, ti marca
propio ritmo.

Innovacion

ESIBE se sustenta en una cultura con un caracter inno
diferenciado, promoviendo el desarrollo y uso de nuey
tecnologias para el estudio y aprendizaje.

Flexibilidad

Tt tiempo es valioso para nosotros y, con el fin de que
compaginar tu formacion, te proporcionamos la flexibi
necesitas, pudiendo realizar tu formacion en cualquier
del dia.
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Acreditaciones y Reconocimientos

F\\

Adobe

Google

for Education

CERTIFIED g Mot /np)
ASSOCIATE dMADEUS  caoffice i ATA
Your technology partner Specialist software HP ExpertONE

APel AENOA ®fcecap

n de Proveedores de e-Learning
Unién Europea

@*/‘Xo @ ﬁ
"’ RSC ) .:. S _E I::Net ;—

CONFIANZA
a;\\?«{;? ONLINE

Temario

MODULO 1. INTRODUCCION A LA SEXOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. ORIGENES DE LA SEXUALIDAD
1.Desarrollo de la Sexologia como ciencia
2.Periodos de la Sexologia como ciencia
3.Historia de la Sexologia
4.Historia de la Sexualidad
UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA DE LA SEXUALIDAD
1.Introduccién
2.0rganos sexuales femeninos
3.0rganos sexuales masculinos
UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD
1.Fases de la respuesta sexual
2.Elementos de una relacion placentera
3.Disfunciones sexuales
4.Tabues de la sexualidad
5.Homosexualidad, bisexualidad y otras orientaciones sexuales
6.Disforia de género y el colectivo Trans
UNIDAD DIDACTICA 4. SEXUALIDAD EN LA VIDA
1.Sexualidad infantil

2.Sexualidad y adolescencia
3.Sexualidad adulta
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4.Sexualidad en la vejez
5.Sexualidad y discapacidad
6.Sexualidad y enfermedad

MODULO 2. TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. DISFUNCIONES SEXUALES EN LA MUJER
1.Trastorno orgasmico femenino
2.Trastorno del interés/excitacion sexual femenino
3.Trastorno de dolor génito-pélvico/penetracion
UNIDAD DIDACTICA 2. DISFUNCIONES SEXUALES EN EL HOMBRE
1.Eyaculacion retardada
2.Trastorno eréctil
3.Trastorno de deseo sexual hipoactivo en el varon
4.Eyaculacion prematura (precoz)
UNIDAD DIDACTICA 3. OTRAS DISFUNCIONES SEXUALES
1.Disfuncién sexual inducida por sustancias/medicamentos
2.0tras disfunciones sexuales
UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS PARAFILICOS
1.Introduccién
2.Trastorno de voyeurismo
3.Trastorno de exhibicionismo
4.Trastorno de froteurismo
5.Trastorno de masoquismo sexual
6.Trastorno de sadismo sexual
7.Trastorno de pedofilia
8.Trastorno de fetichismo
9.Trastorno de travestismo
10.0tros trastornos parafilicos
11.El caso de la autonepiofilia o AB/DL
UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
1.Epidemiologia
2.Fisiopatologia
3.Tratamiento multidisciplinar

MODULO 3. INTERVENCION, TRATAMIENTO Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION DE LA SEXUALIDAD
1.Bases multidisciplinares de la Sexualidad

2.Conducta sexual y evolucion
3.La evolucion del sexo, ventajas e inconvenientes
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4.0rigen y evolucion filogenético del sexo
5.La aparicion de la diferenciacion sexual
6.Evolucion ontogénica de la sexualidad humana
7.Bipedestacion y su relacion con la sexualidad
UNIDAD DIDACTICA 2. DIFERENCIACION SEXUAL
1.Bases genéticas de la diferenciacion sexual
2.Procesos que influyen en el dimorfismo sexual
3.Las hormonas sexuales
4.Anomalias en desarrollo de la diferenciacion sexual
UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA FEMENINA
1.Introduccion
2.0rganos internos
3.0rganos externos
4.Regulacion hormonal Ciclo menstrual
UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y FISIOLOGIA MASCULINA
1.Introduccion
2.Los testiculos
3.Vias espermaticas
4 Prostata
5.Pene
6.Uretra masculina
UNIDAD DIDACTICA 5. NEUROFISIOLOGIA DE LA RESPUESTA SEXUAL HUMANA
1.La respuesta sexual humana
2.Componentes de la respuesta sexual
3.Neurofisiologia de la respuesta sexual humana
4.La Respuesta Sexual Masculina
5.La Respuesta Sexual Femenina
UNIDAD DIDACTICA 6. GENERALIDADES SOBRE LAS ETS
1.Qué conviene saber sobre ellas
2.Conocer nuestros genitales
3.Signos y sintomas que indican ETS
4.Las ETS mas frecuentes
5.Prevencion de las ETS
6.E1 Sida
UNIDAD DIDACTICA 7. ETS EN ATENCION PRIMARIA 1
1.Cuadro general
2.Gonococia
3.Sifilis
4 Uretritis no Gonococicas
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5.Infeccion por Gardnerella vaginalis
6.Infeccion por estreptococos del grupo B
7.Candidiasis (moniliasis)
UNIDAD DIDACTICA 8. ETS EN ATENCION PRIMARIA II
1.Tricomoniasis
2.Herpes genital
3.Carcinoma de cuello uterino
4.Condilomas acuminados
5.Infecciones parasitarias
6.Molusco contagioso

MODULO 4. TERAPIA SEXUAL
UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE LA ORIENTACION Y TERAPIA SEXUAL
1.La funcién de la sexualidad en los programas de salud. Definicion de salud sexual
2.0rigen de la sexoterapia
3.;Qué es la sexoterapia?
4.Introduccion a las escuelas y ciencias que aportan la base conceptual de la orientacion y terapia sexual
5.Presupuestos basicos de la orientacion y terapia sexual
6.Etiologia de las disfunciones sexuales
7.Intervencion en Sexologia
UNIDAD DIDACTICA 2. LA FIGURA DEL TERAPEUTA SEXUAL
1.Formacion del terapeuta sexual
2.Habilidades del terapeuta sexual
3.Cdodigo deontoldgico del terapeuta sexual
4.Aplicacion de tratamiento psicologico
UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICA DEL STOP/START
1.Definicién y aplicacion de la técnica
2.Aspectos metodoldgicos de la técnica
3.Respuesta al tratamiento y eficacia
UNIDAD DIDACTICA 4. DESENSIBILIZACION SISTEMATICA
1.Definicion y aplicacion de la técnica
2.Aspectos metodoldgicos de la técnica
3.Respuesta al tratamiento y eficacia
UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICA DEL PLACEREADO
1.Definicién y aplicacion de la técnica
2.Aspectos metodologicos de la técnica
3.Respuesta al tratamiento y eficacia
UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS DE CONCIENCIA PROPIOCEPTIVA
1.Definicién y aplicacion de la técnica
2.Aspectos metodologicos de la técnica
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3.Respuesta al tratamiento y eficacia
UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE RELAJACION
1.Definicién y aplicacion de la técnica
2.Postura corporal
3.Técnicas de tension-relajacion
4.Técnicas de distraccion
5.Técnicas de autocontrol
6.Entrenamiento autdogeno
UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
1.Generalidades farmacéuticas
2.Interacciones farmacologicas y toxicidad
3.Principales farmacos utilizados en terapia sexual
UNIDAD DIDACTICA 9. OTRAS TECNICAS UTILIZADAS EN TERAPIA SEXUAL
1.Empleo de juguetes sexuales y complementos
2.Tipos de juguetes sexuales
3.Cuéndo no utilizar juguetes sexuales

MODULO 5. PROMOCION DE LA SALUD SEXUAL
UNIDAD DIDACTICA 1. ANTICONCEPCION
1.Sexualidad y Anticoncepcion
2.Mitos y creencias en anticoncepcion
3.Métodos mas usuales
4.Indicaciones y contraindicaciones
5.Eficacia
UNIDAD DIDACTICA 2. EMPLEO DE LOS AFRODISIACOS
1.Uso de los afrodisiacos
2.Principales afrodisiacos
3.Cocina con afrodisiacos

MODULO 6. INTERVENCION EN PROBLEMAS DE PAREJA. TERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA
1.Concepto de psicologia
2.Nociones basicas de psicologia
3.Personalidad y teorias de la personalidad
4.Formas de la conducta y de la conciencia
UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTUALIZACION DE LA PAREJA
1.La pareja a través de la historia
2.Principios de desarrollo de la pareja. Modelo de la diada
3.Constitucion de la pareja: modelo de las colusiones
4.Mitos sobre la relacion de la pareja
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UNIDAD DIDACTICA 3. RELACION DE PAREJA
1.Naturaleza de la pareja
2.Pilares fundamentales de la relacion de amor
3.Derechos asertivos de los miembros de la pareja
4.Ruptura de la pareja: factores asociados
UNIDAD DIDACTICA 4. CONFLICTOS DE PAREJA
1.Introduccién a la teoria del conflicto
2.Factores que influyen en el conflicto de pareja
3.Mecanismos de defensa de la personalidad participantes en el conflicto de pareja
4.1dentificacion de los problemas en pareja
5.Comunicacion en pareja
UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS SEXUALES DE PAREJA
1.Introduccion a la sexualidad
2.Fases de la respuesta sexual
3.Elementos de una relacion placentera
4.Disfunciones sexuales
5.Tabties dentro de la pareja
6.Homosexualidad y bisexualidad
UNIDAD DIDACTICA 6. VIOLENCIA EN PAREJA
1.Concepto de violencia de género y ambitos en los que se produce la violencia
2.Mitos sobre la violencia de género
3.Caracteristicas psicosociales de la mujer en situacion de violencia de género
4.Caracteristicas del agresor y sus estrategias defensivas
5.Indicadores de la violencia de género
6.Deteccion del ciclo de la violencia y sus etapas
7.Factores que influyen en la vulnerabilidad de las mujeres que sufren violencia de género
UNIDAD DIDACTICA 7. LA FIGURA DEL TERAPEUTA DE PAREJA
1.Formacion del terapeuta de pareja
2.Habilidades del terapeuta de pareja
3.Cdodigo deontoldgico del terapeuta de pareja
4.Aplicacion de tratamiento psicologico
UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA TERAPIA DE PAREJA
1.Historia de la intervencion psicoldgica: Modelos de intervencion
2.Principios generales de la intervencion terapéutica
3.Modelos del conflicto de pareja
4.Técnicas de evaluacion de pareja
UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE INTERVENCION EN TERAPIA SEXUAL
1.Técnica del placereado
2.Técnica del STOP/START
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3.Técnicas de relajacion
4.Técnica del espejo global
5.Técnicas de conciencia propioceptiva
UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE INTERVENCION EN TERAPIA DE PAREJA
1.Contrato diadico
2.Técnica de la pareja ideal
3.Contrato marital
4.Indice de felicidad familiar
UNIDAD DIDACTICA 11. MEDIACION Y NEGOCIACION EN TERAPIA DE PAREJA
1.Introduccioén a la mediacion
2.Figura del/la mediador/a
3.Ventajas y desventajas de la mediacion
4.Técnicas de mediacion en terapia de pareja
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