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SOBRE ESIBE

ES I BE ESIBE nace del afan por crear un punto de encuentro entre Europa, en conc

. Latinoamerica.
Formacion

O N | | ne A raiz de este reto, desarrollamos una nueva oferta formativa, marcada por
en linea y unos contenidos de gran calidad que te permitiran obtener los cor
necesitas para especializarte en tu campo.

Ademas, hemos disefiado para ti un campus con la ultima tecnologia en sisi
que recoge todos los materiales que te seran utiles en tu adquisicion de nue

Las Titulaciones acreditadas por ESIBE pueden certificarse con la Apostilla
(Certificacion Oficial de Caracter Internacional que le da validez a las Titulac
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Hemos reinventado la formacion online, de manera que nuestro alumnado p
superando de forma flexible cada una de las acciones formativas con las qu
todas las areas del saber y, con la garantia de aprender las habilidades y he
realmente demandados en el mercado laboral.

Nuestro centro forma parte del grupo educativo Euroinnova, lider en el sectc
gracias a su contenido de calidad e innovadora metodologia con 20 afios de
ESIBE cuenta con el respaldo de INESEM, reconocida escuela de negocios
Euroinnova, centro formativo con mas de 300.000 alumnos de los cinco con
Ademas, ESIBE imparte formaciones avaladas por Universidades de prestic
como Universidad Nebrija, Universidad Europea Miguel de Cervantes o Uniy
E-Campus.

No somos solo una escuela, somos el lugar ideal donde formarte.

ESIBE se basa en una
metodologia

completamente a la vanguardia
educativa
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Maestria Internacional en Fitoterapia

® = &

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

600 horas Online A consultar

(Sujeto a politica de becas)

CENTRO DE FORMACION:
ESIBE
) ESCUELA
Escuela Iberoamericana de Postgrado @ ESI B E IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO
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Titulacion

Titulacion de Maestria Internacional en Fitoterapia con 600 horas expedida por Escuela Iberoamericana de Postgrad

Una vez finalizada la formacion, el alumnado recibira por parte de ESIBE via correo postal, la titulacion que acredit
con ¢€xito todas las pruebas de conocimientos propuestas.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, su duracion, el nombre y DNI, el nivel de aprovechamiento que
superacion de las pruebas propuestas, las firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de las instituciones q
formacion recibida (Euroinnova Formacion, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comision Internacional
a Distancia de la UNESCO)

@ ESIBE

ESI BE Escuela Iberoamericana de Postgrado

ESCUELA IBEROAMERICANA Como Escuela de Negocios de Formacién Superior de Postgrado
EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con numero de dosumento XXXXXXXXX ha sugerado los estudios correspondientes de

Accion Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de ESIBE

¥ para que surtan los efectos pertinentes queda con numero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXRXX
Con un nivel de aprovechamiento (CALIFICACION)

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de {mes) de (afio)

La direccion académica Firma de alumnofa

SET, s
(O e 67)

&/ Na/
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Descripcion

Desde hace unos afios estan en auge las denominadas medicinas alternativas, la homeopatia y la fitoterapia. Esta Mz
fitoterapia nos ofrece una formacion especializada centrandose especialmente en el mundo de la homeopatia y fitote

la utilizacion de las plantas medicinales y sus derivados con finalidad terapéutica, ya sea para prevenir, para aliviar «
enfermedades.

Objetivos

- Ofrecer formacion contrastada cientificamente en homeopatia. - Ofrecer una formacion especializada en el area d
alternativas dentro del campo de la fitoterapia, su descripcion, uso y relacion de la misma asi como la interaccion fe
que puede dar lugar. - Conocer y evaluar el perfil farmacologico de las plantas medicinales mas empleadas, y fijar
clinicos objetivos que permitan avalar o rechazar las indicaciones terapéuticas. - Fomentar al personal el estudio de¢
aspectos relacionados con la utilizacion terapéutica de las plantas medicinales. - Contribuir a la mejora de los cuide
incorporacion de instrumentos complementarios como la fitoterapia.

A quién va dirigido

Dirigido a Propietarios o Dependientes de Parafarmacias, Herbolarios o Tiendas de Productos Naturales, asi como ¢
profesionales de la Salud interesados en la Fitoterapia, como Farmacéuticos, Médicos, etc. y que quieran conseguir
avalada por la Universidad Europea Miguel de Cervantes.

Para qué te prepara

La siguiente Maestria Online en Fitoterapia le prepara para formarse en Fitoterapia, profundizando en los temas ma
estos campos, aprendiendo también la importancia del uso de las plantas medicinales como terapia alternativa y apr
la elaboracion de formulas en homeopatia.
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Salidas Laborales

Esta Maestria tiene salidas laborales relacionadas en ambitos de Medicina Natural, Médicos, Farmacias, Herbolario
esté relacionado con Fitoterapia.

Materiales Didacticos

El alumn@ recibe un email con las Claves de Acceso al CAMPUS VIRTUAL en el que va a poder accec
el contenido didactico, asi como las evaluaciones, videos explicativos, etc. asi como a contactar con el 1
linea quien le va a ir resolviendo cualquier consulta o duda que le vaya surgiendo tanto por email, chat,
telefono, etc.
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Formas de Pago

- Tarjeta,
- Paypal Llama al teléfono
e inférmate
Otros: Otras formas de pago adaptadas a cada pais a de los pagos a plazos sin
traves de la plataforma de pago Ebanx. intereses que hay disponibles
PayPal
Financiacion

En ESIBE, tu aprendizaje es lo mas importante. Por eso, hemos desarrollado contenidos, asi como una
innovadora en sistemas e-Learning con la que trabajaras para adquirir tus nuevos conocimientos con el
nuestro claustro especializado en la materia. Te proporcionamos nociones imprescindibles para el dese
actividad de tu ambito.

Nuestro objetivo es convertirte en un profesional altamente cualificado, capaz de desempefiar las tarea
puesto de responsabilidad en el sector.
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Nuestra Metodologia

En ESIBE, tu aprendizaje es lo mas importante. Por eso, hemo:‘ r‘
desarrollado contenidos, asi como una plataforma innovadora €
sistemas e-Learning con la que trabajaras para adquirir tus

nuevos conocimientos con el respaldo de nuestro claustro

especializado en la materia. Te proporcionamos nociones
imprescindibles para el desarrollo de la actividad de tu &mbito. [
Nuestro objetivo es convertirte en un profesional altamente
cualificado, capaz de desempefiar las tareas propias de un puei_
de responsabilidad en el sector.

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar parte de nuesti
gran comunidad educativa, donde podras participar en foros de
opinion, acceder a contenido de interés, compartir material didacti
e interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/as y profesores/:
Ademas, te enteraras antes que nadie de todas las promociones y
becas mediante nuestras publicaciones, asi como también podras
contactar directamente para obtener informacion o resolver tus
dudas.
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Por qué estudiar en ESIBE

Formacion en Linea

Organiza tu propio tiempo.

Apostilla de la Haya

Certifica tu titulacion en paises

extranjeros.

c ( Calidad Europea
Formacion especializada.

escuelaiberoamericana.com

Contenido Actualizado

Revisamos de forma continua nuestro

e
= temario.

Campus Virtual

B

Plataforma con los tltimos desarrollos
del sector e-Learning.

Amplia Oferta Formativa

ooao
i

Encuentra la formacion que se

adapta a ti.

Valores ESIBE

Compromiso

En ESIBE, nuestros alumnos son lo més importante y,
comiences tu formacion con nosotros estaremos a tu l¢
lograr tu méaximo desarrollo profesional y personal.

Excelencia

Nuestros contenidos son de maxima calidad, ofreciénc
oportunidad tnica de formacion y crecimiento que te
alcanzar puestos de gran responsabilidad en tu sector.

Unidad

Juntos, somos mucho mas fuertes. Detras de ESIBE h:
equipo multidisciplinar que suma sus fuerzas para con
sinergias que beneficien de forma directa a nuestros al

Adaptabilidad

Queremos facilitarte tu aprendizaje, por esto, ti marca
propio ritmo.

Innovacion

ESIBE se sustenta en una cultura con un caracter inno
diferenciado, promoviendo el desarrollo y uso de nuey
tecnologias para el estudio y aprendizaje.

Flexibilidad

Tt tiempo es valioso para nosotros y, con el fin de que
compaginar tu formacion, te proporcionamos la flexibi
necesitas, pudiendo realizar tu formacion en cualquier
del dia.
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Acreditaciones y Reconocimientos

F\\

Adobe

() Aa

CERTIFIED . 11 Microsoft:
ASSOCIATE aMaDEUS £0.Office i

Your technology partner Specialist software HP ExpertONE

APel AENOA ®fcecap

. Asociacién de Proveedores de e-Learning
Unién Europea

Google

for Education

\sé}isoq"/ ﬁ
2 r\oz ‘ (@) ) W
RSC/'é I::Net

CONFIANZA
a;\\?«{;? ONLINE

Temario

PARTE 1. TERAPIAS NATURALES

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA OSEO
1.Morfologia
2.Fisiologia
3.Division del esqueleto
4.Desarrollo 6seo
5.Sistema 6seo
6.Articulaciones y movimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA MUSCULAR
1.Introduccion
2.Tejido muscular
3.Clasificacién muscular
4.Acciones musculares
5.Ligamentos
6.Musculatura dorsal
7.Tendones

UNIDAD DIDACTICA 3. MASAJES
1.Introduccion a los masajes terapéuticos
2.Fundamentos del masaje tailandés tradicional
3.Fundamentos del masaje balinés
4.Fundamentos del quiromasaje
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5.Drenaje linfatico
UNIDAD DIDACTICA 4. YOGA
1.Concepto de yoga
2.0rigenes del yoga
3.0bjetivos y tipos de yoga
4.Relajacion en el yoga
5.Beneficios de la relajacion
UNIDAD DIDACTICA 5. REIKI
1.Introduccion a Reiki ho
2.Historia de Reiki ho
3.Fundamentos basicos de la sanacion Reiki
UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA
1.Concepto y origen de la acupuntura
2.La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica
3.Los movimientos filoséficos orientales
4.Directrices de la organizacion mundial de la salud (OMS)
5.Técnicas de acupuntura
6.Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacion
UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LA HOMEOPATIA
1.;Qué¢ es la Homeopatia?
2.Principios basicos de la homeopatia
3.0rigen de los medicamentos homeopaticos
4 Preparacion de las diluciones
5.Receta homeopatica
6.Algunos tratamientos en homeopatia
UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA FITOTERAPIA
1.Definicién de conceptos
2.Evolucion historica de la Fitoterapia
3.Conceptos basicos actuales en Fitoterapia
4.Medicamentos de sintesis quimica y plantas medicinales
5.La utilizacién de las plantas medicinales
6.Legislacion
UNIDAD DIDACTICA 9. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES
1.Cultivo, recoleccion y conservacion de las plantas medicinales
2.Técnicas de preparacion de las plantas medicinales
3.Dosificacion de las plantas medicinales
4.Calidad, eficacia y seguridad en la utilizacion de plantas medicinales
5.0tros usos de las plantas medicinales
UNIDAD DIDACTICA 10. HIDROLOGIA MEDICA Y OTRAS TERAPIAS NATURALES COMPLEMENTARIAS
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1.La hidrologia médica en la actualidad
2.Antecedentes historicos
3.Termoterapia

4.Crioterapia

5.Hidroterapia

6.Crenoterapia. Balnearios

7.Aplicacion en patologias determinadas

PARTE 2. FITOTERAPIA
MODULO 1. HOMEOPATIA Y FITOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. FARMACIA ALTERNATIVA: HOMEOPATIA Y FITOTERAPIA
1.;Qué es la Homeopatia?
2.Principios basicos de la homeopatia
3.0rigen de los medicamentos homeopaticos
4.Preparacion de las diluciones
5.Receta homeopatica
6.Algunos tratamientos en homeopatia
7.;,Qué es la Fitoterapia?
8.Recoleccion de las plantas medicinales
9.Sistemas de secado, almacenamiento y conservacion
10.Extraccion y preparacion de las plantas
11.Formas de aplicacion de las plantas medicinales
12.Fitoterapia para afecciones del aparato respiratorio
13.Fitoterapia para afecciones del corazon y aparato circulatorio
14.Fitoterapia del aparato digestivo
15.Fitoterapia basica del metabolismo
16.Fitoterapia basica de piel y faneras
17.Aspectos legales del uso de plantas medicinales en Espaia

MODULO 2. EL USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES COMO TERAP
ALTERNATIVA

UNIDAD DIDACTICA 2. CONSTITUYENTES DE LAS PLANTAS MEDICINALES
1.Principios activos
2.Partes de las plantas medicinales que se pueden utilizar
3.Clasificacion de las plantas medicinales

UNIDAD DIDACTICA 3. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES
1.Cultivo, recoleccion y conservacion de las plantas medicinales
2.Técnicas de preparacion de las plantas medicinales
3.Dosificacion de las plantas medicinales
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4.Calidad, eficacia y seguridad en la utilizacion de plantas medicinales
5.0tros usos de las plantas medicinales

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANTAS MEDICINALES MAS UTILIZADAS (I)
1.Introduccién
2.Plantas medicinales de la letra A a la letra F

UNIDAD DIDACTICA 5. PLANTAS MEDICINALES MAS UTILIZADAS (II)
1.Introduccién
2.Plantas medicinales de la letra G a la letra Z

MODULO 3. ELABORACION DE FORMULAS EN HOMEOPATIA
UNIDAD DIDACTICA 6. FORMULACION HOMEOPATICA

1.Cepas homeopaticas

2.Excipientes

3.Utillaje

4.0Operaciones especificas de los preparados homeopaticos

5.0btencion de la tintura madre, tipos de diluciones (diluciones de Hahnemann, diluciones de Korsakov), impregnacion

6.Formas farmacéuticas especificas en homeopatia: granulos y globulos

7.Preparados homeopaticos

PARTE 3. COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS P.

PROFESIONALES SANITARIOS
MODULO 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICATIVAS EN EL CC

SANITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. HABILIDADES SOCIALES Y COMUNICACION NO VERBAL
1.¢Qué son las habilidades sociales?
2.Escucha activa
3.;Qué es la comunicacion no verbal?
4.Componentes de la comunicacion no verbal
UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS
1.Concepto de salud
2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3.La motivacion
4.Frustracion y conflicto
5.Salud mental y psicoterapia
UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO
1.Introduccion
2.Niveles, principios y funciones de la comunicacion interpersonal
3.Clases de comunicacion interpersonal
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4.Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
5.Los estilos de comunicacion entre el personal sanitario y el paciente
6.Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario
UNIDAD DIDACTICA 4. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO
1.Introduccién
2.Las actitudes necesarias para el didlogo entre profesional-paciente
3.Claves para la comprension de la informacion sanitaria
UNIDAD DIDACTICA 5. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO SANITARIO
1.El lenguaje corporal
2.La importancia de una buena observacion para una comunicacion adecuada

MODULO 2. TECNICAS COMUNICATIVAS CON EL PACIENTE
UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION CON EL PACIENTE
1.Introduccion
2.;Qué es una mala noticia?
3.Comunicacion entre el personal sanitario y el enfermo
4.Modelos de relacion entre el paciente y el personal sanitario
UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTOS DE COMUNICACION/HUMANIZACION DE LA ATENCION SAT
1.La comunicacion y la capacidad de escucha
2.Protocolo
3.Establecimiento de una comunicacion eficaz
4.Vias de atencion sanitaria al paciente

MODULO 3. TECNICAS DE COMUNICACION CON LOS MEDIOS ANTI

SITUACIONES SANITARIAS DE INTERES PUBLICO
UNIDAD DIDACTICA 1. RELACIONES EFECTIVAS CON LOS MEDIOS

1.Premisas basicas sobre los medios de comunicacion

2.Imagen visual

3.Los medios de comunicacion ante los desastres

4.La ciencia y los medios

5.La salud publica y los medios

6.Guias para el manejo en una crisis de salud

MODULO 4. TECNICAS DE CAPACITACION EN LA COMUNICACION
NOTICIAS PARA PROFESIONALES SANITARIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL
1.Imaginacién/visualizacion
2.Entrenamiento asertivo
3.Técnica de control de la respiracion
4.Administracion del tiempo
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5.Larelajacion
UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS COGNITIVAS
1.Introduccion
2.Solucion de problemas
3.Detencion del pensamiento
4.La inoculacion del estrés
5.La sensibilizacion encubierta
6.Terapia racional emotiva de Ellis

MODULO 5. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS E
SITUACIONES SANITARIAS DE DUELO, TENSION, AGRESIVIDAD, Al
ANGUSTIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION
1.Introduccién
2.Apoyo psicoldgico en situaciones de duelo
3.Apoyo psicoldgico en situaciones de tension
4.Apoyo psicologico en situaciones de agresividad
5.Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
6.Técnicas de ayuda psicologica

MODULO 6. TECNICAS DE COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS E

ENFERMERDADES GRAVES
UNIDAD DIDACTICA 1. ESTADOS PSICOLOGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES
1. Tratamiento psicologico. Cancer
2.Tratamiento psicologico. Sida
3.Intervencion psicolédgica. Fase terminal
4.Por qué preocupa como dar malas noticias
5.Reacciones psicologicas a la hospitalizacion

PARTE 4. LEY DE PROTECCION DE DATOS: AMBIT
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. REGLAMENTO EUROPEO DE PROTECCION DE DATOS (RGPD). FUNDAMENTOS
1.El Reglamento UE 2016/679
2.Ambito de aplicacion del RGPD
3.Definiciones
4.Sujetos obligados
UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPIOS DE LA PROTECCION DE DATOS
1.El binomio derecho/deber en la proteccion de datos

AENOR | AENOR A AENOR
GESTI

escuelaiberoamericana.com \. @ LLAMA GRATIS: (+34) 958 99 19 19 o



https://api.whatsapp.com/send?text=Solicito Informacion desde el PDF&phone=34958050217
http://escuelaiberoamericana.com

ESCUELA
IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

VESIBE

Maestria Internacional en Fitoterapia Ver Curso

2.Licitud del tratamiento de los datos
3.Lealtad y transparencia
4.Finalidad del tratamiento de los datos: la limitacion
5.Minimizacién de datos
6.Exactitud y Conservacion de los datos personales
UNIDAD DIDACTICA 3. LEGITIMACION PARA EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES EN EL R
1.El consentimiento del interesado en la proteccion de datos personales
2.El consentimiento: otorgamiento y revocacion
3.El consentimiento informado: finalidad, transparencia, conservacion, informacion y deber de comunicacion al interesado
4.Eliminacién del Consentimiento tacito en el RGPD
5.Consentimiento de los nifios
6.Categorias especiales de datos
7.Datos relativos a infracciones y condenas penales
8.Tratamiento que no requiere identificacion
9.Bases juridicas distintas del consentimiento
UNIDAD DIDACTICA 4. DERECHOS DE LOS CIUDADANOS EN LA PROTECCION DE SUS DATOS PERSON
1.Derechos de las personas respecto a sus Datos Personales
2.Transparencia e Informacion
3.Acceso, Rectificacion, Supresion (Olvido)
4.0posicion
5.Decisiones individuales automatizadas
6.Portabilidad de los Datos
7.Limitacion del tratamiento
8.Excepciones a los derechos
9.Casos especificos
UNIDAD DIDACTICA 5. NORMATIVAS SECTORIALES AFECTADAS POR LA PROTECCION DE DATOS
1.Normativas sectoriales sobre Proteccion de Datos
2.Sanitaria, Farmacéutica, Investigacion
3.Proteccion de los menores
4.Solvencia Patrimonial
5.Telecomunicaciones
6.Videovigilancia
7.Seguros, Publicidad y otros
UNIDAD DIDACTICA 6. PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL: MEDIDAS DE CUMPLIMIE!
1.Las politicas de Proteccion de Datos
2.Posicion juridica de los intervinientes Responsables, corresponsables, Encargados, subencargado del Tratamiento y sus re
Relaciones entre ellos y formalizacion
3.El Registro de Actividades de Tratamiento: identificacion y clasificacion del tratamiento de datos
UNIDAD DIDACTICA 7. EL DELEGADO DE PROTECCION DE DATOS (DPD, DPO O DATA PRIVACY OFFIC
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1.El Delegado de Proteccion de Datos (DPD)

2.Designacion Proceso de toma de decision Formalidades en el nombramiento, renovacion y cese Analisis de conflicto de i

3.Ejercicio de funciones: Obligaciones y responsabilidades Independencia Identificacion y reporte a direccion

4.El DPD en el desarrollo de Sistemas de Informacion

5.Procedimientos Colaboracion, autorizaciones previas, relacion con los interesados y gestion de reclamaciones

6.Comunicacion con la Autoridad de Proteccion de Datos

7.Competencia profesional Negociacion Comunicacion Presupuestos

8.Capacitacion y Desempefio del DPO: Formacion, Habilidades personales, Trabajo en equipo, Liderazgo, Gestion de equiy
UNIDAD DIDACTICA 8. LAS AUTORIDADES DE CONTROL

1.Autoridades de Control: Aproximacion

2.Potestades

3.Régimen Sancionador

4.Comité Europeo de Proteccion de Datos (CEPD)

5.Procedimientos seguidos por la AEPD

6.La Tutela Jurisdiccional

7.El Derecho de Indemnizacion
UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD DE LA INFORMACION

1.Marco normativo. Esquema Nacional de Seguridad y directiva NIS: Directiva (UE) 2016/1148 relativa a las medidas dest
elevado nivel comun de seguridad de las redes y sistemas de informacion en la Union Ambito de aplicacion, objetivos, eleme
principios basicos y requisitos minimos

2.Ciberseguridad y gobierno de la seguridad de la informacién Generalidades, Mision, gobierno efectivo de la Seguridad de
Conceptos de SI Alcance Métricas del gobierno de la SI. Estado de la SI. Estrategia de la SI

3.Puesta en practica de la seguridad de la informacion. Seguridad desde el disefio y por defecto. El ciclo de vida de los Sistc
Integracién de la seguridad y la privacidad en el ciclo de vida El control de calidad de los SI
UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DE IMPACTO DE PROTECCION DE DATOS “EIPD”

1.Introduccion y fundamentos de las EIPD: Origen, concepto y caracteristicas de las EIPD Alcance y necesidad Estandares

2.Realizacion de una Evaluacion de Impacto Aspectos preparatorios y organizativos, andlisis de la necesidad de llevar a cat
consultas previas

PARTE 5. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 1

SANIDAD
MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE RIES
1.Conceptos basicos: trabajo y salud
2.Trabajo
3.Salud
4.Factores de Riesgo
5.Condiciones de Trabajo
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6.Técnicas de Prevencion y Técnicas de Proteccion
UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS ENFF
PROFESIONALES. OTRAS PATOLOGIAS DERIVADAS DEL TRABAJO

1.Dafios para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional

2.Accidente de trabajo

3.Tipos de accidente

4.Regla de la proporcion accidentes/incidentes

5.Repercusiones de los accidentes de trabajo

6.Enfermedad Profesional
UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS LAB(
DERECHOS Y DEBERES

1.Normativa

2. Normativa de caracter internacional. Convenios de la Organizacion Internacional del Trabajo (O.1.T.)

3.Normativa Unién Europea

4.Normativa Nacional

5.Normativa Especifica

6.Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencion de Riesgos Laborales

7.Empresarios. (Obligaciones del empresario)

8.Responsabilidades y Sanciones

9.Derechos y obligaciones del trabajador

10.Delegados de Prevencion

11.Comité de Seguridad y Salud

MODULO 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION
UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
1.Introduccioén a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2.Lugares de trabajo
3.Riesgo eléctrico
4.Equipos de trabajo y maquinas
5.Las herramientas
6.Incendios
7.Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
8.Sefalizacion de Seguridad
9.Aparatos a presion
10.Almacenaje, manipulaciéon y mantenimiento
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO
1.El medio ambiente fisico en el trabajo
2.Contaminantes quimicos
3.Clasificacion de los productos segtin sus efectos toxicos
4 Medidas de prevencion y control
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5.Contaminantes biologicos
6.Tipos y vias de entrada de los contaminantes biologicos
7.Medidas de prevencion y control basicas
UNIDAD DIDACTICA 3. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCION LABORAL
1.La Carga Fisica
2.Criterios de evaluacion del trabajo muscular
3.Método del consumo de energia
4.La Postura
5.Manipulacién manual de cargas
6.Movimientos Repetitivos
7.La carga mental
8.La Fatiga
9.La Insatisfaccion Laboral
10.La organizacion del trabajo
UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION COLECTIV
1.La Proteccion Colectiva
2.0rden y limpieza
3.Sefializacion
4.Formacion
5.Mantenimiento
6.Resguardos y dispositivos de seguridad
7.La proteccion individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)
8.Definicion de Equipo de Proteccion Individual
9.Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs
10.0Obligaciones Referentes a los EPIs
UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION
1.Actividades con Reglamentacion Sectorial Especifica
2.Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
3.Plan de Autoproteccion
4.Definicion y Objetivos del Plan de Autoproteccion
5.Criterios de elaboracion de un Plan de Autoproteccion
6.Estructura del Plan de Autoproteccion
7.Medidas de Emergencia
8.0bjetivos de las Medidas de Emergencia
9.Clasificacion de las emergencias
10.0rganizacion de las emergencias
11.Procedimientos de actuacion
12.Estructura Plan de Emergencia
UNIDAD DIDACTICA 6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
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1.La Vigilancia de la Salud
2.Control biologico
3.Deteccion precoz

MODULO 3. GESTION DE LA PREVENCION DE LA EMPRESA
UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
1.0rganismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
2.0rganismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3.0rganismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
1.El Plan de Prevencion
2.La Evaluacion de Riesgos
3.El analisis de riesgos
4.Valoracion del riesgo

5.Tipos de evaluaciones
6.M¢étodo de evaluacion general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo)

7.Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
8.Contenido minimo de la Planificacion Preventiva

9.Revision de la Planificacion Preventiva

10.Vigilancia de la Salud

11.Informaciéon y Formacion

12.Medidas de Emergencia

13.Memoria Anual

14.Auditorias

UNIDAD DIDACTICA 3. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO

1.Documentacion: Recogida, elaboracion y archivo
2.Modalidades de gestion de la prevencion

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMEROS AUXILIOS
1.Principios generales de primeros auxilios
2.La actuacion del socorrista
3.Terminologia clinica
4.Posiciones de Seguridad
5.Material de primeros auxilios
6.Asistencias
7.Valoracion primaria: consciencia-respiracion-pulso
8.Comprobar el estado de consciencia
9.Comprobar funciones respiratorias
10.Comprobar funciones cardiacas
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11.Técnicas de Reanimaciéon. RCP bésicas
12.Apertura de las vias respiratorias
13.Respiracion Asistida Boca a Boca

14.Si el accidentado no respira y no tiene pulso
15.Estado de Shock

16.Heridas y hemorragias

17.En caso de heridas simples

18.Heridas complicadas con hemorragia
19.Hemorragias Externas

20.Hemorragia interna

21.Hemorragia exteriorizada

22.Hemorragias especiales

23.Quemaduras

24 Electrocucion

25.Fracturas y contusiones

26.Caso especial: Fractura de columna vertebral
27.Esguinces

28.Rotura de ligamentos

29.Contusiones

30.Luxaciéon

31.Intoxicacion

32.Intoxicaciones provocadas por via digestiva
33.En caso de intoxicacion por inhalacion
34.Intoxicacion por inyeccion

35.Insolacion

36.Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 5. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD

1.Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas

2.Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

3.Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas

4 Riesgos derivados de las condiciones ergondémicas del lugar de trabajo.
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